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Abstract

In the context of competency-based educational reform, this study proposes a process for designing and
using 3D images to teach the “Human Biology” topic in Grade 8 Natural Science with the aim of developing
students’ natural science cognitive competence. The study employed a literature review, a questionnaire survey,
and a pedagogical experiment. Data were analyzed using IBM SPSS Statistics 26.0 through descriptive statistics
and repeated-measures analysis of variance (ANOVA). The findings indicate that the use of 3D images contributes
to the development of students’ natural science cognitive competence by strengthening their ability to observe,
analyze, and explain biological phenomena. It also enhances their interest and engagement in learning.

Keywords: 3D images, digital learning materials, Grade 8 Natural Science, Human Biology, natural science
cognitive competence.

1.Patvan dé

Trong Chuang trinh Gido duc phé thédng 2018, mén Khoa hoc tu nhién hudng tai phat trién nang
luc nhan thuc khoa hoc tu nhién (KHTN) cho hoc sinh (HS) théng qua cac hoat dong kham pha va trai
nghiém. Tuy nhién, cht dé Sinh hoc co thé ngudi I6p 8 chia nhiéu ndi dung ¢ tinh triiu tuong, gay khé
khédn cho HS trong viéc hinh dung cdu tao va co ché hoat déng ctia cac hé ca quan. Viéc ing dung
hinh anh 3D vé6i kha nang truc quan hoa va tuong tac giup HS quan sat, phan tich va giai thich cac hién
tugng sinh hoc mot cach hiéu qua hon. Xuat phat ti thuc tién dé, nghién ctu nay dé xuat quy trinh
thiét ké va sir dung hinh anh 3D trong day hoc cht dé Sinh hoc co thé ngudi nham gop phan phat trién
nang luc nhan thic KHTN cho HS I6p 8, déng thai cung cap tai liéu tham khao cho gido vién (GV) trong
viéc khai thac hoc liéu s8 theo dinh huéng déi mai gido duc.

2. Phuong phap nghién ctiu

2.1. Thiét ké nghién ciu

Nghién ctu dugc thuc hién theo thiét ké nghién cliiu mo ta két hgp phat trién nham dé xuat quy
trinh st dung hinh anh 3D trong day hoc ch( dé “Sinh hoc co thé ngudi” theo hudng phat trién nidng
lyc nhan thic KHTN cho HS. Qua trinh nghién ctru gém bén giai doan: 1) Nghién ctru co sé ly luan va
cac tai liéu lién quan dén hinh anh 3D, hoc liéu s6, nang luc nhan thic KHTN va Chuong trinh Gido duc
phd théng 2018 moén Khoa hoc tu nhién; 2) Dé xudt quy trinh s&t dung hinh anh 3D va xay dung ké
hoach day hoc minh hoa d6i véi chi dé“Sinh hoc co thé ngudi”; 3) T6 chiic thuc nghiém su pham nham
danh gia tinh kha thi va hiéu qua cla viéc sir dung hinh anh 3D trong phat trién nang luc nhan thic
KHTN cta HS; 4) X li, phan tich dir liéu va hoan thién quy trinh st dung hinh anh 3D. Quy trinh nghién
ctru dugc thuc hién theo cac budc sau: Nghién ctu li luan — Phan tich yéu cau ctia Chuong trinh Gido
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duc phé théng 2018 — Dé xuat quy trinh st dung hinh anh 3D — Xay dung ké hoach day hoc minh
hoa — Thuc nghiém su pham — Phan tich két qua va hoan thién quy trinh.

2.2, Béi tuong nghién ciru

Hé théng hinh anh 3D theo hudng phat trién nang luc nhan thic KHTN cla HS.

2.3. Phu'ong phdp nghién ciu

Phuong phdp nghién ciu ly luan: Nghién ctu tién hanh phan tich, téng hop va hé théng hda cac tai
liéu trong va ngoai nudc vé hinh anh 3D trong day hoc, hoc liéu s6 va nang luc nhan thic KHTN theo
Chuong trinh Gido duc phé théng 2018. Két qua la ca s& dé xay dung quy trinh sit dung hinh anh 3D
trong day hoc chu dé “Sinh hoc co thé ngudi”.

Phuong phdp diéu tra va phéng vdn: Nghién cu st dung phiéu khao sat két hgp phong van GV Khoa
hoc tu nhién nham thu thap thong tin vé thuc trang st dung hinh anh 3D, déng thai danh gia tinh phu
hgp va tinh kha thi ctia gidi phap dé xuat.

Phuaong phdp thuc nghiém su pham: Thuc nghiém dugc tién hanh nham budc dau danh gia tinh kha
thi va hiéu qua cda viéc sir dung hinh anh 3D trong day hoc cht dé “Sinh hoc co thé ngudi” ddi vdi viéc
phat trién nang luc nhan thic KHTN ctia HS 16p 8.

Phuong phdp théng ké todn hoc: Cac s6 liéu thu dugc tir thuc nghiém su pham dugc xt li bang phan
mém IBM SPSS Statistics 26.0. Théng ké mé ta dugc sir dung dé tinh gia tri trung binh (Mean), d6 léch
chudn (SD) va ti 1& (%). Su khac biét vé két qua hoc tap clia cing mot nhém HS qua bén lan danh gia
(KT1, KT2, KT3 va KT4) dugc kiém dinh bang Repeated Measures ANOVA. Gia thuyét Hy: khédng c6 su
khac biét c6 y nghia thong ké gitta cac Ian danh gia. Néu Sig. (p) < 0,05 thi bac bé gia thuyét Hy; néu Sig.
(p) = 0,05 thi khéng bac bo gia thuyét H,.

2.4. Céng cu ddnh gid nang luc nhédn thirc khoa hoc tu'nhién cho hoc sinh trong mén Khoa hoc tu'nhién

DE danh gia nang luc nhan thiac KHTN cia HS, nghién cdu sir dung cong cu danh gia dudi dang
Rubric phan tich, dugc xay dung dua trén cac biéu hién clia nang luc nhan thic KHTN theo Chuang
trinh Gido duc phé théng 2018. (B6 Gido duc va Dao tao, 2018a; B6 Gido duc va Dao tao, 2018b). Rubric
gém 07 tiéu chi (TC1-TC7), phan anh cac biéu hién cét 16i clia nang luc nhu: nhan biét, trinh bay, so
sanh, phan tich, st dung thuat ngir khoa hoc, giai thich hién tugng va dua ra nhan dinh khoa hoc. Méi
tiéu chi dugc mo ta theo bon muc do tir chua dat dén tét, giup GV danh gia khach quan muc dé phat
trién nang luc clia HS trong qua trinh hoc tap vai hinh anh 3D (Nguyén Cong Khanh va Bang Thanh
Hung, 2019). N6i dung cu thé cia cdng cu dugc trinh bay trong bang 1.

Bang 1: Rubric danh gia nang luc nhdn thirc khoa hoc tw nhién cia HS trong day hoc s dung hinh anh 3D tuwong tac

Tiéu chi danh gia

Miic 1 ( chua dat)

M 2 ( dat)

Mike 3 ( Kha)

Mikc 4 (Tot)

TC1. Nhén biét sy vat,
hién tuong: khai niém,
quy luat, qua trinh ty
nhién

Gap kho khan trong viéc
nhan dién hodc goi tén cac sy
vat, hién tuong, khai niém,
quy ludt, qua trinh tu nhién.

Nhén biét va néu tén dugc
mot s6 sy vat, hién twong
co ban nhung con thidu
chinh xac.

Nhan biét va goi tén
kha day du, it nham
lan.

Nhan biét nhanh chong,
chinh x4c va ddy du cac
sy vat, hién tuong, khai
niém.

TC2. Trinh bay su vat,
hién tuong va qua trinh
tu nhién

Trinh bay roi rac, thiéu
logic.

Trinh bay duqc~n<f>i dung
co ban nhung dicn dat con
han che.

Trinh bay khé 10 rang
béng 101 noi, viét hoac
so do.

Trinh bay mach lac, 1ogi‘c,
sir dung linh hoat nhiéu
hinh thirc biéu dat.

TC3. So sanh, phan loai
doi tugng theo ti€u chi

Chua xac dinh duoc tiéu
chi so sanh/phan loai.

So sanh hodc phan loai
duogc nhung con don gian.

So sanh, phan loai kha
chinh xac theo tiéu chi
phu hop.

So sanh, phan loai chinh
xac, néu ré can cut khoa
hoc.

TCA4. Phan tich dac
diém cua sy vat, hién

Chua phan tich dugc hodc
phan tich roi rac.

Ph;'m tich duoc mcf)t‘sé dac
diém nhung chua day du.

Phéan gich duogc cac
dac diém chinh theo

Phan tich su, }ogic chat
ché, chi ra mg‘)i lién hé

tuong theo logic trinh ty hop 1y. gitra cac dac diém.
TCS. St dung tir khoa, T . N . Xac dinh duoc mot sb tir | Sir dung kha chinh xac | Str dung chinh xac thuat
- < 2 14z | Khdé xac dinh tir khoa, , L As oA A TN [T YN . .
thuat nglr va ket noi ding sai thut nei khoa nhung ket noi thong | thuat ngir, ket noi thong | ngit, ket noi thong tin logic,
thong tin khoa hoc & atnet tin con yéu. tin twong doi logic. lap dugc dan y 10 rang.
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TC6. Giai thich mdi
quan hé gilra sy vat va
hién tuong

Chua giai thich dugc hodc
giai thich sai.

Giai thich dugc mot ph?m
nhung chua rd nguyén
nhan.

Gidi thich kha hop Iy
dya trén kién thuc da
hoc.

Giai thich ddy du, logic,
c6 can cu khoa hoc rd
rang.

TC7. Phat hién sai sot
va dua ra nhan dinh phé
phan

Chua nhan ra sai ,sc’)t hoac
khong c6 y kién phan
bién.

Nhén ra sai sot khi c6 goi
y.

Tu phat hién sai sot va
néu y kién diéu chinh.

Chu dong phat hién, chinh
stra va dua ra nhan dinh
phan bién c6 co so khoa

hoc.

3. N6i dung nghién cttu

3.1. Co'sé vdn dung hinh dnh 3D nhdm phat trién ndng luc nhédn thirc khoa hoc tu' nhién

Nang luc nhan thic KHTN dugc thé hién théng qua kha nang ti€p nhan, phan tich va van dung kién thuic
khoa hoc dé giai thich cac hién tuong trong tu nhién va d&i séng. Day la mét trong nhiing nang luc cét 16i can
dugc hinh thanh va phat trién cho HS trong mén Khoa hoc tu nhién. (Bd Gido duc va Pao tao, 2018b). Viéc s
dung hinh &nh 3D trong qua trinh day hoc tao diéu kién thuan lgi dé HS quan sat d6i tugng nghién ctu
mot cach truc quan, tir dé hinh thanh cac biéu tuong khoa hoc chinh xac va sau sic hon. Péng thai,
HS c6 co hoi phan tich dac diém cau tao, tim hiéu chiic ndng cla cac cd quan va giai thich cac hién
tuong sinh hoc dua trén nhiing gi da quan sat dugc (Mayer, 2021; Moreno & Mayer, 2007). Méi lién hé
gilta viéc sir dung hinh anh 3D va cac biéu hién ca ndng luc nhan thic KHTN dugc thé hién & Bang 2.

Bang 2: Moi lién hé gitta viéc su dung hinh anh 3D trong day hoc voi cac biéu hién ciia nang lyc nhan thirc khoa hoc

tw nhién cua HS.

Biéu hién ciia ning lyc nhan thire

KHTN Bié€u hién quan sat dugc ¢ HS

Vai tro cia hinh dnh 3D trong day hoc

Nhén biét va néu duoc tén su vat, hién
tuong, khai ni¢ém, quy luat, qua trinh tu
nhién

Hinh anh 3D gitip truc quan héa rd rang cdu tric
va dic diém cna ddi twong, tao didu kién dé HS
quan sat va nhan dién chinh xéac cac thanh phan
hién twong hodc qua trinh ty nhién

Nhan dién diung tén cac co quan, by phan,
hién tugng hodc qua trinh sinh hoc; goi tén
chinh xac cac khai niém khoa hoc

Trinh bay dugc céac su vat, hién tugng,
vai tro clia sy vat, hién tugng va cac
qué trinh tu nhién bang cac hinh thirc
biéu dat khac nhau

Viéc quan sat mo hinh 3D hd tro HS hinh thanh
biéu tugng tryc quan 13 rang, tir 46 d& dang dién
dat lai béng 161 noi, so dd, hinh v& hodc ngon
ngit viét

M6 ta chinh x4c cu tao, chirc nang; trinh
bay duogc qua trinh sinh hoc bing so dd
hodc 1061 giai thich logic

So sanh, phan loai, lya chon dugc cac
su vat, hién tuong, qua trinh ty nhién
theo cac tiéu chi khac nhau

Hinh anh 3D cho phép quan sat déng thoi nhiéu
dbi tuong duGi cung goc nhin, hd trg HS phat
hién diém gidng va khac nhau giira cc déi tugng

So sanh dugc dic diém gilta cac co quan
hoac hé co quan; phén loai dugc doi tuong
theo cau tao hodc chirc nang

Phan tich duoc cac dic diém cta su vat,
hién twong, qua trinh tu nhién theo log-
ic nhat dinh

Khd ndng xoay, phéng to va tach lop chu trac
gitp HS quan sat sdu ting thanh phan va phan
tich moi lién hé giira chung

Phan tich duoc 7c?'1u trac timg bo phén; chi
ra dugc dac diém noi bat va moi lién hé
logic gitra cac thanh phan

Tim dugc tir khoa, st dung dugc thuat
ngit, két ndi duoc thong tin theo logic
¢ y nghia, 18p dugc dan y khi doc va
trinh bay van ban khoa hoc

Hinh 4nh 3D cung cap hé théng thong tin truc
quan co td chic, ho trog HS xéac dinh thong tin
trong tdm va két ndi kién thirc theo mach logic

Xac dinh duoc tir khoa; st dupg dung thuat
nglr khoa hoc; 1ap dugc so do tu duy hoac
dan y trinh bay ndi dung

Giai thich duoc mdi quan hé giia su
vat va hién tugng

Hinh 4nh 3D gitip tryc quan héa mdi quan hé
gilta cau tao — chirc ndng va gilta nguyén nhan —
két qua trong cac qua trinh ty nhién

Giai thich dwoc méi lién hé gilia chu tao co
quan va chirc nang; giai thich duoc nguyén
nhén cua hién tugng sinh hoc

3.2. Strdung hinh énh 3D trong day hoc chi dé “Sinh hoc co thé nguéi”

Trong day hoc cha dé Sinh hoc co thé ngudi, hinh anh 3D khéng chi la phuong tién truc quan héa
kién thic ma con la cong cu hd trg GV t6 chiic cac hoat déng hoc tap theo dinh hudng phét trién nang
luc nhan thic KHTN. Véi kha nang mo phdng cau tric khéng gian clia cac co quan, hé ca quan va cac
qua trinh sinh li trong co thé ngudi, hoc liéu 3D tao diéu kién dé HS quan sat déi tuong dudi nhiéu goc
dé, khdm pha maéi quan hé gira cau tao va chuc nang, tir d6 hinh thanh biéu tugng khoa hoc chinh
xac va phét trién cac thao tac tu duy nhu quan sat, phan tich, so sanh, gidi thich va van dung kién thuic
(Mayer, 2021; Moreno & Mayer, 2007). Tuy nhién, hinh anh 3D chi phat huy hiéu qua khi dugc sir dung
trong mét tién trinh day hoc phu hop, trong dé GV gitt vai tro thiét ké, t6 chiic va dinh huéng hoat dong
nhan thuc; HS 1a chl thé chd dong kham pha, xt li théng tin va van dung kién thuc. Day ciing la dinh
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huéng clia day hoc hién dai, trong d6 viéc lua chon phuong phap, phuang tién va hinh thiic t6 chiic day
hoc can huéng téi phat huy tinh tich cuc, cht ddng va kha nang van dung kién thiic ctia HS (Nguyén Van
Cuong va Bernd Meier, 2014).

Trén co s& cac nguyén tac hoc liéu hinh anh 3D va yéu cau can dat ctia Chuong trinh Gido duc phd
théng 2018, nghién cltu dé xuat quy trinh s&t dung hinh anh 3D gom nam budc ¢ mai lién hé chat ché
véi nhau, bao gém: 1) Chudn bi hoc liéu va cac diéu kién t6 chuc day hoc; 2) Dinh huéng HS khai thac
hinh anh 3D; 3) T6 chuic cac hoat ddng hoc tap vai hinh anh 3D; 4) Danh gia két qua hoc tap va nang luc
nhan thic KHTN cla HS; 5) Phan hoi, ma réng va diéu chinh hoat dong day hoc (B6 Gido duc va bao
tao, 2018a; BO Gido duc va Dao tao, 2023).

Quy trinh nay dugc xay dung theo tién trinh t6 chiic hoat déng hoc tap, trong d6 GV gil vai tro thiét ké,
dinh hudng va hé trg, con HS chii ddng tuong tac véi hoc liéu théng qua cac nhiém vu hoc tap nham tiing
budc hinh thanh kién thiic va phat trién nang luc nhan thic KHTN. Trong quy trinh dé xuat, méi budc déu
€6 vai trd riéng nhung c6 méi quan hé bé trg va ké thira lan nhau. Viéc chuan bi day du hoc liéu va diéu kién
t6 chiic day hoc tao tién dé cho HS khai thac hiéu qua hinh anh 3D; hoat dong dinh hudng gitp HS xéac dinh
muc tiéu quan sat va ndi dung can kham pha; qua trinh t6 chiic hoat déng hoc tap vai hinh anh 3D tao co
hoi dé HS truc ti€p quan sat, phan tich, gidi thich va van dung kién thuc théng qua cac thao tac tuong tac
vGi mé hinh; trong khi hoat dong danh gia va phan hoi giip GV theo déi muc d6 dat dugc ctia HS, dong thoi
diéu chinh cach thiic khai thac hoc liéu nhdm nang cao hiéu qua t6 chic day hoc. Nhg d6, hinh anh 3D dugc
strdung khoéng chi d€ minh hoa kién thiic ma con tré thanh phuong tién té chic cac hoat ddng nhan thiic
theo hudng tich cuc hda ngudi hoc (B6 Gido duc va Bao tao, 2023).

Nhu vay, quy trinh st dung hinh anh 3D dugc dé xuat khéng chi dinh hudng cach thic khai thac
hoc liéu trong tiing giai doan cta bai hoc ma con gép phan tao méi trudng hoc tap truc quan, tuong
tac va tich cuc. Pay 1a co s& dé€ GV tich hop hiéu qua hinh anh 3D vao day hoc cha dé Sinh hoc co thé
ngudi, ddng thaoi tao diéu kién cho HS phat trién nang luc nhan thic KHTN theo yéu cau ciia Chuong
trinh Gido duc phd théng 2018.Trén cd s& quy trinh nay, nghién ctu tién hanh minh hoa viéc sir dung
hinh &nh 3D trong day hoc mét ndi dung cu thé ctia cha dé Sinh hoc co thé ngudi.

3.3. Minh hoa str dung hinh dnh 3D trong day hoc bai “Mdu va hé tudn hoan & ngu'éi”

D& minh hoa quy trinh st dung hinh anh 3D trong day hoc cha dé Sinh hoc co thé ngudi, nghién ciu
lya chon bai “Mau va hé tuan hoan & ngudi” (Khoa hoc tu nhién 8). Bay la bai hoc cé nhiéu néi dung
mang tinh triu tugng, dac biét la cau tao khong gian clia tim, hé théng mach mau va dudng di cda
mau trong hai vong tuan hoan. Nhiing néi dung nay thudng khé hinh dung néu chi sttdung tranh anh
hodc mé hinh tinh. Vi vay, viéc s&r dung hinh anh 3D tuang tac giup HS quan sat truc quan cau tao cla
cac co quan, nhan biét moi quan hé gidta cac bd phan va phan tich co ché hoat dong ctia hé tuan hoan.

Truéc khi t6 chuc day hoc, GV chuédn bi cac mé hinh 3D gém mé hinh téng thé hé tuan hoan, mé
hinh cdu tao ngoai va cau tao trong ctia tim, mé hinh hé théng déng mach, tinh mach va mao mach,
cung m6 hinh mé phong dudng di cia mau trong vong tuan hoan 1én va vong tuan hoan nho. Béng
thoi, GV xay dung phiéu hoc tap, hé théng cau hoi dinh hudng va kiém tra kha nang hoat dong ctia hoc
liéu trén may tinh, may chiéu va thiét bi di d6ng nham bao dam viéc khai thac hoc liéu dién ra thuan loi.

Trong hoat dong hinh thanh kién thiic, GV gidi thiéu muc tiéu bai hoc va huéng dan HS sir dung cac
chuc nang ctia mé hinh 3D nhu xoay, phéng to, thu nhé, 4n hodc hién chu thich va tach I6p cau tric.
HS quan sat mé hinh téng thé dé xac dinh vi tri cta tim va hé thdng mach mau trong co thé, sau d6
ti€p tuc khai thac mé hinh cau tao ctia tim dé nhan biét cac buéng tim, van tim va cdc mach mau Ién
néi vaGi tim. Trén cd s& quan sat, HS thao luan theo nhém, hoan thanh phiéu hoc tap va tra 16i cac cau
héi vé thanh phan c4u tao cling nhu chiic ndng cta tiing co quan trong hé tuan hoan.

Tiép theo, GV sir dung méd hinh 3D mé phéng dudng di ctia mau dé té chic cho HS phan tich su
luu théng clia mau trong vong tuan hoan Ién va vong tuan hoan nhé. Théng qua hiéu tng chuyén
dong két hogp mau sac phan biét mau giau oxygen va mau giau carbon dioxide, HS xac dinh dugc chiéu
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van chuyén clia mau, giai thich vai trd cda tling vong Hinh 1: Hinh anh 3D cdu tgo ciia tim
tuan hoan va lam ré6 méi quan hé gilta cau tao va
chic nang clia tim, mach mau va mau trong co thé.
Trén co s do, HS van dung kién thiic dé giai thich
mot sé hién tugng thuc tién nhu nhip tim tang khi
van dong, tac hai ctia xo vira ddng mach hodc y nghia
ca viéc rén luyén thé duc thé thao déi vai stic khoe
tim mach.

K&t thuc bai hoc, GV st dung cau héi, phiéu hoc
tap va rubric danh gia dé xac dinh muc dé dat duoc
cla HS déi vai cac biéu hién clia nang luc nhan thic
khoa hoc tu nhién, bao gém nhan biét cdu tao cla
hé tuan hoan, mé ta dac diém cla cac co quan, phan Hinh 2: Hinh anh 3D hé tudn hoan
tich dudng di cla mau, giai thich méi quan hé gilra '
cau tao va chiic nang ctia hé tuan hoan, dong thai
van dung kién thic dé€ gidi quyét cac tinh huéng
thuc tién. Sau hoat dong danh gia, GV thu thap y kién
phan hoi ctia HS vé muic d6 thuan tién khi sir dung
hinh anh 3D, nhiing kho6 khan trong qua trinh khai
thac hoc liéu va giao nhiém vu tiép tuc s dung mé
hinh 3D tai nha dé tim hiéu dnh huédng cda luyén tap
thé duc thé thao d&i vai hoat ddong ctia hé tuan hoan.

Gidi phéu tim ngudi (Human heart anatomy)

Qua minh hoa trén c6 thé thay, viéc s dung hinh
anh 3D khéng chi hé trg truc quan héa cac kién thuc
kho ma con tao diéu kién dé HS chi dong quan sat,
phan tich, thao luan va giai thich cac hién tugng sinh hoc. Nh& dé, hoat déng hoc tap dugc té chic
theo hudng tich cuc, gop phan phat trién nang luc nhan thic KHTN, ddc biét [a nang luc nhan biét, mé
ta, phan tich, giai thich va van dung kién thuc trong hoc tap cling nhu trong thuc tién.

H@ tuan hoan ( Circulatory system)
30 Node

3.4. Két qua thuc nghiém su' pham

Nghién ctiu tién hanh thuc nghiém ké hoach day hoc chi dé “Sinh hoc co thé ngudi” ddi véi 85 HS
cUa hai l&p 8/3 (42 HS) va 8/4 (43 HS), Trudng THCS Nguyén Ba Phat. HS dugc danh gia théng qua mot
bai kiém tra truéc thuc nghiém (KT1) va ba bai kiém tra sau thuc nghiém (KT2, KT3, KT4). D liéu thu
dugc dugc xt i bang phan mém IBM SPSS Statistics 26.0 dé thdng ké mé ta va kiém dinh su khac biét
gilta cac lan danh gia.

Dé xac dinh su thay déi két qua hoc tap clia cing mot nhém HS qua bén thai diém danh gia, nghién
ctu st dung phép kiém dinh Repeated Measures ANOVA, gdm céc budc:

Budc 1: Dat giad thuyét Ho: Khdng c6 su khac biét co y nghia théng ké vé diém trung binh ctia HS gilta
cac lan danh gia (KT1, KT2, KT3 va KT4).

Budc 2: Thuc hién kiém dinh Repeated Measures ANOVA trén phan mém SPSS 26.0.

Budc 3: So sanh gia tri Sig. (p) v&i mucy nghia a = 0,05.

+Né&u p > 0,05 thi khong bac bd gia thuyét Hy, nghia la diém trung binh gilta cac 1an danh gid khong
¢6 su khac biét cé y nghia théng ké.

+ Néu p < 0,05 thi bac bo gia thuyét Ho, nghia la c6 su khac biét c6 y nghia théng ké vé diém trung
binh gilra cac lan danh gia.

Cac tiéu chi danh gia nang luc nhan thiic KHTN clia HS bao gém: TC1 — Nhan biét su vat, hién tuong, khai
niém, quy luat va qua trinh ty nhién; TC2 - Trinh bay su vat, hién tugng va qua trinh tu nhién; TC3 - So sanh,
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phan loai d6i tugng theo tiéu chi; TC4 - Phan tich dac diém cuia su vat, hién tugng theo logic; TC5 - S dung tir
khoa, thuat ngir va két néi théng tin khoa hoc; TC6 - Giai thich méi quan hé gilta su vat va hién tuong; TC7 -
Phat hién sai s6t va dua ra nhan dinh phé phan. Muc dé biéu hién nang luc clia HS dugc phan thanh bén muc
g6m: Chua dat (0,00-4,75 diém), Dat (5,00-6,25 diém), Kha (6,50-7,75 diém) va Tét (8,00-10,00 diém). Két qua
danh gia dugc téng hop theo s6 lugng mau (n), ty & (%) HS & tiing mic biéu hién nang luc va diém trung binh
(Mean + SD) clia bén lan kiém tra (KT1, KT2, KT3 va KT4), dugc trinh bay trong Bang 3.

Bang 3: Két qua danh gic mirc @3 phdt trién nang hec nhén thire KHTN ciia HS qua cac bai kiém tra thuc nghiém

Két qua n | Chuadat(%) | Dat(%) | Khi(%) | Tét(%) A Mean=SD Iv(;es':)‘ dinh
KT (Truéc thye nghiém ) 85 14,12 36,47 31,76 17,65 6,01+ 141 | Repeated Mea-
KT2 (Sau thyc nghiém ) 85 4,71 16,47 35,29 43,53 7,06 + 1,27 Surf?; QI;IS)\LA:
KT3 (Sau thyc nghiém) 85 1,18 9,41 29,41 60,00 7,67+1,17 673,76, p <
KT4 (Sau thyc nghiém) 85 0,00 7,06 24,71 68,23 8,20+ 1,06 0,001.

Két qua nghién ctiu cho thdy ndng luc nhan thiic KHTN clia HS ¢é su cdi thién rd rét qua cac lan danh
gia. O bai kiém tra trudc thuc nghiém (KT1), diém trung binh cia HS dat 6,01 + 1,41, trong d6 ty |é HS &
muc Chua dat va Dat chiém 50,59% (14,12% va 36,47%), con ty |é HS dat muic Kha va Tot chiém 49,41%
(31,76% va 17,65%). Sau khi trién khai day hoc, diém trung binh ctia HS tang dan qua cac bai kiém tra
sau thuc nghiém, dat 7,06 + 1,27 6 KT2, 7,67 + 1,17 & KT3 va 8,20 + 1,06 & KT4. Déng thai, ty 1& HS dat
muic Tot tang lién tuc tir 17,65% & KT1 1én 43,53% & KT2, 60,00% & KT3 va 68,23% & KT4; nguac lai, ty
|é HS & muic Chua dat gidm dang ké tir 14,12% xudng 4,71%, 1,18% va 0,00% & cac lan danh gia tuong
ing. Két qua kiém dinh Repeated Measures ANOVA cho thay su khac biét vé diém sé gilra bén 1an danh
gia c6 y nghia théng ké (F(3,252) = 673,76, p < 0,001). Diéu nay khang dinh viéc té chic day hoc chu dé
Sinh hoc co thé ngudi da gop phan nang cao dang ké nang luc nhan thiic KHTN clia HS theo thai gian.

4. Két luan

Nghién ctu da dé xuat cach st dung hinh anh 3D trong day hoc chd dé “Sinh hoc co thé ngudsi”
mon Khoa hoc tu nhién I6p 8 theo dinh hudng phat trién nang luc nhan thic KHTN cho HS. Viéc tng
dung hinh anh 3D da gop phan khédc phuc nhiing han ché ctia cac phuong tién truc quan truyén théng
thédng qua kha nang mé phdng ciu tao va hoat déng clia cac co quan trong co thé ngudi mét cach sinh
dong va truc quan hon. Két qua thuc nghiém su pham cho thay hinh anh 3D hé trg tich cuc qua trinh
linh hoi kién thic cta HS, déng thai tao diéu kién dé cac em phat trién kha nang quan sat, phan tich,
giai thich hién tuong va van dung kién thuc khoa hoc vao thuc tién. Bén canh do, viéc st dung hinh
anh 3D con gop phan nang cao hing tha hoc tap, tdng cudng su tham gia chi dong clia HS trong cac
hoat ddng hoc tap va kham pha kién thuc. Nhiing két qua dat dugc khang dinh tinh kha thi va hiéu qua
cua viéc sir dung hinh anh 3D trong day hoc chi dé “Sinh hoc co thé ngudi” & trudng trung hoc ca sé.
Nghién ctu khéng chi cung cap co s tham khao cho GV trong qua trinh t6 chiic cac hoat déng day hoc
¢6 Ung dung hoc liéu s6 ma con gép phan thuc ddy déi mai phuong phap day hoc theo dinh hudng
phat trién phdm chat va nang luc HS, dap (ing yéu cau ctia Chuong trinh Gido duc phé théng 2018.
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