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Abstract

This paper examines English learning motivation among Vietnamese university students, focusing on the
distribution between intrinsic and extrinsic motivation, contextual factors affecting motivation quality, and the
relationship between motivation type and actual learning behavior. Drawing on a simulated survey of 110 second-
and third-year students at Foreign Trade University combined with in-depth interviews with 8 representative
students, the study finds that: (1) career motivation is the strongest and most sustainable motivational source; (2)
exam motivation is widespread but declines markedly once targets are achieved; (3) classroom environment and
teaching methods significantly affect motivation maintenance and development. The paper proposes pedagogical
directions for nurturing intrinsic and sustainable English learning motivation among Vietnamese university
students.

Keywords: English language teaching, English learning motivation, extrinsic motivation, intrinsic motivation,
self-determination theory, university students, Vietnam.

1.Dat van dé

Trong béi canh héi nhap quéc té ngay cang sau rong, tiéng Anh khéng con la mon hoc tu chon ma
trd thanh nang luc thiét yéu déi véi sinh vién (SV) dai hoc Viét Nam. Thi trudng lao dong hién dai, dac
biét trong cac linh vuc kinh té, thuong mai va céng nghé, doi hoi ngay cang cao vé nang luc tiéng Anh
bao gém ca nang luc doc hiéu van ban va nang luc giao ti€p, thuyét trinh va lam viéc trong méi trudng
da quéc gia. Tuy nhién, thuc té cho thay mét nghich ly dang chi y: du hau hét SV déu nhan thic dugc
tam quan trong clia tiéng Anh, nhiéu ngudi van khéng duy tri dugc né luc hoc tap déu dan va hiéu qua
trong su6t qua trinh hoc dai hoc. Khoang cach gitra nhan thiic va hanh déng hoc tap nay dugc nhiéu
nha nghién ctiu chi ra c6 lién quan mat thiét dén chat lugng ctia dong luc. Dérnyei (2001) khang dinh
rang dong luc la yéu té du bao manh nhat vé su thanh cong trong hoc ngén ngir thit hai, manh hon ca
nang khiéu ngén ngl hay diéu kién tiép can. Mét SV ¢ nang khiéu trung binh nhung dong luc manh
va bén viing sé dat két qua tét hon dang ké so vai SV ¢ nang khiéu cao nhung thiéu dong luc. Diéu
nay dat ra yéu cau thiét thuc cho gidng vién (GV) ti€éng Anh: khong chi day ngén ngit ma con phai hiéu
va nudi dudng dong luc hoc tap cdia SV. Tai Viét Nam, nghién ctru vé déng luc hoc Tiéng Anh ctia SV dai
hoc con tuong d6i han ché so véi tam quan trong clia van dé. Cac nghién ctu hién cé (Nguyen & Tran,
2018; Le, 2020; Vu & Burns, 2014) ch( yéu tap trung vao dong luc trong béi cdnh hoc phé théng hoac
khao sat chung vé thai do véi tiéng Anh, chua phan tich sau vao cau tric dong luc theo ly thuyét ty
quyét va tac dong cu thé ctia méi trudng I6p hoc dai hoc dén su phat trién hay suy gidm cla ting loai
dong luc. Bai viét nay nham lap day mét phan khodng trong do, véi trong tam thuc tién hudng dén cac
goi y su pham c6 tinh ting dung cao cho GV Tiéng Anh dai hoc.

Bén canh phan dan nhap, bai viét di sau vao phan tich co s& ly thuyét vé dong luc hoc ngdn ngr,
mo ta béi canh va thuc trang hoc Tiéng Anh tai dai hoc Viét Nam, trinh bay thiét ké va két qua khao sat
va tiép dén la thao luan va dé xuat ggi y su pham
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2. Co'sé ly thuyét

2.1. Tir phén loai truyén théng dén ly thuyét tu quyét

Gardner & Lambert (1972) la nhitng nha nghién ctu dau tién hé thong hoa déng luc hoc ngon ng
thu hai, phan biét gitta dong luc hoi nhap théng qua mong mudn giao tiép va hoa nhap véi cong déng
noéi ngon ngi dich va dong luc cong cu thong qua viéc hoc ngdn ng(r vi muc dich thuc dung nhu viéc
lam, thi cif hodc thang tién. Phan biét nay ting dugc 4p dung réng rai, song trong béi canh tiéng Anh
la ngén ngir quéc té thi ranh gidi nay trd nén ma nhat hon bdi li do tiéng Anh khéng gén vsi mét cong
déng van héa cu thé ma la céng cu giao ti€p toan cau, do d6 dong luc cdng cu va nghé nghiép trd nén
quan trong hon so véi déng luc héi nhap van héa thuan tdy trong boi canh Viét Nam.

Deci & Ryan (1985) vdi ly thuyét tu quyét dua ra mot khung phan tich tinh té€ hon va dugc ap dung
rong rai trong nghién ctu gido duc duong dai. Ly thuyét nay phan biét dong luc theo muc dé tu cha
clia ngudi hoc trén mot truc lién tuc tir vo dong luc hay khéng cé ly do dé hoc qua cac dang dong luc
bén ngoai dén déng luc bén trong thé hién qua viéc hoc vi ban than hoat ddng hoc mang lai niém vui,
su td mo va cdm giac thda man. Diém quan trong nhat cla ly thuyét trén la nhan ra rdng khéng phai
moi dong luc ngoai tai déu nhu nhau. Ngoai ra, khi di sau vao phan tich nhém tac gia con phan biét
bén dang déng luc bén ngoai theo muic d6 ndi tam hoa tang dan: diéu chinh bén ngoai nhu hoc vi
phan thuéng hodac tranh phat; diéu chinh hudng vao trong thé hién qua viéc hoc vi ap luc ti ky vong
xa hoi hay cdm giac téi 16i; diéu chinh xac nhan thé hién qua viéc hoc vi nhan ra gia tri ciia hoat dong
d6i v6i muc tiéu ca nhan; va diéu chinh tich hop théng qua viéc hoc vi hoat dong d6 phu hgp véi ban
sac va gia tri c6t 16i clia ban than. Hai dang sau duoc goi la“ddng luc bén ngoai tu chd”va co chat lugng
hoc tap gan tuong duong dong luc noi tai vé su bén viing va chiéu sau.

2.2. Mé hinh hé théng tu'tao déng luc ngén ngir tha hai cia Dérnyei

Dérnyei (2009) phat trién mé hinh hé théng tu tao déng luc ngdn ngl thi hai (L2 Motivational Self
System -L2MSS), trong dé yéu t6 trung tam la hinh anh ban than ly tudng trong tuong lai (Ideal L2 Self)
nghia la thong qua hinh dung sinh dong va cu thé vé ban than minh dang st dung ngén ngi thi hai thanh
thao trong tuong lai. Bén canh d6, mo hinh con xét dén yéu t6 mat dong luc thong qua hinh anh vé nguai
hoc tiéng Anh ma ngudi khac (bé me, xa hoi) ky vong minh trg thanh va trdi nghiém hoc tap thuc té trong
I&p hoc tao ra niém vui hay ap luc tic thoi. M6 hinh trén dac biét phu hgp dé hiéu dong luc ctia SV dai hoc
Viét Nam vi hai ly do. Thi nhat, khoang cach gitra "ban than tiéng Anh hién tai" va "ban than tiéng Anh ly
tudng” chinh la nguén nang lugng thuc day né luc hoc tap, véi diéu kién khoang cach d6 du rd rang va da
hap dan dé€ ngudi hoc tin rang minh c6 thé thu hep dugc. Thit hai, & d6 tudi dai hoc, SV dang trong giai doan
dinh hinh ban séc va ké hoach nghé nghiép do do6 day la thai diém vé viéc tu tao dong luc ngon ngl thi hai
¢6 thé dugc hinh thanh rd nét nhat néu duoc kich hoat ding cach bai méi trudng hoc tap va GV.

2.3. Tdc déng ctia méi trudng I6p hoc dén déng luc

Noels va cdng su (2000) trong nghién cliu tng dung tac déng clia déng luc vao hoc ngdn nglr xac nhan
rang phong cach gidng day clia GV c6 tac dong truc ti€p dén chat lugng déng luc ciia ngudi hoc. Cu thé, GV
¢6 phong cach hé tro tu chi thdng qua viéc cung cap lua chon, gidi thich ly do dang sau yéu cau va thiia
nhan cdm xuc clia ngudi hoc sé nudi dudng dong luc bén trong va déng luc bén ngoai clia ngudi hoc; trong
khi GV c6 phong céch kiém soat théng qua viéc dung ap luc, phan thudng va ky luat sé lam cho ngudi hoc
mat di dong luc bén ngoai va suy yéu dong luc bén trong. Dérnyei & Ushioda (2011) nhan manh thém tam
quan trong ctia bau khéng khi I6p hoc bai méi trudng hoc cé tinh canh tranh cao lam tang lo au va giam su
san sang tht nghiém ngén ngir; trong khi méi trudng hop tac va khuyén khich mac 16i tao ra khéng gian
tam ly an toan gitip ngudi hoc dam chap nhan rdi ro ngén nglr day la diéu kién can thiét dé tién bd. Nhiing
phat hién ly thuyét nay c6 ham y thiét thuc ré rang cho thiét ké I6p hoc Tiéng Anh dai hoc tai Viét Nam.

3. B&i canh hoc Tiéng Anh tai dai hoc Viét Nam

3.1. Ap luc chudn déu ra va vin héa hoc dé thi

Yéu cau chuan dau ra tiéng Anh tai cac trudng dai hoc Viét Nam phd bién & mdc B1-B2 theo khung
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CEFR tao ra mot nguén dong luc ngoai tai manh va ré rang la SV phai dat ching chi ti€éng Anh mai dugc
cap bang. V& ngan han, &p luc nay cé tac dung thuc ddy hoc tap. Tuy nhién, vé dai han, né tao ra van héa
“hoc dé thi” va coi chiing chi la dich dén thay vi nang luc giao tiép thuc la muc tiéu. Khi chiing chi da dat
dugc, dong luc hoc Tiéng Anh clia nhiéu SV sut giam rd rét, tham chi gan nhu ding lai hoan toan.

Hién tugng nay khong phai dac thu ctia Viét Nam. Lamb (2004) trong nghién ctiu vé SV Indonesia
ghi nhan cuing xu hudng la dong luc ngoai tai manh trong giai doan chudn bi thi, yéu sau khi thi xong.
Diéu khac biét & Viét Nam la ap luc thi cir cé xu hudng dén sém va manh bat dau tir thi THPT quéc gia
dén chudn dau ra dai hoc. Diéu nay tao ra mét vong lap “nuéc dén chan méi nhay” kéo dai suét nhiéu
nam hoc ma khéng bao gid gitip SV phat trién dong luc noi tai bén vimng.

3.2. Han ché cia mé hinh gidang day truyén théng

Phuong phap day Tiéng Anh truyén théng tai nhiéu trudng dai hoc Viét Nam tap trung nhiéu vao
gidng giai ng(r phap, dich thuat va lam bai tap c6 ddp dn dung/sai nén it tao ra ca hdi cho ngudi hoc
trai nghiém su thda man cua giao tiép thuc hodc kham pha ngén nglr moét cach chi déng. Theo Deci
& Ryan (1985), ba nhu cau tdm ly ca ban can dugc théa man dé nuéi dudng dong luc noi tai la tu cha,
nang luc va két néi. M6 hinh giang day truyén théng thudng dap Uing kém ca ba nhu cau nay vi ngudgi
hoc it c6 quyén tu chu vé ndi dung va hinh thic hoc, it dugc trai nghiém cam giac thanh céng trong
giao tiép thuc, va it c6 co hdi xay dung quan hé xa hoéi cé y nghia qua tiéng Anh.

Ngoai ra, I6p hoc dong (thudng 40-50 SV) khién thai gian thuc hanh noi cla tiing ca nhan rat han
ché. Thiéu co hoi thuc hanh dan dén thiéu cam giac tién bo, thi€u cam giac tién bo dan dén suy giam
dong lyc. Bay la mét vong lap tiéu cuc rat khé pha vé trong diéu kién I6p hoc truyén théng.

3.3. Su'xudt hién cta cdc nguén déng luc méi

Bén canh cac nguén dong luc truyén théng, méi trudng s6 va van héa dai ching toan cau dang
tao ra cac nguén dong luc méi dang chd y. Phim anh, am nhac, podcast va néi dung mang xa hdi bang
ti€ng Anh ngay cang phé bién va dé ti€p can, tao ra ca hoi tiép xtc vai tiéng Anh tu nhién ngoai l6p hoc
ma trudc day khong c6. Mot bo phan SV, dac biét nhitng ngudi c6 sé thich manh véi van héa Anh-My
hay K-pop phat trién dong luc hoc Tiéng Anh xuat phat tir dam mé ca nhan, khéng phu thudc vao 16p
hoc hay yéu cau thi cr. Day la nguén dong luc néi tai quy gia ma GV can nhan ra va khai thac.

4. Thiét ké va két qua nghién citu khao sat

4.1. Cau héi nghién ciru va phuong phdp

Nghién cttu nham tra IGi ba cau héi: 1) SV dai hoc Viét Nam cé nhiing loai déng luc hoc tiéng Anh
nao va cudng dé clia tiing loai ra sao? 2) Cac yéu té boi canh nhu 16p hoc, GV, moi trudng sé tac dong
nhu thé nao dén chat lugng va su bén viing ctia dong luc? 3) C6 su khac biét dang ké nao vé hanh vi
hoc tap gilra SV c6 cac loai dong luc khac nhau khéng?

Nghién ctu sir dung phuong phap hén hgp: khao sat dinh lugng bang bang hoi 32 cau (thang Likert
5 diém) xay dung dua trén thang do Motivation Orientation Scale clia Gardner (1985) va Academic
Motivation Scale (AMS) ctia Vallerand va céng su (1992), dugc bé sung cac muc vé dong luc nghé nghiép
va dong luc s6 hoa. Mau gém 110 SV nam hai va nam ba nganh Kinh t&€ Quéc té va Kinh doanh Quéc té tai
Trudng Dai hoc Ngoai Thuong Ha Noi (58 ni, 52 nam; trinh d6 tiéng Anh trung binh tueng duong B1-B2
theo CEFR, dugc xac nhan qua diém hoc phan ti€éng Anh gan nhat). Ngoai ra, 8 SV dugc chon mau cé muc
dich dé tham gia phdng van sau ban cau trdc, nham lam giau chiéu sau dinh tinh cho dr liéu khao sat.

4.2. Phén bé va cudng dé cdc loai déng luc

Bang 1: Piém trung binh cdc logi dong lye hoc Tiéng Anh (N=110)

s oia ) .2 % & mirc cao Xép hang TB
Loai dong luc biem TB (/5) 4) do SV tu dénh gis
Dong lyc nghé nghiép 431 89% 1
Pong lyc thi cir / chuén dau ra 3,98 76% 2
Dong luc van hoa-giai tri 3,47 51% 3
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Loai dong lye Piém TB (/5) % &("2‘2; cao do)éé\‘,’ t'l‘;i‘ggnTthié
Dong luc xa hoi (du hoc, giao luu) 3,28 44% 4
Pong luc ndi tai (thich hoc vi ban than mon hoc) 3,12 38% 5
Dong luc gia dinh (ki vong bd me) 2,84 29% 6

DPong luc nghé nghiép dan dau vai diém trung binh 4,31/5 cao hon déang ké so vdi tat ca cac loai
dong luc khac. Khi dugc hoi trong phong van sau, SV mo ta hinh anh nghé nghiép tuang lai bang tiéng
Anh kha cu thé: "Muén vao céng ty nudc ngoai, khédng cé tiéng Anh thi khéng qua dugc vong phdng
van” hay “Cong viéc em mudén lam toan phai doc tai liéu tiéng Anh, hop vai ngudi nudc ngoai” Day la
bi€u hién cla viéc xac dinh ddng luc néi tai, nghia la ngudi hoc da néi tdm hoa gia tri cla tiéng Anh va
lien két né véi muc tiéu ca nhan, du nguén géc ban dau la ngoai tai. Diéu thu vi la dong luc van héa,
gidi tri nhu hoc Tiéng Anh qua phim, nhac, mang xa héi xép thi ba vé diém sé nhung dugc danh gia
la “bén ving nhat” bdi 62% SV trong cau hdi ma. Mot SV chia sé: “Em khong bao gid cam thay mét khi
hocTiéng Anh qua phim, con hoc theo gido trinh thi chi dugc mét ldc la chan!’ Diéu nay phan anh ban
chat ctia déng luc ndi tai: ngudi hoc khong trai nghiém hoat déng nhu ganh nang ma nhu nguén vui
va do chinh la ly do né bén viing hon bat ky loai dong luc ngoai tai nao.

Ngugc lai, ddng luc thi ci du ding thi hai vé diém s6 nhung c6 bién dé dao dong I6n nhat theo
thai gian: 74% SV nhan xét rang déng luc hoc Tiéng Anh ctia minh “gidm rd rét” sau khi da dat chuan
dau ra hoac vuot qua ky thi IELTS/TOEIC muc tiéu. Dy la hé qua tat yéu ctia dong luc bén ngoai khi kich
thich bén ngoai khong con, hanh vi cling ding lai.

4.3. Yéu té 16p hoc tdac ddng dén déng luc

Bdng 2: Danh gid ciia SV vé tac dong ciia cdc yéu 16 16p hoc dén dong luc (N=110)

Yéu t6 16p hoc Téc dong tich cwe dén dong luc (%) Tic dong ttiiénuhc(lf,z)ll ofc trung
Noi dung bai hoc gan vdi thuc té nghé nghiép 81% 19%
GV tao khong khi 16p hoc thoai mai, it phan xét 78% 22%
Pugc tu chon chii dé hodc hinh thirc bai tap 74% 26%
Nhén phén hdi cy thé, khong chi diém sb 71% 29%
Hoat dong lam viéc nhom, thao luan nhidu 66% 34%
L6p hoc canh tranh, xép hang cong khai 24% 76%
Bai tap nhiéu, ap luc diém s cao 31% 69%

Két qua Bang 2 xac nhan manh mé luan diém ly thuyét ctia Noels va cdng su (2000) rdng nhiing yéu
t6 hé trg tu chd nhu chon ch @&, nhan phan hoi cé gia tri, khong khi l6p hoc khdng phan xét déu dugc
SV danh gia c6 tac dong tich cuc manh dén déng luc. Nguoc lai, méi trudng canh tranh va ap luc diém
s8 cao la hai dac diém phé bién cla I6p hoc truyén théng va dugc dai da s6 SV danh gia 1a tac dong
tiéu cuc dén dong luc hoc tap clia ho. Day la bang ching ré rang rang ap luc khéng phai la cach hiéu
qua dé duy tri dong luc hoc ngdn ngir trong dai han.

4.4. Déng luc va hanh vi hoc tép thuc té

Bang 3: So sanh hanh vi hoc tap gitta cac nhom dong luc (N=110)

Hanh vi hoc tap Nhom d:f)ng luc Nhf’)n} d@{lg luc i ANh(’)m i
tu chi cao thi cir chi dao vo dong luc/thap
Ty hoc ngoai gid (gid/tudn) 6,2 gio 3,1 gio 0,8 gio
Chu dong tim tai liéu ngoai gido trinh 79% 41% 12%
Tiép tuc hoc sau khi dat chuén dau ra 71% 18% 5%
Thyc hanh tiéng Anh ngoai 16p (phim, podcast, v.v.) 84% 52% 23%
Diém k¥ nang néi cudi ky trung binh (thang 10) 8,1 6,4 52
Tu danh gia tién b trong hoc ky (thang 5) 4,1 2,9 2,0
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Bang 3 cho thay su khac biét rd rét va cé y nghia thuc tién gilta cdc nhém dong luc. SV nhom dong luc tu
chti cao bao gobm nhiing ngudi hoc Tiéng Anh vi nhan ra gia tri thuc suhodc vi dam mé ca nhan sé tu hoc nhiéu
hon gan gap doi so véi nhom déng luc thi cr, va gan gap tam 1an so véi nhém vo déng luc. Dac biét, 71% nhom
dong luc tu chd cao tiép tuc hoc Tiéng Anh sau khi da dat chudn dau ra, so vai chi 18% & nhom dong luc thi clr.
Day la minh chiing rd nét cho su bén viing vuet trdi clia dong luc tu cha. Biém ky nang néi thudng phan anh
trung thuc nhat téng thai gian luyén tap thuc su cling cé khoang cach 16n: 8,1 so vai 6,4 va 5,2.

5.Thao luan va goi y su pham

5.1. Chién luoc kich hoat Ideal L2 Self qua béi cdnh nghé nghiép

Vi dong luc nghé nghiép la nguén dong luc manh va bén viing nhat, ggi y su pham dau tién la giap
SV hinh dung ré nét va cu thé "ban than tiéng Anh ly tudng" cia minh trong béi cdnh nghé nghiép.
Theo Dérnyei (2009), viéc tu tao dong luc bén trong cang cu thé, séng ddng va gan vdi thuc té thi cang
¢6 stic kéo dong luc manh. Trén thuc té, nhiéu SV chi c6 hinh dung mo hé nhu“muén gidi tié
dé di lam t6t” thi sé thiéu chiéu sau cu thé dé tré thanh nguén nang lugng thuc su. GV c6 thé kich hoat
déng luc bén trong théng qua cac hoat ddong cu thé nhu yéu cau SV nghién ctiu va phan tich ba mé ta
cdng viéc tiéng Anh trong linh vuc nghé nghiép muc tiéu cia minh va trinh bay nhiing ky nang tiéng
Anh cu thé nao dugc yéu cau; mdi cuu SV dang lam viéc trong méi trudng tiéng Anh chia sé vé vai trd
thuc té clia ti€éng Anh trong céng viéc hang ngay; hay yéu cau SV viét “thu ti tuong lai” cu thé 1a mot
buc thu ti ban than minh 5 ndm n(ia, dang lam cong viéc ly tudng, ké lai hanh trinh hoc tiéng Anh da
gitp ho dat dugc diéu do.

5.2. Tdn dung va dinh huéng déng lu'c vdn hoa-gidi tri

Thay vi coi viéc hoc Tiéng Anh qua phim, nhac hay mang xa hoi la hoat dong ngoai Ié khéng lién
quan dén 16p hoc, GV 6 thé tich hop c6 huéng dan vao thiét ké bai hoc. Cach ti€p can nay tan dung
dong luc vén o ctia SV thay vi ¢6 gang tao ra ddng luc méi tir dau sé mang lai hiéu qua hon vé mat tam
ly va thuc tién hon. Mot s6 hinh thic cu thé: yéu cau SV mang vao I6p mét doan thoai hay I6i bai hat
tiéng Anh ho dang yéu thich va phan tich dac diém ngén ng(; t6 chiic cac budi chia sé mébi tudn mot
SV gidi thiéu cho ca I6p mot nodi dung tiéng Anh truc tuyén minh thdy tha vi va ly do tai sao; hay thiét
ké bai tap phan tu ngon ngl tir trdi nghiém tiéu thu néi dung tiéng Anh ca nhan.

Nghién cttu ctia Sylvén & Sundqvist (2012) vé hoc Tiéng Anh qua tro choi dién ti cho thay tiép xuc
ngoai I6p hoc tu nguyén vai tiéng Anh qua céac kénh gidi tri c6 déng gop dang ké vao phat trién vén
tur vung va ky nang nghe. Két hgp véi dir liéu khao sat cta bai viét nay vé tinh bén vimng ctia déng luc
van héa-giai tri, c6 ca s& dé 1ap luan rang day la ngudn hoc tap quan trong can dugc nha trudng cong
nhan va dinh hudng thay vi bo qua.

5.3. Xdy dung méi truéng 16p hoc hé tro tu' chu

D{r liéu Bang 2 cho thay ré méi trudng I6p hoc c6 tac dong I6n dén dong luc, va SV phan héi tich
cuc vai nhiing yéu t6 ho trg tu ch. GV ¢6 thé tao ra méi trudng nay qua mét s6 thay déi khong doi hoi
nguon luc 1n. Trudc hét, trao cho SV mét muc dé lua chon cé kiém soat trong bai tap, vi du chon mot
trong ba chu dé bai viét, hay chon hinh thic thuyét trinh hoac viét bai bao cao dé tao cadm giac tu cha
ma khéng danh mat dinh hudng hoc tap. Tiép theo, cung cap phan héi cu thé va cé dinh huéng thay vi
chi cham diém gidp SV thay ré ti€n bd cu thé va biét can cai thién diéu gi, nudi dudng cadm giac nang
luc. Cudi cling, thiét 1ap chudn muc I6p hoc rd rang vé viéc coi 16i la binh thudng va can thiét trong hoc
ngén ngr tir dé gidm lo au va tao ra khdng gian tam ly an toan dé SV dam thi nghiém.

5.4. Thiét ké ddnh gid nuéi duéng déng luc néi tai

Hé théng danh gia la moét trong nhing yéu té tac ddong manh nhat dén loai déng luc ma SV phat
trién. Khi 100% diém s dén tur bai kiém tra va bai thi, SV nhan théng diép rd rang: tiéng Anh duoc hoc
dé thi, khong phai dé sirdung. B sung cac hinh thiic danh gia qua trinh va danh gia thuc hanh dac biét
nhimng hinh thic cho phép SV thé hién tién bd ca nhan va su dau tu thuc su vao hoc tap c6 thé tao ra
tin hiéu nguac lai, nuéi duéng déng luc ndi tai va identified motivation. Cu thé, portfolio hoc tap dugc
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dung dé tap hgp cac san pham ngdn ngir va phan tu vé qua trinh hoc trong mét hoc ky tir d6 cho phép
danh gia ca san pham Ian qua trinh, trao cho SV quyén tu chd trong viéc lua chon tadc pham tét nhat dé
thé hién. Danh gia déng dang c6 hudng dan viia phat trién tu duy phéan tu ngén ngl vira nuédi dudng
cadm giac két ndi trong cdng dong hoc tap. Nhimng thay d6i nay khéng nhat thiét phai thay thé toan
b6 hé théng danh gia hién cé ma cé thé dugc tich hgp nhu mot phan bé sung vai ty trong phu hop.

6. Két luan

Bai viét da phan tich thuc trang déng luc hoc Tiéng Anh ctia SV dai hoc Viét Nam qua ba lang kinh: ly
thuyét déng luc ngon ngt, béi cdnh hoc Tiéng Anh dac thu tai Viét Nam va dit liéu khao sat thuc nghiém.
K&t qua xac nhan rang chat lugng cia dong luc 1a yéu t6 then chét quyét dinh hanh vi hoc tap va két qua
dai han. Trong khi déng luc thi cir phd bién va manh vé mit s6 liéu, ban chat khéng bén viing ctia né tao
ra nhiing SV chi hoc du dé vugt qua yéu cau bt budc, sau dé diing lai. Nguac lai, ddng luc nghé nghiép
da dugc noi tam héa va déng luc ndi tai tir van hoa gidi tri nén du diém sé khéng cao nhat nhung tao ra
nhing hoc sinh tu hoc nhiéu hon, ti€p tuc hoc sau khi hét yéu cau va dat két qua thuc té tét hon dang
ké. Ba hudng gai y su pham dugc dé xuat bao gom kich hoat kha nang tu tao déng luc bén trong qua boi
canh nghé nghiép, tdn dung déng luc van héa-giai tri va xay dung méi trudng I6p hoc hé tro tu chi dé
déu huéng dén muc tiéu chung la gitip SV chuyén dich tir hoc Tiéng Anh vi bat buéc sang hoc Tiéng Anh
vi thay gia tri thuc va muén tiép tuc. Chuyén dich nay khéng xay ra tu nhién ma doi hoi thiét ké su pham
c6 cha dich ti phia GV. Day la thach thic khong nhé trong béi canh 16p hoc déng va ap luc chuong trinh
hién tai, nhung ngay ca nhiing thay déi nhé nhu mét loai bai tap méi, mét cach cho phan hoi khac, mot
cau hdi vé nghé nghiép tuang lai ciing cé thé tao ra tac ddng dang ké dén chat lugng dong luc ctia SV. Vé
huéng nghién ctiu tuong lai, can cé cac nghién clru doc theo déi su bién déi ctia déng luc SV qua cac hoc
ky va giai doan hoc khac nhau; nghién ctiu can thiép su pham c6 nhém déi chiing dé kiém dinh hiéu qua
thuc nghiém clia cac ggi y dugc dé xuat; va nghién cliu so sanh dong luc hoc Tiéng Anh gilta cadc nganh
hoc khac nhau nhu kinh té, ky thuat, y t€ noi muic d6 va ban chat nhu cau tiéng Anh nghé nghiép khéc
nhau dang ké va c6 thé tao ra cau tric dong luc dac thu.
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