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Abstract

This article reviews several studies on the lifelong learning skills of Engineering students. It is structured
into four main sections: the definition; the significance of lifelong learning capabilities; the situation of lifelong
learning in Vietnam; and strategies to foster lifelong learning capabilities. This article aims to serve as a valuable
resource for students, educators, and policymakers, providing insights and practical recommendations to support
the continuous development of Engineering students' lifelong learning skills.
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1.Datvan dé

Hoc tap sudt d&i (HTSD) la mot khai niém khéng con xa la trong thai dai cdng nghé phat trién nhanh
chéng nhu hién nay. Dac biét, d6i véi sinh vién (SV) khoi ky thuat tai Viét Nam, viéc hoc sudt doi khéng chi
la mot lua chon ma con la mét yéu cau bat budc dé cé thé thich tng va phat trién trong moéi trudng lam
viéc day canh tranh. Trudc hét, nganh ky thuat 1a mét linh vuc luén thay déi va phat trién khéng nguing.
Nhing tién bé cong nghé mdi lién tuc xuat hién, doi hoi cac ky su phai cap nhat kién thiic va ky nang cda
minh dé khéng bi lac hau. Viéc hoc sudt dsi giup SV ky thuat ndm bat dugc nhiing xu huéng mai nhat, tir
dé ap dung vao cong viéc mét cach hiéu qua. Chang han, cac cdng nghé nhu tri tué nhan tao (Al), Internet
van vat (loT), cdng nghé blockchain dang thay d6i cach ching ta séng va lam viéc. Néu khéng lién tuc hoc
hoi, SV sé kho cé thé theo kip va tan dung dugc nhiing ca hdi ma cac cong nghé nay mang lai. Hon niia,
viéc hoc sudt doi gitip SV ky thuat phat trién ky nang mém, mét yéu té quan trong khong kém so vdi kién
thuc chuyén mon. Ky nang giao tiép, lam viéc nhém, quan ly thai gian va giai quyét van dé la nhiing ky
nang can thiét dé thanh cong trong bat ky linh vuc nao. Théng qua viéc tham gia cac khéa hoc, hdi thdo
va hoat déng ngoai khoa, SV c6 thé rén luyén va nang cao nhiing ky nang nay, tir dé tré nén linh hoat va
tu tin han trong céng viéc. Ngoai ra, viéc hoc sudt doi con gitip SV ky thuat mé réng mang ludi quan hé,
tao diéu kién cho su phat trién nghé nghiép. Tham gia cac khda hoc va hoi thao khong chi gitp SV tiép
thu kién thiic méi ma con tao co hoi gap g& va két néi véi nhiing ngudi ¢ cling chi hudng. Nhitng moi
quan hé nay c6 thé mang lai nhiéu co héi viéc lam va hop tac trong tuong lai. Cudi cing, viéc hoc suét doi
gitip SV ky thuat phat trién tu duy sang tao va kha nang tu hoc. Trong mot thé gisi ma théng tin va kién
thurc ludn thay doi, kha nang tu hoc va sang tao la vé cing quan trong. Viéc hoc sudt doi khuyén khich SV
tim toi, khdm pha va dp dung nhiing kién thiic mai vao thuc tién, tir d6 tao ra nhiing giai phap sang tao
va hiéu qua cho cac van dé ky thuat. Nhu vay, viéc hoc sudt dai déng vai trod quan trong dén su phat trién
cda SV khéi ky thuat tai Viét Nam, né khong chi gidip ho cap nhat kién thiic va ky nang méi ma con phat
trién ky nang mém, mé rong mang ludi quan hé va khuyén khich tu duy sang tao. Trong bdi canh cong
nghé phét trién nhanh chéng va méi trudng lam viéc day canh tranh, viéc hoc sudt dai la chia khda dé SV
ky thuat c6 thé thich ting va thanh cong.
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2. Noi dung nghién ciu

2.1. Khdi niém hoc tép suét doi

Hoc tap sudt doi la mot khai niém da thu hat su cha y dang ké trong nhirng nam gan day, dac biét
trong béi cdnh phat trién cong nghé nhanh chong va thay déi xa hoi. HTSD dé cap dén viéc theo dudi
kién thuc lién tuc, tu nguyén va tu thic day vi ly do ca nhan hoac nghé nghiép. Khai niém nay vuat ra
ngoai gido duc truyén théng va bao gém tat ca cac hinh thiic hoc tap, du la chinh quy, khéng chinh quy
hay phi chinh quy, trong suét cuéc dai ctia méi ca nhan. Hager (2012) dinh nghia hoc tap suét dai la
mét qua trinh bao gém gido duc sudt dsi, gido duc tai dién va hoc tap khéng chinh quy [1]. Ong nhan
manh rang HTSD khéng chi gidi han trong cac hé théng gido duc chinh quy ma con bao gém ca hoc
tap khoéng chinh quy dién ra ngoai cac méi trudng gido duc truyén théng. Theo Hager, khai niém HTSD
da phat trién dang ké tir nhiing nam 1970, dugc thuc day bai cac yéu té nhu canh tranh kinh té, toan
cau héa va tap trung vao viéc tao ra kién thic. UNESCO (2016) mé ta HTSD la mét nguyén tac thiét yéu
cho céc chinh sach gido duc trén toan thé gidi [2]. T6 chiic nay nhan manh rang HTSD nén phé quat va
dé ti€p can cho tat cd moi ngudi, thic ddy tuang lai bén vimng cho ca nhan va xa hoi. Khung HTSD clia
UNESCO bao gém nhiéu khia canh nhu phat trién ca nhan, hdoa nhap xa hoi, cdng dan tich cuc va kha
nang lam viéc. Theo European Commission HTSD cé nghia la “Tat ca gido duc phé théng, gido duc va
dao tao nghé, gido duc khong chinh quy va hoc tap phi chinh quy dugc thuc hién trong suét cudc ddi,
dan dén su cai thién vé kién thuc, ky nang va nang luc trong quan diém lién quan dén ca nhan, céng
dan, xa héi va/hoac nghé nghiép. N6 bao gém viéc cung cap cac dich vu tu van va huéng dan [3]. Dinh
nghia nay nhan manh rang HTSD khong chi gidi han trong gido duc chinh quy ma con bao gém ca hoc
tap khong chinh quy va phi chinh quy. Hoc tap suét dai c6 thé c6 nhiéu hinh thiic khac nhau, bao gom:
- Hoc tap chinh quy: Hoc tap c6 cau trdc thudng dién ra trong cac co s& gido duc, dan dén cac bang cap
va ching chi dugc cong nhan; - Hoc tap khong chinh quy: Hoc tap dién ra ngoai cac méi trudng giao
duc chinh quy, chang han nhu théng qua kinh nghiém lam viéc, s& thich va tuong tac xa hoi; - Hoc tap
phi chinh quy: Cac hoat déng hoc tap cé t6 chiic khéng nhat thiét dan dén cac bang cap chinh quy,
chang han nhu cac héi thao, khéa hoc cdng déng va cac nén tang hoc tap truc tuyén [11,[2], [3].

2.2. Tdm quan trong cta hoc tdp suét doi

Vai tro quan trong clia HTSD da dugc thao luan trong nhiéu nghién ctu trudc day vi nhimng Igi ich
véi ngudi hoc va cac bén lién quan, c6 thé tdm luge nhu sau: - Thich ing véi thay déi: Trong mot thé
gidi thay d6i nhanh chéng, ca nhan can lién tuc cap nhat ky nang va kién thuc dé duy tri su phu hop
trong thi trudng lao ddng va thich tiing véi cac cdng nghé va phuang phap mai [1]; - Phat trién ca nhan:
HTSD ddng gép vao su phat trién ca nhan va su hoan thién ban than, né cho phép ca nhan kham pha
nhimng s& thich mdi, phat trién ky ndng mai va dat dugc cac muc tiéu ca nhan [2]; - Hda nhap xa hoi:
HTSD thuc day hdoa nhap xa hoi bang cach cung cap co héi cho tat cd moi ngudi, bat ké xuat than cda
ho, tham gia vao xa héi va déng gép vao su phat trién ctia né [2]; - Canh tranh kinh té: Cac quéc gia uu
tién HTSD thudng c6 nén kinh té canh tranh han. Mét luc lugng lao déng dugc gido duc tot va lién tuc
hoc héi sé dugc trang bi t6t han dé ddi mai va thuc ddy tang truéng kinh té [1].

Mac du HTSD rat quan trong nhung viéc phat trién nang luc HTSD cling c6 nhiéu thach thuc va rao
cén: - Tiép can va binh ddng: Khéng phai tat cd moi ngudi déu c6 ca héi tiép can HTSD nhu nhau. Cac
yéu t8 nhu tinh trang kinh té - xa hoi, vi tri dia ly va khoang cach s6 c6 thé han ché kha nang tiép can
cac ngudn tai nguyén hoc tap [2]; - Dong luc va su tham gia: Duy tri ddng luc va su tham gia trong HTSD
c6 thé la mét thach thic, dac biét déi véi nhiing ngudi can bang gilra cdng viéc, gia dinh va cac trach
nhiém khac [1]; - Céng nhan hoc tap khéng chinh quy: Hoc tap khong chinh quy thudng khong dugc
c6ng nhan hodc danh gia cao nhu gido duc chinh quy, diéu nay co6 thé lam giam dong luc clia ca nhan
trong viéc theo dudi cac co hoi hoc tap khéng chinh quy [2].

Nh{ing rao can va thach thiic nay cling cé nhitng muic d6 khac nhau véi cac déi tugng ngusi hoc khac
nhau va b6i canh hoc tap khac nhau G cac nudc trén thé gidi, trong d6 c6 Viét Nam. Bai bao hudng téi viéc
tong lugc cac nghién cuu lién quan dé hudng tai d6i tugng ngudi hoc 1a SV ky thuat tai Viét Nam.
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2.3. Hoc tdp suét déi cua sinh vién Viét Nam

2.3.1. V&€ hoc tdp sudt doi cua sinh vién

Hoc tap sudt doi la mét khai niém ngay cang dugc chu trong tai Viét Nam, dac biét trong boi canh
toan cau hoéa va su phat trién nhanh chéng cia cong nghé. Tuy nhién, tinh trang HTSSD cdia SV Viét Nam
van con nhiéu thach thiic va han ché. Theo nghién ctiu ctia Phan (2022), HTSD tai Viét Nam gép nhiéu kho
khan hon so vai cac nudc phat trién. Mot s6 yéu t6 anh hudng dén HTSD tai Viét Nam bao gém khung
phap ly, co s& vat chat va trinh dé ngoai ngir [4]. SV Viét Nam thudng thiéu co hoi ti€p can véi cac ngudn
tai nguyén hoc tap hién dai va cac chuong trinh dao tao lién tuc. Biéu nay dan dén viéc ho khong thé cap
nhat kién thic va ky nang mai mét cach hiéu qua. Mét nghién ciru khac ctia Pham D6 Nhat Tién (2014)
chira, mac du Viét Nam da dat dugc nhiéu tién bé trong viéc maé rong pham vi gido duc va da dang hoa
cac hinh thuic hoc tap nhung van con nhiéu han ché trong qua trinh thay déi, dac biét la trong phat trién
nguon nhan luc dap Ung nhu cau kinh té - xa hoéi ctia dat nudc [5]. SV thudng gap kho khan trong viéc
tu hoc va phat trién ky nang mém, diéu nay anh hudng dén kha nang thich tng va phét trién trong méi
truong lam viéc day canh tranh. Theo bao cdo ctia ASEM LLL Hub (2010), Viét Nam dang né lyc xay dung
va duy tri mot xa hoi hoat dong tét va ddm bao phat trién kinh té - xa hoi bén viing trong tuong lai. Tuy
nhién, dé dat dugc diéu nay can uu tién hang dau cho HTSD, nang cao va nang cap ky nang ctia dan s6
trudng thanh trén toan bé dé tudi va phat trién nguén nhan luc dén muc téi da [6].

2.3.2. Nguyén nhdn

C6 nhiéu nguyén nhan dan dén tinh trang HTSD cda SV Viét Nam con han ché. M6t trong nhiing
nguyén nhan chinh la thiéu su hé trg tur phia nha trudng va cac co quan quan ly gido duc. Theo nghién
clu clia Phan (2022), cac chinh sach va chién lugc gido duc tai Viét Nam chua thuc su khuyén khich va
ho trg HTSD mét cach hiéu qua [4]. Cac chuong trinh dao tao thudng tap trung vao kién thiic chuyén
mon ma thiéu su chu trong dén phat trién ky nang mém va kha nang tu hoc. Ngoai ra, co s& vat chat
va ha tang céng nghé tai nhiéu trudng dai hoc & Viét Nam con han ché. Diéu nay lam gidm kha nang
ti€p can cla SV véi cadc ngudn tai nguyén hoc tap hién dai va cac khéa hoc truc tuyén. Theo Pham D6
Nhat Tién (2014), viéc thi€u co sG vat chat va ha tang cong nghé la mot trong nhiing rao can 16n doi
vGi HTSD tai Viét Nam [5]. Mot nguyén nhan khéc la trinh d6 ngoai ngir cia SV Viét Nam con thap. biéu
nay han ché kha nang tiép can ctia ho véi cac tai liéu hoc tap va cac khda hoc quéc té. Theo nghién ctiu
clia Desjardins, Melo va Lee (2016), trinh dé ngoai ng(t la mot yéu t6 quan trong anh hudng dén kha
nang HTSD cda SV [7]. Theo nghién ctiu ctia Phan (2019), HTSD tai Viét Nam con gap nhiéu thach thic
do thiéu su hé trg tur cac chinh sach gido duc va su thiéu hut vé co sé vat chat. Ngoai ra, trinh dé ngoai
ng{ ctia SV Viét Nam con thap, diéu nay han ché kha nang ti€p can vdi cac tai liéu hoc tap quéc té [8].

2.4. Mét sé dé xudt thuc ddy ndng luc hoc tdp suét doi cia sinh vién ky thudt

2.4.1. Phat trién chinh sdch va chién luoc gido duc

Céc ca quan quan ly gido duc can phat trién va thuc hién cac chinh sach va chién lugc hé trg HTSD. Diéu
nay bao gom viéc khuyén khich cac trudng dai hoc va cac té chuc gido duc cung cap cac chuong trinh dao
tao lién tuc va cac khoa hoc truc tuyén. Theo Phan (2022), viéc xay dung mot khung phap ly ré rang va cac
chinh sach hé trg HTSD la can thiét dé thic ddy su phat trién HTSD cho SV, dac biét la SV khéi ky thuat tai Viét
Nam [3]. Pham (2014) cting nhan manh rang, dé xay dung mét xa hoi hoc tap can c6 cac chinh sach gido duc
linh hoat va phu hgp vai nhu cau ctia ngudi hoc. Cac chinh sach nay can tao diéu kién cho moi ngudi, bat
ké d6 tudi hay trinh dé hoc vén, c6 thé tiép can véi cac co hoi HTSP [4]. Ngoai ra, theo ASEM LLL Hub (2010),
viéc phat trién cac chinh sach gido duc can phai dua trén viéc phan tich va danh gia cac nhu cau hoc tap clia
ngudi dan, tir d6 dua ra cac giai phap phu hop dé dap ung nhiing nhu cau nay [5].

2.4.2. Ndng cao co sé vdt chdt va ha tdng céng nghé

DPau tu vao co sé vat chat va ha tang cong nghé tai cac trudng dai hoc la can thiét dé tao diéu kién
cho SV tiép can vai cdc ngudn tai nguyén hoc tap hién dai. Diéu nay bao gém viéc cung cap cac phong
hoc théng minh, thu vién dién t va cac nén tang hoc tap truc tuyén. Theo Pham D6 Nhat Tién (2014),
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viéc nang cap cd s& vat chat va ha tang cong nghé 1a mét yéu té quan trong dé thuc day HTSD tai Viét
Nam [4]. ASEM LLL Hub (2010) cling chi ra, viéc dau tu vao co s& vat chat va ha tang céng nghé khong
chi gitip nang cao chat lugng giao duc ma con tao diéu kién cho ngudi hoc tiép can véi cac phuong
phép hoc tap mai va hiéu qua hon [5]. Nguyen va Nguyen (2021) nhan manh rang, viéc s&r dung cong
nghé trong gido duc c6 thé giup tao ra cac moi trudng hoc tap linh hoat va tuong tac, tir d6 khuyén
khich SV néi chung va SV ky thuat néi riéng tham gia vao qua trinh HTSD [9].

2.4.3. Phdt trién ky ndng mém va kha néng tu hoc

Céc chuong trinh dao tao can chd trong dén viéc phat trién ky nang mém va kha nang tu hoc cho SV.
Diéu nay co thé dugc thuc hién théong qua cac khéa hoc ky nang mém, cac hoat déng ngoai khoa va cac
chuong trinh thuc tap. Theo Desjardins, Melo, va Lee (2016), viéc phat trién ky nang mém va kha nang tu
hoc la can thiét dé SV c6 thé thich ting véi méi trudng lam viéc day canh tranh [7]. Do va céng su (2021)
cling nhan manh rang, viéc phat trién kj nang mém va kha nang tu hoc khéng chi giup SV nang cao nang
luc cad nhan ma con tao diéu kién cho ho tham gia vao cac hoat déng HTSD mét cach hiéu qua [9].

2.4.4. Nang cao trinh dé ngoai ngt

Dé giup SV ky thuat ti€p can vdi cac tai liéu hoc tap va cac khda hoc quéc té can nang cao trinh dé
ngoai ngl cla ho. Diéu nay c6 thé dugc thuc hién théng qua cac khéa hoc ngoai ngi, chuong trinh
trao d6i SV va cac hoat ddng giao luu van héa.

Theo Phan (2019), viéc nang cao trinh dd ngoai ngl la mot yéu t6 quan trong dé thac day HTSD tai
Viét Nam [8]. Le va Hayden (2017) cling chi ra rang, viéc nang cao trinh d6 ngoai nglr khong chi giap SV
ti€p can véi cac tai liéu hoc tap qudc té ma con ma ra nhiéu co hdi hoc tap va lam viéc & nude ngoai [10].

2.4.5. Khuyén khich hoc tdp suét doi trong cong déng

Can thac day mot van hda HTSD trong cong dong, khuyén khich moi ngudi lién tuc tim kiém kién
thic va phat trién ky nang. Diéu nay cé thé dugc thuc hién thong qua cac chién dich truyén théng, su
kién hoc tap céng déng va cac chuang trinh gido duc ngudi I6n. Theo Phan (2022), viéc thiac ddy moét
van héa HTSD trong cong dong la can thiét dé tao diéu kién cho su phat trién bén viing cla xa hai [4].
Le va Hayden (2017) ciing nhan manh rang, viéc xay dung mot van hoa HTSD trong cong dong khong
chi gitip nang cao nhan thic ctia ngudi dan vé tam quan trong ctia HTSD ma con tao diéu kién cho ho
tham gia vao cac hoat ddng hoc tap mot cach tich cuc va hiéu qua [10].

2.4.6. Tdng cudng hop tdc quéc té

Hop tac quéc té trong gido duc c6 thé mang lai nhiéu Igi ich cho viéc thic ddy HTSD. Cac chuong
trinh hgp tac qudc té cé thé gidip SV tiép can vdi cac phuong phép giang day va hoc tap tién tién cing
nhu mé réng mang lugi quan hé quéc té, dac biét trong cac linh vuc ky thuat. Theo nghién cttu ctia Do
va cdng su (2021), viéc tang cudng hgp tac qudc té trong gido duc co thé gitp nang cao chat luong
gido duc va tao diéu kién cho SV tham gia vao cac hoat déng HTSD mot cach hiéu qua [9].

2.4.7. Dao tao va phdt trién déi nga giang vién

Doi ngli gidng vién (GV) déng vai trd quan trong trong viéc thuc day HTSD. Viéc dao tao va phat
trién doi ng GV co thé giup nang cao chat lugng gidng day va tao diéu kién cho SV tham gia vao cac
hoat déng HTSD. Theo nghién ctru ctia Pham (2014), viéc dao tao va phat trién doi ng GV l1a mét yéu
t6 quan trong dé thic day HTSD tai Viét Nam [5]. Le va Hayden (2017) cling nhan manh rang, viéc dao
tao va phét trién doéi ng GV khéng chi gilip nang cao chat lugng gidng day ma con tao diéu kién cho
giang vién tham gia vao cac hoat déng HTSD mot cach hiéu qua [10].

2.4.8. Tao diéu kién cho hoc tdp sudt doi trong doanh nghiép

Doanh nghiép c6 thé dong vai trd quan trong trong viéc thic day HTSP. Viéc tham gia cac chuang trinh
dao tao va phat trién nhan vién khi tham gia thuc tap hay kién tap c6 thé giip nang cao nang luc ctia SV
ky thuat va tao diéu kién cho ho tham gia vao cac hoat déng HTSD sau nay dé phét trién chuyén moén &
doanh nghiép. Theo nghién ctiu ctia Phan (2019), viéc tao diéu kién cho HTSD trong doanh nghiép c6 thé
gilip nang cao nang luc canh tranh clia doanh nghiép va tao diéu kién cho nhan vién phat trién ca nhan [8].
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2.4.9. Strdung céng nghé théng tin va truyén thong

Céng nghé thong tin va truyén théng cé thé dong vai trd quan trong trong viéc thic day HTSD. Cac
nén tang hoc tap truc tuyén va cac cong cu hoc tap ky thuat sé co6 thé gilp tao ra cac méi trudng hoc
tap linh hoat va tuong tac, tir dé khuyén khich SV, cu thé 1a SV ky thuat tham gia vao qua trinh hoc tap
su6t doi. Theo nghién cttu ctia ASEM LLL Hub (2010), viéc st dung cong nghé thong tin va truyén thong
trong gido duc cé thé gilip nang cao chat lugng gido duc va tao diéu kién cho ngudi hoc tiép can véi
cac phuong phap hoc tdp mdi va hiéu qua hon [6].

2.4.10. Bdnh gid va cdi tién lién tuc

Viéc danh gia va cdi tién lién tuc cac chuong trinh HTSP 1a can thiét dé ddm bao chat lugng va hiéu
qua clia céc chuong trinh nay. Cac co quan quan ly gido duc can thuc hién céc cudc khao sat va danh
gia dinh ky dé thu thap y kién phan héi tir ngudi hoc, trong d6 c6 SV ky thuat va tir dé dua ra cac giai
phap cai tién phu hgp. Theo nghién ctiu ctia Phan (2022), viéc danh gia va cai tién lién tuc cac chuong
trinh HTSD 1a can thiét dé dadm bao chat lugng va hiéu qua clia cac chuong trinh nay [4].

3. Két luan

Nang luc HTSD 1a yéu t6 khéng thé thi€u doi vai SV ky thuat trong thé ky 21. Viéc phat trién nang
luc nay la mot yéu cau tat yéu trong boi canh gido duc ky thuat & Viét Nam, chiu anh hudng clia ca
yéu t8 khach quan va chd quan. Hiéu va ap dung hiéu qua cac chién lugc phu hgp sé giup SV khéng
ngling nang cao nang luc HTSD, tao nén tang viing chic cho su phat trién nghé nghiép. Bai viét nhan
manh vai trd chd déng cda SV trong qua trinh rén luyén ky nang nay, dong thai dé xuat cac giadi phap
nham hé trg tur nhiéu phia, bao gom nha trudng, GV, gia dinh va nha hoach dinh chinh sach. Tuy nhién,
bai viét ciing nhan thdy mot s6 han ché, dac biét 1a s6 lugng cac nghién ctu dugc téng lugc con chua
nhiéu. Cac nghién cuu tiép theo c6 thé md rdng pham vi phan tich, bao gdm nhiéu béi canh gido duc
khéc nhau hodc tap trung vao cac nghién ctu thuc nghiém nham danh gia mdc dé anh hudng cta
tiing yéu té cu thé dén nang luc HTSD cutia SV ky thuat. Thédng qua bai viét nay, tac gia hy vong c6 thé
déng gép mot ngudn tai liéu hitu ich, gidp nadng cao nhan thic va thuc ddy su phat trién nang luc HTSD
cta SV ky thuat trong thoi dai d6i méi va khong nging bién doi.
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