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Abstract

Based on an analysis of Problem-Based Learning and a review of domestic and international studies, this article
proposes principles for problem design, procedures for organizing teaching activities, and the role of Problem-
Based Learning in developing mathematical thinking. The study indicates that this approach has the potential
to foster core components of mathematical thinking, including reasoning, problem-solving, generalization, and
mathematical modeling. However, the effectiveness of Problem-Based Learning depends significantly on the
design of problem situations, the level of instructional support, and the practical conditions of implementation.
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1.Pat van dé

Trong bdi cdnh d6i mdi gido duc hién nay, viéc chuyén tir day hoc truyén théng sang phat trién
nang luc ngudi hoc, dac biét la tu duy toan hoc dang trd thanh yéu cau cap thiét. Trong khi dé, thuc
tién giang day, dac biét la giang day Toan hoc cho thay cach gidng day van con ndng vé truyén thu kién
thuc va rén luyén ky nang theo khuén mau. Biéu nay khién hoc sinh gap kho khan khi déi mat véi cac
bai todn mai hodc tinh huéng can van dung linh hoat. Trong béi canh d6, phuong phap day hoc (PPDH)
dua trén van dé dugc xem la mét hudng ti€ép can tiém nang khi dat ngudi hoc vao cac tinh huéng co
van dé, yéu cau ho chd dong tim kiém va van dung kién thuc dé gidi quyét. Théng qua qua trinh nay,
ngudi hoc khong chi ti€p thu tri thiic ma con phat trién cac nang luc tu duy quan trong nhu 1ap luan
logic, giai quyét van dé va khai quat héa. Mac du nhiéu nghién citu da ghi nhan nhing tac dong tich
cuc ctia PPDH dua trén van dé, song cht yéu lai tap trung vao két qua hoc tap ctia mon hoc ma chua
lam ré méi quan hé truc tiép gitta PPDH dua trén van dé va su thay déi trong tu duy toén hoc clia ngudi
hoc. Do d6, bai viét lam rd moét cach hé théng va khoa hoc méi quan hé ctia PPDH dua trén van dé doi
véi su phat trién tu duy toan hoc, tir d6 cung cdp co s& ly luan va thuc tién cho viéc déi méi phuang
phap gidng day Todn hoc trong nha truong.

2.Téng quan nghién ctu

Cac nghién ctiu qudc té vé day hoc dua trén van dé (Problem-Based Learning) trong gido duc toan
hoc da cung cap nhing bang chiing thuc nghiém kha da dang vé hiéu qua ctia phuong phap nay. Chang
han, John Dewey véi quan diém “hoc théng qua trdi nghiém” da dat nén tang ly luan cho viéc té chuic cac
tinh huéng hoc tap gan vai van dé thuc tién (Dewey, 1938). Trén co s& d6, Howard S. Barrows - ngudi tién
phong phat trién PPDH dua trén van dé trong gido duc da chiing minh rang viéc dat ngusi hoc vao cac
tinh huéng cé van dé gitip tang cudng kha nang suy luan va van dung kién thuc (Barrows, 1986).

Trong linh vuc gido duc toan, nghién ctu ctia Jo Boaler cho thay hoc sinh tham gia vao méi trudng hoc
tap dua trén van dé c6 kha nang hiéu sau cac khai niém toan hoc va ap dung linh hoat hon trong cac boi
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canh mai so véi nhom hoc theo phuong phap truyén thong. Tuong tu, Alan H. Schoenfeld nhan manh
rang viéc giai quyét cac bai toan ma va giau tinh kham pha déng vai trd quan trong trong viéc phat trién
nang luc tu duy toan hoc, ddc biét la nang luc lap luan va siéu nhan thic (Schoenfeld, 1985; 2016). Cac
nghién cliu qudc té gan day vé day hoc dua trén van dé trong gido duc toan hoc da cung cap nhiéu bang
chiing thuc nghiém vé hiéu qua clia phuong phap nay. Nghién ctu meta-analysis cla Fitriyah, Putro va
Apino (2022) cho thady day hoc dua trén van dé c6 tac déng tich cuc dang ké déi véi nang luc lap luan
toan hoc clia hoc sinh. Déng thdi, cac nghién ctiu thuc nghiém gan day tiép tuc khang dinh rang viéc té
chtic hoc tap thong qua cac van dé ma gilp cai thién kha nang moé hinh héa, suy luan va giai quyét van dé
trong cac béi canh toan hoc da dang (Sulistyawati et al., 2024; Mudrika et al., 2024). Bén canh nhimng két
qua tich cuc, nhiéu nghién cttu quéc té cling chi ra hiéu qua ctia PPDH dua trén van dé khdng mang tinh
phé quat ma phu thudc vao diéu kién trién khai cu thé. Nghién ctru téng hop ctia John R. Hattie cho thay
tdc dong clia cac PPDH tich cuc, trong d6 c6 PPDH dua trén van dé, phu thuéc manh mé vao chat lugng
hudng dan cua gido vién va thiét ké nhiém vu hoc tap (Hattie, 2009). Trong khi d6, Paul A. Kirschner, John
Sweller va Richard E. Clark 1ap luan rdng cac phuong phéap hoc tap véi muc dé hudng dan téi thiéu, néu
khéng dugc thiét ké hgp ly, c6 thé lam gia tang tai nhan thic va gay kho khan cho ngudi hoc, dac biét la
ngudi mai bat dau (Kirschner et al., 2006). Diéu nay cho thay trong PPDH dua trén van dé, viéc can bang
gilta “tinh md&” clia van dé va muc do ho trg la yéu té then chét quyét dinh hiéu qua hoc tap.

Tai Viét Nam, cac nghién ctiu vé day hoc dua trén van dé trong giao duc toan con tuong déi khiém ton
va chd yéu mang tinh tht nghiém su pham quy mé nho. Mot s6 cong trinh ciia Nguyén Ba Kim va cong su
da bu6c dau dé cap dén viéc van dung cac tinh huéng c6 van dé trong day hoc toan nham phét trién tu duy
cho hoc sinh, tuy nhién ch(i yéu diing lai & viéc mé ta quy trinh t6 chiic day hoc (Nguyén Ba Kim, 2015). Gan
day hon, cac nghién ctiu ctia Nguyén Hiiu Chau va cong su tap trung vao déi mai PPDH theo dinh hudng
phét trién nang luc, trong d6 c6 dé cap dén PPDH dua trén van dé nhu mét hudng tiép can tiém nang
(Nguyén Hitu Chau, 2018). Tuy nhién, cac nghién ctiu nay phan 16n dua trén khao sat thai d6 hoc tap hoac
muc d6 tham gia clia hoc sinh, trong khi cac bang ching dinh lugng vé su phét trién tu duy toan hoc nhu
nang luc lap luan, mé hinh héa, gidi quyét van dé... van chua dugc kiém chiing mot cach hé théng. Béng
thdi, viéc thi€u cac cong cu danh gia chuan hoa dé do ludng cac nang luc tu duy bac cao trong toan hoc
cing la mot han ché I6n. Bén canh dé, cac yéu t6 béi canh nhu ap luc chuong trinh, thai lugng giang day
han ché va nang luc thiét ké tinh huéng clia gido vién cling dugc xac dinh la nhiing rao can dang ké doi vi
viéc trién khai hiéu qua PPDH dua trén van dé trong thuc tién day hoc Toan & Viét Nam.

3. Noi dung nghién ciu

3.1. Co'sé ly thuyét

Mét s6 khdi niém:

a. Tu' duy todn hoc: La mot pham tru phuic hop, phan dnh nang luc nhan thic dac thu ctia con ngudgi
trong viéc tiép can, phan tich va giai quyét cac van dé lién quan dén cau tric, quan hé va quy luat. Khac
véi cach hiéu gian lugc coi toan hoc chila cac thao tac tinh toan, cac nghién ctiu hién dai nhan manh rang
tu duy todn hoc bao ham mot hé théng cac qua trinh nhan thic bac cao, trong d6 nguai hoc khong chi
ti€p nhan tri thiic ma con tham gia vao viéc kién tao va tai cau tric tri thic. Theo OECD, nang luc toan
hoc dugc hiéu 1a khd nang “Lap luan, mé hinh héa va gidi quyét van dé trong nhiéu bdi cdnh khac nhau”
(OECD, 2019). Cac nghién cttu gan day cting nhan manh rang tu duy toan hoc khong chi gan vai viéc giai
quyét bai todn ma con lién quan dén kha nang phan tu, tu duy hé théng va van dung tri thiic trong boi
canh mai (Subramaniam et al., 2024). Diéu nay thé hién rd qua kha nang lap luan chat ché, phat hién quy
luat, xdy dung mé hinh va chuyén héa cac tinh huéng thuc tién thanh ngon ngir toan hoc.

Trong cdu trdc cta tu duy toan hoc, tu duy logic gir vai trd nén tang khi cho phép ngudi hoc xay
dung cac chudi suy luan hgp ly va nhat quan. Theo National Council of Teachers of Mathematics, lap
ludn va ching minh la mot trong nhiing thuc hanh cét 16i cda tu duy toan hoc hién dai (National
Council of Teachers of Mathematics, 2000). Tuy nhién, tu duy logic khéng tén tai doc lap ma gén lién
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vGi tu duy tritu tugng, giip ngudi hoc nhan dién ban chat clia cac d6i tuogng toan hoc vuot ra ngoai
cac biéu hién cu thé. Bén canh d6, tu duy suy luan déng vai trd trung gian trong viéc chuyén hoa cac
gia thiét thanh két luan, trong khi tu duy gidi quyét van dé thé hién kha nang van dung tri thic vao cac
tinh hudng méi. Nghién ctiu clia Alan H. Schoenfeld trong cac cdng trinh gan day ti€p tuc khdng dinh
rang hiéu biét toan hoc dugc thé hién qua kha nang sir dung kién thirc mot cach linh hoat, gan véi béi
canh va muc tiéu cu thé (Schoenfeld, 2016). Dang chu y, cac thanh t6 nay khéng phét trién mét cach
ty phat ma doi héi maoi trudng hoc tap phu hop, trong dé ngudi hoc dugc tham gia tich cuc vao cac
hoat ddng kham pha, tuong tac va giai quyét van dé. Biéu nay dan dén nhu cau tim kiém nhiing PPDH
nhu day hoc dua trén van dé cé kha nang kich thich va nu6i dudng tu duy todn hoc moét cach hiéu qua.

b. Phuong phdp day hoc dua trén vdn dé: Phuang phap nay dugc hinh thanh nhu mét phan tng déi
vGi nhiing han ché& ctia mé hinh day hoc truyén théng, trong d6 tri thic thudng dugc trinh bay theo
cach tuyén tinh va mang tinh 4p dat. Trong PPDH dua trén van dé, qua trinh hoc tap dugc khéi dau
bang mét van dé cé y nghia, thudng la nhiing tinh huéng ma, khéng co 16i giai duy nhat, doi hoi ngudi
hoc phai huy dong kién thurc, ky nang va kinh nghiém dé tim ki€ém phuong an giai quyét (Barrows,
1986). Diém c6t 16i clia phuong phap trén khéng nam & viéc dat dugc dap an chinh xac ma & viéc ngudi
hoc tham gia vao toan bd tién trinh nhan thrc, tir xac dinh van dé, phan tich dit kién dén xay dung va
kiém chung cac gia thuyét. Ban chat ctia PPDH dua trén van dé thé hién su chuyén dich vai tro trong
qua trinh day hoc, khi ngudi hoc trg thanh chu thé trung tam clia hoat ddng nhan thuc, con gido vién
dong vai trd nhu ngudi thiét ké va diéu phéi. Su thay déi nay khong chilam bién déi cach thuc té chic
I6p hoc ma con tac ddng sau sac dén qua trinh hinh thanh tri thic. Trong PPDH dua trén van dé, tri thic
khong con la san pham dugc truyén dat mét chiéu ma dugc kién tao théng qua tuang tac gilra ca nhan
vGi nhiém vu hoc tap va véi cac thanh vién khac trong nhom (Lev Vygotsky, 1978). Diéu nay tao ra diéu
kién thuan Igi dé phat trién cac nang luc tu duy bac cao, dac biét la trong béi canh day hoc toan, noi ma
viéc hi€u sau va van dung linh hoat tri thiic dong vai trd then chét. Viéc ly gidi hiéu qua ctia PPDH dua
trén van dé trong phat trién tu duy toan hoc can dugc dat trén nén tang clia cac ly thuyét hoc tap hién
dai, trong do6 ndi bat la thuyét kién tao. Theo quan diém nay, tri thiic khdng tén tai nhu mot thuc thé
khéach quan dugc truyén dat nguyén ven ma dugc hinh thanh théng qua qua trinh ngudi hoc tuong
tac v6i moi trudng va diéu chinh céc cau trdc nhan thic ctia minh (Florenza & Casnan, 2024). D6i véi
PPDH dua trén van dé, cac tinh huéng cé van dé dong vai trdo nhu nhimng tac nhan gay ra mau thuan
nhan thuc, budc ngudi hoc phai tai cau trac hiéu biét hién cé dé dat duoc su can bang méi. Qua trinh
nay khéng chi gitip ngudi hoc ndm viing kién thic ma con phat trién nang luc tu duy & mdc do sau
hon. Bén canh thuyét kién tao, ly thuyét hoc tap tich cuc nhan manh viéc hoc hiéu qua chi dién ra khi
ngudi hoc tham gia mét cach ch dong vao cac hoat ddng nhan thiac. PPDH dua trén van dé véi dac
trung t6 chiic hoc tap théng qua thao luan, tranh luan va giai quyét van dé da tao ra méi trudng phu
hap dé hién thuc héa nguyén ly nay. Dong thdi, hoc tap trai nghiém cung cap mét géc nhin bé sung
khi coi viéc hoc la mét chu trinh bao gém trai nghiém, phan tu, khai quat hoa va van dung (Florenza
& Casnan, 2024). Trong day hoc Toan theo PPDH dua trén van dé, ngudi hoc khong chi giadi quyét cac
bai toan cu thé ma con co6 co hdi phan anh vé qua trinh giai quyét, tir d6 hinh thanh cac nguyén tac va
quy luat mang tinh khai quat. Su két hop cda cac ly thuyét nay tao nén mét nén tang viing chac dé giai
thich co ché tac dong ctia PPDH dua trén van dé déi vai su phat trién tu duy toan hoc.

3.2. Thiét ké va té chirc phuong phdp day hoc dua trén vdan dé trong mén Todn

TU cac ly thuyét vé PPDH dua trén van dé, viéc trién khai trong bdi canh 16p hoc cu thé yéu ciu phai
lam rd nguyén tac thiét ké van dé, quy trinh t6 chiic day hoc, su phan dinh vai tro gitia gido vién va
ngudi hoc cling nhu cac cdng cu hd trg can thiét khi thiét ké va té chiic day hoc theo phuong phéap
nay. Cu thé:

V& nguyén tac, xuat phat tir yéu cau kich thich hoat ddng nhan thic ctia ngudi hoc trong PPDH dua
trén van dé, viéc thiét k& van dé hoc tap can dam bao su can bang gila tinh thuc tién, tinh ma va muc
d6 thach thiric nhan thiic. Mot van dé hiéu qua khéng chi gan véi boi canh cé y nghia ma con phailam
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ndi bat ban chat toan hoc, qua d6 dan dat ngudi hoc tur trdi nghiém cu thé dén khai quat hoa. Béng
thoi, van dé can dugc dat trong “ving phat trién gan” clia ngudi hoc, dt kho dé tao ra mau thudn nhan
thic nhung khong gay qua tai, tir d6 thic day qua trinh diéu chinh va mé réng tri thdc. Nhitng nguyén
tdc nay chinh la tién dé dé té chiic mot tién trinh day hoc c6 kha nang phat huy téi da vai trd ctia PPDH
dua trén van dé.

Trén nén tang clia cac nguyén tac thiét ké van dé, quy trinh t6 chiic day hoc dua trén van dé trong
mon Toan dugc trién khai nhu mét chu trinh gém céc giai doan lién két chat ché véi nhau, tirkhéi dong,
kham pha dén thao luan giai quyét va téng két khai quat. Méi giai doan tuong (ing véi mét chiic nang
nhan thuc cu thé, trong dé giai doan khai dong tao dong ca va dinh hudng van dé, giai doan kham pha
thuc ddy ngudi hoc phan tich va hinh thanh gia thuyét, giai doan thao luan gitp kiém chiing va phat
trién lap luan, con giai doan téng két dong vai trd hé théng hoéa tri thic. Su van hanh lién tuc va co tinh
lap lai ctia chu trinh nay tao ra mét méi trudng hoc tap mang tinh kién tao, dong thai dat ra yéu cau
diéu phai hiéu qua tu phia gido vién va su tham gia tich cuc clia ngudi hoc. Trong boi canh quy trinh
day hoc dugc t6 chiic theo huéng kién tao, vai trd clia gido vién va ngudi hoc khéng con mang tinh
tach biét ma chuyén sang méi quan hé tuong tac va dong kién tao tri thiic. Gido vién khéng chi thiét
ké va t6 chuc cac tinh huéng hoc tap ma con dong vai tro dinh hudng va hé trg kip thdi nham duy tri
tié€n trinh nhan thuc cta ngudi hoc trong quy dao phu hop. Nguac lai, ngudi hoc trg thanh cha thé tich
cuc, tham gia vao toan bd qua trinh tir xac dinh van dé dén xay dung va danh gia giai phéap. Su chuyén
déi vai trd nay khong chilam thay d6i cach thiic té chiic I6p hoc ma con tao diéu kién dé phat trién cac
nang luc tu duy bac cao, qua dé hién thuc hdéa muc tiéu ctia day hoc dua trén van dé.

DE hé trg cho suvan hanh hiéu qua ctia quy trinh day hoc va méi quan hé tuong tac gilra cac chti thé,
viéc st dung cac cong cu hé trg trd thanh mét yéu t6 khong thé thiéu trong trién khai PPDH dua trén
van dé. Cac cong nghé giao duc va phan mém toan hoc nhu GeoGebra, Desmos hay Wolfram Alpha...
g6p phan truc quan hoa va kiém chiing cac y tudng, trong khi cac nén tdng nhu Google Classroom va
Microsoft Teams hé trg trao d8i va hgp tac nhom. Déng thdi, cac cong cu dinh huéng nhu phiéu hoc
tap, nhat ky hoc tap... gép phan diéu tiét qua trinh nhan thic cta ngudi hoc. Tuy nhién, viéc tich hop
cac cdng cu nay can dugc thuc hién mot cach hgp ly nham dam bao chiing déng vai tro hé trg cho hoat
dong nhan thuc, thay vi thay thé qua trinh tu duy. Su két hgp hai hoa gilta cong cy, phuong phap va
t6 chuc day hoc chinh la diéu kién quan trong dé PPDH dua trén van dé phat huy hiéu qua trong viéc
phat trién tu duy toan hoc.

3.3. Vai tré cia day hoc dua trén vdn dé trong phdt trién tu duy todn hoc

Dé hiéu ré vai trd clia day hoc dua trén van dé trong phat trién tu duy toan hoc can phan tich co ché
nhan thdc ma phuong phap nay kich hoat trong qua trinh hoc tap. Trudc hét, diém khai dau cia PPDH
dua trén van dé la cac tinh huéng c6 van dé mang tinh mg, thudng chita dung su khong day da théng
tin hodc mau thuan nhan thic. Chinh dac diém nay budc ngudi hoc phai cht déng huy déng kién thic
da c6, dong thdi nhan ra nhiing khodng tréng trong hiéu biét ca minh. Trang thai “thi€éu hut nhan
thic” nay déng vai tro nhu mét dong luc néi tai thuc day qua trinh tim kiém tri thic, tir d6 tao diéu kién
cho viéc hoc tap dién ra mét cach sau sac hon so véi viéc ti€p nhan thong tin mot cach thu dong. Mot
co ché quan trong khac ctia PPDH dua trén van dé la qua trinh tuong tac xa héi trong hoc tap. Khi tham
gia gidi quyét van dé theo nhom, ngudi hoc khéng chi trinh bay quan diém ca nhan ma con phai ldng
nghe, phan bién va diéu chinh lap luan ctia minh trudc y kién ctia ngudi khac. Qua trinh nay tao ra moi
trudng thuan Igi d€ phat trién tu duy phan bién va tu duy lap luan, bai 1& méi lap luan déu phai dugc
kiém ching thong qua su théa thuan hodc tranh luan trong nhom. Béng thai, viéc dién dat y tudng
bang ngén ngt cling gitp ngudi hoc lam ré cdu trdc tu duy clia chinh minh, tir dé nang cao chat lugng
nhan thic. Bén canh d6, PPDH dua trén van dé con thuc day qua trinh kién tao tri thic thong qua viéc
gan két gilra kinh nghiém ca nhan va tri thic khoa hoc. Khi d6i mat véi mot van dé, ngudi hoc thudng
bt dau bang nhimng hiéu biét truc quan hoac kinh nghiém thuc tién, sau d6 tiing budc diéu chinh va
hé théng hoa ching thanh cac khai niém toan hoc chinh xac. Qua trinh chuyén héa tu kinh nghiém
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sang tri thiic nay khéng chi giup ngudi hoc hiéu sau ban chat cdia van dé ma con hinh thanh kha nang
khai quat hoa, mot yéu té cot 16i clia tu duy toan hoc. Nhu vay, c6 thé thay PPDH dua trén van dé khong
chi cung cdp mot phuong thic t6 chiic day hoc méi ma con tao ra nhiing diéu kién nhan thic dac thu,
qua dé thuc ddy su phéat trién toan dién cla tu duy toan hoc.

Trong moi trudng day hoc dua trén van dé, tu duy toan hoc clia ngudi hoc khéng chi dugc thé hién
qua két qua cudi cing ma con boc 16 rd rét trong toan b qua trinh giai quyét van dé. Mot trong nhiing
bi€u hién dau tién la kha nang nhan dién va phan tich van dé. Thay vi ti€p can cac bai toan da duoc cau
trdc san, ngudi hoc trong PPDH dua trén van dé phai tu xac dinh ban chat ctia van dé, lam rd cac d
kién lién quan va dat ra cac cau héi can giai quyét. Qua trinh nay doi hoi su van dung déng thai cta tu
duy logic va tu duy phan tich, qua dé gitp ngusi hoc hinh thanh théi quen tiép can van dé mét cach
c6 hé théng. M6t bi€u hién quan trong khac clia tu duy toan hoc trong PPDH dua trén van dé la kha
nang lap luan va chiing minh. Khi xay dung cac phuang én giai quyét, ngusi hoc khong chi dua ra két
ludn ma con phai gidi thich va bao vé quan diém ctia minh truéc nhom. Piéu nay thuc day su phat trién
cUa tu duy suy luan, b&i mbi budc giai quyét déu can duac lién két chat ché vai cac gia thiét va quy tac
toan hoc. Déng thai, viéc d6i chiéu cac cach tiép can khac nhau trong nhém ciing gitip ngudi hoc nhan
ra tinh da dang cla cac con dudng giai quyét van dé, tir dé nang cao kha nang danh gia va lua chon
phuong an t6i uu. Ngoai ra, tu duy triiu tugng va kha nang khai quat hoa cling dugc thé hién rd trong
PPDH dua trén van dé. Khi giai quyét mét van dé cu thé, ngudi hoc cé xu huéng tim kiém cac quy luat
hoac mé hinh chung c6 thé dp dung cho nhiéu tinh huéng tuang tu. Qua trinh nay gidp ho vugt qua
muc dé nhan thuc cu thé dé tiép can vai cac khai niém mang tinh khai quéat cao han. Déng thai, viéc
lién hé giia cac bai toan va béi canh thuc tién cling gép phan phat trién kha nang mé hinh héa toan
hoc, m6t nang luc ngay cang dugc coi trong trong giao duc hién dai. Nhu vay, PPDH dua trén van dé
khong chi lam phong phu cac biéu hién ctia tu duy toan hoc ma con gitip chung dugc phat trién mot
cach tu nhién théng qua hoat déng hoc tap.

Trong giang day Toan hoc, PPDH dua trén van dé tac dong kha toan dién dén nhan thuic va vai tro
cla cac chd thé trong 16p hoc. Trong phuong phap day Toan truyén théng, tri thic thudng dugc trinh
bay theo trinh tu c6 sén, trong dé gido vién déng vai trd trung tam va ngudi hoc chd yéu ti€p nhan
thong tin mot cach thu dong. Cach ti€p can nay cé thé gitp truyén tai kién thiic mot cach nhanh chong
va c6 hé thdng nhung lai han ché ca hoi dé ngudi hoc tham gia vao qua trinh kién tao tri thuc, tir do
lam gidm kha nang phat trién tu duy bac cao. Ngugc lai, trong méi trudng PPDH dua trén van dé, qua
trinh hoc tap dugc t6 chiic xoay quanh cac van dé cé y nghia, trong d6 ngudi hoc déng vai trd cha thé
tich cuc. Su chuyén dich nay khéng chi thay déi cach thuic té chiic hoat ddng hoc ma con lam bién déi
ban chat cia qua trinh nhan thic. Thay vi ti€p nhan cac két luan cé san, ngudi hoc phai tu xay dung tri
thic thong qua kham pha va giadi quyét van dé. Diéu nay tao ra ca hdi dé phat trién cac nang luc nhu
lap luan, phan bién va khai quat hoa, nhiing yéu té cot 16i ca tu duy toan hoc.

4. Két luan

Trén co s& cac phan tich ly thuyét va thuc tién da trinh bay, ¢ thé khang dinh day hoc dua trén van
dé 1a mét hudng tiép can hiéu qua trong viéc phat trién tu duy toan hoc khéng chi & khia canh nang
cao két qua hoc tap ma con & viéc thic ddy cac nang luc tu duy bac cao nhu ap luan, khai quat héa va
giai quyét van dé. Théng qua viéc dat ngudi hoc vao cac tinh huéng cé y nghia va doi hoi su tham gia
tich cuc, phuong phéap day Toan dua trén van dé tao ra moi trudng thuan Igi cho qua trinh kién tao tri
thic va phat trién nhan thiic mot cach sau sic. Tuy nhién, dé phuong phap nay phat huy téi da hiéu
qua trong thuc tién day hoc Toan can c6 su chuyén déi déng bo tir phia gido vién, nha trudng va hé
théng gido duc. Gido vién can nang cao nang luc thiét ké va té chiic hoat ddng hoc tap theo hudng lay
ngudi hoc lam trung tam, dng thai chu trong phat trién cac hinh thic danh gia phan danh dung nang
luc tu duy clia ngudi hoc. Nha trudng va cac nha quan ly gido duc can tao diéu kién vé chuong trinh,
thoi lugng va co ché ho trg nham khuyén khich viéc ap dung cac PPDH tich cuc nhu phuong phép day
Toéan dua trén van dé. Bén canh do, cac nghién ciu trong tuong lai can ti€p tuc hoan thién co sa ly luan,
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phat trién cac cong cu danh gia tu duy toan hoc c6 dé tin cay cao va ma réng khao sat trong nhiéu
b6i cdnh khac nhau dé cung cap bang chiing thuc nghiém viing chic hon. Viéc két hgp chit ché giira
nghién ctu va thuc tién sé gop phan dinh hudng cho viéc trién khai day hoc dua trén van dé moét cach
hiéu qua, qua dé dap ung yéu cau déi mai gido duc trong béi canh hién nay.
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