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Abstract

Educating 4-5-year-old preschoolers in civilized behavioral skills is a crucial task that contributes to shaping
their initial personality traits and establishing a foundation for their comprehensive development. Children
aged 4-5 begin to expand their social relationships, frequently engage in group activities, and demonstrate an
increasing need for communication. Therefore, fostering behavioral skills-such as greeting, expressing gratitude,
apologizing, cooperating, sharing, respecting others, and adhering to behavioral rules-is of paramount
importance. This article focuses on clarifying the theoretical rationale and proposing solutions to improve the
quality of educating 4-5-year-old preschoolers in civilized behavioral skills at kindergarten.
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1.Patvan dé

Gido duc mam non ¢6 vai trd quan trong trong viéc hinh thanh nhiing nén tang dau tién cho su
phat trién va nhan cach cla tré. Bén canh viéc phat trién thé chat, nhan thiic, ngén ngi va tinh cam,
tré can dugc hinh thanh nhimng ky nang can thiét dé giao tiép va hoa nhap véi moi ngudi xung quanh.
Trong d6, ky nang tng x (KNUX) c6 van héa dugc thé hién qua nhiing hanh vi gan gii nhu biét chao
héi, cdm on, xin 18i, 1ang nghe, chia sé, hgp tac va tén trong ngudi khac. Nhiing hanh vi nay gidp tré
xay dung moi quan hé tich cuc véi ban bé, gido vién (GV) va nhiing ngudi xung quanh, déng thai ting
budc hinh thanh nhing théi quen ting xf phtt hap trong cudc séng. G do tudi 4-5, tré cé nhu cau giao
ti€p ngay cang rd rét, thich choi cing ban va tham gia cac hoat dong chung. Tré cling bat dau hiéu va
thuc hién mot s6 quy tac trong giao ti€p nhung kha nang kiém soat cdm xuc va diéu chinh hanh vi van
chua 6n dinh. Vi vay trong sinh hoat hang ngay, tré doi khi con tranh gianh dé chai, chua biét chd dén
lugt, chia sé hoac gidi quyét mau thuan véi ban mot cach phu hop. Pay la thai diém can thiét dé GV
quan tam va tao nhiéu ca hoi cho tré thuc hanh cach tng xtt trong nhiing tinh huéng cu thé. Xuat phat
tu thuc té do, ndi dung bai bao dugc thuc hién nham dé xuat bién phap gido duc KNUX c6 van héa cho
tré mau gido 4-5 tudi & trudng mam non.

2.Tong quan nghién cuu

Gido duc KNUX cé van héa cho tré mam non la moét trong nhiing ndi dung quan trong cdia gido duc
nhan cach, thu hat su quan tam cta nhiéu nha nghién ctu trong va ngoai nudc.

Trén thé gidi, cac nghién ctu vé gido duc KNUX cho tré chu yéu dugc thuc hién thong qua hudng
tiép can gidao duc ky nang xa hodi va cdm xuc (Social and Emotional Learning - SEL). Durlak, Weissberg,
Dymnicki, Taylor va Schellinger (2011), théng qua nghién ctiu téng hgp 213 chuaong trinh SEL da chira
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rang viéc phat trién nang luc xa hoi va cdm xuc gidp tré nang cao kha nang giao ti€p, hgp tac, giai quyét
xung dét va xay dung cac méi quan hé tich cuc. K&t qua nghién ctiu cho thay tré dugc tham gia thuong
xuyén vao cac hoat dong co tinh tuong tac xa hoi sé c6 hanh vi iing xt tich cuc hon, dong thai biét diéu
chinh cdm xuc va hanh vi pht hgp véi cdc chuan muc xa héi. Bén canh d6, Denham (2006) khdng dinh
nang luc cdm xuc xa hoi co vai trd nén tang doi véi su phat trién cac ky nang giao ti€p va tng xdr cta tré
trong moi trudng hoc tap cliing nhu cudc séng hang ngay. Theo tac gia, viéc tao ra nhirng méi truong
giao ti€p da dang, nai tré dugc tuang tac véi ban bé va ngudi I6n sé gop phan hinh thanh nhiing hanh
vi ing x{ tich cuc ngay tu giai doan dau doi.

Tai Viét Nam, gido duc KNUX c6 van héa cho tré mam non da dugc nhiéu nha khoa hoc va nha gido
duc quan tam nghién ctu. Nguyén Anh Tuyét (2014) cho rdng viéc rén luyén cac hanh vi nhu 1& phép,
tén trong ngudi khac, biét hgp tac va chia sé can dugc tién hanh thudng xuyén, lién tuc va phu hgp véi
dac diém tam ly Itra tudi. Ngoai ra, Lé Thu Huong (2017) nhan manh viéc t8 chiic cac hoat dong gido
duc theo huéng trai nghiém, tao diéu kién cho tré dugc giao tié€p, tuong tac va tham gia tich cuc vao
cac hoat dong tap thé nham phat trién cac ky nang xa hoi va hinh thanh nhimng hanh vi phu hgp véi
chuan muc ing x{r trong méi trudng gido duc mam non.

3. Néi dung nghién citu

3.1. Khdi niém gido duc ky ndng ting xir c6 vdan hoa

Khai niém gido duc KNUX c6 van hoa dugc hinh thanh tir nhiing khai niém sau:

- Khai niém gido duc: Theo tac giad Pao Thanh Am (2004) “Gido duc la qua trinh tdc dong c6 muc dich,
€6 t6 chic, c6 ké hoach, c6 nodi dung va bang phuong phap khoa hoc clia nha gido duc t6i ngudi dugc
gido duc trong cac co quan giao duc nham hinh thanh nhan cach cta ho'.

- Khai niém ky nang: Ky nang la nang luc van dung cé két qua tri thic vé phuang thic hanh déng
da dugc chu thé linh hoi dé thuc hién nhiing nhiém vu tuong tng.

- Khai niém (ing xu: Theo tac gia Lé Thi Biing (2007) thi “Ung xU la su phadn (ng ctia con ngudi doi
Vi su tac dong clia ngudi khac dén minh trong mét tinh hudng cu thé nhat dinh. N6 thé hién & ché
con ngudi khéng chii ddng trong giao ti€p ma chu dong trong su phan tng ¢é lua chon, ¢6 tinh toan,
thé hién qua thai do, hanh vi, ct chi, cdch néi nang tuy thudc vao tri thiic, kinh nghiém ctia méi ngudi
nham dat duoc két qua giao tiép cao nhat”.

- Khai niém van héa: Theo Unesco (1982) thi van héa dugc hiéu theo hai nghia: Nghia rong “Van
hoa la tong thé nhiing nét riéng biét vé tinh than va vat chat, tri tué va cdm xdc quyét dinh tinh cach
clia mét xa hoi hay mot nhém ngudi trong xa hoi”; Nghia hep “Van héa la téng thé nhiing hé théng
biéu tuong (ky hiéu) chi phdi cach tiing xU va giao ti€p ciia mét cdng déng, khién cong déng dy c6
dac thu riéng. Van hoa bao gém nhiing gia tri dé€ danh gia mot su vat, mot hién tuong theo cong
dong ay”.

Nhu vay ta c6 thé hiéu: KNUX c6 van hoa la kha ndng clia ca nhan trong viéc lua chon va thuc hién
nhimng hanh vi, I&i n6i, cif chi phu hap véi cac chudn muc dao duc, quy tac xa hoi va hoan canh giao
ti€p cu thé. Ky nang nay dugc thé hién qua thai dé ton trong, lich su, than thién va biét quan tam dén
ngudi khac trong cac méi quan hé hang ngay.

Va gido duc KNUX c6 van héa cho tré mau gido 4-5 tudi la qua trinh tac dong c6 muc dich, c6 ké
hoach, c6 t6 chiic cGia nha gido duc dén déi tuong gido duc nhdm hinh thanh nhimng hiéu biét ban dau
vé cac chuan muc ung xa; rén luyén cho tré nhiing hanh vi giao tiép ting xt phu hgp nhu chao héi,
cam on, xin 16i, chia sé, hop tac, ton trong ngudi khac va thuc hién cac quy tac ing xi trong sinh hoat
hang ngay. Thong qua qua trinh gido dug, tré dan hinh thanh thoi quen va hanh vi ing xt van minh,
g6p phan phat trién nhan cach toan dién.

3.2. Y nghia cia viéc gido duc ky ndng ting xir cé vdn héa cho tré mau gido 4-5 tudi

Giao duc KNUX van hoéa giup tré biét cach giao tiép, ton trong 1an nhau va cu xt diing muc trong cac
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hoat déng hang ngay, xdy dung cac méi quan hé than thién, lanh manh véi ban bé, véi ngudi I6n, ngan
ngura bao luc, déng thai tao ra mét moéi trudng gido duc van minh, an toan va phat trién bén ving.

Gido duc KNUX c6 van hoa gép phan hoan thién nhan cach tré, khi tré co KNUX van héa thisé coy
thuc vé long tu trong, su khiém tén va biét [ang nghe ngudi khac, khi tré biét 1ang nghe, biét tiép thu 'y
kién turc 1a tré biét phan biét dung sai va biét hoc va lam theo nhiing cai ding, cai dep.

Giao duc KNUX c6 van hoa gilp tré nang cao su tu tin. Khi tré giao ti€ép cé van hoa véi nhiing ngudi
xung quanh tuc la tré da tao dugc thién cam vai ho, tré sé dugc yéu quy, dugc khen nggi, diéu dé gitp
tré tu tin vao ban than, manh dan trinh bay y tudng, nguyén vong clia minh dé ngudi khac hiéu, théng
cam va chia sé.

Giao duc KNUX c6 van hda gitp tré biét cach gidi quyét tinh huéng khé, nhitng mau thuan moét
cach thuan hoa, khéo léo. Khi dia tré c6 KNUX van héa tré sé biét cach kiém ché cam xuc, dung hoa
bat dong ma khéng dung dén bao luc hoac nhing 16i néi xtic pham.

Giao duc KNUX cé van héa gép phan lan toa truyén thong tét dep, gilr gin va phat huy ban sac van
hoa lich st, dao ly “tén su trong dao’, “thuong ngudi nhu thé thuong than” ctia dan tdc va gidm thiéu
cac hanh vi tho 16, ich ky, léch chudn vé dao dtc trong xa hoi hién dai ngay nay.

3.3. Néi dung gido duc ky ndng ting xir ¢6 vin héa cho tré mau gido 4-5 tudi

3.3.1. Gido duc ky ndng chao héi, cam on va xin 16i

Chao héi, cdm an va xin 16i la nhiing ky ndng giao ti€p thudng sir dung trong cudc séng hang ngay.
Tré can biét chao hoi khi gap mat, khi dén va khi ra vé, biét ndi I6i cdm on khi nhan dugc su gitp d&
hodc quan tam ti ngudi khac. Tré cling can biét xin 16i khi minh lam sai, lam phién hodc anh hudng dén
ngudi khac. D8i vai tré mau gido 4-5 tudi, cac ky nang chao hoi, cdm an va xin 16i da budc dau duoc
hinh thanh. Tré da biét thuc hién nhimng ky nang nay trong moét sé tinh huéng quen thuéc, nhung viéc
thuc hién chua thudng xuyén va chua trg thanh théi quen tu gidc. Mot sé tré van can ngudi I6n hoac
GV nhac nhd méi thuc hién. Vi vay, GV can thudng xuyén tao co hoi cho tré thuc hanh, déng thai nhac
nha va khuyén khich tré st dung I6i chao, I6i cdm an va 16i xin 16i trong cac hoat déng va tinh hudng
giao tiép hang ngay.

3.3.2. Gido duc ky ndng hop tdc va chia sé

Hgp tac va chia sé la nhiing ky nang can thiét gitp tré biét cing tham gia hoat déng, phéi hop véi
ban va quan tam dén nhu cau ctia ngudi khac. Dai véi tré mau gido 4-5 tudi, ky nang hgp tac va chia
sé dang trong qua trinh hinh thanh. Tré da biét choi cuing ban va tham gia mét s6 hoat dong chung
nhung nhiéu tré van chua cht dong phoi hgp, con tranh gianh dé choi hodc chua muén chia sé vai
ban. Vi vay, GV can tao nhiéu ca hoi dé tré dugc thuc hanh ky nang hop tac va chia sé trong cac hoat
dong hang ngay. Khi tré thuc hién nhiém vu nhém, GV hudng dan tré biét 1ang nghe y kién cla ban,
ch& dén lugt, cing thuc hién nhiém vu va hé trg nhau khi can thiét.

3.3.3. Gido duc ky ndng giao tiép lich su va tén trong ngudi khdc

& Itra tudi 4-5 tudi, kha ndng ngdn ngir clia tré ngay cang phat trién va tré bat dau tham gia nhiéu
hon vao cac méi quan hé vai co gido, ban bé va nhiing ngudi xung quanh. Vi vay, viéc hinh thanh
cach giao tiép lich su va thai dé tén trong ngudi khac cé y nghia quan trong déi vai su phét trién nhan
cach cla tré, dong thai gitp tré tao dung maéi quan hé phu hgp véi moi ngudi. GV can huéng dan tré
st dung IGi néi phlu hgp trong giao tiép, biét xung hé dung véi ting doi tugng, biét thua gui khi noi
chuyén véi ngudi I16n va biét st dung nhiing tir ngl thé hién su lich su. Bén canh 15i ndi, tré can dugc
rén luyén cach 1dng nghe khi ngudi khac néi, khéng ngét 16i, khéng quat méng hoac ¢é 16i néi lam tén
thuong ngudi khac.

3.3.4. Gido ducy thuc gilr gin méi trudng va khéng gian chung

Tré 4-5 tudi da bat dau nhan biét su khac nhau gitta nhirng d6 dung thudc vé ca nhan va nhimng dé
dung, khéng gian dugc sirdung chung. Tré cling dan hiéu rang hanh vi cia minh c6 thé anh huéng dén
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moi trudng va nhiing ngudi xung quanh. Vi vay, gido duc y thiic gilr gin vé sinh, bao vé méi trudng va
tén trong khong gian chung sé gilp tré hinh thanh thoi quen s6ng gon gang, ¢6 trach nhiém vai ban
than va cong déng. GV can huéng dan tré gilt gin vé sinh va trat tu trong 16p hoc, biét cat do choi, d6
dung dung noi quy dinh sau khi s&r dung va khéng vt rac blra bai. Trong hoat dong hang ngay, GV can
tao co hoi dé tré cung tham gia vé sinh I6p hoc, cham soc cay xanh, bao vé con vat nudi va gilr gin cac
khu vuc sinh hoat chung. Bén canh dé, tré can dugc hinh thanh thoi quen st dung tiét kiém dién, nudc
va biét tat dién, khéa voi nuéc khi khong st dung.

3.3.5. Gido duc ky nding thé hién tinh cém va su quan tdm déi véi ngudi khdc.

Tré 4-5 tubi bat dau cé su phat trién rd hon vé ddi séng tinh cdm va kha ndng nhan biét cdm xuc. Tré
khong chi nhan ra cdm xuc ctia ban than ma con dan biét chd y dén cdm xuc clia nhitng ngudi xung
quanh. GV can gilp tré biét thé hién tinh cdm véi ngudi 16n théng qua 18i néi va nhing viéc lam nhu
biét hoi tham, biét néi loi yéu thuong, quan tam khi c6 gido hodc ngudi than. Déi véi ban bé, GV hudng
dan tré biét chia sé do6 choi, gidp d& ban khi gap khé khan, hoi han va an Gi khi ban buén hodc khéng
khoe. Khi nhan thay ngudi khac cé biéu hién vui, buén, mét mai hodc gap khé khan, tré can thé hién
su quan tam bang I5i noi va hanh déng phl hgp. Viéc thudng xuyén tao ca héi cho tré thuc hanh trong
cac hoat dong hang ngay sé gitp tré biét quan tam dén cam xudc clia ngudi khac va hinh thanh cach
ung x0 tinh cdm, than thién véi nhitng ngudi xung quanh.

3.4. Bién phdp gido duc ky ndng iing xir ¢6 vdn héa cho tré mau gido 4-5 tudi

3.4.1. Gido vién la tdm guong cho tré hoc tdp va noi theo

Gido duc KNUX c6 van hoa cho tré 4-5 tudi la tao nén tdng dé tré hinh thanh théi quen giao tiép
lich su, biét chia sé va ton trong ngudi xung quanh. G Ita tudi nay, tré bat dau mé rong quan hé xa hoi
va hoc héi chuti yéu qua quan sat, bat chudc. Tré 4-5 tudi hoc nhanh nhat qua nhiing gi nhin thdy hang
ngay. Khi tré dén trudng ti€p xuic véi GV hang ngay nén GV can phai mau muc trong giao tiép tng xu,
cach thé hién céac ct chi hanh vi dé tré hoc tap, noi theo. GV luén luén sir dung I8i néi nhe nhang, cau
¢6 dd thanh phan cha vi, biét cdm on khi dugc tré quan tam gitip d&, xin 16i khi c6 hanh vi, thai d6 chua
dung d6i véi tré. Vi du khi c6 nha tré 1dy giup chiéc ghé ngoi tré lay xong ¢ néi“Co cdm on con!’, néu
khéng may c6 va vao lam dau tré cé néi“Co xin 16i con”. Ludn thé hién tinh cdm than thién, yéu thuang
vGi tré, khong quat mang, de doa hoac danh phat tré.

Khi giao ti€p tng x v6i déng nghiép hoac nhiing ngudi I6n tudi trudc mat tré GV phai tuan tha cac
quy tac ing xt ctia nganh hoc, ctia nha trudng, vaéi ngudi I6n phai da vang, thua gui thé hién su 1& phép.
Biét Idng nghe va chia sé thé hién su déng cdm vGi moi ngudi.

3.4.2.T6 chuc gido duc ky nding ting xur ¢6 vén héa cho tré théng qua cdc hoat déng hang ngay

Khi t6 chiic hoat ddng hang ngay GV can tim toi, tdn dung cac tinh huéng nham tich hgp cac néi
dung gido duc KNUX cho tré.

- VGi hoat dong dén - tra tré: Khi dén tra tré GV hudng dan tré chao tam biét 6ng, ba, cha, me va
chao c6 dé vao I6p. C6 day tré cach chao ngudi I6n, khoanh tay trudc nguc dau hoi cui, miéng noi“Con
chao bé a”;“Con chao me a”“Con chao c6 a”... két hgp nét mat vui tudi, anh mat nhin thang vao nguai
dsi dien.

- Hoat déng hoc: Trong ché dé sinh hoat hang ngay cua tré 4-5 tudi mdi ngay tré dugc tham gia mot
hoat déng hoc khac nhau. Trong cac hoat déng hoc c6 rat nhiéu tinh huéng ma GV tan dung dé gido
duc KNUX cho tré. Vi du hoat déng cho tré lam quen véi tac pham van hoc GV lua chon nhiing bai tho,
cau chuyén mang tinh gido duc cao. Khi doc tho hoac ké cho tré nghe chuyén c6 héi tré vé ndi dung
bai tho, cau chuyén, y nghia gido duc va cho tré néu lén suy nghi ctia minh. Vi du: Khi cé ké cho tré
nghe chuyén Tich Chu c6 héi tré Ban Tich Chu trong cau chuyén da ngoan chua? Néu con la ban Tich
Chu con sé lam gi dé ba vui?
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- Hoat dong choi: Do dac diém tam ly cda tré 4-5 tudi nén kha nang hgp tac va lam viéc nhém con
nhiéu han ché. Vi vay, khi choi & cac goc tré hay ndy sinh mau thuan do tranh gianh d6 choi hoac vai
chai. Khi tré khéng théng nhat dugc cé thé xay ra tranh céi dan dén sé cé nhiing KNUX sé khéng phu
hop. Vi du: trong géc chai xay dung chau A va chau B chaoi ghép hinh ngéi nha chau A khong tim dugc
manh ghép ding trong khi chau B dang co, chau A lién gianh 1y ctia ban, chau B khéng déng y quay lai
gidng co vGi chau A. Tinh huéng tranh gianh d6 chai dé bat gap trong gid chai, vi vay GV can tan dung
dé gido duc KNUX cho tré. C6 lai gan tré va hdi nguyén nhan sau do6 cho tré nhan xét viéc lam ctia minh
dung va chua ding & cho nao, qua dé néu ra cach Uing xt véi ban cho pht hgp nhu can d6 chai phai
héi ban, ban cho mugn phai cdm on ban, xin 16i vi da tranh gianh d6 chai cta ban.

- Hoat déng vé sinh: Tré mau gido 4-5 tudi hang ngay & I16p thudng xuyén thuc hién cac thao tac vé
sinh ca nhan nhu rda tay, lau mat trudc khi an, sau khi di vé sinh. Khi thuc hién cac hoat dong nay tré
phai nhan ding d6 dung ca nhan, thuc hién ding cac budc, biét xép hang chd dén luot... Khi hudng
dan tré thuc hién GV bao quat, nhac nha tré, vi du khi tré xé€p hang chd dén lugt c6 tré khong chiu xép
hang ma chen 1an x6 ddy c6 mai tré lai trd chuyén vai tré. Con thdy cac ban xép hang thé nao, chen 1an
x6 day la viéc lam tét hay xau, con chen 1an nhu vay da ngoan chua...qua dé cé yéu cau tré xin 16i co
va cac ban hua lan sau sé khéng méac 16i nhu vay niia.

- Hoat dong dn ngl: GV chu trong dén viéc gido duc KNUX van héa cho tré nhu: Trudce khi an phai
mai c6 va cac ban, trong khi an khéng néi chuyén, khéng lam rai vai thiic an, khéng xtic com dé sang
bat clia ban, khi ho ngap phai biét lay tay che miéng...Gid ngl GV nhdc nhé tré [én giudng nam yén
lang, nhdm méat ngli ngoan khéng noi chuyén hodc lam én anh hudng dén gidc ngu clia cac ban.

3.4.3. Phéi hop véi gia dinh trong viéc gido duc ky néding ting xt cé vén héa cho tré 4-5 tudi

Bién phap phéi hop véi phu huynh nham tao su thong nhat gitia gia dinh va nha trudng trong viéc
gido duc KNUX cho tré mau gido 4-5 tudi. Thong qua su phdi hop thudng xuyén, GV va cha me ciing
hudng dan tré hinh thanh nhimng hanh vi ing x phu hgp nhu biét chao héi, cdm on, xin 16i, biét 1ang
nghe, chia sé, nhudng nhin, tén trong ngudi khac va giai quyét nhiing tinh huéng don gian trong cudc
s6ng mot cach phu hap.

TruSc hét, GV can tuyén truyén dé phu huynh nhan thuic ré vai tro cha gido duc KNUX déi véi su phat
trién nhan cach cda tré 4- tudi. Noi dung tuyén truyén can ngén gon, dé hiéu, tap trung vao nhiing ky
nang tré can dugc rén luyén nhu: giao tiép |é phép, biét thé hién cdm xuc phu hgp, biét 1dng nghe, chd
doi dén lugt, chia sé d6 chai, hgp tac véi ban, xit ly mau thuan va biét tim kiém su gitip d& khi can thiét.
Tiép theo, GV thdng nhat véi phu huynh vé nhiing chuan muc ting x{ ca ban can hinh thanh cho tré. Nha
trudng va gia dinh nén st dung nhiing cach huéng dan tuong déi théng nhat, tranh tinh trang & 16p tré
dugc yéu cau thuc hién mét hanh vi nhung & nha lai dugc ngudi 16n cho phép thuc hién theo cach khac.

Giao vién cling can hudng dan phu huynh rén KNUX cho tré thong qua cac tinh huéng thuc té hang
ngay. Cha me c6 thé tan dung cac hoat déng nhu an uéng, vui chai, di mua sdm, di tham ngudgi than,
giao tiép vai hang xém hoac khi tré chai cing anh chi em dé tao ca hoi cho tré thuc hanh. Vi du, khi
gap ngudi ldn, cha me nhac tré biét chao hoi; khi dugc nguai khac gitp dé, khuyén khich tré néiloi cam
on; khi lam sai, huéng dan tré nhan 16i va xin 16i. Viéc rén luyén can dugc thuc hién thudng xuyén, nhe
nhang va phu hop véi kha nang cua tré.

Mét ndi dung quan trong khac 1a khuyén khich phu huynh lam guong cho tré. Tré & Ida tudi 4-5
thudng hoc thédng qua quan sat va bat chudc hanh vi cia ngudi 16n. Vi vy, cha me can thé hién cach
giao ti€p lich su, biét 1dng nghe, ton trong ngudi khac, kiém soat cdm xuc va gidi quyét mau thuan bang
I6i néi phu hgp. Khi ngudi I6n thudng xuyén st dung nhiing 16i n6i nhu “cadm on’, “xin 161", “mai con”,
“con c6 thé giup me khdng?’, tré sé c6 co hoi ti€p nhan va hinh thanh cach tng xir tuong tu. Bén canh
d6, GV c6 thé phéi hgp véi phu huynh xdy dung cac tinh huéng hodc trd choi don gian dé tré thuc hanh
KNUX tai nha. Chang han: “Néu con lam ban buén, con sé lam gi?”, “Khi hai ban cing muén mét mén
d6 choi, con sé giai quyét thé nao?’,“Khi dugc ba tang qua, con sé ndi gi?”. Cha me khéng nén dua ngay
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cau trd 16i ma nén dat cau hoi ggi ma dé tré suy nghi, lua chon cach giai quyét va gidi thich ly do. Sau
dé, cha me c6 thé cung tré dong vai dé thuc hanh lai tinh huéng.

Giao vién can thudng xuyén trao déi vsi phu huynh vé su tién bo ciing nhu nhiing kho khan cua
tling tré. Viéc trao d8i nén mang tinh hai chiéu, trong dé GV khéng chi théng bao tinh hinh cua tré &
I6p ma con lang nghe théng tin tir gia dinh. D&i véi nhiing tré con nhiat nhat, kho kiém soat cdm xuc,
thudng tranh gianh d6 choi hoac chua biét giao ti€p phu hop, GV va phu huynh can théng nhat cach
hé trg, dat ra nhiing muc tiéu nho va theo doi su ti€én bod cda tré theo ting giai doan. Ngoai ra, c6 thé
xdy dung “S6 tay phéi hop gido duc KNUX” hoac phiéu trao d6i ngén gilra gia dinh va nha trudng. GV
ghi nhan mot s6 biéu hién néi bat cda tré trong ngay hodc trong tuan; phu huynh phan héi vé nhiing
bi€u hién cua tré tai nha. T d6, hai bén c6 ca s& diéu chinh phuong phap gido duc va tao su lién tuc
trong qua trinh rén luyén. D€ bién phép dat hiéu qua, GV can xay dung mai quan hé tich cuc, ton trong
va thudng xuyén véi phu huynh. Néi dung trao ddi phai cu thé, thiét thuc, tranh gay ap luc cho cha
me hodc yéu cau gia dinh thuc hién qua nhiéu nhiém vu. Su phéi hgp théng nhat gidta gia dinh va nha
trudng sé giup tré dugc rén luyén KNUX trong nhiéu moéi trudng khac nhau, tir dé hinh thanh hanh vi
mot cach tu nhién va bén viing hon.

4. Két luan

Bai bdo da lam ré mot s6 van dé co ban vé gido duc KNUX c6 van hoa cho tré mau gido 4-5 tudi. Trén
€0 s& dé, bai bao tap trung vao 5 ndi dung giao duc gém: chao héi, cdm an, xin 16i; hgp tac va chia sé;
giao tiép lich su va tén trong ngudi khac; gitr gin moéi trudng va khong gian chung; thé hién tinh cdm
va su quan tam déi véi nguai khac. Bai bao ciing dé xuat ba bién phéap gido duc phu hgp véi diéu kién
t6 chiic cac hoat dong & trudng mam non. Cac bién phap dugc xay dung theo huéng gén viéc gido duc
vGi nhing tinh huéng thuc té ma tré thudng gap trong giao tié€p, vui chai, hoc tap va sinh hoat, qua
dé tao co hoi dé tré dugc quan sat, thuc hanh va diéu chinh hanh vi. Nhimng két qua trén cho thay gido
duc KNUX c6 van héa cho tré 4-5 tudi can dugc thuc hién thudng xuyén, nhat quan va gan vai ddi séng
cla tré. Trong d0, vai trd néu guong ctia GV, viéc tan dung cac tinh hudng phat sinh trong hoat déng
hang ngay va su phéi hgp gitia gia dinh vai nha trudng la nhiing yéu té quan trong dé duy tri va cling
¢6 hanh vi tiing xt phu hop. Cac ndi dung va bién phap dugc dé xuat la co s& dé GV tham khao va van
dung trong t6 chuic cac hoat ddng gido duc tré tai trudng mam non.
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