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Abstract

In the current period of fundamental and comprehensive education reform in Vietnam, developing human
factors is a top priority. Based on the Marxist-Leninist viewpoint that "human essence is the ensemble of social
relations," this article analyzes the theoretical and practical significance of this perspective in training sports
students. Through a survey of political and moral awareness among students at physical education universities,
the author assesses the current situation, highlighting both strengths and existing limitations such as the
tendency to prioritize athletic achievement over ideological training. Finally, this article proposes a system of
solutions, including innovating teaching methods, integrating political education into athletic training, and
enhancing students' self-education capacity. The study aims to contribute to building a generation of athletes
and sports teachers who possess both high professional expertise and firm political-moral foundations.
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1.Patvan dé

Trong ky nguyén toan cau hoa va bdi cdnh héi nhap quéc té sau rdng, thé thao dinh cao khong con
don thuan la hoat déng thi ddu siic manh co bap thuan tdy ma da tré thanh mét mat tran ngoai giao
van héa, thé hién siic manh mém ctia mébi qudc gia. Sinh vién (SV) nganh Thé duc thé thao (TDTT) -
nhiing thé hé can bo, huan luyén vién, van déng vién tuong lai - chinh la nhiing “dai su van héa” truc
ti€p dai dién cho quéc ky, qudc thé va ban sac con ngudi Viét Nam trén dau trudng quéc té. Bat ky mot
hanh vi, mét biéu hién (ng x& nao cta ho trén san dau cling c6 thé tac dong truc tiép dén uy tin va
hinh anh ctia quéc gia trong 1d6ng ban bé quéc té. Vi vay, ban linh chinh tri viing vang va phdm chat dao
duc trong sang tra thanh yéu t6 then cht, nén tang c6t 16i cdu thanh néng luc nghé nghiép clia nguoi
hoc. Tuy nhién, su tac ddng manh mé ctia nén kinh té thi trudng cing xu huéng thuong mai héa thé
thao (tién thudng, quang cao,...) dang dat thé hé tré trudc nhiéu cam do vat chat phuc tap. Su bung
né cha khdng gian mang véi cac ludng théng tin da chiéu, tinh vi ti cac thé luc thu dich dang triét dé
loi dung dac thu tinh cach béc truc chia khéi nang khiéu dé gieo rac 16i séng thuc dung, ich ky, dan dén
nguy ¢ “vé cam chinh tri” hoac léch lac dao diic nghé nghiép. Trudc boi canh do, viéc tim vé mot hé
théng ly luan khoa hoc, cdch mang dé lam kim chi nam dinh huéng tu duy la yéu cau cdp thiét. Triét
hoc Méc - Lénin cung cap mét hé thong ly luan khoa hoc gitip gidi ma ban chat con ngudi trong su van
dong thuc tién, tir d6 soi sang con dudng hinh thanh nhan cach toan dién cho SV khéi TDTT tai Trudng
Dai hoc TDTT Da Nang hién nay (B6 Gido duc va Dao tao, 2021).

2. No6i dung nghién ciu

2.1.Co'sd'ly ludn

2.1.1. Hé théng quan diém cua chd nghia Mdc-Lénin vé con ngudi

Dé dinh huéng dung dan viéc hinh thanh pham chat cho SV TDTT, trudc hét can ndm viing ban chat con
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ngudi qua lang kinh duy vat bién chiing. Chl nghia Mac - Lénin khong xem xét con ngudi nhu mét thuc thé cd
lap, tinh tai, ma dat trong dong chay ca lich strva cdc quan hé xa héi phuc tap (Bé Gido duc va bao tao, 2021).

a. Con ngudi la su' théng nhdt gidia thuc thé sinh hoc va thuc thé xa héi

Day la luan diém tién quyét khi ti€p can déi tuong SV TDTT. C. Mac khang dinh con ngudi la mot bé
phan clia ty nhién, nhung la “bd phan co y thic” (B Gido duc va Dao tao, 2021). Vé mdt sinh hoc: Con
Ngudi c6 nhimng nhu cau tu nhién (an, mac, & van dong). VGi SV TDTT, cac quy luat sinh hoc (su hung
phan, tc ché ctia hé than kinh, su phat trién ca bap, gidi han chiu dung cda ca thé) la nén tdng dé tao
nén thanh tich. Vé mdt xda hoéi: Con nguai chi trg thanh “ngudi” thuc su thong qua lao déng va cac quan
hé xa hoi. Néu tach roi xa hoi, cac dac tinh sinh hoc clia con nguai chi diing lai & miic ban nang dong
vat. Y nghia: D6i véi cdng tac gido duc, quan diém nay nhic nhd rang: Viéc luyén tap thé chat (mat sinh hoc)
khong bao gid 1a muc dich tu than. Né phai dugc dan dat béi muc dich xa hoi (y chi chién thang, danh du
quéc gia). Mét co thé cudng trang nhung thiéu hut nhan thiic xa héi sé chila mot“cd may van dong”vo hén.

b. Ban chdt con nqudi la téng hoa cdc méi quan hé xa hoi

Trong Luan cuang vé Feuerbach, C. Mac da dua ra mét dinh nghia kinh dién: “Ban chat con ngudi
khéng phai la moét cai triru tuong ¢é hitu clia ca nhan riéng biét. Trong tinh hién thuc cia no, ban chat
con ngudi la téng hoa nhiing quan hé xa hoi” (C. Mac & Ph. Angghen, 1995). Tinh thuc té: Khéng cé con
ngudi chung chung, chi cé con ngudi cu thé séng trong mot giai doan lich st nhat dinh, thuéc vé mot
giai cdp, mot dan tdc nhat dinh (Bo Gido duc va Dao tao, 2021). Tinh vdn ddng: Khi cac quan hé xa hoi
(kinh t&, chinh tri, van hoa) thay d6i thi ban chat con ngudi cling thay déi theo (C. Mac & Ph. Angghen,
1995). Y nghia déi véi SV TDTT: SV khéng tén tai biét 1ap trén san tap. Ban chat va pham chat cda céc
em dugc nhao ndn b&i moi quan hé vai thay o (su pham), déng ddi (tap thé), déi thi (canh tranh cdng
bang) va khan gia (ap luc xa héi). Do d6, gido duc dao duc chinh la viéc diéu chinh va téi uu hoa cac
ma&i quan hé xa héi xung quanh SV.

¢. Con ngudi la chd thé sdng tao va la sén phdam caa lich sir

Chu nghia Méc-Lénin gidi quyét triét dé méi quan hé gita hoan canh va con ngudi (Bd Gido duc va Dao tao,
2021): Con ngudi la sén phdam cda lich st: Con ngudi sinh ra trong mét diéu kién lich st ¢é sdn, bi quy
dinh bai trinh dé phat trién cda luc lugng san xudt va kién truc thuong tang xa hoi. Con nqudi la chu
thé sdng tao lich sir: Con ngudi khéng cam chiu s6 phan. Théng qua hoat dong thuc tién, con ngudi cai
tao hoan canh va qua dé céi tao chinh ban than minh. Ph. Angghen nhan manh: “Lao déng dé sdng tao
ra ban than con ngudi”. Y nghia: Trong thé thao, gidi han ctia con ngudi ludn bi pha va. Quan diém nay
gitp SVTDTT hiéu rdng: Ky luc khéng phai la bat bién, va s6 phan ctia mét van ddng vién khéng nam &
su'may rdi ma nam & su né luc chd quan. Gido duc chinh tri & day chinh la boi dap tinh nang déng sang
tao va khat vong cong hién dé lam nén lich si cho nén thé thao nudc nha.

d. Nhdn té con ngudi la nguén luc quyét dinh su phdt trién xa hoi

V.. Lénin ké thira va phat trién quan diém clia Mac, nhan manh vai trd clia quan chiing nhan dan va dac
biét Ia su phét trién clia ca nhan trong xa hdi xa héi chl nghia. Ong cho rang, su nghiép xay dung xa hdi méi
chi thanh cong khi cé nhiing con ngudi cé trinh d6 van hda, cé dao dic va ban linh chinh tri (V. . Lénin, 2005).
Y nghia: Gitip SV xdc dinh vi thé ciia minh: Cdc em khéng chi la ngudi thuc hién cdc déng tdc ky thudt, ma
la “nguén luc nhén luc chdt luong cao” cta quéc gia. Mt quéc gia manh khéng chi & kinh té€ ma con & suc
manh thé chdt va tinh thdn cia con ngudi (H6 Chi Minh, 2011).

2.1.2. Phd@m chdt chinh tri - dao diic cta sinh vién Thé duc thé thao

DPac thu cta SV TDTT la su giao thoa giira tinh biéu dién, tinh thi dau va tinh gido duc. Chinh tri: La
Idng yéu nudc, niém tu hao dan toc khi la cd T8 quéc dugc kéo 1én, |a su trung thanh véi muc tiéu ly
tudng clia Bang. Dao dtc: La tinh than “Fair-play”, su trung thuc, y thic ky luat sat va sy doan két hiép
déng trong tap thé.
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2.2. Y nghia quan diém Mdc-Lénin vé con ngudi déi véi viéc hinh thanh phdam chat cho sinh vién
Thé duc thé thao

Viéc van dung quan diém Mac - Lénin vé con ngudi khéng ding lai & gido diéu sach vé, ma né
mang lai nhirng gia tri dinh huéng mang tinh buéc ngodt trong tu duy va hanh déng ctia SVTDTT (BO
Gido duc va Pao tao, 2021).

2.2.1. Khdng dinh vai trd chd thé, ddnh thic tinh tu gidc trong rén luyén

Quan diém “con ngudi la chii thé sang tao lich st cd y nghia cuc ky quan trong trong viéc xéa bé tu duy thu
dong. Vé chinh tri: Giup SV hiéu rang viéc hoc tap Nghi quyét, dudng 16i ctia Dang khéng phai la “nghia
vu” kho khan, ma 1a quyén Igi dé xac dinh vi thé ctia minh trong long dan téc (V. I. Lénin, 2005). T do,
cac em chu déng xay dung ban linh chinh tri, khong bi 16i kéo bdi cac trao luu tu tuéng léch lac. Vé dao
durc: Khi nhan thic minh la chi thé, SV sé chuyén hoa cac quy dinh, luat |é thi dau thanh luong tam tu
giac. Dao duic luc nay khong con la su cuéng ép tu trong tai hay huan luyén vién, ma la su tu trong clia
moét nhan cach van héa.

2.2.2. Dinh huéng phdt trién con ngudi toan dién: Su hda quyén giiia “Tam - Tam - Thé”

Triét hoc Mac - Lénin nhan manh su phat trién tu do va toan dién ciia mdi ca nhan (B Gido duc
va Dao tao, 2021). BGi v6i nganh TDTT, y nghia nay dugc cu thé hoa thanh su can bang gilra ky nang
van dong va chiéu sau tu tudng. X6a bé dinh kién: Quan diém nay la va khi ly ludn dé SV TDTT tu tin
khang dinh: Mét van dong vién gidi phai la mét ngudi co tri tué. Tri thiic vé ly luan chinh tri gidp cac
em c6 nhan quan chién thuat t6t hon, hiéu ré gia tri cGa tinh than dan toc trong méi budc chay, dudng
cau. Phat trién da chiéu: Dinh huéng cho nha truéng khéng chi dao tao ra nhiing “chién binh” san huy
chuong, ma la nhiing nha gido duc thé chat c6 tam hén cao thugng, c6 tham my va I8i séng van minh
(H6 Chi Minh, 2011).

3.2.3. Clng c6 trdch nhiém cd nhdn trong méi quan hé véi céng déng va quéc gia

T luan diém “con ngudi la téng hoa cac méi quan hé xa hoi”, y nghia gido duc chinh tri cho SVTDTT
dugc nang tam: Tinh tdp thé va doan két: Trong thé thao, dac biét la cac mén tap thé, thanh cong cla
cé nhan ludn nam trong thanh céng cla doéi ngi. Y nghia nay gitp SV hinh thanh pham chét dao duic:
biét hy sinh cai t6i ca nhan vi Igi ich chung, xay dung tinh déng chi, déng déi cao ca. Y thic quéc gia: SV
TDTT thudng xuyén di thi ddu quéc té. Quan diém Mac - Lénin gilp cac em hiéu rang: Méi khi ding
dudi quéc ky, ban chat xa héi clia cac em la “dai dién cho mét dan toc” (C. Mac & Ph. Angghen, 1995).
Do d6, mbi hanh vi dao duic sai léch khéng chi la 16i ca nhan ma 1a tén hai dén hinh anh qudc gia. Day
chinh la g6c ré cta long yéu nudce chan chinh.

2.2.4. Tao nén tang thé gici quan va phuong phdp ludn cho céng tdc gido duc

Quan diém Mac - Lénin cung cdp mot bd cong cu khoa hoc dé€ nha trudng thiét ké ndi dung gido
duc (B Gido duc va Pao tao, 2021): Tinh thuc tién: Gido duc chinh tri khéng thé tach rai san tap. Moi bai
giang ly luan phai dugc soi chiéu qua thuc tién thi dau. Tinh cu thé: Hiéu rang moi SV la mot thuc thé
sinh - xa héi khac nhau, gido duc pham chat phai pht hgp véi tam ly, Ita tudi va dac thu tiing mén thé
thao (moén d8i khang truc ti€p can tinh kién cudng; mén biéu dién can tinh tham my, tinh té).

2.3. Thuc trang va nhiing vén dé dat ra trong viéc hinh thanh phdm chdt chinh tri, dao dirc cia
sinh vién Trudng Dai hoc Thé duc thé thao Pa Ndng

Dé danh gia mot cach khach quan, toan dién thuc trang nhan thic chinh tri va tu tuéng dao duc,
I6i s6ng ctia SV khdi nganh thé thao, nghién ctru da tién hanh khao sat xa héi hoc théng qua phiéu hoi
an danh déi véi mau N = 400 SV hé chinh quy tai Trudng Dai hoc Thé duc Thé thao Da Ndng. Hé théng
s0 liéu tho doi vai 4 tiéu chi khao sat c6t 16i (Nhan thiic vé vai tro ctia cdc mon Ly luan chinh tri; Ban
[inh chinh tri trén khong gian mang; Tinh trung thuc trong hoc tap, ren luyén; Binh huéng muc tiéu, ly
tudng nghé nghiép sau khi tot nghiép) dugc trinh bay mach lac dudi day:
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2.3.1. Hé théng bang s6 liéu théng ké dinh luong

Bang 1: Nhan thirc cua SV vé vai tro ciia cdc mén hoc LLCT

STT Két qua S6 lwong (SV) Ty 18 (%)
1 Rat can thiét 138 34,5
2 Cin thiét 152 38
3 Binh thuong (Hoc dé di diéu kién qua mon) 84 21
4 Khéng cén thiét 26 6,5
Téng cong 400 100
Bdng 2: Hanh vi g xit ciia SV triede cde théng tin xdu déc, xuyén tac
STT Phuong 4n g xir S6 lwgng (SV) T 18 (%)
Bo qua hodc chit dong bao céo x4u (report) 260 65
Tho o, khong quan tam vi khong lién quan chuyén mén 114 28,5
3 | Hiéu ky xem / Chia sé khi chua 13 ding sai 26 6,5
Téng cong 400 100
Bang 3: Thuc trang vé tinh trung thyc va bénh thanh tich cua SV
STT Miic dd biéu hién S6 lwong (SV) Ty 18 (%)
Chua bao gid ¢6 hanh vi thiéu trung thue 234 58,5
Pa tung c6 tu tudng gian 1an (nhung chua hanh dong) 92 23
3 Di ting thye hién hanh vi gian l4n (thi cir, thong sb tap) 74 18,5
Téng cfng 400 100
Badng 4: Béng co va muc tiéu hwong t6i ciia SV sau khi tét nghiép
STT Muc tiéu cbt I16i S$6 lwgng (SV) TY 18 (%)
1 Cbng hién cho phong trao thé thao nudc nha, mau & sic 4o 196 49
Dit ning yéu td thu nhap c4 nhan, danh tiéng, tién tai 128 32
Chua c6 dinh huéng cu thé 76 19
Téng cong 400 100

2.3.2. Nhdn xét, ddnh gid két qua khdo sdt thuc trang

Tu hé théng s6 liéu théng ké dinh lugng tai cac Bang 1, 2, 3 va 4, nghién clu dua ra cac nhan dinh,
danh gia khoa hoc sau: Thir nhdt, xu huéng tich cuc giir vai tro chi luu va quyét dinh: Sé liéu cho thay dai bo
phan SV Trudng Pai hoc TDTT Ba Nang c6 nén tang y thiic chinh tri va pham chat dao diic tét. Cu thé, c6 72,5%
SV khang dinh tdm quan trong ctia cdc mén Ly luan chinh tri (Bang 4.1); 65,0% cha déng dé khang, phong
chéng théng tin xau doc trén khong gian mang (Bang 4.2); 58,5% gilt viing su chinh truc, ndi khong véi bénh
thanh tich trong tap luyén (Bang 4.3) va 49,0% xac dinh dong ca lap nghiép gan lién vai ly tudng cong hién vi
mau ¢ sac 4o t6 qudc (Bang 4.4). K&t qua nay chiing minh céng tac gido duc chinh tri tu tudng ctia Bang ay
va Ban Gidm hiéu nha trudng da phat huy hiéu qua thuc té, tao dung dugc long tu tdn nghé nghiép ding dan
cho ngudi hoc. Tha hai, su'tén tai cla cdc biéu hién Iéch lac tiém dn nguy co “bién dbi chdt”: Bén canh dong cha
luu tich cug, s6 liéu boc 16 mét ty 1é dang quan ngai vé su suy thoai y thic dao dic va 16i séng thuc dung
(TranVan Nam, 2026). Cu thé, van con 27,5% SV hoc d6i pho; 28,5% chon thai do thd o, vé cdm trudc an ninh
thong tin mang; dac biét c6 18,5% da tiing gian lan théng sé thé luc, thi ctrva 32,0% dat nang lgi ich vat chat,
danh tiéng ca nhan 1én trén trach nhiém cng hién. Dudi nhan quan duy vat bién chiing, cac bi€u hién nay
canh bao su dut gay lam thai gitta nhan thdc ly luan va hanh vi thuc tién ctia mét bo phan SV nang khiéu,
néu khong co giadi phap diéu chinh kip thoi, cac phan khic tiéu cuc nay rat dé lan rong (Tran Van Nam, 2026).

2.3.3. Hé théng cdc nguyén nhdn cia thuc trang

Su dan xen gilra cdc mang mau tich cuc va han ché néu trén xuét phat tirhé théng cac nguyén nhan c6t 16i sau:

a. Nguyén nhan khdch quan

- Tdc déng tir mdt trdi cua kinh té thi truong: Su bung nd clia xu hudng thuang mai héa thé thao
chuyén nghiép, cac dong lgi ich kinh té, tién thudng va ap luc huy chuang vé hinh trung da tao ra
nhing va dap manh mé vao y thiic dao duc ctia ngudi hoc, lam nay sinh tam ly thuc dung, xem trong
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gia tri vat chat han gia tri nhan van cda thé thao. Diéu nay phan anh ré nguyén ly bién ching: “Tén tai
xa hoi quyét dinh y thiic xa hoi” (Bé Gido duc va Pao tao, 2021).

- Suphuc tap cta méi trudng khéng gian mang: Cac thé luc thu dich lién tuc lgi dung mang xa héi dé
tan phat thong tin xau doc, xuyén tac véi tha doan tinh vi (Nguyén Dinh Manh, 2025). Trong khi d6, cac
dong théng tin rac, 16i s6ng thuc dung, than tugng hoa hao nhoang bé ngoai da tac déng tiéu cuc dén
tam ly, lam loang dinh huéng gia tri séng cla gidi tré.

- Tinh ddic thu cta céng tdc gido duc chinh tritrong méi trudng TDTT: Phuong phap gidang day cdc mon
LLCT d6i lic con nang vé ly thuyét thuan tay, chua c6 nhiéu chuyén dé gan két sau sac vdi thuc tién
san tap, san dau va tam ly dac thu cta khéi nang khiéu, dan dén viéc ngudi hoc tiép thu mot cach thu
déng, mang tam ly hoc déi pho dé qua mon.

b. Nguyén nhdn chu quan

- Sumdt can déi gidia phdt trién thé chdt va béi ddp tu'tuéng: SV nganh TDTT phai danh phan I6n thoi
gian va nang lugng co bép cho viéc tap luyén chuyén mon chuyén sau cudng dé cao, dan dén tam ly
mét méi, thi€u thai gian dau tu nghién clu, doc sach va nang cao nhan thic chinh tri - xa hoi.

- Su'suy giam tinh tu gidc va long tu trong nghé nghiép: Mot bé phan ngudi hoc thiéu ban linh bé loc
tu tudng, dé bi cudn theo “bénh thanh tich”1am thdi nham dat dugc cac théng s6 két qua mong muén
ma quén di tinh than Fair-play thugng vé.

- M6i quan hé phéi hgp trong quadn ly chua déng bé: Su két n6i gilia giang vién ly luan chinh tri, huan luyén
vién chuyén mon trén san tap va Doan thanh nién déi ltic con mang tinh déc 1ap, chua tao thanh mét hé thong
“quan hé xa hoi dong bd” bao quanh dé giam sat, rén luyén hanh vi dao duic ctia SVt I6p hoc ra dén san dau.

2.4. Hé théng gidi phdp phdt huy y nghia quan diém Mdc - Lénin trong viéc hinh thanh phdm chdt
chinh tri, dao dirc cho sinh vién tai Trudng Pai hoc Thé duc thé thao Pa Ndng

Dé& chuyén héa tri thic ly luan thanh niém tin va hanh vi dao duic tu gidc cho SV, trén co s& van dung
quan diém Mac - Lénin vé con ngudi la téng hoa cdc mai quan hé xa héi, nghién ctu dé xuat trién khai
dong bo hé thong 4 gidi phap cé tinh lién két chat ché sau:

2.4.1. B&i méi ndi dung, phuong phdp gidng day cdc mén Ly ludn chinh tri theo huéng “Truc quan héa
va Gdn két thuc tién nganh”

Muc tiéu: Giadi quyét thuc trang gan 27,5% SV c6 nhan thic "Binh thudng" hoac “Khéng can thiét”
d6i v6i mon hoc (s6 liéu bang 1). Co s& ly ludn Mac - Lénin: Xuat phat tir quy luat nhan thic: “Di tu truc
quan sinh dong dén tu duy triru tugng, tur tu duy triru tugng dén thuc tién”. SV khéi TDTT cé uu thé dac
thu vé tu duy hanh déng, do dé khéng thé ap dat phuong phap dién giang kinh vién mét chiéu. Noi
dung thuc hién: Xay dung ngan hang tinh huéng chuyén nganh: Chuyén héa cac nguyén ly triét hoc khé khan
thanh cac bai hoc gan lién véi thé gidi thé thao (su nghiép vuot khé clia cac danh thad, hodc cac vu an tiéu cuc
nhu ban d6, doping nham thc tinh luong tri); Ap dung phuong phap gidng day tich cuc: Thay thé 16i doc -
chép bang thao ludn nhém, tranh bién vé cac van dé thai su. Ung dung bai gidng dién tu (E-learning) gitip SV
hoc tap linh hoat, pht hgp véi lich tap luyén va thi dau day dac; Long ghép luan diém phét trién con ngudi toan
dién: Gitp ngudi hoc tuy thiic méi quan hé hiiu ca gitta“Thé chat viing vang” (mat sinh hoc) va“Ban linh chinh
tri tinh tudng” (mat xa hoi) [a hai mat khéng thé tach rai cia ngudi can bo TDTT tuong lai.

2.4.2. Xdy dung co ché “Bé loc tu tudng” va ndng cao stic dé khdng cho sinh vién trén khéng gian mang

Muc tiéu: Kéo giam ty 1& 28,5% SV thd o va 6,5% SV ma ho, dé bi 16i kéo bai thong tin xau doc trén
Internet (s6 liéu 2). Co s& ly luan Mac - Lénin: Ban chat con ngudi la“téng hoa cac quan hé xa hoi”. Trong thoi
dai s6, khdng gian mang chinh la mét méi trudng xa héi ma, tac dong truc tiép va lién tuc dén thé gisi quan,
nhan sinh quan ctia ca nhan. Noi dung thuc hién: Van hanh Cau lac bo Truyén thong s6 (Boan Thanh nién/
Hoi SV): Phét trién cac trang mang xa hoi chinh théng (Facebook, TikTok, YouTube) clia nha trudng, dang
tai cac video ngan, Infographic bat mat dé lan tda thong tin tich cuc theo phuang cham “Iay cai dep dep cai
xau”; T6 chiic chuyén dé an ninh mang dinh ky: Trang bi cho SV k§ ndng nhan dién cac luan diéu xuyén tac,
am muu“dién bién hoa binh”va phuong thic tu bdo mat thong tin ca nhan; Phat dong phong trao“Méi SV

62 G'gggg(g Thang 5/2026 (s6 PAC BIET




la mot chién si tu tudng”: Khuyén khich SV lan toa thong diép yéu nudc, niém tu hao dan toc trén trang ca
nhan khi tham gia cac gidi dau, chuyén trang thai tir“thd ¢” sang “ch ddng phan khang” tin déc hai.

2.4.3. Bdy manh gido duc dao duic nghé nghiép, thuc hién triét ly “Fair-play” nhdm ddy Iai bénh thanh
tich va su gian Ign

Muc tiéu: Chan chinh viéc 18,5% SV tling c6 hanh vi thiéu trung thuc va 23,0% SV ting ton tai tu tudng
gian lan trong kiém tra, hudn luyén (s6 liéu bang 3). Ca s& ly luan Mac - Lénin: Hoat ddng thuc tién la tiéu
chuan cda chan ly va la méi trudng rén luyén dao duic. Trong TDTT, thuc tién d6 chinh |a san tp va san dau -
noi doi hoi tinh khach quan, trung thuc tuyét déi. Noi dung thuc hién: Chuan hoa bd quy tac ing xi va dao
duic nghé nghiép: Ban hanh quy dinh cu thé vé tinh trung thuc khi bao cao théng s6 ky thuat thé luc va gido
an huan luyén. Coi hanh vi gian 1an chuyén mén la vi pham dao diic nghé nghiép nghiém trong; Ung dung
c6ng nghé kiém soat tu déng: Sirdung hé théng camera giam sat, iing dung ma QR trong quan ly thiét bi va
ghi nhan két qua tap luyén nham triét tiéu cac yéu té can thiép cdm tinh hay bénh thanh tich; T6 chuc dién
dan“Danh du va Thé thao”: M&i cac cuu van déng vién, trong tai quéc té chia sé vé cai gia clia su sa nga va
gia tri bén viing clia nhiing tdm huy chuong sach, khoi day 1ong tu trong ca nhan.

2.4.4.D6i m&i mé hinh phéi hop “Nha trudng - Hudn luyén vién - Gia dinh” trong dinh hinh ly tuéng séng,
ddy lui chd nghia thuc dung

Muc tiéu: Binh hudng lai tu tudng cho 32,0% SV ¢6 16i séng thuc dung, dat nang tién tai, danh vong
ca nhan [én trén su cong hién (s6 liéu bang 4). Co s& ly luan Mac - Lénin: Su hinh thanh pham chat con
ngudi chiu tac dong téng luc tir moi trudng vi mo (gia dinh, tap thé) dén vi md (xa hoi). Mudn thay déi
y thiic xa héi cda ca nhan, phai thay déi cac diéu kién quan hé xa hoi bao quanh ho. Néi dung thuc hién:
Gan trach nhiém giao duc chinh tri cho Huan luyén vién: HLV khong chi day ky - chién thuat ma phai truc
ti€p udn nan 16i sdng cho hoc tro. Thanh tich dao diic cta SV tai bai tap la mot chi sé danh gia thi dua
(KPIs) cia chinh HLV d6; Phat trién hé théng KPls danh gia nang luc toan dién cho SV: Tich hgp két qua
rén luyén chinh tri, hoat ddng ngoai khéa, phong trao tinh nguyén (Hién mau, hé trg thé thao cong déng)
vao diéu kién xét hoc bong, xét tét nghiép, thay vi chi dua vao thanh tich thi dau don thuan; Duy tri kénh
lién lac dinh ky gitra C6 van hoc tap va Gia dinh: Kip thai ndm bét dién bién tam ly, biéu hién sinh hoat xa
hoa hodc dau hiéu sa nga (c& bac, ca do) dé cé bién phap ngan chan ti sém.

3. Két luan

Viéc hinh thanh phadm chat chinh tri, dao duc cho SV Trudng Dai hoc Thé duc Thé thao Ba Néng
hién nay dang diing trudc sy dan xen phtc tap gilra thai co va thach thic. Dai da sé SV van gilt viing
dugc ban linh tu tudng, ldng yéu nudc va tinh than tap thé cao thuong doc dao ctia nganh thé thao.
Tuy nhién, nhiing biéu hién l&ch lac nhu thd o chinh tri, tu duy thuc dung va bénh thanh tich dang c6
xu hudng gia tang, ddi héi phai cé nhimng giai phap can thiép can co. Diém c6t 16i 1a phai van dung mét
cach khoa hoc quan diém M4c - Lénin vé con ngudi: xem con ngudi la cha thé, 1a muc tiéu phat trién
toan dién, tir dé chuyén hoa qua trinh gido duc tir 4p dat co hoc thanh qua trinh tu y thic, tu rén luyén
tu than ctia chinh SV trong su gén két chat ché gilta “luyén tai” va “rén duc”. Cac giai phap dugc thiét
ké dua trén viéc van dung c6t 16i Quan diém Mac - Lénin vé con ngudi (xem con ngudi la thuc thé sinh
hoc - xa hoi, phat trién toan dién, va la téng hoa cac quan hé xa hoi) sé giai quyét truc dién, hiéu qua
céac bai toan thuc trang da néu, gop phan dao tao nguén nhan luc chat lugng cao phung suTé qudc.
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