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Abstract

This paper proposes the project “From Mung Beans to Clean Bean Sprouts” to provide grade 3 students with
opportunities to develop creative thinking in Nature and Society. Drawing on research into creative thinking and
project-based learning, as well as primary education curriculum requirements, the project comprises six stages:
formulating questions, selecting a sprouting method, observing the process, making adjustments, presenting
the results, and reflecting on the learning experience. The activities encourage students to generate multiple
solutions, develop original ideas, and improve their work based on observational evidence. The paper also
proposes sources of evidence and assessment criteria while addressing individual participation, family support,
and safety considerations. As a pedagogical design, the project requires further classroom implementation and
validation rather than representing the findings of an empirical study.

Keywords: Bean sprout project, creative thinking, grade 3 students, Nature and Society, project-based
learning.

1.Patvan dé

Khi cing lam mot mé gia d6, hoc sinh (HS) c6 thé dat nhiing cau hdi khac nhau: nén dung khan hay
r, lam sao gilr am, vi sao c6 hat ndy mam con hat khac chua ndy? Nhiing cau hoi dy md ra ca hoi dé cac
em dy doan, thir cach lam va stra phuong an sau khi quan sat. Theo OECD (2024), tu duy sang tao bao
gém viéc hinh thanh, danh gia va cai tién y tudng dé dap tng maét yéu cau. G 16p 3, cach tiép can nay
c6 thé dugc cu thé héa bang nhiém vu nho, cé vat that va két qua thay déi ting ngay.

Chuong trinh gido duc phé théng 2018 dat ra yéu cau phat trién nang luc gidi quyét van dé va sang
tao (B6 Giao duc va Dao tao, 2018). Mon Tu nhién va Xa hoi cé nhiéu néi dung gan véi trai nghiém clia
tré, trong dé hoat dong tim hiéu thuc vat cho phép két hgp quan sat véi thuc hanh. Néu gido vién
(GV) cung cap toan bd céng thic va yéu cdu moi nhém lam giéng nhau, HS van cé thé hoan thanh san
pham nhung it c6 co héi tu lua chon. Vi vay, can thiét ké nhiém vu dé cac em tham gia quyét dinh cach
lam trong pham vi vura stic va an toan.

Lam gia dé phu hop dé xay dung mét nhiém vu nhu vay vi hat dau xanh dé tim, qué trinh ndy mam
dién ra trong thai gian ngan va dung cu cé thé tan dung tir d6 dung gia dinh. HS quan sat dugc két qua
cla viéc gitr &m, thoat nuéc hodc che sdng. Su khac nhau giira cac cach thuc hién tao di kién dé trao
déi, thay vi chi so sanh sdn pham dep hon. Tuy nhién, viéc lam gia tu n6 chua bao dam phat trién tu duy
sang tao; gia tri hoc tap phu thudc vao cau hai, quyén lua chon va cach GV t6 chiic phan héi.

Bai viét st dung phan tich va téng hgp cac tai liéu dugc dan vé tu duy sang tao, day hoc du an,
chuang trinh va danh gia tiéu hoc dé xay dung du an “Tur hat dau dén dia gia sach”. Néi dung tap trung
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vao hoat dong ctia HS, ho trg clia GV va minh chiing can thu thap & méi giai doan. Day la mét thiét ké
su pham, chua c6 di liéu trién khai dé két luan vé hiéu qua. Quy trinh va tiéu chi can dugc diéu chinh
theo diéu kién I6p hoc, sau dé tham dinh va thi nghiém.

2. N6i dung nghién ciu

2.1. Tu duy sdng tao va day hoc du' dn & 16p 3

2.1.1. Bi€u hién cta tu duy sdng tao & hoc sinh I6p 3

VGi HS 16p 3, tinh sang tao ¢ thé nam & cach s dung mét do dung quen thudc hodc cach stia mét buéc
chua hiéu qua. GV can tim hiéu HS da nghi ra, tiép thu va thay déi y tudng ra sao. Mét dung cu don gidn do
tré tu lua chon va gidi thich c6 thé cung cdp minh ching rd hon mét san pham cau ki do ngudi I6n chuan bi.
Vi thé, danh gia nén theo déi ca qua trinh hinh thanh phuong an va quyét dinh diéu chinh.

T ba qua trinh trong khung tu duy sang tao clia OECD (2024), bai viét xay dung nhiing biéu hién
cho du an. Pay la su diéu chinh theo Ita tudi va néi dung nhiém vu; khung PISA khéng dugc st dung
nguyén trang nhu thang do danh cho HS 16p 3.

Kha nang tao y tudng da dang thé hién khi HS nghi ra nhiing cach khac nhau vé dung cu, vat liéu
gittam, lich ki€ém tra hoac hinh thiic gidi thiéu. Sé lugng y tudng can dugc xem cing muc dé khac nhau
gilta ching; thay mau moét chiéc hdp chua thé hién sy da dang nhu dé xuat hai cach gitt 4m khac nhau.

Y tudng c6 diém mdi dugc nhan biét qua cach HS két hgp hoac thay déi phuong an ban dau cho
phu hop diéu kién ctia nhém. Vi du, cadc em c6 thé dung thé nhic lich kiém tra hodc dé xuat mét 16p
ké giup nudc thoat dé han. Piém méi phai gén vdi ich Igi cu thé va kha nang thuc hién, dugc xem xét
trong b6i canh 16p hoc.

Danh gia va cai tién thé hién khi HS dung diéu quan sat dugc dé xem lai cach lam. Khan khé, nuéc dong
hodc hat ndy mam khéng déu la dir kién gitip nhém dat cau hoi vé nguyén nhan va thi diéu chinh. Can ghi
ca li do thay d6i va két qua sau thay déi dé nhan biét méi lién hé gilra quan sét véi quyét dinh.

2.1.2. Vai tro cua day hoc du dn déi véi tu duy sdng tao

Day hoc du an dat hoat dong vao mét nhiém vu c6 muc dich va sdn phdm can gidi thiéu. Phan tich
téng hgp cia Chen va Yang (2019) xem xét anh hudng ctia phuong phap nay déi vai két quéa hoc tap
va cac yéu té diéu tiét; nguén dé khong da dé khang dinh riéng hiéu qué déi véi tu duy sang tao clia
HS I6p 3. Trong thiét ké & day, cau hoi “Nhém em c6 thé lam gia dé bang nhimng vat liéu sdn c6 nhu
thé nao?” dugc dung dé mé ra lya chon. HS can huy dong hiéu biét, trao déi kinh nghiém va kiém tra
phuong an bang quan sat.

Kokotsaki va cong su (2016) dé cap vai tro clia hudng dan, hgp tac va danh gia trong day hoc dy an.
Véi I6p 3, GV can chudn bi méc kiém tra, mau ghi chép ngén va gidi han an toan. Khi nhém gap kho
khan, cé thé héi “Khan hién con am khong?” hodc “Nudc cé thoat dugc khéng?” trudc khi goi y cach xu
li. Mtic hé trg dugc tang khi can thiét, nhung phan lua chon phu hgp kha nang nén dé HS thuc hién.

2.2, Thiét ké du dn “Tir hat ddu dén dia gid sach”

2.2.1. Muc tiéu, cau héi dinh huéng va san phdm

Du an hudng t6i bon biéu hién: HS néu it nhat hai phuong an cho mot van dé; dé xuat mot diém
thay d6i va giai thich ich Igi; nhan xét cach lam bang dir kién quan sat; dé xuat hoac thuc hién diéu
chinh cé li do. Pay la muc tiéu thiét ké, chua phai nguéng danh gia da dugc kiém ching. GV c6 thé dién
dat véi HS: hay nghi thém cach, chon mét cach cé li do, lam thi va xem diéu gi can sua.

Cau hoi chung clia du an 1a: “Lam thé nao dé tao mdt mé gia dé bang dung cu san c6, véi cach lam
dé thuc hién va bdo dam vé sinh?”. Tl d6, HS tim hiéu hat thay d6i tiing ngay ra sao, vat liéu nao gilr am,
cach nao gitp thoat nuéc va viéc che sang c6 anh hudng gi. Nhiing cau héi vé san pham bat thudng
dugc dung dé diing hoat déng va tim nguyén nhan. Dau hiéu quan sat chi giup phat hién mét sé bat
thudng, khong phai can cir dé€ HS tu khdng dinh gia dé an toan thuc pham.
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San pham du ki€n gém mé gia dé, nhat ki quan sat va phan gidi thiéu quy trinh. Nhém c6 thé chon
so dé, ap phich, t& huéng dan hodc thuyét trinh vai vat mau. Bén canh san pham cudi, can gilt ban phac
thao, danh sach phuong an va ghi chép vé nhiing thay déi. Cac tai liéu nay giip GV nhan biét HS da
tham gia vao quyét dinh nao, tranh danh gia chu yéu theo chiéu dai hodc hinh thic cta gia.

2.2.2. Chudn bi va nguyén tdc an toan

C6 thé t6 chic sau nhém, méi nhdm bén dén sau HS, tuy si 8. Vat liéu gém dau xanh nguyén vo,
nudéc sach, r hodc hép, khan sach, gidy tham, dung cu che sang, nhan va thudc. Chai nhua néu dung
phai dugc ngudi I6n xU li mép séc trudc. Cac nhdm dugc lua chon trong s6 vat liéu GV da kiém tra. Khi
so sanh hai phuong an, can xac dinh yéu té khac nhau va c6 gang gitr cac diéu kién con lai tuong tu.
Anh hodc mau tham khao c6 thé hé trg quan sat, nhung khéng thay cho dir liéu ca nhom.

GV hudng dan HS rua tay, gitr dung cu sach, thoat nuéc thiia va khong dé nuéce dé ra san. Moi thao
tac cat hodc duc 16 do ngudi I6n thuc hién. San pham cta du an dugc sir dung trudc hét dé quan sat va
trung bay; HS khong tu ném hat hodc gia. Khi cé mui la, nhét hay mau bat thuéng, nhém diing thao
tac va bao GV. Viéc dung san pham lam thuc pham thudc trach nhiém kiém tra va xu li cGla ngudi 16n,
khéng dugc quyét dinh chi bang nhan xét cdm quan cda tré.

2.3. Quy trinh t6 chi'c du’ dn nhdm ddnh thic tu duy sdng tao

2.3.1. Giai doan 1: Khoi goi vdn dé va tao nhu cau khdm phd

GV dua ra hat dau xanh va mau gia dé dé HS quan sat su khac nhau. Méi em néu mét diéu thdc mac,
sau d6 nhém chon nhimng cau héi mudn tim hiéu. C6 thé danh hai phat ghi cau hoi, chua yéu cau tra 16i
ngay. GV gilp phan biét cdu hoi cé thé kiém tra qua du an vai cau hoi can tim thém tai liéu. Hoat dong
m& dau nham xac dinh nhu cau tim hiéu tur vat that, thay vi chi théng bao cac budc lam.

Tinh huéng dugc dat ra la I6p can lam mot mé gia dé gidi thiéu tai géc hoc tap bang nhiing d6 dung
dé tim. HS ghi diéu da biét, diéu con chua ré va du doan vé cach thuc hién. GV hoi nhom sé quan sat
hodc thir gi dé kiém tra du doan. Cudi hoat déng, I6p thdng nhat nhiém vu, sdn phdm, méc kiém tra va
nhiing viéc phai cé nguai I6n hé tro.

2.3.2. Giai dogn 2: Nay sinh nhiéu y tudng va Idp ké hoach

Trudc khi thao luan, mdi HS vé hoac viét ngdn mot phuong an G gia. Cac em lan lugt gidi thiéu dé ban
hoi thém, r6i nhom phan loai theo dung cu, vat liéu gitt 4m, thoat nudc va che sang. GV ggi mé bang
nhiing cau hai cu thé: néu thi€u khan thi dung gi, lam sao nhan biét can bé sung nuéc, cé thé tan dung
hop nao? Phan trao déi can ghi lai phuong an cda tiing em dé tranh chi gilr y kién ctia HS néi nhiéu.

Nhom chon cach lam dua trén kha nang bao dam vé sinh, gitt am va thoat nuéc, cing muc dé san
c6 cla vat liéu. K& hoach ghi dung cu, cac budc, ngudi phu trach va thai diém quan sat. HS néu li do
chon va mot cach thay thé néu phuong an ban dau gap khé khan. Khi mudn so sanh hai cach, cé thé
chia hat thanh hai phan va chi thay d&i mét yéu t6, chdng han vat liéu git m, dé viéc nhan xét c6 can
c’ hon.

2.3.3. Giai doan 3: Thuc hién, quan sdt va ghi bdng ching

Nhém thuc hién theo ké hoach da dugc GV kiém tra va quan sat vao thoi diém tuang déi 6n dinh
méi ngay. Nhat ki chi can ghi ngay, thay ddi cta hat, d6 4m, dau hiéu bat thudng, viéc da lam va cau hoi
mai. HS c6 thé vé hodc dung ki hiéu néu kho viét. Viec do mot s6 mam hay dém hat trong mét phan
mau gitp b sung di kién, nhung can dung cach 18y mau nhat quan. Khéng yéu ciu ghi qua nhiéu
muc khién viéc quan sat trg thanh thao tac dién phiéu.

Tai cac méc kiém tra, GV yéu cau nhom mé ta diéu thdy dugc, so sanh véi du doan va néu viéc dinh
lam ti€p. Néu nhdm chi nhan xét“gia chua dep”, can héi rd mam ngan, hat nady khong déu hay vat liéu
qua kho. Cac nguyén nhan HS néu dugc ghi la phdng doéan cho dén khi c6 thém can cu. Cach trao déi
nay gidp cac em phan biét mé ta két qua vai giai thich két qua.
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2.3.4. Giai dogn 4: Xt I tinh huéng va cai tién phuong dn

Khi xuat hién van dé&, nhém ghi tinh trang, nguyén nhan c6 thé va cach dinh thi. Véi khan nhanh
kho, cac em xem lai vat liéu hodc lich b6 sung nudc; v6i nuée dong, ki€ém tra kha nang thoat nudc. Hat
ndy khéng déu c6 thé dan dén cau hoi vé chat lugng hat, thai gian ngam hoac dé 4am. GV hé trg loai bo
cach x li thi€u an toan. Néu muc dich la tim hiéu tac ddong cia mot diéu chinh, nhom nén thay ting
yéu t6 va ti€p tuc quan sat, tranh thay nhiéu diéu kién réi khé xac dinh nguyén nhan.

Nhat ki can gilr ca lan diéu chinh chua cho két qua nhu mong muén. Nhém ghi da thay g, vi sao
thay va sau d6 thay gi. GV phan hoi vao muc d6 phu hgp cda lap luan, thay vi chi khen khi san pham tét
hon. T& mot cach lam chua hiéu qua, HS ¢ thé nhan ra can thém dir kién hodc chon phuong an khac;
day la phan quan trong ctia qua trinh hoc trong du an.

2.3.5. Giai doan 5: Hoan thién san phdm va chia sé

Khi két thuc thdi gian theo déi, nhom déi chiéu san pham véi yéu cau va chudn bi bao cdo. Noi dung
can c6 phuong an ban dau, li do lua chon, dir kién quan sat, khé khan va diéu chinh. HS dugc chon
hinh thuc trinh bay phu hop, nhung phai giai thich ré diéu nhom da lam va diéu chua xac dinh dugc.
GV khuyén khich dung ban vé hoac anh trudc va sau thay d6i dé ngudi nghe thay dugc qua trinh, thay
vi chi trung bay mé gia cu6i cung.

2.3.6. Giai doan 6: Phan bién va vdn dung

Sau phan gidi thiéu, ban hoc dat cau haéi va gép y. Méi HS nhin lai phan tham gia ctia minh: y tuéng
nao dugc st dung, di kién nao khién nhom déi cach lam, diéu chinh nao can thi thém? Nhém doi
chiéu ban ké hoach véi két qua réi néu diéu sé lam khac & lan tiép theo. GV ¢6 thé dua ra mét tinh
hudng cham soc cay tuang tu dé HS dé xuat cach ap dung viéc quan sat va diéu chinh. Phan van dung
nay can dugc ghi nhan riéng, khéng suy ra tur két qua lam gia.

2.4. bdnh gid tu duy sdng tao trong du’ dn

2.4.1. Nguyén tdc va nguén minh ching

DPanh gia dugc thuc hién & cac méce cla du én, két hgp quan sat cla GV, tu nhan xét va gop y cla
ban, theo dinh huéng vi su tién bod cla HS (B6 Gido duc va Dao tao, 2020). Minh chiing gom ban vé,
cac phuaong an, nhat ki, 16i gidi thich va phan stra déi. Chat lugng mé gia chiu anh huéng ctia hat, dung
cu va diéu kién cham soéc nén chi phan anh mét phan két qua hoc. Véi nhom gép su ¢é, can xem HS ¢o
nhan ra van dé va diéu chinh c6 can cr hay khéng; véi nhém thanh cong, van can kiém tra phan viéc
thuc su do HS thuc hién.

2.4.2. Tiéu chi ddnh gid

Tinh da dang cua y tudng dugc xem xét qua su khdc nhau gitia cdc phuong dn, cting déng gdp cua ting HS:

- Can ho trg: néu lai cach da dugc hudng dan va chua dé xuat cach khac.

- Pat: néu it nhat hai phuong an c6 thé thuc hién, du su khac nhau con han ché.

- T6t: dé xuat cac phuong an khac nhau vé cach thuc hién hodc biét két hop y tudng dé dap ng yéu
cau. GV ghi rdé phuong an va muc ggiy, tranh chi dém s6 lugt phat biéu.

Tinh méi va phu hop dugc danh gia trong boi canh nhiém vu cia nhoém:

- Can hé trg: chua néu dugc diém thay déi phu hop hodc phuong én con vi pham yéu cau an toan.

- Dat: c6 mot diém thay déi so vai cach ban dau va giai thich dugc ich Igi @ muc don gian.

- Tét: diém thay d6i giai quyét mét yéu cau cu thé, phu hgp vat liéu va dugc HS giai thich rd. Can hoi
vé cach hinh thanh y tudng dé nhan biét phan dong gop cda tré.

Viéc ddnh gid y tudng bdng bdng ching dugc mé ta nhu sau:

- Can ho trg: nhan xét chung, chua chira di kién lién quan.

- Dat: dung mét dau hiéu quan sat dé nhan xét uu diém hodc han ché cta cach lam.
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- Tot: két ndi nhiéu dau hiéu lién quan, déi chiéu véi du doan va giai thich nhan xét. Cac dau hiéu can
phuc vu cing mot két luan, khéng chi dugc liét ké cho du sé lugng.

Kha ndng cai tién thé hién & méi lién hé giiia vdn dé, thay déi va viéc theo déi két qua:

- Can hé trg: chua xac dinh dugc cach stta phu hgp hodc thay déi ma khéng néu li do.

- Dat: dé xudt hoac thuc hién mét thay déi co lién quan dén van dé da nhan thay.

- Tét: so sanh cac kha nang, chon thay d6i c6 li do va tiép tuc quan sat tac dong. Tiéu chi cudi la trinh
bay qua trinh: muc can ho trg khi HS chi noi vé san pham; muc dat khi néu dugc cach lam va mét thay
dé&i; muc tét khi gidi thich dugc dit kién nao dan dén thay déi va diéu con can thii. Cac mic nay phuc
vu phan héi trong du an, khéng thay thé muc xép loai theo quy dinh danh gia tiéu hoc va can dugc thi
nghiém trudc khi dung nhu thang do.

2.5. Diéu kién thuc hién va nhirng luu y

Du an can dugc dat trong yéu cau can dat cia mon hoc. Viéc chon vat liéu, gitt am hoic theo doi
hat phai giup HS st dung kién thic va hoc cach quan sat, giai thich. Trén co s& hudng dan xay dung ké
hoach gido duc cap tiéu hoc (B6 Gido duc va Pao tao, 2021), GV sap xép cac hoat ddong md dau, kiém tra
va bao cao theo thai lugng phu hgp; phan cham séc c6 thé thuc hién ngan theo ngay. K& hoach ciing
can du kién cach xtr li khi nhém khéng cé sdn phdm dat hoac thiéu diéu kién theo déi.

DE tiing HS tham gia, GV t6 chic suy nghi ca nhan trudc trao d6i nhdm va luan phién phan viéc. Nhat ki
hodc phiéu déng gop chighi ngén nhung can cho thay ai da dé xuat, quan sat va nhan xét. HS gap khé khan
khi viét c6 thé vé hoac gidi thich bang 15i. Viéc giao vai trd khdng nén 6 dinh tré khéo tay vao thao tac va tré
noi tét vao bao cdo trong suét du an, vi cac em déu can co héi thuc hanh cac hoat dong tu duy.

Gia dinh hé trg chuan bi vat liéu, thao tdc nguy hiém va nhic vé sinh theo huéng dan cia GV. Phan
Iua chon cach lam va giai thich két qua nén do HS thuc hién. Khi cha me cung cap kinh nghiém, can
dé tré noi lai diéu da ti€p thu va li do st dung. GV théng béo ré nhimng viéc can hé trg va nhiing minh
ching can gitt, ddng thai chuan bi phuong an trén I6p cho HS khéng cé diéu kién lam & nha.

3.Kétluan

Du an “Tu hat dau dén dia gia sach” dugc thiét ké dé HS I6p 3 tham gia vao viéc lua chon phuong
an, theo doi két qua va diéu chinh cach lam trong mon Tu nhién va Xa hoi. Quy trinh sau giai doan néi
cau héi ban dau vai sdn phdm va minh ching cla tiing quyét dinh. Tiéu chi danh gia tap trung vao su
da dang, tinh mai va phu hgp cla y tudng, kha nang diing bang chiing, cai tién va trinh bay qua trinh.
Viéc trién khai can c6 hé trg theo Ira tudi, co hoi tham gia clia tiing em va gidi han an toan ré rang.

Gia tri dy kién cla thiét ké nam & co héi dé HS ty dua ra va xem xét y tudng trong mot nhiém vu
quen thudc. Tuy nhién, bai viét chua cung cap di liéu dé khang dinh tac dong cda du an déi vai tu duy
sang tao. Nghién ctu ti€p theo can tham dinh tiéu chi, t6 chic thi nghiém va thu thap minh ching
ca nhan & nhiéu thai diém. Két qua d6 méi la can cir dé diéu chinh quy trinh va danh gia kha nang van
dung trong day hoc I6p 3.
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