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Abstract

Basic English reading comprehension serves as an essential foundation enabling first-year engineering
students at Hanoi Open University to effectively access modern scientific and technological materials. Employing
a mixed-methods design, this study examines students' reading proficiency, processing habits, primary language
barriers, and technological tendencies. Findings indicate that most students exhibit limited reading competence,
primarily hindered by deficient foundational vocabulary, difficulty handling complex sentences, and a persistent
habit of word-by-word translation reliant on automated tools. Concurrently, the study highlights students'
proactive adoption of Artificial Intelligence (Al) for vocabulary lookup and syntactic clarification. Consequently,
pedagogical solutions emphasizing active reading strategies combined with guided Al utilization are proposed
to foster learners' sustainable autonomous learning capabilities.

Keywords: Reading comprehension skills, general English, language barriers, engineering students, Hanoi
Open University, Artificial Intelligence (Al).

1.Patvan dé

Trong ky nguyén héi nhéap va chuyén déi sé giao duc, ky nang doc hiéu ti€ng Anh co ban dong vai tro
then chét gidp sinh vién (SV) dai hoc ti€p can tri thic nhan loai, khai thac hoc liéu va béi dap nang luc
tu hoc sudt dai (Anderson, 2003; Grabe, 2009). Dac biét & giai doan chuyén tiép tir trung hoc phé théong
lén dai hoc, kha nang ti€p nhan van ban troi chay la diéu kién tién quyét dé thich ting hiéu qua véi moi
trudng hoc tap mdi (Channa et al.,, 2018; Khellab, 2022). Viéc nang cao nang luc ngoai ngir va ky nang
s& cho ngudi hoc cling hoan toan bam sat cac dinh hudng I6n ctia Dang va Nha nudc, tiéu biéu la Nghi
quyét s6 29-NQ/TW, Van kién Dai hoi Bang XIlI, X1V, D& an ngoai nglt quéc gia giai doan 2025-2035 cling
Nghi quyét s6 57-NQ/TW va s6 71-NQ/TW vé dét pha phat trién gido duc, khoa hoc cdng nghé.

Truong Pai hoc M& Ha Néi la co s& gido duc dai hoc dinh huéng mé va Uing dung céng nghé manh
mé (Ta Thi Hai Van va cong su, 2024), nha truong xac dinh Tiéng Anh co ban la hoc phan bat buéc tao
nén tang ngdén nglr chung cho SV nam tha nhat. Tuy nhién, thuc té giang day cho thay SV khai ky thuat
van d6i mat véi nhiéu rao can Ion: dau vao khéng dong déu, thiéu hut tir vung, ling ting trudc cau
phuc va duy tri théi quen doc dich co hoc tiing tir (Duong Thi Huyén, Pham Thi Thanh, 2022; Nguyén
Thi Lan, Tran Thi Thanh Xuan, 2023). Su bung nd cla tri tué nhan tao (Al) vita m& ra ca hdi ca nhan héa
viéc hoc, vlia tiém an nguy co gay thu dong, phu thudc vao cdng nghé (Tran Thanh Van, 2025). Xuat
phat ti béi canh do, nghién ctu nay dugc thuc hién nham danh gia toan dién thuc trang, nhan dién
rao can cot 16i va dé xuat hé théng giai phap tich hgp gilra rén luyén chién lugc doc chi déng vi khai
thac Al c6 phuong phéap cho SV nam thi nhat tai Trudng Dai hoc M& Ha Noi.
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2. Phuong phap nghién citu

Nghién ctu st dung thiét ké hén hgp (Mixed-methods Design) két hgp chat ché gitra diéu tra khao
sat dinh lugng trén dién rong va thu thap dir liéu dinh tinh chuyén sau. Cach tiép can nay giup via bao
quat dugc buc tranh thuc trang trén quy mé I6n, vira di sau phan tich, ly giai ban chat cla cac rao can
ngon ng{ va théi quen hoc tap clia SV. Mau nghién ctu bao gém 200 SV nam thé nhat thudc Khoa
Céng nghé thong tin (55,0%, 110 SV) va Khoa Dién - Bién tir (45,0%, 90 SV) tai Trudng Pai hoc M& Ha
Noi. Day la nhom déi tugng dang trong giai doan ban 1€ chuyén tiép tir bac hoc phé théng 1én dai hoc,
bat dau ti€p can vai chuang trinh tiéng Anh co ban theo chudn dau ra clia nha trudng.

Cong cu thu thap di liéu dinh lugng 1a Bang héi khdo sat chudn hda gém 34 cau héi, dugc thiét
k& bam sat cac khung ly thuyét doc hiéu hién dai va chia lam 7 phan trong tam: 1) Théng tin chung
vé nhan khiu hoc va nén tdng ngoai ng(t dau vao; 2) Thuc trang va théi quen ti€p can bai doc tiéng
Anh ngoai gi& hoc; 3) Panh gia muc d6 thuan thuc 9 ky nang doc hiéu thanh phan theo thang do
Likert 5 muc d6 (tu 1 - Rat yéu dén 5 - T6t); 4) Cac nhom khoé khan va yéu t6 tac déng tiéu cuc dén
qua trinh doc; 5) Thai d6, nhan thuc va dong luc hoc tap cdia ngudi hoc; 6) Xu hudng va cac hinh
thdc ing dung cdng nghé, Al trong xt ly van ban; 7) Nhu cau hé trg su pham va céac giai phap dé
xuat ti phia SV.

Vi vay, dé gia tang chiéu sau cho cac phat hién thuc nghiém, nghién ctu tién hanh thu thap dir liéu
dinh tinh thong qua phong van ban cau tric déi vai dai dién SV & cac muic d6 nang luc khac nhau va
giang vién (GV) truc tiép giang day Tiéng Anh cho khoi nganh ky thuat. Noi dung phdng van tap trung
lam rd nhitng nguyén nhan cét 16i dan dén tinh trang doc dich co hoc, cdm nhan vé ap luc khi gap cau
phtic cing nhu cach thiic SV tuang tac thuc té véi cac cong cu Al nhu ChatGPT, Gemini khi tra cdu tu
vung va tom tat bai doc.

Toan bo dir liéu dinh lugng sau khi thu thap dugc tién hanh lam sach, ma héa va xt ly bang phan
mém théng ké chuyén dung. Cac chi s6 théng ké mé ta dugc ap dung bao gém: tinh todan tan so, ty
lé phan tram dé danh gia ca cdu mau va muc dé phd bién cla cac rao can; tinh toan diém trung binh
(BTB) va d6 léch chuan (BLC) nhdm dinh vi chinh xac muic d6 thuan thuc ting ky nang thanh phan. Di
lieu dinh tinh tir cdc budi phdng van dugc phan tich theo chu dé, déng vai tro déi sanh va bé trg dac
luc nham lam sang t6 cac s6 liéu dinh lugng, bao dam tinh khach quan, khoa hoc va dé tin cay cao cho
toan bd két qua nghién cuu.

3. Noi dung nghién ciu

3.1. Kho khdn ctia sinh vién va vai tro cta tri tué nhédn tao

Thuc tién cho thay rao can I16n nhat ctia SV nam tha nhat la su han ché vé vén ti vung nén tang,
thiéu kién thic nén va thoi quen doc dich tiing tir sang tiéng Viét (word-by-word) (Duong Thi Huyén,
Pham Thi Thanh, 2022; Hoang Thi Thu, Phung Thi Thu Ha, 2019; Nguyén Thi Lan, Tran Thi Thanh Xuan,
2023). Théi quen nay gay qua tai bd nhé lam viéc (working memory), lam cham toc d6 doc va triét tiéu
kha nang nam bét y tudng bao quat, nhat la khi déi dién véi cac cau tric cau dai, phiic hop. Su phu
thudc vao cac cong cu dich may nguyén van cang khién ngudi hoc thu dong, mat dan phan xa suy
dodn ng(r canh.

Trong bdi cdnh chuyén déi s6, Al ddng vai trd nhu mét trg ly hoc tap ca nhan hoa giup gidi nghia tu
vung theo ngir canh, béc tach cl phap cau phic va tém tat néi dung van ban (Asmayani et al., 2024;
Huang & Li, 2023; Huszti et al., 2025; Tran Thanh Van, 2025). Tuy nhién, néu thiéu dinh huéng su pham,
SV rat dé lam dung Al nhu cong cu lam bai ho. Viéc huéng dan ngudi hoc thiét ké cau lénh (prompts) dé
bién Al thanh céng cu khai ggi tu duy la yéu cau then chét. Tai Trudng Dai hoc M3 Ha Noi, cac nghién
cliu ting dung cong nghé cta dodi ngl GV (Ta Thi Hai Van va cong su, 2024) da tao co sé thuc tién quan
trong, khang dinh rang két hgp chién lugc doc ch d6ng vai khai thac Al c6 phuang phap chinh la chia
khoéa thao g& rao can ngdn ngi va phat trién nang luc tu hoc cho SV.
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3.2. Két qud nghién ciu

3.2.1. Théng tin mau khdo sdt va nén tdng ngoai ngar dau vao (N = 200)

Két qua thdng ké mau khéo sat cho thay trong téng s6 200 SV tham gia, nam gigi chiém 68,0%
(n = 136) va n{ gidi chiém 32,0% (n = 64). V& nén tang ngoai ng{t dau vao co téi 74,0% (n = 148) SV
chua tiing dat chiing chi tiéng Anh qudc té hodc qudc gia nao. Piém hoc phan Tiéng Anh gan nhit clia
SV tap trung chd yéu & muc trung binh va trung binh yéu (43,0% dat tu 5,0-6,4 va 14,0% dat dudi 5,0).
Dang chuy, 39,0% SV chi danh dudi 2 gid/tuan dé tu hoc tiéng Anh va 42,0% danh ti 2-5 gid/tuan.

Bdng 1: Co' cdu mdu khdo sdt va nén tang ngoai ngit dau vdo ciia SV ndm thir nhdt

Chi tiéu phén tich miu khio sat S6 lwgng (n) Ty 1€ (%)
Gi6i tinh: Nam / Nit 136 / 64 68,0% / 32,0%
S6 nam hoc tiéng Anh ¢ phé théng: 8 - 10 nim 94 47,0%
Chirng chi tiéng Anh: Chua ¢6 ching chi 148 74,0%
Diém hoc phin tiéng Anh gin nhit: 5,0 - 6,4 86 43,0%
Thoi gian tw hoc tiéng Anh trung binh: < 2 gid/tudn 78 39,0%

3.2.2. Vé ndng luc doc hiéu tiéng Anh co ban va ddnh gid ky néng thanh phdn

Két qua khao sat thuc trang cho thay 43,0% SV tu danh gia nang luc doc hiéu tiéng Anh co ban &
muic Yéu hodc Rt yéu (11,0% Rat yéu, 32,0% Yéu); 41,0% danh gia & muc Trung binh va chi 16,0% danh
gia & muc Kha/Tét. Khi lam bai doc tiéng Anh co ban, 71,0% SV cho biét chi hiéu dudi 50% néi dung
bai doc (27,0% hiéu dudi 30% va 44,0% hiéu ti 30-50%). Vé tan suat doc tai liéu ngoai gid hoc, ¢é tdi
52,0% SV it khi hodc hau nhu khéng doc. Phan tich bang 2 vé diém trung binh (BTB) cac ky ndng doc
hiéu thanh phan (thang Likert 1-5) chi ra rang ky nang doc hiéu khéng can dich tiing tir sang tiéng Viét
dat diém thap nhat (BTB = 2,31; DLC = 1,00), tiép theo la hi€u cau co cau tric nglt phap phuc tap (BTB
=2,43) va suy luan néi dung khong truc tiép (BTB = 2,52). Ngugc lai, ky nang Scanning tim théng tin cu
thé dat diém cao nhat (BTB = 3,19).

Khoang cach chénh léch r6 rét gilta cac chi s6 néu trén phan anh mot nghich ly sdu séc trong tién trinh
nhan thiic cdia SV nam thi nhat. Ky nang tim kiém dt liéu cu thé (Scanning) dat muc diém cao nhat trong
thang do chiing té ngudi hoc chi méi thuan thuc cac thao tac déi chiéu co hoc trén bé mat chir nghia: déi
chiéu tir khoa trong cau héi véi van ban dé do tim con s6, thai gian, tén riéng hodc thuat ngr truc quan.
Trong khi d6, toan bé céc ky nang doi hai tu duy nhan thic bac cao déu rai vao ngudng trung binh thap
hodc yéu. Viéc ky nang doc hiéu truc ti€p khdng qua chuyén ng( tiéng Viét (DTB = 2,31) va kha nang suy
ludn noi dung gian ti€p (DTB = 2,52) dat diém thap phan anh ngudi hoc gan nhu chua thé kién tao
dugc buc tranh y nghia hoan chinh cda van ban néu thiéu di buéc dém chuyén ngl thé. Dang cha y,
viéc 6 t6i 71,0% SV chi hiéu dugc dudi mot niia ndi dung bai doc khéng don thuan bat nguén tir ndng
luc ngdn nglr han ché ma la hé qua truc ti€p ctia vong ldp tam ly tiéu cuc. Su ldng tang trudc cac cau
tric ng( phéap phtc tap (BTB = 2,43) két hgp vai vén tir vung nén tdng con mong khién qua trinh tiép
nhan bi ngat quang lién tuc, tao ra cdm giac qua tai va chan nan. Hé qua la han mét nta SV (52,0%) hinh
thanh thoi quen né tranh, it khi hodc hau nhu khéng chu dong ti€p can cac bai doc ti€éng Anh ngoai gic
[én 16p. Quy thai gian tu hoc bi thu hep lai cang lam chdm qua trinh tich [Gy ti vung tu nhién, bién doc
hi€u trd thanh mot mén hoc déi pho thay vi mot cong cu ti€p nhan tri thic doc lap. Diéu nay khang
dinh tinh cap thiét cta viéc phai can thiép bang cac phuong phéap su pham cé hé théng gitp SV tung
budc vuot qua cac diém nghén nhan thuc nay.

Bdng 2: Biém trung binh cdc ky nang doc hiéu thanh phan cia SV

STT Noi dung k¥ niing doc hiéu thanh phin danh gia bTB PLC
1 Tim théng tin cu thé trong bai doc (Scanning) 3,19 0,96
2 Xac dinh y chinh cua bai doc (Main idea) 3,01 0,97
3 Nhan biét mdi lién hé giita cac y trong doan vin 2,78 0,95
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4 Lua chon cach doc phu hgp véi muc dich 2,76 0,98
5 Tém tt ndi dung chinh sau khi doc 2,69 0,97
6 Doan nghia cua tir mdi dua vao ngir canh 2,66 1,00
7 Suy luén ndi dung khong tryc tiép (Inference) 2,52 0,97
8 Hiéu céc cau co ciu tric ngit phap phtc tap 2,43 0,98
9 Doc hidu khong cin dich timg tir sang tiéng Viét 2,31 1,00

3.2.3. Phdn tich rao can c6t 16i va ting dung tri tué nhdn tao

K&t qua diéu tra thuc nghiém da boc tach ré nét nhiing trd ngai can ban khién SV nam thi nhat
khoi nganh Ky thuat gap nhiéu bé tac khi ti€p can cac bai doc ti€éng Anh ca ban. Trong s6 cac nhan té
dugc khao sat, su thi€u hut von tir vung nén tang néi lén nhu mot rao can 16n nhat dugc 84,0% SV xac
nhan la nguyén nhan chinh gay can tré kha nang ti€p thu van ban. Khi vén tir vung han ché, ngudi hoc
khong thé hinh thanh phan xa nhan dién ngl nghia truc ti€p, t dé bién qua trinh tiép nhan théng tin
thanh mét chudi cac thao tac tra cliu co hoc, ngét quang va gay tc ché tam ly.

Bén canh &p luc vé tir vung, mic do phuc tap clia cau van ciing la mét diém nghén nghiém trong
khi c6 t6i 73,0% SV gap khoé khan trudc cac cau dai, cau phiic hgp va 67,0% ling ting trudc cac hién
tuong nglr phap tang nac. Do thoi quen hoc tap & bac phé théng chii yéu tap trung vao viéc gidi cac
bai tap ngl phap don 1, SV thudng bi qua tai nhan thic khi budc vao cac van ban hoan chinh chia
nhiéu cau tric ménh dé quan hé 16ng ghép, cau tric rat gon hay cac thé bi ddng phuc. Tinh trang nay
kéo theo hé qua la 56,0% ngudi hoc thita nhan t6¢c d6 doc clia ban than qua cham va 52,0% hoan toan
ling tung vi chua tiing dugc trang bi hodc chua biét cach van dung céc chién lugc doc hiéu phu hop
vGi ting muc dich cu thé.

Di sau vao phan tich hanh vi va thoi quen xt ly bai doc, dit liéu cho thdy phan 1én SV van bi troi
budc trong 16i tu duy tiép nhan thu dong. Dang chu y, cé t6i 61,0% SV duy tri théi quen doc tuan ty
tung chir va dich toan bo van ban sang tiéng Viét. Léi doc dich tho nay khong chi mat nhiéu thai gian
ma con lam mat di tinh chinh thé cta van ban, khién nguai doc dé sa da vao cac chi tiét vun vat ma bo
quén y do6 khai quat clia tac gia. Théi quen nay gan lién véi muc dé phu thudc 16n vao cong nghé ho
trg dich thuat ty déng: 86,0% SV cho biét thudng xuyén st dung Google Translate trong hoc tap, trong
d6 58,0% duy tri phan xa phu thudc truc tiép vao cdng cu nay moi khi doi dién vai cac bai doc dai hoac
€6 cdu truc khé. Chinh viéc lam dung cac giai phap chuyén ngit ca hoc da hinh thanh su'y lai, triét tiéu
tinh cht ddng phan doan ng(t cdnh va lam gidm dang ké kha nang ghi nhé tir vung tu nhién ctia ngudi
hoc du hién nay mot bé phan SV da budc dau tiép can thém cac cong cu cdng nghé théng minh dé ho
trg giai nghia tur va tom tat y chinh, song thuc tién phan édnh rang chitng nao SV chua thoat khoi thoi
quen doc dich ting cau va chua dugc boi dap von tir vung cung cau tric nglr phap nén tang, thi nang
luc doc hiéu doc lap van la mét thir thach rat 16n.

4. Két luan va kién nghi

4.1. Két luén

Nghién ctru khao sat thuc nghiém trén mau SV nam thi nhat khéi nganh Ky thuat tai Truong Dai
hoc M& Ha Noéi da phac hoa mét buc tranh toan dién va sau sac vé thuc trang nang luc, théi quen xur
ly cing cac rao can c6t 16i trong ky nang doc hiéu tiéng Anh ca ban. DU phan 16n SV déu nhan thic ré
rang tam quan trong séng con clia ngoai ng(r déi vai viéc tiép can kho tang tri thiic khoa hoc va co hoi
nghé nghiép tuong lai, song nang luc doc hiéu trén thuc té van con bdc 16 nhiéu khodng tréng dang
lo ngai. Diém nghén nhan thic I6n nhat xudt phat tur sy thi€u hut vén ti vung nén tang, su ling ting
trudc cac cdu trdc cau phuc tang nac cling théi quen doc dich ca hoc tling tirva su phu thudc thu déng
vao cac phan mém chuyén ngir tu déng. Nhiing han ché nay khong chi lam gidm sut téc do tiép nhan
thong tin ma con triét tiéu tinh chd dong trong tu duy ngdn nglt clia nguai hoc.
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Bén canh cac thach thuc, két qua khao sat ciing mang lai nhing tin hiéu hét stic kha quan khi ghi
nhan su chd dong, cdi ma& clia SV trong viéc ti€p can va iing dung cac cdng cu Al vao hé trg doc hiéu.
Day chinh la don bay thuc tién quan trong dé nha trudng va doéi ngi GV dinh hinh lai phuong thiic
ti€p can su pham trong ky nguyén sé. Viéc trién khai déng bd hé théng 4 nhém gidi phap uu tién tu
viéc tich hgp hudng dan khai thac Al ding phuong phap, huan luyén bai ban cac chién lugc doc cha
dong (Skimming, Scanning, so d6 tu duy) dén xay dung hé théng hoc liéu s6 phan tang va nuéi duéng
moi trudng tu hoc bén viing sé tao nén tang viing chac gitp SV tiing budc vugt qua rao can ngén ngr.
Diéu nay khong chi gop phan nang cao nang luc doc hiéu tiéng Anh co ban mét cach thuc chat ma con
trang bi cho SV ky thuat tu duy tu chu, tao tién dé viing vang dé tu tin tiép can cac hoc phan chuyén
nganh va ch dong hoi nhap vao thi trudng lao dong toan cau.

4.2. Kién nghi

Dua trén két qua phan tich s6 liéu thuc trang vé cac rao can ngdn ngt, thoi quen ti€ép can van ban
cling nguyén vong thuc té ctia ngudi hoc, nghién ctu dé xuat hé théng 4 nhém gidi phap su pham
mang tinh déng bo va kha thi nham tirng budc thao g& diém nghén, nang cao nang luc doc hiéu tiéng
Anh co ban cho SV nam thd nhat:

4.2.1. Tich hop huéng dan khai thdc cdc céng cu Al ding phuong phdp két hop mé réng vén tirvung nén
tdng vao chuong trinh gidng day chinh khéa

Day la nhom giai phap nhan dugc mic d6 quan tdm va uu tién cao nhat ti phia SV (chiém 42,5%
lua chon hang dau). Truéc lan séng chuyén déi s6 manh mé, thay vi ap dung cac bién phap ngan cam
thu déng hoac dé ngudi hoc st dung cdng nghé mét cach tu phat, GV can chi déng dua ndi dung
hudng dan khai thac Al c6 phuong phap vao tién trinh bai day. Trong tam cla giai phap nay la trang bi
cho SV ky néng thiét ké cau Iénh chuyén biét phuc vu viéc ti€p nhan ngdn ngl. Ngudi hoc dugc hudng
dan cach diéu hudng Al déng vai trd nhu moét trg gidng do: yéu cau Al gidi thich tudng minh ngi nghia
cla tir vung theo ngir cdnh cu thé clia bai doc, cung cdp mang Iudi ho tur, cac két hgp tu tu nhién, tu
déng nghia va trai nghia kém theo vi du minh hoa sinh dong. Dac biét, d6i v6i cac cau van dai cé cau
tric phuc hop gay can tré qua trinh hiéu, SV dugc rén luyén ky nang yéu cau Al phan tach cau thanh
cac ménh dé co ban, giai thich ré chiic nang ngit phap cuia tiing thanh phan ci phap. Phuong thic nay
gilp ngudi hoc tu luc gidi ma va ndm bat cdu trdc y nghia clia cau van, ti do6 tiing budc loai bo théi
quen lam dung Al dé€ dich sén toan b van ban sang tiéng Viét mét cach thu déng.

4.2.2. Dao tao tudng minh va rén luyén cé hé théng cdc chién lugc doc hiéu chi déng nhdm xéa bé thoi
quen doc dich co hoc tiing tur

Day la giai phap then chét dugc 31,0% SV xEp & vi tri uu tién s6 mét. B mon can tai cau tric gio
hoc theo hudng chuyén dich tir viéc giai thich ngit phap va stia bai tap don thuan sang viéc huan luyén
cac ky thuat ti€p nhan théng tin cht dong. Trong d6, SV can dugc rén luyén thuan thuc hai ky thuat
doc chién lugc c6t 16i: doc ludt dé ndm bat y chinh, cau tric doan va thong diép bao quét cling vai doc
quét nham dinh vi va truy xuat nhanh chéng cac dir kién cu thé dudi ap luc thai gian quy dinh, qua do
ting budc pha vé quan tinh diing lai tra cdu ting chir riéng l&. Di lién vai do, tién trinh bai doc trén I6p
can dugc t6 chuc nghiém ngat theo quy trinh 3 giai doan: giai doan Trudc khi doc tap trung kich hoat
kién thic nén, dinh hudng ti khoa then chét va ggi mé du doan ndi dung qua tiéu dé, hinh anh; giai
doan Trong khi doc hudng dan SV ap dung cac dau maéi ngit cdnh dé suy doan nghia tir mai va kiém
tra cac phan doan ban dau; giai doan Sau khi doc tao khéng gian dé ngudi hoc cling ¢é va dao sau tri
thuc. Viéc 16ng ghép ky thuat vé so do tu duy & giai doan sau khi doc sé gitip SV truc quan héa mach
logic ctia bai viét, hé théng hoa méi lién hé gilia cac luan diém va khac sau ti vung vao tri nhé dai han
mot cach tu nhién.

4.2.3. Xdy dung va chudn héa ngdn hang tai liéu doc hiéu s6 héa véi hé théng ngi liéu thuc té ¢ dé khé
phan tang

Gidi phap nay nhan dugc 26,5% su déng thuan uu tién tir SV tham gia khao sat. D€ dap ung dac
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diém trinh do6 dau vao con nhiéu chénh léch cta SV nam thi nhat khéi nganh Ky thuat, khoa va té
bd moén can phdi hgp bién soan kho hoc liéu sé bé trg trén nén tdng quan ly hoc tap truc tuyén. Cac
van ban doc can dugc tuyén chon tir cac nguén tai liéu thuc t€, phong phu vé chi dé xa hoi, van hoa,
khoa hoc d&i s6ng gan gti, déng thai dugc sap xép khoa hoc theo thang dé kho tang dan (tu cap dé
A2 chuyén ti€p viing chac Ién B1). Cau tric phan tang nay tao diéu kién dé SV tich ldy su tu tin va tién
b6 dan qua ting chang dudng hoc tap. Diém nhan quan trong trong thiét ké tai liéu la méi bai doc
can dugc tich hgp san mét bang giadi nghia thuat ngr va tir vung c6t 16i & phan mé dau, bao gom dinh
nghia don gian bang tiéng Anh, phién am quéc té chudn xac, cau vi du mau va hinh anh truc quan
minh hoa. Bang chi dan nay dong vai trd nhu mét gian gido ngon ngir viing chéc, gitp giam tai ap luc
nhan thdc va chudn bi tdm thé ti€p nhan tot nhat cho SV trudc khi budc vao xur ly toan van ban.

4.2.4. M& réng khéng gian trai nghiém ngoai ngi va phdt trién méi trudng tu hoc bén viing ngoai gidr
lénlop

Do thdi lugng danh cho cac hoc phan ngoai ngr trén giang dudng dai hoc luén bi gisi han, viéc
duy tri déng luc va phan xa ngon ngt phu thudc rat 1én vao moi trudng tu rén luyén bén ngoai I6p hoc.
Diéu nay doi hdi nha trudng va cac té chiic doan thé can tang cudng xay dung hé sinh thai hé trg hoc
tap thong qua viéc t6 chuc cac cau lac bo ti€ng Anh dinh ky, tao dién dan giao luu hoc thuat ci mé,
than thién nham gidm bdét rao can tam ly e ngai, so sai ctia SV ky thuat. Song song vai dé, viéc té chic
cac budi hoi thao chuyén dé, toa dam dinh hudng phuong phap hoc tap doc lap sé trang bi cho ngudi
hoc nhiing ky nang thuc té: cach xay dung ké hoach tu hoc kha thi, phuong phép lua chon tai liéu doc
phu hgp véi nang luc ca nhan, cung théi quen st dung sé tay tir vung sé dé tu theo déi tién dé tich Iy
hang ngay. Méi trudng trai nghiém tich cuc nay sé dong vai trd chat xuc tac quan trong, thic ddy tinh
tu gidc va nudi dudng dong luc ndi tai, giip ky nang doc hiéu thuc su trd thanh mét thoéi quen tu hoc
subt doi ctia mai SV.

L&i cdm on: Nghién cru nay dugc tai trg béi dé tai cap trudng, Truong Dai hoc M3 Ha Noi, ma s6 MHN2026-03.72.
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