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Abstract

Life skills education is crucial for the comprehensive development of 5-6-year-old children, providing them
with the necessary skills to confidently transition to first grade. This article examines the current status of life
skills education in kindergartens in Ho Chi Minh City, evaluating the awareness, teaching methods, and the
advantages and challenges faced by teachers in educating 5-6-year-old children. Based on these findings, the
article proposes several measures to improve the quality of life skills education for this age group, contributing
to the overall enhancement of educational quality and the successful achievement of preschool education
program goals.

Keywords: Life skills education, educational measures, life skills for children aged 5-6, quality improvement,
preschool education.

1.Pat van dé

Mam non la bac hoc dugc su quan tam dac biét ciia Dang va Nha nudc vi“La cap hoc dau tién trong
hé théng gido duc qudc dan, dat nén moéng cho su phat trién toan dién con ngudi Viét Nam” [1]. Trong
thoi dai cdng nghé 4.0, xa hoi cang phat trién thi su quan tdm dén viéc cham soc, gido duc tré, tao méi
trudng phu hop dé tré c6 ca héi rén luyén ky nang séng (KNS) cang cao tai trudng mam non. Giao duc
KNS trudc hét sé thdng qua qua trinh gido duc tai trudng [2, tr. 38]. Gido duc KNS cho tré 5-6 tudi cé
y nghia rat quan trong va can thiét. Tré 5-6 tudi la I¢a tudi can dugc trang bi hanh trang day du dé co
budc chuyén déi tir bac hoc mam non sang bac hoc tiéu hoc. KNS la mét trong nhiing hanh trang vé
cung can thiét b&i muc tiéu ctia Chuong trinh gido duc mam non (GDMN) nham “Hinh thanh va phat
trién & tré em nhiing chiic nang tam sinh ly, ndng luc va phdm chat mang tinh nén tang, nhimg KNS
can thiét phu hgp véi lda tudi, khoi day va phat trién téi da nhirng kha nang tiém an, dat nén tang cho
viéc hoc & cac cap hoc tiép theo va cho viéc hoc tap suét dai” [3]. G cac trudng mam non tai Thanh
ph6é H6 Chi Minh da thuc hién t6t gido duc KNS cho tré 5-6 tudi. Tuy nhién, van con tén tai nhiing khé
khan nhat dinh vé nhan thuc, nang luc cla gido vién (GV). Biéu d6 lam anh hudng dén viéc chuan bi
hanh trang chuan bi vao I6p 1 va su phat trién toan dién cua tré. Xay dung cac bién phap nang cao chat
lugng gido duc KNS cho tré 5-6 tudi nham béi dudng, nang cao nang luc cia GV mam non (GVMN) sé
thuc day viéc thuc t6t hon nhiém vu gido duc KNS cho tré 5-6 tudi.

2. N6i dung nghién citu

2.1. Phu'ong phdp nghién ciu

Bai viét da sir dung phuong phap nghién ctu tai liéu, thu thap cac ndi dung, théng tin ¢o lién quan
tu sach, tap chi, Internet ... da dugc cong bé. Tir d6 tién hanh doc, phan tich, téng hap, hé théng héa,
khai quat hoa cac ndi dung. Ngoai ra, bai viét sir dung phuong phap diéu tra bang bang hoi, théng ké
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mo ta SPSS dé danh gia dinh lugng, phan tich dinh tinh dé tim hiéu thuc trang gido duc KNS cho tré 5-6
tudi & mot s6 trudng mam non tai Thanh phé H6 Chi Minh.

2.2. Y nghia gido duc ky néing séng déi véi tré 5-6 tudi

Gido duc KNS c6 y nghia quan trong d6i véi su phét trién toan dién clia tré 5- 6 tudi. Théng qua gido
duc KNS, tré 5-6 tudi hoc dugc cac ky nang can thiét trong cudc séng cla tré, tré tu tin, manh dan va
hinh thanh nén tang vimng chac trén con dudng hoc tap sau nay. Mot sé ky nang gép phan thic day su
phat trién cho tré nhu: tu phuc vu gidp tré tu cham séc, tu dap Ung cac nhu cau co ban cta ban than;
giao ti€p giup tré nhan biét va bay to6 dugc cadm xuc, suy nghi cia ban than, chia sé dugc v6i moi ngudi
xung quanh tré; lam viéc nhém giup tré biét hgp tac, biét ton trong ngudi khac dé hoa déng vao tap
thé&; x{r ly tinh huéng giup tré tng phoé dugc moét s tinh huéng cé thé sdy ra trong cudc séng cla tré;
bado vé ban than gilp tré nhan ra dugc nguy hiém va tranh xa nhiing nguy hiém néu c6 gitp ban than
khéng gap nguy hiém, bdo vé ban than [4], [5].

2.3. Thuc trang gido duc ky ndng séng cho tré 5-6 tudi

Sau khi thuc hién gti phiéu khao sat cho 100 GVMN tai mot s6 trudng mam non trén dia ban Thanh
phd H6 Chi Minh, chiing t6i da nhan dinh dugc vé mot s két qua cu thé.

Mirc d§ thwe hién
STT Noi dung PTB PLC
5 4 3 2 1

I Glflo d}lC Iﬁ(NSﬁ gilip tré 5-6 tudi phat trién tot veé 68 23 4 0 0 4.64 055
thé chat cua tre.

5 Gl?.O duF KN§ glurp tré 5-6 tudi phat trién tot vé 65 30 5 0 0 460 0.58
nhan thirc, nhan cach.

3 G:ao fiuc K~NS gitp tré 5-6 tudi phat trién tot 70 30 0 0 0 470 0.46
vé ngodn ngir.

4 G‘Alao;duc 1§NS giup tré 5-6 tudi phat trién tot 65 29 6 0 0 459 0.60
ve tham my.

5 (?130 QUC KI\ISVglup ~trf:A5‘-6 tuoi phat trién tot ve 7 28 | 0 0 470 0.48
tinh cam, ky nang xa hoi.

6 G,1a0~du£: KNS glup tré 5-6 tudi phat trién tot vé 73 27 0 0 0 473 0.44
cac ki nang tu lap, tu phuc vu.
Gido duc KNS gitp tré 5-6 tudi phat trién toan

7 dién, chuan bj t6t cho tré bugc vao 16p 1. 80 18 2 0 0 4.78 0.46

Bdng 1: Thiee trang nhdn thire ciia GVMN vé tam quan trong ciia gido duc KNS cho tré 5-6 tuéi
Ghi chii: 5: Rit dong y; 4: Pong y; 3: Kha dong ; 2: It dong y; 1: Khéng dong
Tu d6, nhan dinh rang hau hét GV danh gia cao vé tam quan trong clia gido duc KNS cho tré 5-6 tudi,
muc d6 “Rat quan trong” chiém tir 65% - 80% . Trong d6, “Gido duc KNS gilp tré 5-6 tudi phat trién toan
dién, chuan bi t6t cho tré budc vao 16p 1”7 c6 BTB = 4.78 da thé hién su tin tudng rat cao cia GV. Tai muc
dé “Quan trong” ¢ hai ndi dung dugc chon lua vdi ty 1é % cao nhat 13 “Gido duc KNS giup tré 5-6 tudi
phat trién t8t vé nhan thiic, nhan cach” va “Gido duc KNS gilp tré 5-6 tudi phat trién tét vé ngoén ngl”
vGi DTB lan luct 12 4.60 va 4.70. Day la két qua thé dugc su nhan thuc clia GV trong gido duc KNS déi
vGi su phat trién cda tré. Tuy nhién déi vai cac vai trd khac, van c6 GV danh gia & muic d6 “Kha déng y”
nhu c6 4% GV ghi nhan “Gido duc KNS giup tré phat trién tét vé thé chat” véi DTB = 4.64 va PLC = 0.55;
déi vai ndi dung “Gido duc KNS gitp tré 5-6 tubi phat trién tét vé nhan thic, nhan cach” c6 5 GV chon
muc d6 “Kha déng y” véi BTB = 4.60 va DLC = 0.58. Day la hai vai tro c6 DLC cao hon so véi cac ndi dung
khac. Diéu do thé hién van con ton tai nhiing y kién danh gia ch quan, chua that su dat niém tin. Nhu
vay, GV danh gia cao tdm quan trong ctia gido duc KNS cho tré 5-6 tudi. Day la nén tang tao tién dé cho
cac hoat déng chuyén mon vé gido duc KNS cho tré dugc xay dung tét & cac trudng mam non tai Thanh
ph6 H6 Chi Minh, van cé ton tai mot sé GV c6 nhiing nhan thiic chua cao vé tam quan trong cla gido
duc KNS d8i véi su phat trién cda tré.
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Mirc d§ thwe hién
STT Hinh thie PTB PLC
5 4 3 2 1
1 Giao duc KNS thong qua hoat dong choi. 53 45 2 0 0 4.51 0.54
2 Giao duc KNS thong qua hoat dong hoc. 38 57 5 0 0 433 0.57
3 Giao duc KNS thong qua hoat dong lao dong. 47 45 8 0 0 4.39 0.63
4 \(]}gas?niuc KNS thong qua hoat dong an, ngu, 70 2% 4 0 0 466 055

Bang 2: Thuc trang mirc dé thuc hién giao duc KNS cho tré 5-6 uoi

Ghi chii: 5: Rat thieong xuyén; 4: Thieong xuyén; 3: Kha thuwong xuyén; 3: Thinh thodng; 2: Hiém khi; 1: Khéng bao gio

Dua vao bang 2 ta thdy GV da sir dung hinh thiic “Gido duc KNS théng qua hoat dong an, ngu, vé sinh”
(BTB = 4.66) va “Giao duc KNS théng qua hoat dong chai” (DTB = 4.51) & muc d6 cao nhat “Rat thudng
xuyén”. Hinh thiic gido duc thap nhat la “Gido duc KNS théng qua hoat dong hoc” véi DTB = 4.33, & hinh
thuc nay hau hét cac GV chon muc d6 “Thudng xuyén” vai ty 1& 57%. VSi muc dé “Hiém khi” va “Khéng
bao gid” hoan toan khéng co su chon lya tir phia GV tai tat ca cac hinh thic. Qua dé cho thay gido duc
KNS cho tré 5-6 tudi & cac trudng mam non dugc thuc hién nhung van con tén tai muc dé “Kha thudng
xuyén”. Hinh thiic “Gido duc KNS théng qua hoat dong lao déng” cé 8% GV chon lua, “Gido duc KNS qua
hinh thic hoc” cé 5% va “va Gido duc KNS thong qua hoat dong dn, ngu, vé sinh” c6 4%. Cac hinh thuic
déu c6 PLC dao dong tur 0,54 dén 0,63.Vay GV co su'lua chon khéng chénh léch cao. Theo su nhan dinh
ctia GVMN tham gia khdo sat, viéc thuc hién té chiic gido duc KNS cho tré mau gido 5-6 tudi dugc cd
nhing thuan lgi va khé khan nhat dinh. Nhimng thuan Igi gdm: su quan tam clia nha trudng; su trang bi
€O s@ vat chat; su doan két va phéi hgp t6t ctia doi ngi GV; su tich cuc, hing tha tham gia va vao hoat
dong clia tré trong thuc hién gido duc KNS cho tré. Bén canh d6, mot sé khoé khan trong gido duc KNS
cho tré nhu: méi trudng thuc hanh cla tré vé KNS con han ché, cha me tré con bao boc, cung chiéu tré
dan dén viéc tré it dugc ty thuc hién cac ky nang tu phuc vu cho ban than; GV ¢6 it thai gian dé giao
duc KNS riéng ma phan 16n la tich hop gido duc KNS vao cac hoat dong khac tai I6p, tai trudng; mot
sO tré con nhut nhat, thu dong; GV con khé chon dé tai gido duc KNS cho tré phi hgp. Véi thuc trang
gido duc KNS cho tré 5-6 tudi hién nay, GV c6 nhan thuc cao vé tam quan trong cda gido duc KNS cho
tré, c6 thuc hién gido duc KNS cho tré 5-6 tudi nhung van con tén tai mét sé it GV chua danh gia cao
tam quan trong cla gido duc KNS c6 su tdc ddng manh dén su phat trién clia tré. Bén canh d6, van con
tén tai nhiing kho khan nhat dinh khi GV thuc hién gido duc KNS cho tré. Diéu nay théi thic chung ta
tim ra bién phap nang cao chat lugng gido duc KNS cho tré 5-6 tudi gop dong gép vao su phat trién
clia GDMN.

2.4. Bién phdp gido duc ky ndng séng théng qua cdc hoat déng tai trudng mam non cho tré 5-6 tudi

2.4.1. Tdng cudng ndng cao nhdn thic cta cdn b, gido vién vé tadm quan trong cua gido duc ky ndng
séng cho tré 5-6 tudi

Dé ting cudng, nang cao nhan thic ctia can bé (CB), GV vé tdm quan trong cla gido duc KNS cho
tré 5-6 tudi can thuc hién béi dudng kién thiic chuyén mén cho CB, GV vé tdm quan trong, vai trd clia
gido duc KNS dai vai su phat trién toan dién cda tré. Mot sé hinh thic ggi y dé tang cudng, nang cao
nhan thic ctia CB, GV nhu: - Phéi hgp vai cac trudng cao dang, dai hoc c6 nhimng chuyén gia vé gido
duc KNS cho tré mam non, c6 nhiing nghién ctiu su vé gido duc KNS dé dua dén cac ngudn cdm hiing
vé giang day, nhiing hoc thuyét, quan diém tién bo dén doi ngii GV; - Thong qua chuyén dé cap S, cap
Quan thuc hién t8 chiic vé gido duc KNS cho tré 5-6 tudi dé doi nga dugc tiép can ly thuyét, thuc hanh
t6 chiic hoat déng gido duc, chia sé kinh nghiém gido duc KNS cho tré 5-6 tudi; - Cac ca s GDMN tiép
thu chuyén dé va trién khai cap trudng nham béi dudng dén tirng CB, GV vé gido duc KNS cho tré 5-6
tudi. Diéu dé giup doéi ngl GV cap nhat kién thuc, cling ¢6, trai nghiém kién thuc dugc tiép can vé gido
duc KNS cho tré va tao diéu kién dé doi nga thuc hién gido duc KNS cho tré dat hiéu qua cao.
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2.4.2. Nang cao ndng luc xdy dung ké hoach gido duc ky ndng séng cho tré 5-6 tudi

Ké hoach gido duc déng vai trd quan trong déi v6i CB, GV trong t8 chiic cac hoat dong. Pay la tiéu
chi danh gia nang luc cta GV, dinh huéng hoat dong, gitp GV danh gid dugc kha nang cua tré, tao co
hoi cho tré hoat déng tich cuc. Nang cao nang luc xay dung ké hoach gido duc KNS cho tré 5-6 tudi
chinh la cach thic ddy chat lugng gido duc KNS cho tré. D& GV phat trién nang luc c6 thé thuc hién theo
goi y cach thuc hién nhu sau: - Xac dinh nang luc hién tai cila GV vé xay dung ké hoach gido duc KNS
cho tré 5-6 tudi; - B6i dudng kién thiic c6 lién quan dén xay dung ké hoach giao duc KNS, cap nhat quan
diém méi, phuong phap, hinh thic d&i mai trong gido duc KNS cho tré 5-6 tudi; - Té chic cho GV thuc
hanh, nang cao nang luc thong qua xay dung ké hoach gido duc KNS, 16ng ghép vao cac hoat déng tai
trudng mam non, vao kham pha cha dé cha tré. Co thé diéu chinh, bé sung ké hoach gido duc KNS cho
tré trong qua trinh thuc hién; - Dua vao két qua dat dugc clia muc tiéu ké hoach dé ra, danh gia su tién
b6 clia GV vé nang luc xay dung ké hoach gido duc KNS cho tré 5-6 tudi.

Vi cac budc thuc hién trén, c6 thé dugc lap lai néu budc dang thuc hién chua dat hiéu qua cao hodc
lan lugt thuc hién theo trinh tu cda tiing budc dé xay dung dugc déi ngli GV c6 nang luc cao.

2.4.3. Tiép tuc xdy dung va thuc hién t6 chiic chuyén dé béi duéng gido duc ky ndng séng cho tré 5-6 tuéi
& trudng mam non

Hang nam, cac trudng mam non déu co thuc hién nhimng nhiém vu chuyén mén théng qua ké hoach
chuyén mon clia nha trudng. Trong do, ngoai nhiing chuyén dé t6 chic hodc tham gia hoc tap thi cac
trudng sé thuc hién t8 chic chuyén dé cap co s& nham tiép tuc ciing ¢, nang cao trinh dé chuyén mén,
nghiép vu tai trudng. Qua do, trudng can xay dung chuyén dé “Nang cao chat lugng gidao duc KNS cho tré
5- 6 tudi” va phan cong khéi mau gido 5-6 tudi co trach nhiém tham muu, xay dung ké hoach t6 chtic, thuc
hién chuyén dé dat hiéu qué cao. D€ thuc hién t6t bién phap trén, cé thé thuc hién theo quy trinh ggiy nhu
sau: - T6 chuic cho GV dang ky chuyén dé thuc hién trong ndm hoc, trong dé cé su nhan manh, dinh hudéng
Vvé tiép tuc nang cao chat luong cia chuyén dé giao duc KNS cho tré 5-6 tudi; - Khdi trudng chuyén mon khaéi
5-6 tudi t6 chiic hop chuyén mén khdi nham dé xudt muc tiéu, ndi dung, phuong phap, hinh thic té chiic
chuyén dé.Téng hop va xay dung ké hoach thuc hién chuyén dé “Nang cao chat lugng gido duc KNS cho tré
5-6 tudi’, trinh k& hoach vé nha trudng xét duyét; - T6 chiic thuc hién chuyén dé “Nang cao chat lugng gido
duc KNS cho tré 5-6 tudi” theo dung ké hoach dé ra; - Danh gia két qua thuc hién ctia chuyén dé, trinh bay
nhing thuan loi, khé khan ctia chuyén dé nham rat ra dugc bai hoc kinh nghiém.

2.4.4. Tang cudng té chuc cdc hoat ddng, héi thi danh cho tré 5-6 tudi st dung ky ndng séng tham gia

Can thudng xuyén t8 chuic cac hoi thi dé thuc ddy su phat trién chuyén mén va tao co hoi dé tré 5-6
tudi sir dung cac KNS dé tham gia. Qua d6, tré thé hién nang luc, kha nang cua tré. Héi thi sé la dong luc
cho moi su phan dau, c6 gang cda thay tro cing nhau thuc hién t6t nhiém vu gido duc KNS cho tré 5-6
tudi. Hoi thi dugc ggi y véi quy trinh thuc hién sau: - Khéi trudng chuy@n mén té chiic hop chuyén mén
khdi dinh ky, chia sé ndi dung, téng hop y tudng té chic héi thi tir GV. Thuc hién xay dung ké hoach
t6 chuc hoi thi theo chl dé; - Nha trudng xem xét ké hoach, goi y chuyén mén bé sung vao ké hoach
dé xay dung ké hoach t8 chuc hoi thi hoan chinh. Cac khéi chuyén mén, luc lugng hé trg, phdi hop
nhau trong suét qua trinh chuan bi va dién ra héi thi; - Tién hanh t6 chic hoi thi theo ké hoach, x{ ly
kip thai cac tinh huéng dién ra trong ngay héi, ddm bao dugc chat lugng héi thi; - Tap thé CB, GV thuc
hién danh gia lai két qua dat dugc ctia héi thi. Ti d6 nhin nhan nhiing diéu da thuc hién t6t, danh gia
kha nang sir dung KNS cla tré 5-6 tudi nham c6 huéng xay dung nhimng héi thi khac c6 chat luong cao.

2.4.5. Nang cao su phéi hap véi cha me hoc sinh trong thuc hién gido duc ky ndng séng cho tré 5-6 tubi

Tré khong chi dugc gido duc va trai nghiém KNS tai trudng ma can dugc thuc hanh KNS tai nha la viéc
can thiét déi véi su phat trién clia tré, thic day su phat trién toan dién cho tré 5-6 tudi. Nha trudng va GV ¢
thé thuc hién nang cao phéi hgp véi cha me hoc sinh trong gido duc KNS théng qua mét s6 hinh thic nhu
sau: - S dung bang tin trudng, I6p dé chia sé cac ndi dung, cac hoat dong gido duc KNS cho tré 5-6 tudi; -
Thoéng qua cac budi hop cha me hoc sinh dé€ khang dinh tam quan trong, vai tro, y nghia cia gidgo duc KNS
d6i vai su phéat trién clia tré; - Xay dung cac chuyén dé hé trg, cung cap kién thic su pham gido duc KNS cho
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tré 5-6 tudi dén cha me hoc sinh; - St dung cac phan mém céng nghé dé lan téa ké hoach, ndi dung hoat
dong gido duc KNS, hinh anh hoat déng clia tré dén cha me hoc sinh; - Mai cha me hoc sinh hudng ting hoat
déng clia cac héi thi chia tré 5-6 tudi vé st dung cac KNS dé tham gia héi thi clia tré.

Vi vay, d€ nang cao chat lugng, hiéu qua clia cdng tac phéi hop véi cha me hoc sinh thi GV ddng vai
tro quan trong trong cong tac phoi hgp, méi GV can chinh chu, chd trong tiing 16i néi, cau van, cach
thuc chia sé dé€ cha me hoc sinh d6ng tinh, hudng Ung tich cuc.

2.5. Khdo sdt tinh cdn thiét va tinh kha thi cda cdc bién phdp gido duc ky ndng séng théng qua
cdc hoat déng tai trudng mam non cho tré 5-6 tudi

Chung t6i da thuc hién khao sat tinh can thiét va tinh kha thi cac bién phap da dé xuat trén 100
GVMN & nhiéu quan, huyén tai Thanh phé H6 Chi Minh. Ching t6i sir dung SPSS dé théng ké s6 liéu va
tién hanh phan tich s6 liéu da thu thap dugc.

Mire do (%)
TT Néi dung ciia bién phap 3 5 1 DTB PLC
Téng cuong nang cao nhén thire ciia CB, GV vé& tim quan trong ctia giao
! duc KNS cho tré 5- 6 tudi 63 33 0 265 0479
2 Néng cao nang luc xay dung ké hoach gido duc KNS cho tré 5-6 tudi 67 33 0 267 | 0472
Tiép tuc xdy dung va thyc hién t chirc chuyén dé bdi dudng gido duc
3 KNS cho tré 5-6 tudi cho cac truong mam non 60 40 0 2.60 0.492
4 Tang cuong .to chure cac hoat dong, hoi thi danh cho tré 5-6 tudi sir dung 53 0 0 258 0.496
KNS tham gia
Nang cao viéc thyc hién phdi hop véi cha me hoc sinh, cong ddng trong
3 thuc hién giao duc KNS cho tré 5-6 tudi 60 40 0 2.60 | 0497

Bdng 1: Tinh can thiét ciia cdc bién phap ning cao chat heong gido duc KNS cho tré 5-6 tuéi

Ghi chii: 1: Rat can thiét; 2: Can thiét; 1: Khéng can thiét
Dua vao bang 3 cho thdy, cac bién phap dé xuat trén c6 DTB tuir 2.58 dén 2.67 thé hién rang da s6
GV danh gia cac bién phap rat can thiét trong giao duc KNS cho tré. Theo d6, bién phap dugc quan tam
nhat |a bién phap “Nang cao nang luc xay dung ké hoach gido duc KNS cho tré 5-6 tudi” v6i DTB = 2.67
va bién phap ding sau cac su lua chon |a “Tang cudng té chiic cac hoat ddng, hoi thi danh cho tré 5-6
tudi sir dung KNS tham gia” véi BTB = 2.58. B6i vai DLC clia cac bién phap da cé su chénh léch khéng

dang ké va day la két qua khach quan su danh gia cao cia GV vé cac bién phap dugc dé xuat.

] Muic dd (%)
TT Noi dung ciia bién phap 3 5 P bTB PLC
Tang cudng nang cao nhén thirc cia CB, GV vé tim quan trong
! cia giao duc KNS cho tré 5- 6 tudi 37 = 0 2.57 0.497
2 Nang cao ning lye xdy dung ké hoach gido duc KNS cho tré 5-6 tudi 55 45 0 2.55 0.500
Tiép tuc xay dung va thuc hién t6 chirc chuyén dé bdi dudng
3 gigo duc KNS cho tré 5-6 tudi & cac truong mam non 60 40 0 2.60 0.492
4 T?ng cuong to chirc cc hoat dong, hoi thi danh cho tré 5-6 tudi 56 44 0 156 0498
st dung KNS tham gia
Nang cao thuc hién phéi hop véi cha me hoc sinh, cong df”)ng
3 trong thuc hi¢n gido duc KNS cho tré 5-6 tudi. 60 40 0 2.60 0.492

Bang 2: Tinh kha thi cia cac bién phap nang cao chat luong gido duc KNS cho tré 5-6 tuoi
Ghi chii: 1: Rat kha thi; 2: Kha thi; 1: Khéng kha thi
GVMN nhat tri cao vé tinh kha thi vi hoan toan khéng c6 su lua chon nao & muc d6 “Khéng kha thi”
& tat ca cac bién phap. VGi cac bién phap dé xuat trén, cac BTB dao dong tir 2.55 dén 2.60 thé hién sé
luong GV chon “Rat kha thi” chiém sé lugng cao. Trong do, tinh kha thi ctia bién phap “Tiép tuc xay
dung va thuc hién t6 chiic chuyén dé boi duéng gido duc KNS cho tré 5-6 tudi & cac trudng mam non”
va“Nang cao viéc thuc hién phéi hop véi cha me hoc sinh, cong déng trong thuc hién gido duc ky néang
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séng cho tré 5-6 tudi” c6 BDTB = 2.60 da danh gia dugc viéc GV mudn nang cao nang luc va tang cudng
ph6i hgp véi phu huynh trong gido duc KNS rat cao.

3. Két luan

Gido duc KNS cho tré 5-6 tudi dong vai trd rat quan trong déi vai su phat trién toan dién clia tré, gop
phan trang bi hanh trang dé tré sdn sang chuan bi vao 16p 1. Vi vay, GVMN thuc hién t6t gido duc KNS
cho tré khéng chi gép phan nang cao chat luong gido duc, dat dugc muc tiéu GDMN ma con gép phan
thuc hién t6t nhiém vu “Xay dung trudng mam non hanh phucg, 1ay tré lam trung tam”. Bai viét da dé ra
cac bién phap nang cao chat lugng gido duc KNS cho tré 5-6 tudi dugc GVMN danh gia vé tinh can thiét
va tinh kha thi cao trong thuc tién. Diéu d6 gép phan nang cao dugc nhan thic va nang luc cia GVMN
trong gido duc KNS cho tré 5-6 tudi. Mot s6 bién phap cé dé xuat timg budc, ting quy trinh thuc hién
cu thé gitp CB, GV dé dang tiép can va st dung hiéu qua. Tinh than tich cuc, cht déng, trach nhiém
cta khéi trudng chuyén mén, GVMN chinh la diéu kién dé cac bién phap phat huy hiéu qua va déng
thai nén phdi hgp cac bién phap trong gido duc KNS cho tré 5-6 tudi dé dat dugc hiéu qua cao nhat.
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3. Két luan

Nhu vay, phat trién ky nang GQVD cho tré 4-5 tudi thong qua trd choi & trudng mam non c6 y nghia
quan trong va vo cung can thiét. Tré 4-5 tudi la giai doan vang, dé dang hinh thanh va trau déi cac ky
nang cho ban than tré. Vi thé, GV dugc xem la ngudi me th( hai clia tré, truc ti€p cham séc cho tré tu
bira an, gidc ngq, ti hoat dong hoc dén hoat déng choi néi riéng va tat ca cac hoat dong sinh hoat
hang ngay néi chung. GV can hiéu dugc tdm tu, tinh cdm va kha nang cla tung tré, huéng dan tré
nhing ky nang song, gilp tré tim cach giai quyét cac van dé kho khan trong cudc séng hang ngay. Khi
tré da co ky nang thi GV can duy tri thanh théi quen cho tré dé tré tu gidi quyét cac van dé gap phai,
tao tién dé dé tré ty lap. Néu nhu tré chua cé ky nang tu GQVD thi GV can quan tam nhiéu hon, goi m&
cho tré dé tré c6 thé GQVD phu hgp vdi tinh huéng. Do d6, GV can tao diéu kién, ca hdi thuan lgi cho
tré boc 16 va phat trién ky nang GQVD thong qua trd chai hudng téi muc tiéu gido duc mam non, giup
tré thich (ng vai cudc séng ludn thay déi.
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