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Abstract

This paper presents and clarifies the concept of probabilistic thinking, a form of thinking that should be
developed among students, particularly in the context of the early years of implementing Vietnam's 2018 General
Education Program in Mathematics. This curriculum includes elements of Statistics and Probability as a coherent
strand of knowledge taught from Grade 2 to Grade 12. By presenting illustrative examples of probabilistic
thinking, the paper highlights the importance of fostering this type of thinking in students’ learning process of
Statistics and Probability. Furthermore, it emphasizes the role of probabilistic thinking in enhancing students’
problem-solving and decision-making skills in uncertain situations.
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1. Mé& dau

Xac suat (XS) va Théng ké (TK) da trd thanh mot trong ba mach kién thirc chinh trong chuong trinh
gido duc phé théng mén Toan nam 2018. So véi chuang trinh gido duc phé théng mén Todn nam 2006,
chuong trinh hién hanh khong chi tang cuéng thai lugng ma con mé réng ndi dung vé TK va XS, phan
anh su thay d6i trong nhan thiic vé vai trd cla mach kién thiic nay trong viéc hinh thanh kha nang phan
tich dir liéu, ra quyét dinh. TK va XS giup hoc sinh (HS) khéng chi lam quen vai viéc st dung di liéu
trong cac tinh huéng dai séng thuc té ma con trang bi cho ho kha nang tu duy, phan tich thong tin va
dua ra cac quyét dinh hgp ly trong nhimng tinh huéng c6 tinh ngau nhién.

Gido vién (GV) va HS gdp khong it khé khan véi nhitng néi dung mdi, trong d6 c6 TK va XS trong
chuang trinh gido duc phé théng hién hanh, dac biét trong nhiing nam dau bat dau trién khai chuong
trinh. Mot trong nhiing van dé dang chu y trong day hoc TK va XS la viéc phat trién tu duy xac suat
(TDXS) cia HS. Theo m6 hinh TDXS ctia Hokor (2023), khi d6i dién véi tinh huéng khéng chac chan, HS
xac dinh cac kha nang cé thé xay ra, phan tich két qua cho tiing kha nang va dua ra quyét dinh dua vao
két qua phan tich [1]. Thay vi dya vao nhitng du doan xac dinh, tu duy XS khuyén khich ca nhan xem
xét nhiéu kha nang cé thé xay ra va danh gia ching bang XS. Cach ti€p can nay dac biét quan trong
trong viéc gidi quyét su khdng chac chan va dua ra quyét dinh hop ly khi két qua khéng thé doan trudc.

Tai nhiéu quéc gia phat trién, tu duy xac suat (TDXS) la mét trong nhiing yéu té quan trong trong
viéc phat trién nang luc gidi quyét van dé clia HS tu tiéu hoc dén trung hoc. Nhiéu nghién ctu da chi
ra rang viéc rén luyén TDXS gitp HS phét trién tu duy phan bién va kha ning phan tich cac tinh huéng
cé yéu t6 khéng chéc chac, tlr d6 nang cao kha nang ra quyét dinh trong cac tinh huéng thuc té. Mét
s6 nha nghién cuu tiéu biéu nhu Lamprianou (2002), Biehler (2005) va Sari (2017) déu chi ra rang viéc
st dung sa d6 cay va cac phuong phap day hoc hién dai giup HS hiéu va 4p dung TDXS mét cach hiéu
qua. Dac biét, nghién ctiu chia Khalid Jabbar (2020) va Groth (2021) da khang dinh rang viéc day TDXS
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tlr sém gilp tré phat trién kha nang x{ ly cac tinh huéng cé XS va ngau nhién. Cac nghién ctiu clia
Shodigin (2021, 2022) chi ra rang kha nang giai quyét van dé va ra quyét dinh ctia HS anh huéng manh
mé b&i muc d6 TDXS cla ho, cling nhu kha nang tu diéu chinh qua trinh hoc, HS v&i muc tu diéu chinh
hoc tap cao thudng cé kha nang TDXS t6t hon, vi ho cé kha nang giai quyét cac van dé véi nhiing tinh
huéng khong chédc chan moét cach chinh xac hon.

G Viét Nam, trong chuong trinh gido duc phd thong moén Toan ndam 2006 ndi dung TK va XS da dugc
dé cap mét cach tuang doi cd hé théng & moét s6 16p & cdp trung hoc cd sG va trung hoc phé théng
(THPT) va ndi dung nay trd thanh mach kién thiic bt budc ctia chuong trinh gido duc phd théng mén
Toan tir16p 2 dén I6p 12. Mac du c6 rat nhiéu nghién ctu day hoc TK va XS cho HS va sinh vién, sé luong
cac nghién ctiu vé phat trién TDXS cho ngudi hoc la khéng dang ké. Mot s6 nghién cuu tiéu biéu trong
nudc nhu Tran Kiéu (1988) [2], D& Manh Hung (1993) [3] va Tran Buc Chién (2007) [4] da tap trung vao
néi dung va phuong phap day hoc TK va XS & trudng THPT. Nghién ctu clia Hoang Lé Minh (2023) vé
xay dung mo trudng hoc tap ndi dung TK & trudng THPT theo hudng ren luyén ky ndng suy luan TK cho
HS [5]. Tuy nhién, hau hét cac nghién ctiu chua di sdu vao viéc phat trién TDXS cho HS, dic biét trong
b6i canh day hoc véi su thay d8i manh mé trong chuang trinh gido duc va su phat trién nhu vi bao cda
cac yéu té cong nghé. Nhu vay khai quat vé cac cong trinh nghién cttu trong nuéc cho thay van con
thi€u nhiing nghién ctiu vé phat trién TDXS cho HS.

Vi vay, bai viét nham muc dich lam r6 khai niém TDXS, trinh bay cac vi du minh hoa vé TDXS, tir d6
giup HS c6 thé dp dung TDXS vao cac tinh huéng hoc tap va ddi séng thuc tién, ndng cao kha ning
phan tich va ra quyét dinh trong méi truong khong chac chan.

2. Noi dung nghién ciu

2.1. Khdi niém vé tu duy va tu duy xdc sudt

2.1.1. Khdi niém vé tu duy

Theo Nguyén Quang Uan (2007), “TD la mot qua trinh tdm li phdn anh nhiing thudc tinh ban chat,
nhing mai lién hé va quan hé bén trong cé tinh quy luat ctia su vat, hién tugng trong hién thuc khach
quan ma trudc do ta chua biét” [6]. Theo Hoang Phé (2003),“TD la giai doan cao clia qua trinh nhan thuc, di
sau vao ban chat va phat hién ra tinh quy luat cGia su vat bang nhimng hinh thic nhu biéu tuong, khai niém,
phan doén va suy li” [7]. Nhu vay, TD ¢6 thé hiéu la qua trinh nhan thuc, phan tich, x{r ly thong tin va
giai quyét van dé théng qua cac hoat dong tri tué, gitip con ngudi dua ra quyét dinh, danh gia va sang
tao. Theo Nguyén Xuan Thic (2007), tu duy la mét hanh dong. M6i hanh dong TD la moét qua trinh giai
quyét mot nhiém vu nao dé nay sinh trong qua trinh nhan thic hay trong hoat déng thuc tién. Qua
trinh TD bao gém nhiéu giai doan ké tiép nhau lién tuc, cu thé cac giai doan cta qua trinh TD: a) Xac
dinh van dé va biéu dat van dé thanh nhiém vu TD, b) Huy déng cac tri thic, vén kinh nghiém c6 lién
quan dén van dé da xac dinh dugc, ¢) Sang loc cac lién tudng va hinh thanh gia thuyét, d) Kiém dinh gia
thuyét, e) Gidi quyét van dé (giai quyét nhiém vu ctia TD) [8]. Theo Nguyén Quang Uan (2007), c6 thé
phan loai TD theo nhiéu phuong dién khac nhau. Theo lich st hinh thanh va phat trién, TD dugc chia
thanh ba loai: TD truc quan - hanh dong, TD truc quan - hinh anh, TD trttu tugng (TD tu ng( - logic).
Theo hinh thuc biéu hién va phuong thiic gidi quyét nhiém vy, dugc chia thanh ba loai: TD thuc hanh,
TD hinh anh cu thé, TD Ii luan. Theo muc dé sang tao, dugc chia thanh hai loai: Tu duy algorithm (TD
thuat toan/thuat giai, TD dién ra theo mét chuong trinh) va TD heuristic (TD oritxtic, loai TD sang tao).
Cac loai TD nay c6 thé bé sung cho nhau, giip con ngudi nhan thiic sau va ding dan thé gidi [6].

2.1.2. Quan niém vé tu duy todn hoc

Theo Wood va cac cong su (2006), “TD toan hoc la hoat déng tu duy lién quan dén viéc tritu tugng
hoa va khai quat hoa cac y tudng todn hoc” [9]. Theo Mason va cac cong su (2010), TD toan hoc la mét
qua trinh ndng déng, cho phép ching ta xt ly nhitng y tudng ngay cang phuc tap haon, tir dé6 mé réng
su hiéu biét ctia ban than. D€ thuc hién dugc diéu nay, chung ta tién hanh dac biét héa hoa, khai quat
hda, suy doan va thuyét phuc. Qua trinh nay dién ra qua cac giai doan: Khéi dong, Tan cong va Xem xét
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lai, d6ng thoi gan lién vai cac trang thai cdm xdc nhu bat dau, nhap cudc, suy ngam, duy tri, su thau
hiéu sau sac, hoai nghi va chiém nghiém. Trong d6, giai doan Khai dong c6 vai trd dac biét quan trong
vi dat nén tang cho qua trinh Tan cong, con giai doan Xem xét lai mang y nghia gido duc sau sac du
thudng it dugc cha y [10]. Nhu vay, TD toan hoc cé thé hiéu la kha nang st dung cac nguyén ly, quy
tdc va phuong phap toan hoc dé suy luan, phan tich va giai quyét van dé. N6 khong chi lién quan dén
viéc thuc hién cac phép toan hay dp dung cong thiic ma con bao gém viéc phat trién cac ky nang phan
tich, lap luan va triiu tuong hoa trong toan hoc. TD toan hoc gitip con ngudi nhan dién cac méi quan
hé gilita cac déi tugng, xay dung cac mé hinh toan hoc dé mé ta va gidi quyét van dé, dong thai phat
trién kha nang suy nghi logic va sang tao. Theo Tran Luan (1996), nhiing nét déc dao ctia TD toan hoc la
suy luan theo so d6 logic chiém uu thé, khuynh hudng di tim con dudng ngan nhat dan dén muc dich,
phan chia chia ranh mach cac budc suy luan, st dung chinh xac cac ki hiéu, tinh c6 can ct day du cua
1ap luan [11]. TD toan hoc cé cac dac diém ndi bat la tinh logic, kha nang triru tugng, kha nang chiing
minh va phan tich, tinh chinh xac va r6 rang. TD thudng gap trong day hoc mén Toén la TD logic, TD
logic bién chiing, TD thuat toan, TD ham, TD phé phén, TD sang tao [12].
2.1.3. Khdi niém tu duy xdc sudt

Theo Wright G.N. va Phillips L.D. (1979),“TDXS la khuynh huéng nhin thé gigi dudi géc dé ctia su khéng
chéc chan, géan cadc muic d6 khéng chac chan khac nhau cho céac su kién va kha nang dién dat su khong chac
chan d6 mét cach cé y nghia bang 13i néi hodc dudi dang XS dugc biéu dién bai cac s6”[13]. Theo Jolliffe
F. (2005), “TDXS c6 thé dugc dinh nghia la cach con ngudi 1ap luan véi cac y tudng vé XS va dién giai
thong tin mang tinh XS”[14]. Theo Sari D.I. va Hermanto D. (2017), “TDXS la mét hoat déng nhan thiic
lién quan dén mét béi canh cé chita yéu té khéng chac chan, trong khi cac TD toan hoc khac chira boi
canh xac dinh”[15]. Hokor (2023) cho rang “Kha nang xac dinh cac két qua cé kha nang xay ra nhat déi
vGi su khong chac chan tao thanh TDXS” va dua ra mé hinh cho TDXS [1] (Hinh 1).

Tinh hudng
khong chic chin
Ra quyét dinh Xic di;]:n cgéc kha
Phén tich két qua
cho time kha nang

Hinh 1: M6 hinh ti duy xdc sudt Hokor (2023)

Mac du c6 nhiéu cach dién dat khac nhau vé TDXS, co ban cé thé xem “TDXS la mét cach tiép can
van dé, dua ra quyét dinh va hiéu thé gigi bang cach xem xét kha nang, su khéng chac chan va tinh
ngau nhién. N6 c6 nghia la suy nghi theo huéng XS hon la su chac chan”. TDXS khuyén khich cach TD
chap nhan su khong chéc chén va dua ra quyét dinh dua trén két qua cé kha ndng xay ra nhat, thay vi
dua vao su chac chan.

2.2, Vidu minh hoa vé tu duy xdc sudt

2.2.1.Vidu 1

Trong mét trod choi, tung déng thai hai con xic xac. Trudc khi tung, ngudi choi dugc lua chon mot
trong hai phiéu, phiéu thi nhat ghi“Téng s6 chdm trén hai con xtc xac nhé hon hodc bang 6”va phiéu
thi hai ghi“Téng s6 cham trén hai con xtc xac 16n han 6”. Néu két qua tung khép véi ndi dung ducc ghi
trong da chon thi ngusi choi dugc mét phan thudng. Nguai chai nén chon phiéu nao?

Vi vu nay phu hgp dua vao day hoc & I6p 10, bai XS cla bién c6. Tinh hudng trong vi du nay sé
khuyén khich HS 4p dung TDXS dé dua ra quyét dinh t6t nhat, han ché dugc sai lam khi HS dua ra quyét
dinh dua vao truc giac.

Goi A la bién ¢6 “Téng s6 cham trén hai con xuc xdc nhé hon hoac bang 6” va B la bién ¢4 “Téng s6
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cham trén hai con xuc xac I6n hon 6”. D& cé lua chon hop ly, ngudi chai can so sanh xac suat cta bién
c6 A va xac sut cta bién ¢8 B. Trong tinh huéng nay tao ca héi cho HS tim ra nhiéu cach dé so sanh.

Theo mo hinh TDXS dé dua ra quyét dinh t6t nhat, ta thuc hién cac budc sau:

- Tinh huéng khéng chdc chdn: Khi tung déng thdi 2 con xtic xac 6 6 mat, téng s6 cham c6 thé la mét
trong khodng ttr 2 (1 chdm + 1 chdm) dén 12 (6 chdm + 6 cham). Chung ta khdng thé biét trudc téng
s6 cham sé la bao nhiéu, vi né phu thudc vao két qua ngau nhién khi tung xuc xac.

- Xdc dinh cdc khd néing c6 thé xdy ra: Téng s6 cham cé thé tir 2 dén 12, do d6 c6 téng codng 36 trudng
hop cé thé xay ra. Nhu vay, khong gian mau c6 36 phan tu.

- Phén tich két qua cho timng kha néng:

+T6ng s6 cham trén hai con xuc xdc nhdé hon hodc bang 6: (1,1), (1,2), (2,1), (1,3), 3,1), (2,2), (1,4),
(4,1),(2,3),(3,2), (1,5), (5,1), (2,4), (4,2), (3,3). Vay s6 kha nang c6 téng s6 cham trén hai con xuc xac nhé
hon hodc bang 6 1a 15. S6 phan ti cia bién c6 A la 15.

Vay XS ctia bién c6 A la B5_5

+T6ng s6 cham trén hai con 1lejc xac I6n hon 6:

HS c6 thé tién hanh theo cac cach khac nhau:

Cach 1: Liét ké tuong tu nhu trudng hgp téng s6 cham trén hai con xtc xdc nhé han hodc bang 6 dé
tim ra s6 phan tlr ctia bién c6 B 1a 21.

Cach 2: HS 13y téng cong cac kha nang co thé xay ra tri di s6 kha ndng c6 téng s6 chdm nhé hon
hodc bang 6, tuc la 36 - 15 =21.Tu d6, s6 phan tir ctia bién c6 B 1a 21.

Vay XS cta bién c6 B la % =%.

- Ra quyét dinh: Dua vao két qua xac dinh cac kha nang xay ra ctia hai lua chon, ta thay P(B) > P(A) nén néu
ngudi choi chon phiéu thi 2 thi co hdi nhan dugc gidi thudng sé cao hon khi chon phiéu thi nhat.

Ngoai ra, HS ciing c6 thé so sanh gilra s6 phan tt clia bién c6 A va s6 phan tir cda bién cé B (khéng
can tinh ra XS) d€ 1ap luan la s6 phan t cta bién ¢ B I6n hon s6 phan t ctia bién ¢ A (cung khéng
gian mau) nén néu chon phiéu thi 2 thi co hdi nhan phan thudng sé cao hon.

Sau khi hoc xong khai niém bién c6 déi va XS clia bién c6 déi, HS c6 thé tinh XS clia bién ¢6 B dua
vao cong thuc P(B) = 1 - P(A) ma khéng can liét ké cac phan ti clia bién c6 nay.

2.2.2.Vidu?2

Trong mét thung tham c¢é 3 1a tham, trong d6 ¢é 1 1a tham tring thudng, cho 3 ngudi lan lugt rat
tham, méi ngudi rat 1 14 tham (khéng hoan lai). Mot ngudi tham gia rat tham. Theo em, dé tring
thudng, nguai dé nén rat tham & lugt thi may?

Vi du nay la mot bai toan thuc té, GV sé huéng dan HS phan tich bai toan theo mé hinh TDXS, gitp
HS ap dung TDXS vao dai séng thuc tién. Bai toan nay phu hgp day cho HS I6p 12 sau khi hoc xong
XS c6 diéu kién. Théng qua bai toan sé gitip HS hiéu ré han XS co diéu kién va gitp HS ap dung TDXS
vao daoi song thuc tién, tranh truc giac sai lam vé XS (ngudi thit nhat cé co hoi tring thuéng cao hon).

Dé dua ra quyét dinh chon rat tham trudc hay rat tham sau, ta thuc hién cac budc sau:

- Tinh huéng khéng chdc chdn: Khi dugc rat tham, ching ta khéng biét 1a tham nao sé dugc rat, biét
rang cé 1 1a tham tring thudng va 2 1a tham khong tring thudng. Nhung & day khong biét trudc ai sé
rat dugc 1a tham trdng thudng va HS phai ra quyét dinh la nén chon rat tham & lugt tha may.

- Xdc dinh cdc kha nédng: Cac kha nang c6 thé xay ra la

+ Nguai thi nhat rat dugc la tham tring thudng (duong nhién ngudi thi 2, 3 sé khong rat dugc 1a
tham tring thuéng).

+ Nguai thir nhat khéng rat dugc 1a tham trdng thudng, ngudi thi 2 rat dugc 14 tham tring thuéng
(nguai thu 3 sé khong rat dugc 14 tham tring thuéng).
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+ Ngudi thi nhat, ngudi thit 2 khong rat dugc 14 tham tring thudng, ngudi thi 3 chac chan sé rat
dugc 1a tham tring thuéng.

- Phan tich két qua cho timng khd néng:

Goi ArAyAy lan luct la bién ¢d ngudi rat tham & luot tha nhat, tha 2, tha 3 rat duge tham trang
thuéng.

Goi AB.C lan luot la bién c6 ngudi rat tham & luot thi nhat, thi 2, thi 3 dugc tring thudng.

P(A)=P(A)=7-

P(B)=P(AA,)= P(Zl).P(Az‘Zl) =333

2 1
Z - 1==-

P(C)=P(AAyAs) =P(4)).P(4| A )P(A3] A4, ) = ; % .

- Ra quyét dinh: Dy vao két qua phan tich & trén, ching ta thdy rang P(A)=P(B)=P(C) =% hay kha
ndng trdng thudng clia ngudi rat tham & lugt thi nhat, thi 2, tha 3 1a nhu nhau.

Sau khi giai xong bai toan, GV khuyén khich HS khai quéat hoa dé phat biéu va giai bai toan vain la
tham (n la mot s6 nguyén duong 16n hon 1).

2.23.Vidu3

O cta bi mat (Let’s Make a Deal) la mot trd chai trén truyén hinh néi tiéng & My, da dugc mua ban
quyén va phat séng & nhiéu nudc trén thé gisi. Noi dung tro chai nhu sau:

° ° } o )
e
"

|

Ngudi choi dugc mai [én san khau va ding trudc ba canh clra dong kin. Sau mét canh cira ¢o chiéc
6t6, sau mdi canh clra con lai la mét con lira. Ngudi chai dugc yéu cau chon ngau nhién mét canh cla,
dé chon dugc chiéc 6t6 nhung khéng dugc mé ra.

Tiép d6 nguai quan tro tuyén bo sé md ngau nhién moét trong hai canh clra ngusi chai khong chon
ma sau cla do la con ltra. Ngudi quan trod hoi ngudi chai mudn gilr nguyén su lya chon ban dau cua
minh hay mudn chuyén sang cfta chua mé con lai.

Ngusi chai nén “git nguyén su lua chon ban dau clia minh” hay “muén chuyén sang ctia chua mé
con lai”?

Vi du nay la mét bai toan thuc té dugc dua ra & phan ma dau ctia chuang IV: Xac suat cé diéu kién,
sach giao khoa Toan 12, tap 2. Sau khi HS duoc hoc cong thiic XS c6 diéu kién, GV sé huéng dan HS
phan tich bai toan theo mé hinh TDXS, gitip HS 4p dung TDXS vao ddi séng thuc tién.

Dé dua ra 1&i khuyén c6 Igi cho ngudi chai, ta phan tich theo cac buéc sau:

- Tinh huéng khéng chdc chdn: Nguai choi dang d6i mat véi tinh huéng khong chéc chan khi chon
1 trong 3 canh ctia, 1 canh clfa c6 616, 2 canh clfa con lai ¢ con Ita. Khi ngudi choi chon 1 canh cia,
ngudi quan trd sé mé 1 trong 2 canh ctia con lai, va sau canh clra dé la 1 con Ia.

- Xdc dinh cdc kha ndng:

+ Kha nang 1: Clra 1 c6 6t6, clfa 2 va ctia 3 ¢6 con Iua.

+ Kha nang 2: Clra 1 c6 con Itra, clia 2 ¢6 6t6 va clfa 3 ¢6 con lua.

+ Kha ndng 2: Clfta 1 va clra 2 ¢6 con lUa va ctfa 3 c6 6td
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- Phan tich két qua cho tiing kha ndng: Vi vai tro clia cac 6 ctia la nhu nhau nén gia sir ngudi chai ban
dau chon ctra s6 1 va ngudi quan trdo mé clra sé 3.

Goi X.X,.X, lan luot laclrasé 1, 2, 3 ¢ 6 16, ta co: P(Xl):P(X2):P(X3):é
Goi [, la bién c6 ngudi quan tro ma ctia b con lUa.
XS ngudi quan tro mé clfa cé con Iura khi clra 1 ¢ chia 6 tézP(L / X1) =% (viclras6 2 vasé 3 lacon lia).
XS ngudi quan trd ma clra ¢ con I khi clfa 2 c6 chtra 6 t6: P(H / Ay) =1 (viclias6 2 va s6 3 1a con lira).
) P(X,)P(L/X P(X,)P(L/X
P(L) P(L)

P(XZ/L)_P(L/XZ)_ -
Suyra P(x,11) P(LIX,) =2 hay P(X,/L)=2P(X,/L)

- Ra quyét dinh: Ngugi choi nén thay d8i lua chon sang clra s6 2. B&i vi véi diéu kién L ngudi quan trd
ma& clia s6 3 thdy con IUra thi XS dé clra s6 2 ¢6 6 td gap doi XS dé clra s6 1 ¢o 6 to.

3. Két luan

TDXS déng vai trd quan trong trong viéc phat trién tu duy va ky nang giai quyét van dé cho HSTHPT.
Qua cac vi du minh hoa tir cac tinh hudng thuc té, bai viét da lam rd cach TDXS gitip HS phan tich cac
kha nang xay ra trong moét tinh huéng khéng chac chan, tir d6 dua ra quyét dinh hop ly va c6 co sé.
TDXS khong chi gitp HS hoc todn ma con phat trién khd nang TD linh hoat, can thiét trong viéc ra quyét
dinh trong moi trudng day bién dong. Do d6, viéc phat trién TDXS trong day hoc mén toan la can thiét
va c6 tac dong tich cuc dén viéc phat trién nang luc tu duy clia HS.

Tai liéu tham khao

[1] Hokor E. K. (2023), Probabilistic Thinking for Life: The Decision-Making Ability of Professionals in Uncertain Situations (Tu duy xdc
sudt cho cudc séng: Kha néng ra quyét dinh caa cdc chuyén gia trong nhiing tinh huéng khéng chéic chan), Int. J. Stud. Educ. Sci., 4(1).

[2] Tran Kiéu (1988), Néi dung va phuong phdp day théng ké mé td trong chuong trinh todn cdi cdch & truding phé théng co sé Viét Nam,
Luan &n Tién si Khoa hoc Gido duc, Vién Khoa hoc Gido duc.

[31 D6 Manh Hung (1993), Néi dung va phuang phdp day hoc “M¢t s6 yéu té cda ly thuyét xdc sudt” cho hoc sinh chuyén todn bdc THPT
Viet Nam, Luan an Tién si Khoa hoc Gido duc, Vién Khoa hoc Gido duc.

[4] Tran Duc Chién (2007), Rén luyén néng luc tu duy théng ké cho hoc sinh trong day hoc théng ké - xac suat & mén todn THPT, Luan
anTién si Khoa hoc Gido duc, Vién Khoa hoc Gido duc.

[5] Hoang Lé Minh (2023), Xdy dung méi trudng hoc tdp néi dung théng ké & trudng THPT theo hudng rén luyén ky ndng suy luén théng
ké cho hoc sinh, Luan &n Tién si Khoa hoc Gido duc, Trugng Dai hoc Vinh.

[6] Nguy&n Quang Udn va Cong su (2007), Gido trinh Tam Ii hoc dai cuong, NXB Dai hoc Su pham, Ha Néi.

[71 Hoang Phé (2003), Tir dién tiéng viét, NXB Ba Nang.

[8] Nguyén Xuan Thiic va Cong su (2007), Gido trinh Tam Ii hoc dai cuong, NXB Dai hoc Su pham, Ha Noi.

[9]. Wood T., Williams G. McNeal B (2006), Children’s Mathematical Thinking in Different Classroom Cultures (Tu' duy todn hoc cua tré em
trong cdc nén vdn héa Iép hoc khdc nhau), Journal for Research in Mathematics, 37(3).

[10] Mason J et al (2010), Thinking Mathematically (Tu duy todn hoc), Pearson Education Limited.

[11]1 Tran Luan (1996), Vdn dung tu tudng su pham cta G.Pélya xdy dung néi dung va phuong phdp day hoc trén co sé cdc hé théng
bai tdp theo chid dé nhdm phdt huy néng luc sdng tao cia hoc sinh chuyén todn cdp Il, Luan an Pho Tién si Khoa hoc Gido duc, Vién Khoa
hoc Gido duc.

[12] Chu C&m Tha (2015), Phdt trién tu duy théng qua day hoc mén Todn & trudng phé théng, NXB Dai hoc Su pham, Ha Noi.

[13] Wright G. N. & Phillips L. D. (1979), Personality and probabilistic thinking: An exploratory study (Tinh cdch va tu duy xdc sudt: Mot
nghién ctru khdm phd), British Journal of Psychology, 70, 295-303.

[14] Jolliffe F. (2005), Assessing Probabilistic Thinking and Reasoning (Pdnh gid tu duy xdc sudt va ly lugn), In: Jones G.A. (ed.), Exploring
Probability in school, Mathematics Education Library, Springer.

[15] Sari D.I. va Hermanto D. (2017), Development of probabilistic thinking -oriented learning tools for probability materials at junior
high school students (Phdt trién céng cu hoc tdp dinh hudng tu duy xdc sudt cho tai liéu xdc sudt & hoc sinh trung hoc ca's@), in AIP Conference
Proceedings, American Institute of Physics Inc.

GIAODUC |, 5

Thang 5/2025 (ki 2) @XA HOI



\ wonién cou LITTYR

CO SO LY LUAN VE GIAO DUC Ki NANG XA HOI
CHO TRE 5-6 TUOI THONG QUA HOAT BONG TRAI NGHIEM
TRONG TRUGNG MAM NON

NGUYEN THUY HIEN
HVCH. Truong Pai hoc Tra Vinh

Nhdn bai ngay 05/5/2025. Stia chira xong 10/5/2025. Duyét ddng 15/5/2025.

Asbtract

This article examines the education of social skills for 5-6-year-old kindergarten children through experiential
activities. Drawing on an analysis of children's psychological traits and life experiences, teachers’ organizational
capatcity, the preschool curriculum, and family-school collaboration, the study highlights the essential role
of experiential learning in fostering social skills. Such education supports holistic child development across
cognitive, emotional, communicative, and social domains. The article concludes with recommendations to
strengthen teacher competencies, refine the curriculum, and enhance stakeholder coordination to improve the
overall effectiveness of social skills education for young learners.

Keywords: Social skills; early childhood education; 5-6-year-old children; experiential activities

1.Patvan dé

Trong xu thé d6i mai gido duc mam non theo hudng phat trién toan dién, viéc hinh thanh ky nang xa
hoi (KNXH) cho tré mam non (5-6 tudi) ngay cang dugc quan tam. KNXH la nén tang gilp tré thich tng
v3i méi trudng, phat trién nhan céach va tri tué cadm xuc. Tuy nhién, so vdi cac linh vuc nhu ngdn ngit hay
nhan thuc, gido duc KNXH van chua dugc chi trong diing muic trong chuong trinh hién hanh. Trong do,
hoat dong trai nghiém dugc xem la phuong phap hiéu qua gitp tré phat trién KNXH théng qua tuong
tac, gidi quyét van dé va thé hién cdm xuc. Du vay, viéc t6 chic hoat ddng nay con thiéu ca s& ly luan
viing chic dé dinh huéng néi dung va phuong phap phu hop. Bai bao phan tich va hé théng hoa co s&
ly luan vé gido duc KNXH cho tré 5-6 tudi thong qua trdi nghiém, gop phan xay dung cac giai phap su
pham phu hop véi dac diém phat trién cda tré va diéu kién thuc té ciia nha trudng.

2. No6i dung nghién ctu

2.1. Ky nding xd héi ctia tré mam non

2.1.1. Khdi niém ki ndng xd hoi

Trong nghién ctiu khoa hoc cé nhiéu cach dinh nghia vé KNXH, c6 thé ké dén nhu sau:

DPinh nghia KNXH dugc Walker H.M dua ra la mot nhan manh vai tro clia tuong tac véi cac méi qua
hé khi n6i dén KNXH, tap hop cac nang luc cho phép ca nhan cé thé bat dau va duy tri cdc méi quan
hé xa hoi tich cuc, gop phan dé ban bé chap nhan va diéu chinh cho phiu hgp véi cac tinh huéng trong
cudc séng va cho phép mot ca nhan tng pho véi moi trudng xa héi lén hon [13].

Cang 6 tac gid khang dinh KNXH la cac ki nang giup ca nhan nhan thic, ing xu, giao tiép va thich
Ung thanh coéng trong xa héi trén co s& nam vimng phuong thic thuc hién, sy van dung tri thic kinh
nghiém xa hoi phu hgp véi diéu kién hoan canh dé ca nhan ap dung vao su tuang tac gilra con ngudi
VvGi con ngudi hodc véi xa hoi, cong déng, tap thé hay cac té chic [8, tr. 5 -6].
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TU nhitng khai niém da dé cap trén, trong bai viét nay, tac gia xac dinh:“Ki ndng xa héi (Social Skills)
la mét tap hop cdc hanh vi, thdi d6, va cdch thic giao tiép gitp cd nhdn tuong tdc hiéu qua vaéi ngudi khdc
trong cdc tinh huéng xa hoi dé dat két qua. Ki ndng xa héi bao gém kha néing ldng nghe, bay té y kién, gidi
quyét vdn dé, hop tdc, va xu ly xung dot mét cdch tich cuc, tir dé tao dung va duy tri cdc méi quan hé lanh
manh trong céng déng".

2.1.2. Phan logi ki ndng xé hoi

C6 nhiéu cach phan loai KNXH khac nhau, trén cg s& mét s6 cach phan loai phé bién hién nay vé
KNXH hién nay thi trong bai viét nay chi tap trung vao 02 nhém KNXH cua tré 5-6 tudi gém: Nhém
ki ndng ndng qudn ly cém xuc va thé hién trdch nhiém véi ngudi khdc; Nhém ki néng giao tiép - (ing
XU xa hoi.

a. Nhém ki ndng quan ly cém xuc va thé hién trdach nhiém véi ngudi khdc

GOm cac ki nang nhu: Ki ndng nhan biét cdm xuc va tra 16i dugc tai sao c6 cdm xuc do; Thé hién
hoac bdc 16 cdm xuic phu hgp véi moi ngudi xung quanh; Ki nang diéu chinh hanh vi va thé hién cam
xUc trong cac tinh huéng, hoan canh khac nhau; Ki nang gilt binh tinh; Thé hién su quan tam, gitp dé
moi ngudi xung quanh; Cé trach nhiém véi ban than, ngudi khac. Nhiing ki nang nay gitp tré diéu
chinh hanh vi, kiém soat cdm xuc va xay dung maéi quan hé tich cuc.

b. Nhém ki ndng giao tiép — ting x0 xa hoi

G6m cac ki nang nhu: N6i nang mach lac, manh dan, tu tin, chi déng trong giao ti€p; St dung loi
ndi trong giao tiép lich su: thua, gui, cdm on, xin 16i phu hgp vai hoan canh; Ki nang hop tac; Ki nang
thié€t 1ap méi quan hé tich cuc vai ban; Giao ti€p ing xt c6 van hoa & 16p, gia dinh, noi cong cong; Ton
trong su khac biét va noi dugc su khac biét ctia ban than vai ngusi khac. Nhiing ki nang nay gop phan
giup tré giao ti€p hiéu qua, hda nhap va tén trong chuan muc xa hoi.

2.2. Su hinh thanh ki nang xa héi cia tré mam non

Su hinh thanh ki ndng cda tré mam non cé thé hinh thanh theo quy trinh: nhan thuc - thai do -
hanh vi (m6 hinh KAS: Knolwege, attitude, skill). Mé hinh nay can hinh thanh cho tré kién thic dé tré
biét cac gia tri dén viéc thuc hanh, van dung va rén luyén trong thuc tién dé tré hinh thanh ki nang.
Tuy nhién, trong cudc séng c6 thé hinh thanh ti hanh vi trudc nhu tao thoi quen tich cuc réi tir dé
hinh thanh nhan thuc va thai dé cho tré. Bén canh dé, c6 thé hinh thanh KNXH cho tré theo qui trinh:
bat chudc - hanh dong téi tao - hanh dong sang tao. C6 nghia la quan sat hodac trai nghiém thuc té
cudc séng, tré cé thé bat chudc ki ndng xa hoi nao do tir ngudi khac. Tré van dung vao mot nglt cdnh
tuong tu. Dan dan, trong nhiing nglr cdnh khac nhau hoac khi thuc hién nhiém vu phuc tap, tré c6 thé
linh hoat xtr li tinh huéng, thuc hién hanh déng mang tinh sang tao [11, tr. 71 - 72].

Ngoai ra, su hinh thanh ki ndng cuta tré cing c6 thé bat dau bang viéc hinh thanh biéu tugng vé
mau hanh déng trong dau thong qua qua trinh quan sat va ghi nhé “mau’, thuc hién theo mau va
luyén tap mot cach thudng xuyén dé bién ching thanh hanh déng thuc. Tuy nhién can tao dong ca,
kich thich tré tich cuc, luyén tap thudng xuyén. Nhiing KNXH cua tré con sai sot 1a diéu khong thé
tranh khoi. Do d6, khong dugc trach mang tré, phat tré ma can kién tri luyén tap moi ltic moi nai va
diéu chinh hanh vi theo hudng tich cuc. Con dudng hinh thanh ki nang xa hoi c6 hiéu qua chinh la su
trai nghiém. KNXH khong thé hinh thanh bang con dudng truyén dat nhiing théng tin ly thuyét hay
tham chi 1a kinh nghiém vé ki nang ay. Vi vay, néu hinh thanh KNXH chi bdng mét budi noéi chuyén
chuyén d@é hay cac I6p hoc theo mé hinh ly thuyét, khong trai nghiém ca nhan thi khéng phai va
khong thé la bién phép hiéu qua [5, tr. 29 - 31].

Cong van 463/BGDDT-GDTX ngay 28/01/2015 vé viéc huéng dan trién khai thuc hién giao duc ki
nang song tai cac co s& gido duc mam non, gido duc phé théng va gido duc thudng xuyé da dua ra
nodi dung gido duc ki nang séng, trong dé nhan manh: hinh thanh va phat trién ki nang xa hoi can
thiét thé hién tinh cdm, su chia sé, hap tac, kién tri, vuot kho. KNXH qua trinh tham gia hoat déng trai
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nghiém va dugc hinh thanh va phat trién thich (ing thanh céng trong cudéc séng. Mudn hinh thanh
va phat trién KNXH thi tré can dugc séng trong cdng déng cé su tuong tac gilta cac mdi quan hé véi
nhling ngudi gan gui. Nhiing thanh vién nay la tdm guong cho tré quan sat va bat chudc, sau dé la
trudng mam non, méi trudng 16p hoc, ban bé, lang x6m, qué huang, cong déng xa hoi. Qua do, tré
diéu chinh hanh vi cia ban than phu hop véi yéu cau cta xa héi [4].

2.3. Gido duc qua trai nghiém trong gido duc mdam non

Trai la ting biét, ting qua, tiing séng. Nghiém la suy xét, ngdm. Trai nghiém theo tur dién Tiéng Viét
la lam va suy nghi, thuc hién va tu duy.

Trai nghiém theo tiéng Anh la “experience” theo nghia déng tu la “trai nghiém”, theo danh tir la
“kinh nghiém”. Qua trai nghiém thi chi thé mgi rat ra nhiing kinh nghiém méi vé déi tugng tac déng.
Kinh nghiém la thu dugc sau khi trai nghiém dé 4p dung vao hoat déng thuc hién.

Co6 tac giad cho rang trai nghiém la qua trinh ca nhan dugc tham du hay tiép xuc, tuong tac truc
ti€p, dugc chiém nghiém, tu tich ldy kién thic, ki nang, thai d6 tao thanh kinh nghiém ctia ban than
[9, tr. 7-8]. Viéc Ung dung cac giai doan gido duc trai nghiém ctia David Allen Kolb trong viéc t8 chic
cac hoat ddéng c6 muc dich cho tré mau giao kham pha mét cach khoa hoc gitp nang cao chat lugng
gido duc va hinh thanh tinh déc lap, nang luc tu duy, nang luc giai quyét van dé cho tré mam non,
gido duc trdi nghiém la phuong phap gido duc phat huy tinh tich cuc, tinh tu giac, tu chd cla ngudi
hoc, giup ngudi hoc tiép thu kién thuc, phat trién nang luc, pham chat dua trén nhiing trai nghiém
da co [2, tr. 1-5].

Viéc thiét k& cac hoat déng trai nghiém cho tré mam non tim hiéu van hoa dia phuang thi sé gép
phan nang cao hiéu qua nhan thic cua tré va giai quyét dugc nhiém vu gido duc lay tré lam trung
tam, tat ca déu “do tré, vi tré va dua vao tré” theo quan diém ca Chuong trinh Gido duc mam non
hién nay. Cac hoat dong trai nghiém tim hiéu van héa dia phuong va dinh huéng thiét ké cac hoat
déng trai nghiém tim hiéu van héa dia phuong cho tré mam non 5-6 tudi nham gdép phan giup tré
nang cao hiéu biét vé van héa, con ngudi, dac san, 1& hoi truyén thdng va nét dac trung van hoa dia
phuong. Qua d6 gido duc tré nhiing gia tri song tot dep clia qué huong, dat nudc, hinh thanh tinh yéu
qué huong qua qua trinh kham pha trai nghiém trong khéng gian van héa dia phuong [1, tr. 15 - 22].

Qua nhimng trinh bay trén cé thé hiéu gido duc qua trai nghiém cho tré mam non la phuong phap
gido duc trong do6 tré dugc tham gia truc tiép vao cac hoat dong thuc tién. Qua d6 kham pha, tim hiéu
va hoc hoi nhing kién thuc, ki nang va gia tri can thiét.

2.4. Gido duc ki ndng xa héi cho tré 5-6 tudi qua trdi nghiém cho tré mam non

2.4.1. Khdi niém gido duc ki ndng xa héi

Gido duc KNXH cho tré 5-6 tudi la qua trinh t6 chic cac hoat ddng hoc tap, vui chai, trai nghiém dé
hinh thanh thoi quen, thai dé, ky nang gilp tré phat trién kha nang giao tiép, ing xtt phu hgp, dit nén
tang cho nhan cach va hanh vi dao duc. Tré sé hoc cach diéu chinh cam xuc, hgp tac, ra quyét dinh cé
trach nhiém, tir d6 chuan bi sdn sang cho bac tiéu hoc va cudc séng sau nay.

2.4.2. Su cdn thiét cua gido duc ki ndng xda hoi

Nhiéu nha gido duc nhu Montessori, Piaget cho rang tré hoc tot nhat qua trai nghiém va tuong tac
xa hoi. Gido duc KNXH gitp tré biét bao vé ban than, nuéi duéng cam xuc tich cuc, biét chia sé, ton
trong ngudi khac. Bé Gido duc va Dao tao cling xac dinh rd KNXH la nén tang phat trién toan dién,
giup tré tu tin, manh dan, cé y thic cong déng, sén sang thich nghi vai trudng tiéu hoc.

Trong boi canh xa hoi hién nay, KNXH gitp tré han ché hanh vi tiéu cuc nhu bao luc, ich ky va phat
trién pham chat tich cuc nhu 16ng nhan ai, su cdm théng. Néu thi€u KNXH, du théng minh, tré van
kho hoa nhap vao xa hoi. Vi vay, viéc rén luyén KNXH cho tré la diéu can thiét dé hinh thanh nhan
cach toan dién.
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2.4.3. Muc tiéu gido duc ki ndng xé hoi

Muc tiéu chinh la gitp tré cé y thiic ban than, kiém soat cam xuc, hinh thanh phdm chat nhu tu
tin, trung thuc, khoan dung, va ky nang nhu hgp tac, chia sé, yéu thuong. Tré biét thuc hién quy tac
tng xt phu hgp & nha, trudng va cong déng; co thai dé tich cuc véi méi trudng séng. Muc tiéu can
phu hop véi dac diém Ida tudi va bdi canh dia phuong, déng thai gitp tré sdn sang vao I6p 1 va hoa
nhap cudc séng.

2.4.4. N6i dung gido duc ki ndng xé hoi

Theo Théng tu s6 01/VBHN-BGDDT, ndi dung gido duc KNXH cho tré mam non 5-6 tudi bao gom:
Ky nang ca nhan: Tu tin, giao tiép lich su, biét ton trong su khac biét; Ky nang xa hoi: Chia sé, hgp tac,
thuc hién quy tc noi cdng cong, yéu thuong va gitip d& nguadi khac; Ky ndng bao vé ban than: Nhan
dién nguy hiém, xtr ly tinh huéng khéng an toan, biét goi cac s6 khan cap (111,113, 114, 115); Y thiic
bdo vé moi truong: Gilr gin moi trudng, tiét kiém dién nudc, séng hai hoa véi ty nhién. Tré dugc khu-
yén khich bay t6 cdm xuc, néu y tudng, giai quyét van dé trong hoat ddong nhém dé phat trién phan
xa xa hoi tich cuc [4].

2.4.5. Phuong phdp gido duc ki ndng xd hoi

Phuong phéap chii yéu la té chiic hoat déng trai nghiém nhu tham quan, trd choi, lao déng, hoat
dong thién nguyén. Qua do, tré truc ti€p thuc hanh ki nang, tir d6 hinh thanh thai d6 séng tich cuc.
Gido vién can quan sat, hé trg, khuyén khich tré tu giai quyét van dé, thé hién cadm xuc, rat kinh ng-
hiém sau méi hoat déng.

Mét s& phuong phap cu thé: tao tinh huéng gia dinh, thao luan nhém, trd chai, quan sat, dam
thoai, néu guong, khen thuéng. Viéc phéi hgp linh hoat t6t cac phuong phép la can thiét, vi méi tré cé
dac diém riéng biét. Vi du nhu trd chai ban hang, déng vai bac si gitip tré rén giao tiép, Idng nghe; Xay
dung mé hinh theo nhom gitp tré hoc hgp tac, phan cong cong viéc; Tham gia cham séc cdy trong,
don vé sinh tur dé giup tré biét bao vé méi trudng; Déng vai xtt ly xung dét gilp tré hoc giai quyét
mau thudn mét cach hoa binh; Dién kich theo truyén gilp tré phat trién cdm xdc va long déng cam.

2.4.6. Hinh thurc gido duc ki ndng xa hoi

Gido duc KNXH dugc 16ng ghép linh hoat trong hoat déng hoc, vui chai, sinh hoat hang ngay tai
trudng mam non. C6 thé té chiic ca nhan, theo nhom hodc tap thé, trong I6p hodc ngoai trai. Hai hinh
thuc chu yéu la: 1) Long ghép: Két hgp trong cac hoat dong thudng ngay nhu gid hoc, an, ngu, chai;
va 2) T6 chuc chuyén biét: Cac hoat dong trai nghiém, kham pha, ngoai khoa. Tuy vao tiing hoan canh
va dac diém cla tré ma gido vién can lua chon hinh thiic phu hop dé phét huy hiéu qua gido duc.

2.5. Nhirng yéu t6 anh huéng dén té chuc gido duc ki ndng xd héi qua trdai nghiém

2.5.1. Bdc diém tadm ly va vén kinh nghiém xa hoi cda tré 5-6 tudi

Tré 5-6 tudi c6 dac diém tam ly néi bat 1a hén nhién, giau cdm xuc, thich kham pha va bat chudc.
Theo Pham Thi Ngoc Hoa (2020), & d6 tudi nay, tré khao khat kham pha thé giGi xung quanh, nhung
kha nang tu vé con han ché nén dé bi anh hudng béi hinh tugng nghé thuat. Viéc t6 chiic hoat dong
trai nghiém van hoc nham phat trién KNXH cho tré 1a rat can thiét [7, tr. 7]. Tré & d6 tudi nay st dung
ngdn nglr nhu mét ki nang xa hoi quan trong, budc dau biét diéu chinh hanh vi theo chudn muc xa
hoi va cé tién dé can thiét dé chuan bivao 16p 1 [9, tr. 7-8]. Tré cling c6 kha ndng nhan dién va bay td
cam xuc nhu vui, buén, tic gian, biét cdm théng vai ngudi khac. Cac hoat déng trai nghiém gidp tré
ghi nhé kién thirc sau séac hon, déng thai rén luyén kha nang giao tiép lich su, chia sé va hgp tac. Tu
do, tré phat trién vén KNXH nhu: xt ly tinh huéng, cham soc ban than, tu tin thé hién ban than va tén
trong cdm xuc ngudi khac. Vi vay, viéc tao moi trudng gan gui, thuc té va khuyén khich tré tham gia
cac hoat ddng nhom la can thiét dé phat trién ki nang xa héi moét cach hiéu qua va bén viing.

2.5.2. Néang luc té chic theo cdch gido duc trai nghiém cda gido vién mam non

Can nhdn manh rang gido vién can hiéu ré dac diém cda tré va méi trudng gido duc dé té chiic
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cac hoat déng trai nghiém phu hgp [9, tr. 7-8]. Ngoai bang cap va kinh nghiém, gido vién can dugc
trang bi kién thuc vé dac diém phat trién KNXH, ky nang thiét ké va té chiic hoat déng gido duc, cling
nhu tinh than yéu nghé, sang tao, lam guong cho tré [8, tr. 5-6]. Gido vién can phéi hgp chat ché vai
cha me tré, ndm bat nhan thic va ky vong ctia phu huynh dé t6 chiic hoat dong phu hop [11, tr. 671.
Can nhan manh nang luc thiét ké chuong trinh theo ti€p can trai nghiém sé giup gido vién cha déng
ra soat ndi dung, l1ap ké hoach, lua chon phuong phap phu hgp va danh gia ding nang luc cla tré.
Néu gido vién cé nang luc phat trién chuang trinh theo hudng trai nghiém, viéc quan ly va thuc hién
chuong trinh gido duc mam non sé dat hiéu qua cao [10, tr. 32].

2.5.3. Chuong trinh gido duc mdm non

Cac chuang trinh GDMN cta My, Nhat Ban, Singapore... déu xem KNXH la néi dung trong tam,
gido duc théng qua trai nghiém, tao co hoi cho tré giai quyét van dé thuc tién. Chuong trinh gido duc
mam non & Viét Nam clng da dé cap dén phat trién KNXH nhung muic dé dat dugc cla tré van con
la diéu dang lo ngai [6, tr. 2-3]. Chuong trinh hién hanh da xac dinh linh vuc “Tinh cdm va ky nang xa
hoi”la mot trong nam linh vuc phat trién chinh, bao gém: y thiic ban than, thé hién tinh cdm, su tu tin,
ky nang hgp tac va tuan thu quy tac xa héi [7, tr. 7]. Chuong trinh chuédn gido duc mam non cung cap
ndi dung, muc tiéu gido duc KNXH phu hop dé tudi, la co s& phap ly gitip gido vién thiét ké hoat dong
tich hgp trong cac ch dé. Tuy nhién, dé nang cao hiéu qua, chuang trinh can cu thé héa hon niia
cac muc tiéu, yéu cau va huéng dan gitp giao vién dé thuc hién va danh gia dung KNXH cua tré [3].

2.5.4. Su'phéi hop giita nha trudng va gia dinh

C6 thé thay rang gido duc KNXH hiéu qua can su phdi hgp chat ché gilra nha trudng, gia dinh
va cong dong thong qua lap ké hoach chung, chia sé thong tin, xady dung méi trudng gido duc phu
hop va hé trg tré cé nhu cau dac biét [8, tr. 5-6]. Ngoai ra, vai trdo clia phu huynh trong qua trinh
phat trién chuong trinh gido duc phu hop véi diéu kién séng va dac diém van hoa dia phuong. Su
phdi hgp nay gép phan nang cao chat lugng cham sdc, gido duc va phat trién toan dién cho tré
[10, tr. 32].

2.6. Mét s6 kién nghi ndng cao hiéu qua gido duc ki ndng xd héi cho tré 5-6 tudi

2.6.1. Déi vdi gido vien mdm non

Can dugc béi dudng thudng xuyén vé nang luc thiét ké va té chiic hoat dong gido duc KNXH theo
huéng trai nghiém. Tang cudng nang luc danh gia KNXH cla tré dé diéu chinh ndi dung va hinh thic
hoat déng phu hgp. Lam guong trong giao ti€p, iing xir dé tré noi theo.

2.6.2. Béi vdi co sé gido duc mdm non

Can tao diéu kién vé maéi trudng, co sé vat chat va thai gian dé gido vién té chiic cac hoat dong trai
nghiém hiéu qua. Khuyén khich cac hinh thirc gido duc KNXH tich hgp trong cac hoat dong thudng
nhat. Xay dung ké hoach phoi hgp chat ché vai cha me hoc sinh trong gido duc KNXH.

2.6.3. D6i vai Chuong trinh gido duc mdm non

Nén cu thé hoa cac néi dung KNXH theo dé tudi, kém theo hudng dan té chiic hoat dong phu
hagp véi diéu kién thuc tién. Tang cudng tich hop cac phuong phap tiép can hién dai nhu gido duc trai
nghiém, hoc qua chai, va gido duc cdm xuc - xa hoi.

2.6.4. D6i véi cha me tré

Can nhan thuc ré vai trd clia minh trong viéc rén luyén KNXH cho con. Hop tac chat ché véi giao
vién trong viéc théng nhat cach tng xu, giao tiép va dinh huéng hanh vi cho tré tai nha. Tao co hoi
dé tré dugc tham gia hoat ddng nhém, giao luu véi ban bé nham phat trién KNXH trong béi canh gia
dinh va cong dong.

Xem tiép trang 142

110 | GIAO DUC

@xa Hop Thang 5/2025 (ki 2)



