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Abstract

In recent years, the Party, the Government, along with relevant agencies, have closely monitored and
implemented activities aimed at building a safe community to prevent accidents and injuries, and creating a safe
environment for children, especially those who are cared for and educated in preschool education institutions.
This article presents the current situation and solutions for teaching accident and injury prevention skills to 4-5
year-old children in their daily activities at some kindergartens in Nhon Trach District, Dong Nai Province.
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1.Dat van dé

Nhing nam gan day, & cac ca s& gido duc mam non (GDMN) trén dia ban tinh Déng Nai da trién
khai thuc hién cac quy dinh vé phong tranh tai nan thuong tich (TNTT) cho tré em dugc Chinh phu, Bo
Y t&, B6 Gido duc va Dao tao ban hanh va két qua da giadm thiéu dugc tinh trang nay. Tuy nhién, day van
la van dé can dugc quan tam thudng xuyén vi c6 dnh hudng truc ti€p dén su phat trién toan dién cho
tré va c6 thé dé lai hau qua lau dai cho gia dinh va xa hoi. Dac biét, giai doan 4-5 tudi, tré bat dau phat
trién manh vé nhan thic va van ddng nhung van han ché vé ky nang tu bao vé khién tré dé gap nguy
co tai nan dan dén thuong tich trong sinh hoat hang ngay. Gido duc ky nang (GDKN) phong tranh TNTT
la mét trong nhiing ki nang can uu tién hang dau trong viéc trang bi cho tré nhiing ky nang gitp hinh
thanh théi quen s6ng an toan va tu bao vé ban than ngay ti nho. Viéc lam ré thuc trang GDKN nay cho
tré & cac co s GDMN tai huyén Nhon Trach, tinh Bong Nai la co s& dé xuat cac bién phap GDKN phong
tranh TNTT cho tré 4-5 tudi trong sinh hoat hdng ngay & co s& GDMN nham khdng dinh viéc trang bi
cho tré nhiing ky nang an toan sém sé la yéu t6 quyét dinh gitup han ché téi da nguy co tai nan va
thuang tich cho tré & dé tudi nay tai dia ban nghién cau.

2. Gido duc ky nang phong tranh tai nan thuong tich cho tré mam non

Phong tranh TNTT cho tré trong co s& GDMN nham béo vé an toan vé thé chat, tinh than va tinh mang
clia tré em trong thai gian tré em & nha truong la mét trong nhiing hiém vu cla gido vién (GV) dugc quy
dinh tai diém 1, Biéu 27 trong Thong tu s6 52/2020/TT-BGDBT ban hanh Diéu |é trudng mam non [1].

Noi dung clia muc tiéu gido duc phat trién thé chat cho tré mau gido la ddm bao su an toan cho ban
than tré [2].

GDKN phong tranh TNTT tré trong sinh hoat hang ngay tai cac cd s GDMN: Theo Diéu 7, Chuang 2
trong Théng tu 45/2021/TT-BGDDT da néu rd nén truyén dat nhiing kién thic, bang cach cho tré xem cac
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hinh &nh, cau chuyén, video thuc té dé tré thay dugc nhiing méi nguy hiém. Bong thai, phdi hop gila
nha trudng, gia dinh va céng dong tang cudng gido duc tré nhimng kién thiic thong qua trai nghiém thuc
t& nhu: Khi tré bi dudi nudc nén lam gi, xt ly vét bong do nudc séi va dién giat nhu thé nao, cach sir dung
d6 vat sat nhon khong gay thuong tich,.... Ngoai ra, trang bi thém do chai, tai liéu gido duc vé dam bao
an toan, phu hgp véi tung tré [3]. Viéc phong tranh TNTT cho tré & cac co s GDMN da dugc quy dinh cu
thé trong cac van ban quy pham phap luat. Thuc hién nhiém vu can cé su phdi hgp gilra GV, nha trudng,
phu huynh va céng ddong nham dam bao an toan tuyét doi cho tré trong dé tudi nay.

Gido duc ky ndng phong trdnh tai nan thuong tich cho tré 4-5 tudi trong ché dé sinh hoat hang ngay &
trudng mam non

GDKN phong tranh TNTT gilp tré hiéu cac nguy cd tai nan trong sinh hoat hdng ngay va hoc cach
xU ly cac tinh huéng nhu nga, bdng, chdy mau,... Tré clng can biét phan biét nhiing noi nguy hiém va
st dung d6 choi an toan cling nhu trang bi cho tré cac ky nang co ban nhu: phong tranh va tim kiém su
giup da khi gap nguy hiém. D& thuc hién diéu nay, GV can phdi hgp véi nha trudng va phu huynh tao
méi trudng an toan cho tré, hudng dan tré nhan biét cac nguy hiém va cac khu vuc an toan.

Theo Chi thi 02/CT-UBND vé tang cudng giai phap phong tranh tai nan, xam hai tré em tai Dong Nai dua
ra cac ndi dung sau: Gitip tré nhdn biét duoc nguy hiém: Day tré sit dung cac vat dung c6 thé gay nguy hiém
nhu: kéo, bua, dao, binh dun nuéc, & dién hudng dan tré cach st dung va biét tranh xa khéng chai dua tai
nhiing khu vuc nguy hiém nay; Han ché cdc tai nan giao théng: Tap cho tré théi quen si dung ma bao hiém
khi tham gia giao théng, day tré cach qua dudng, di xe dap an toan va cac tin hiéu dén,bién bao giao thong;
Phong trdnh xdm hai co thé: Day tré nhan biét cac bé phan trén co thé va tam quan trong clia ching dé tré
biét cach bao vé khéng cho ngudi la xam pham; Ky ndng phong trdnh tai nan trong moi trudng nuéc: Khéng
nén chaoi gan ao, ho, séng, sudi khi khéng co su giam séat clia ngudi Ién. Hudng dan tré cach hé hap nhan
tao va st ly tinh huéng khi nga, dudi nuéc; Ky ndng tu'bdo vé ban than: Tré biét cach di diing can than, khéng
chay nhay & nhiing nai nguy hiém nhu cau thang, lan can, céng trudng dang thi cong,thang may, thang
cuén... va khi cé tinh huéng nguy hiém nén nha su trg gilip cia ngudi 16n [4].

Dé thuc hién muc tiéu nay can ap dung cac phuong phap sau: Tdp hudn cho GV: GV can dugc tap
hudn vé ky nang va xt ly ban dau cac tai nan thudng gap. Hang nam, nha trudng phéi hop vai y té dé
nhac lai, cdp nhat kién thuic va cung cap tai liéu hudng dan so cap ctiu ban dau TNTT thudng gap & tré
em cho GV va déi ngli nhan vién y té tai ca s GDMN; Tuyén truyén cho phu huynh: Nha trudng can nhac
nh& phu huynh thuc hién bién phap an toan cho tré tai nha, khi dén truong va khi dén vé; Sir dung
phuong tién truc quan: GV nén dung tranh anh, video minh hoa va cac video gido duc dé tré dé dang
ti€p thu, nhé 1au vé cach phong tranh tai nan; T chc trdi nghiém thuc té: Thuc hanh qua trd chai, tinh
huéng nhu nga, bdng, dién giat giup tré hiéu va nhé ky cac bién phap an toan; Tao méi trudng an toan:
Nha truéng can dam bao moi trudng an toan cho tré, dong thai theo déi va bao quat tré trong suot
qua trinh sinh hoat hang ngay [3].

DE GDKN phong tranh TNTT cho tré 4-5 tudi trong sinh hoat hang ngay c6 thé thuc hién cac hoat déng:

- Két hgp gido duc an toan trong gid hoc va sinh hoat hang ngay nhu: Gio hoc: Long ghép cac ky
nang phong tranh thuc té vao cac hoat déng hoc, cac tinh huéng thuc té cho tré trdi nghiém cé thém
ky nang; Gio dn: Huéng dan tré rira tay trudc khi an, lua chon thuc phdm an toan va cach st dung vat
dung an toan trong bla an. GV cling c6 thé gidi thich vé cac thuc pham nguy hiém va cach &n uéng
hop ly dé dam bao stic khde; Gid choi: Day tré cach sir dung doé choi ding cach, tranh chen 1an x6 ddy
va nhan dién cac vat nguy hiém nhu dé choi héng, sac nhon hodc cac vat c6 thé gay nga. [5]

-Theo Théng tu s6 45/2021/TT-BGDDT vé xay dung trudng hoc an toan, phong tranh TNTT trong co
s& GDMN: Tro chai va tinh huéng: T6 chuic cac trd chai déng vai, trong dé GV tao ra cac tinh huéng gia
lap dé tré thuc hanh ky nang an toan nhu: nhu nghich 6 dién, di qua dudng hoac chai véi cac vat dung
nguy hiém. Cac trd choi nhom gidp tré hoc cach hgp tac va gitip d& nhau thuc hién cac quy tac an toan
theo B& Y t&€ hudng dan phong tranh TNTT cho tré em; St dung tai liéu truc quan va phim gido duc: GV
¢6 thé st dung hinh &nh, poster va video,... gido duc gitp tré nhan dién tinh huéng an toan va nguy
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hiém. Cac cau chuyén hoac sach tuong tac vé an toan giup tré hinh dung rd hon vé cac tinh huéng cu
thé&; Tao méi trudng an todn trong I6p hoc va san choi: Dam bao rang moi trudng hoc tap va vui choi luén
an toan bang cach kiém tra va duy tri cac diéu kién co s& vat chat, loai bd cac nguy co c6 thé gay tai
nan, nhu cac dé vat hong héc hoac nguy hiém cho tré

- Hoat dong sinh hoat hang ngay déng vai trd quan trong trong viéc GDKN phong trdanh TNTT cho
tré. Cac hoat dong gilp tré phat trién ky nang tu bao vé ban than, nhan dién nguy co tai nan: Cho tré
trai nghiém thuc té: Tré c6 thé hoc cach tranh xa cac khu vuc nguy hiém nhu bép néng, am dun siéu téc,
gilp tré nhan thiic dugc cac nguy ca trong cudc séng hang ngay; Tao théi quen an todn: GV can huéng
dan tré vé cac bién phap an toan, nhu cach sit dung nha vé sinh ding cach dé tranh nguy ca truot nga
va cac tai nan khac; Gidp tré tham gia hoat déng trai nghiém: Tré c6 thé hoc héi ti ban beé trong céc tinh
hudng thuc té, dong thoi ndng cao nhan thic va ky nang phong tranh TNTT [3].

Céc hoat déng nay gitip tré khéng chi phat trién ky nang séng ma con nang cao kha nang phong tranh TNTT
trong sinh hoat hang ngay, gop phan bao vé suran toan clia tré trong méi trudng song, sinh hoat hang ngay.

3. Phuong phap nghién ctu

Phuong phap diéu tra khao sat truc ti€p trén google form. Trén co s& ly luan, nghién clu da xay dung
bang hoi theo trinh tu cac budc sau: Budc 1: Xac dinh muc tiéu, ndi dung chinh va déi tugng nghién ciuy;
Buc 2: Xay dung bang hoi; Budc 3: Khao sat thir bang hoi; Budc 4: Diéu chinh va hoan thién bang hoi; Budc 5
Chon dia ban nghién ctu va tién hanh khao sat chinh thic bang bang hoi trén google form.

Noéi dung khao sat: Thuc trang va bién phap GDKN phong tranh TNTT trong sinh hoat hang ngay
cho tré 4-5 tudi tai mot s6 trudng mam non tai huyén Nhon Trach, tinh Dong Nai gém 4 néi dung chinh
sau: Cac hoat dong 16ng ghép GDKN phong tranh TNTT cho tré 4-5 tudi; Néi dung GDKN phong tranh
TNTT cho tré 4-5 tudi; Cac phuong phap GDKN phong tranh TNTT cho tré 4-5 tudi; Bién phap GDKN
phong tranh TNTT cho tré 4-5 tudi trong ché d6 sinh hoat hang ngay & trudng mam non.

Dia ban va d6i tugng khao sat: 50 GV da va dang day nhém 16p tré 4-5 tudi tai 4/15 trudng mam non
cong lap: Trudng Mam non Phu Hitu, Phudc Hiép 3, Hoa Sen 4 va Nhon Nghia tai huyén Nhon Trach da
trién hién tot Chi thi 02/CT-UBND tinh Bong Nai vé xay dung trudng hoc an toan, phong chéng TNTT,
gido duc k¥ nang an toan, bao vé ban than, phong tranh bao luc, xam hai tré em,...

Thai gian khao sat: Tir 16/12/2024 dén 31/12/2024. Két qua khao sat dugc phan tich dinh lugng s6
lieu khao sat bang phan mém excel.

4. Thuc trang giao duc ky nang phong tranh tai nan thuong tich trong sinh hoat hiang ngay
cho tré 4-5 tuéi  mét sé trudng mam non tai huyén Nhon Trach, tinh Déng Nai

Két qua khao sat thuc trang GDKN phong chéng TNTT cho tré 4-5 tudi trong ché dé sinh hoat hang ngay
dugc mo ta trong bang sau:

Miic do
TT Néi dung Khong Th'iph Thuong
bao gio' | thodng | xuyén
(%) (%) (%)
Cic hoat dong 1ong ghép GDKN phong tranh TNTT tich cho tré
1 Hoat dong hoc c6 chu dich 0.00 15.38 84.61
2 Hoat dong vui choi 0.00 9.60 90.38
3 Hoat dong cham soc 0.00 15.38 84.61
4 Hoat dong don - tra tré 0.00 28.84 71.15
5 Hoat dong trai nghi¢ém 0.00 21.15 78.84
No¢i dung GDKN phong tranh TNTT cho tré
6 | Nhan biét cac vat dung nguy hiém nhu dao, kéo, vat séc nhon va khong duoc choi véi ching. | 0.00 36.54 63.46
7 Biét tranh xa cac khu vuc nguy hiém nhu bép, cau thang, hoac nhitng noi co thé tron truot. 0.00 40.38 59.62
8 Biét cach tim sy gitp d tir ngudi 16n khi gap tinh hudng nguy hiém (kéu ciru, goi ngudi 16n). 0.00 36.54 63.46
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9 Biét sur dung dd choi mot cach an toan va khong ném hodc stir dung db choi sai cach 1.92 34.6 63.48
10 i\il}ﬁnvgiiéééviht;i)r.l thi cdc quy tc an toan khi tham gia hoat dong ngoai trdi (chay nhay, 192 03 5578
1 glij; rll(;l?lr:;i .cham vao nhiing thir nguy hiém nhu hoa chit, thude hodc cac vat c6 thé gay 384 423 5386
12 Hoc cach xur ly vét thuong nhe, bong, hodc tim kiém sy giup do khi gép tai nan. 3.84 46.15 50.01
Cac phuong phap dwgec GDKN phong tranh TNTT cho tré
13 Phuong phap truc quan 0.00 44.23 55.77
14 Phuong phép dung 1oi 0.00 40.38 59.62
15 Phuong phap thyc hanh - trai nghiém 7.69 40.38 51.93

Bdng 1: Thue trang GDKN phong tranh TNTT trong sinh hoat hang ngdy cho tré 4-5 tuoi

Bang 1 chira cac hoat déng c6 16ng ghép GDKN phong tranh TNTT trong trudng mam non dugc thuc
hién kha hiéu qua. Thuc t& GV mam non tai huyén Nhon Trach, tinh Dong Nai da thuc hién cac hoat déng
nhu: gio hoc cé chu dich (84.61%), vui chai (90.38%) va cham soc (84.61%) cho thay, GV da tich cuc tich
hgp gido duc an toan vao cac hoat déng hang ngay. Tuy nhién, & hoat dong dén - tra tré, két qua khao
sat chi cd (71.15%) ty lé thap hon & hoat déng khac. Viéc 16ng ghép néi dung gido duc vao céc hoat déng
hang ngay la rat quan trong va can dugc thuc hién thudng xuyén, dong thai can chiy dén cac hoat déng
co ty lé thap hon dé dam bao tat ca tré khi & trudng déu dugc gido duc tét vé ki nang nay.

K&t qua khao sat vé ndi dung GDKN phong tranh TNTT cho tré, GV da nhan dinh tré da cé nhan thic
vé an toan nhu: nhan biét cac vat dung nguy hiém (63.46%) va tim su gitp d& tir ngudi 16n khi gap tinh
huéng nguy hiém (63.46%) cho thdy GV da l6ng ghép gido duc an toan cho tré. Tuy nhién, ty 1é tré biét
tranh xa khu vuc nguy hiém nhu bép va cau thang chi dat 59.62%, tuan thi quy tic an toan khi choi
ngoai troi dat (55.78%) cho thay néi dung nay can thuc hién nhiéu hon dé han ché dugc tai nan khi
hoat déng ngoai trdi. Ngoai ra, ty & tré biét khong cham vao héa chat va xt ly vét thuong nhe cling con
thap lan lugt |a (53.86%) va (50.01%) c6 thé diéu nay cho thdy can tang cudng gido duc dé tré c6 thé
tu bdo vé ban than tét hon trong cac tinh huéng nguy hiém. Viéc 16ng ghép GDKN phong tranh TNTT
cling da thuc hién t6t nhung can chu trong han vé cac ndi dung ti 1é con thap can dugc cai thién nham
tao cho tré co moi trudng hoc an toan va ki nang bao vé ban than tét hon.

Két qua tirbang 1 cho thay, cac phuang phéap dugc GV sir dung trong GDKN phong tranh TNTT & miic 6
thudng xuyén sir dung phuang phap dung 16i (59.62 %), phuang phap thuc hanh - trai nghiém cé ty lé thap
hon so véi nhing phuong phap con lai (51.93 %). Thong tu s6 45/2021-BGDBT & chuong 2, diéu 7 néu rd “Tdng
cuoing gido duc tréem vé kién thuic, ky ndng bao dam an toan théng qua hinh thic trdi nghiém, thuc hanh xdrtritinh
huéng bdo vé ban than phii hop véi nhu cdu, do tudi cia tré em” vi khi tré thuc hanh - trai nghiém tré sé nhé lau
hon va biét cach xtr ly tinh huéng néu xay ra vai tré. Tuy nhién, GV chua chi trong vao phuong phap nay. Doi
véi phuong phap truc quan chiém ty & (55.77%) vi day ciing la mot trong nhiing phuong phap hiéu qua trong
viéc GDKN phong tranh TNTT cho tré vi khi cho tré xem cac hinh anh, video thuc t€ hay cac mé hinh dé gidp tré
dé hinh dung ra nhu: mé hinh bién béo giao théng, mé hinh, cac vat dung,... gdy nguy hiém dén tré. Viéc si
dung va phdéi hop céc phuang phap gido duc pht hop véi dé tudi sé gitp tré ghi nhé tét han va cé hing tha
trong viéc hoc cac k¥ ndng, qua do lam tang hiéu qua GDKN phong tranh TNTT cho tré.

5. Bién phap giao duc ky nang phong tranh tai nan thuong tich cho tré 4-5 tudi trong ché dé
sinh hoat hang ngay & trudng mam non tai huyén Nhon Trach, tinh Pong Nai

Tu két qua nghién ctu thuc trang trén, chdng toi dé xuat mét sé bién phap nham nang cao chat
lugng va hiéu qua GDKN phong tranh TNTT cho tré 4-5 tudi trong ché dé sinh hoat hang ngay & cac ca
s& GDMN trén dia ban tinh Bong Nai nhu sau:

5.1. Gido vién gidm sdt chdt ché tré trong cdc hoat déng sinh hoat hdng ngay khi é truéong

TNTT c6 thé xay ra bat ct ltc nao trong ldc tré hoat ddng nén dé giam thiéu cac tai nan GV can luén
quan sat tré, trong qua trinh quan sat cé két hgp nhac nhé va hudng dan tré tuan tha quy tac an toan,
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tlr d6 phat hién sém cac tinh hudng nguy hiém, ngan chan hanh vi cé thé gay tai nan va ddm bao méi
trudng hoc tap an toan,vui choi lanh manh gilp tré phét trién toan dién

5.2. Thiét ké va sdp xép khéng gian hoc tdp va sinh hoat hop ly, an toan cho tré

Theo ndi dung Théng tu sé 13/2020-BGDDT vé xay dung trudng hoc an toan, phong tranh TNTT thi
mai trudng trudng hoc dugc goi la an toan khi & dé cac yéu té nguy co gay tai nan, thuong tich cho tré
dugc phong, tranh va gidm t6i da. Xay dung méi trudng gido duc 8 nhdom I6p, trudng can dam bao an
toan han ché t6i da cac nguy co gay tai nan cho tré. Cac d6 dung, dé choi thudng xuyén dugc ra soat,
loai bé nhirng d6 dung, d6 chai c6 nguy co gay TNTT cho tré. Bé tri cac khu vuc chai, hoat déng trong
I6p va ngoai troi phu hgp thuan tién cho viéc st dung clia cé va tré. Dam bao vé sinh vé nguén nudc,
khong khi, vé sinh an toan trong an uéng. Cac thiét bi dé dung, dé chai phai dugc bao duéng thudng
xuyén, gir gin vé sinh va tao su hap dan déi vdi tré. Co6 hang rao bao vé xung quanh khu vuc trudng,
cac bé chiia nudc trong khuén vién trudng [6].

5.3. Gido vién thuéng xuyén gido duc, nhdc nhé tré vé cdc nguy co gdy tai nan, thuong tich va
cdch tu'phong trdnh, bdo vé ban thén cho tré

GV can long ghép néi dung gido duc tré vé cac nguy co gdy TNTT va cach tu phong tranh vao céac
hoat déng sinh hoat, gi& choi, gid hoc,... théng qua cac hoat déng phu hop véi tiing doé tudi. Viéc 16ng
ghép ndi dung nay vao céac tro chai hay trai nghiém thuc té sé gilp tré cé hing tha va dé dang ghi nhé.
Ngoai ra, GV can thudng xuyén nhac nha tré trong sinh hoat ca nhan hang ngay dé tré tu thuc hanh cac
ky ndng phong tranh, bao vé an toan cho chinh minh la co s& tién dé hinh thanh ky nédng song cda tré.

5.4. Tang cudng su hop tdc va phéi hop giira gido vién, phu huynh va cdc té chirc lién quan trong
phong trdnh tai nan thuong tich, @dam bdo an toan cho tré

Su tham gia ctia gia dinh va cong dong déng vai trd quan trong trong viéc tao dung méi truong
gido duc an toan. Sinh hoat hang ngay cuia tré chi yéu dién ra & gia dinh va nha trudng, vi vay, viéc phéi
hgp hanh dong gilta gia dinh cling nha trudng sé giup tang cudng hiéu qua bao vé tré. Dong thaoi, can
su phéi hgp vai cac bén lién quan vé phong chéng TNTT, xdy dung trudng mam non dam bao an toan
tuyét déi cho tré. Cac t6 chuc lién quan nhu: co quan quan ly gido duc, y té, cac té chirc doan thé, xa
hoi hodc cac t6 chiic phi chinh pha ¢ thé cung cap nguén luc, tai nguyén,... dé xay dung méi trudng
gido duc an toan cho tré.

5.5. Tdng cudng thuc hién cdc hoat déng truyén théng gido duc ndng cao nhdn thirc cia céng
ddéng vé tam quan trong cia gido duc phéng trdnh tai nan thuong tich cho tré

T6 chiic va tang cudng cong tac thong tin, truyén thong, tuyén truyén sau rong trong cdng dong
vé dam bao an toan va phong tranh TNTT cho tré. Viéc truyén théng nham nang cao nhan thuc cla
cac luc lugng xa hoi, cdng dong va cac bén o6 lién quan vé tam quan trong clia phong tranh TNTT
cho tré. Pay la budc co ban nhung can thiét dé tao su thay d6i trong nhan thiic, hanh vi va thai do
cla cac bén lién quan vé van dé nay. Khi nhan thic ctia phu huynh va céng déng dugc nang cao thi
sé chu ddng han trong viéc ddm bao méi trudng an toan cho tré, tir d6 gidm thiéu nguy ca TNTT ¢6
thé xay dén vai tré.

5.6. Tao diéu kién cho tré tham gia vao cdc hoat déng trdi nghiém thu'c té dé phdt trién nhdn thic
va ky ndng phong trdnh tai nan thuong tich cho ban than

GV t8 chuic cac hoat dong trai nghiém trong thuc hién ché doé sinh hoat hang ngay giup tré nhan
biét nguy co va cadch phong tranh TNTT c6 thé xay ra d6i v6i ban than. Cac hoat déng trai nghiém trong
doi séng hang ngay gitip tré nhan biét nguy co va cach phong tranh TNTT thong qua tinh huéng thuc
té. Diéu nay khoéng chi tao hiing thi ma con cliing ¢ kha nang phan xa cda tré trudc cac tinh huéng
nguy hiém, gilp tré hoc cach tu bdo vé ban than, phat trién ky nang nhan thiic va hanh déng ding
dan khi d6i mat v6i nguy co. Danh gia vé tinh kha thi va hiéu qua déi véi cac bién phap dugc dé xuat
trén cho cong tac GDKN phong tranh TNTT cho tré 4-5 tudi trong ché do sinh hoat hang ngay & co s&
GDMN tai huyén Nhon Trach, tinh Béng Nai.
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Nghién ctu vé thuc trang GDKN phong tranh TNTT cho tré trong ché do6 sinh hoat dang ngay dugc
mo ta trong bang 2.

Mirc d§
TT . ] Khong Kha Khong Hiéu
Bi¢n phap khia thi | Thi | higuqua | qua
(%) (%) (%) (%)
1 GV giam sat chit chd tré trong cac hoat dong sinh hoat hing ngay khi & truong. 2.00 98.00 2.00 98.00
2 | Thiét ké va sip xép khong gian hoc tap va sinh hoat hop 1y, an toan cho tré. 1.00 99.00 1.00 99.00

GV thudng xuyén giao duc, nhic nhé tré v& cac nguy co gdy TNTT va cach ty phong

3| tranh, bao vé ban than cho tré. 200 | 9800 | 200 ) 98.00
Tang cuong su hop tac va phdi hop giita GV, phu huynh va céc té chirc lién quan

4 trong phong tranh TNTT cho treé. 1.00 99.00 1.00 99.00
Tang cuong thuc hién cac hoat dong truyén thong gido duc nang cao nhan thirc cua

3 cong dong vé tam quan trong cua giao duc phong tranh TNTT cho tré. 4.00 96.00 4.00 96.00

6 Tao diéu kién cho tré tham gia vao cac hoat dong trai nghiém thuc t€ dé phat trién 1.00 99.00 1.00 99,00

nhan thirc va ky nang phong tranh TNTT cho ban than.

Bdng 2: Két qud khao nghiém tinh kha thi va hiéu qua ciia cdc bién GDKN phong tranh TNTT cho tré 4-5 tuéi
trong ché d¢ sinh hoat hdng ngay ¢ cdc co sé mam non

Sé liéu & bang 2 cho thay céc bién phap déu co tinh kha thi va hiéu qua chiém ti 1é rat cao tir 96% - 99%.
Tuy nhién, van cé khodng 4% khong kha thi vé viéc truyén théng va nhan thic nhung ty 1& 96% cua
bién phap nay cho thay van rat quan trong va can phai dugc trién khai ap dung. Két qua khao nghiém
nay cho biét can ap dung cac bién phap dugc dé xuat trong GDKN phong chéng TNTT cho tré 4-5 tudi
trong ché dé sinh hoat hang ngay & cac co s& mam non nham gidm nguy co xady ra TNTT cho tré.

6.Két luan

Ky nang phong tranh TNTT la rat quan trong trong viéc bao vé stic khoe, an toan va tinh mang cho
tré, dong thai giup tré biét nhan thic va ing pho véi cac tinh huéng nguy hiém. Tir d6, gidm thiéu cac
TNTT c6 thé xay ra déi vai tré. Cac phuong phap GDKN phong tranh TNTT cho tré 4-5 tudi bao gom st
dung céc tinh hudng thuc té, tro choi gido duc véi muc dich gitp tré hoc, ghi nhé lau han moét cach
truc quan sinh dong hon va y thuc ty bdo vé ban than cua tré dugc nang cao qua cac phuong phép
gido duc tré sé biét nhan dién cac nguy hiém trong sinh hoat hang ngay. Nha trudng, gia dinh va cong
déng doéng vai tro rat quan trong trong viéc hd trg GDKN phong tranh TNTT trong ché dé sinh hoat
hang ngay cho tré 4-5 tudi. Viéc phdi hgp vai cac ban, nganh tai dia phuang trong hudng dan, kiém
tra, giam sat & co s& GDMN thuc hién cac quy dinh c6 lién quan dén céng tac xay dung trudng hoc an
toan, phong, tranh TNTT cho tré can dugc dam bao thudng xuyén, lién tuc. Tré khi dugc GDKN phong
tranh TNTT thudng xuyén bang cac bién phap dugc dé xuat trong nghién cliu nay sé biét cach tranh
xa nhiing nguy hiém va tu bdo vé ban than trong cac tinh huéng nguy hiém. Tl d6, tao nén nén tang
viing chdc cho su phat trién an toan va toan dién cua tré trong tuang lai.
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