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Abstract

Cooperative skills are essential social competencies that develop in preschool children through interactions
with adults, peers, and the educational environment under the influence of biological, psychological, and social
factors. This paper analyzes the scientific foundations of the formation and development of cooperative skills
from biological, psychological, educational, and social perspectives, while clarifying their developmental patterns
and influencing factors. Based on these analyses, the paper proposes scientific foundations for organizing
cooperative skills education in early childhood education settings in accordance with children's developmental
characteristics.
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1.Dat van dé

Trong bdi canh d6i méi gido duc theo dinh hudng phat trién pham chat va nang luc ngudi hoc, ky
nang hagp tac (KNHT) dugc xac dinh la mot trong nhiing nang luc c6t 16i can dugc hinh thanh tir nhimng
nam dau doi. G Ita tudi mau gido, KNHT khong chi gilip tré tham gia hiéu qua vao cac hoat dong hoc
tap va vui choi ma con tao nén tang cho su phat trién nang luc giao tiép, gidi quyét van dé, tu diéu chinh
hanh vi va thich tng xa hoi sau nay (OECD, 2021; Bo Gido duc va Bao tao, 2020). Cac nghién ctu trong va
ngoai nudc da khang dinh KNHT cua tré dugc hinh thanh va phat trién théng qua qua trinh tuong tac vi
Nnguai Idn, ban bé va méi trudng gido duc (Vygotsky, 1978; Parten, 1932). Tuy nhién, phan I6n cac nghién
clu tap trung vao viéc dé xuat bién phap gido duc hodc danh gia hiéu qua can thiép, trong khi viéc phan
tich qua trinh hinh thanh va phat trién KNHT nhu mét ca s& khoa hoc cho t6 chiic gido duc trong trudng
mam non van chua dugc quan tam day du. Xuat phat tir nhiing van dé trén, bai viét tap trung phan tich
cd s khoa hoc ctia sy hinh thanh va phat trién KNHT & tré mau gido trén cac phuong dién sinh hoc, tam li
hoc, gido duc hoc va méi trudng xa hoi; dong thai lam ré quy luat phat trién va cac yéu té anh hudng dén
qua trinh nay. Trén co s& do, bai viét dé xuat nhiing luan ci khoa hoc gép phan dinh huéng té chic gido
duc KNHT phu hgp véi dac diém phat trién cda tré trong trudng mam non.

2. N6i dung nghién citu

2.1. Mét sé6 khdi niém lién quan

2.1.1.Ky ndng hop tdc

Ky nang hop tac la kha nang clia ca nhan trong viéc huy dong kién thic, kinh nghiém, thai d6 va cac
ky nang xa hai dé phdi hop vé6i ngudi khac nham thuc hién hiéu qua moét muc tiéu hodc nhiém vu chung.
Ky nang nay dugc biéu hién théng qua cac hanh vi nhu chia sé théng tin, phan cong nhiém vu, phéi hop
hanh déng, hé trg lan nhau, gidi quyét mau thuan va cung chiu trach nhiém déi véi két qua clia hoat
déng (Johnson & Johnson, 2009). D3i vai tré mau gidao, KNHT dugc thé hién & kha nang tham gia cling
ban trong cac hoat déng hoc tap va vui chai; biét trao déi, chia sé, phdi hgp thuc hién nhiém vy, hé trg
ban khi can thiét va cing hudng téi muc tiéu chung duéi su hé trg phu hgp clia gido vién (GV) hoac ban
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beé. Do dac diém phat trién cda Ira tudi, cac biéu hién ctia KNHT & tré mang tinh truc quan, gan véi nhimng
tinh hudng cu thé va ting budc dugc hoan thién thong qua hoat doéng va trai nghiém xa héi (Vygotsky,
1978).

2.1.2. Su'hinh thanh ky ndng hop tdc

Su hinh thanh KNHT la qua trinh xudt hién va timg budc thiét 1ap nhiing biéu hién ban dau cta kha
nang phéi hgp vai ngudi khac trong qua trinh tham gia cac hoat ddng chung. Qua trinh nay dién ra khi
tré ti€p nhan cac kinh nghiém xa hoi thong qua hoat dong, giao ti€p va su hudng dan ctia ngudi Ion,
tur do tiing budc nhan biét muc tiéu chung, biét tuong tac véi ban va hinh thanh cac hanh vi hgp tac
phl hop (Vygotsky, 1978). & Ita tudi mau gido, su hinh thanh KNHT khéng dién ra mot cach tu phat
ma la két qua cta qua trinh tré tham gia cac hoat déng hoc tap, vui chai va sinh hoat trong méi trudng
gido dug, noi tré thudng xuyén dugc quan sat, trai nghiém, bat chudc va diéu chinh hanh vi thong qua
tuong tac véi nguai khac (Bandura, 1977).

2.1.3. Su'phdt trién ky ndng hop tdc

Day la qua trinh bién déi vé chat va lugng ctia KNHT theo thai gian, thé hién & su gia ting muc dé
thanh thao, tinh chd dong, tinh linh hoat va kha nang tu diéu chinh trong qua trinh phéi hop véi nguoi
khac dé thuc hién muc tiéu chung. Qua trinh nay gén lién véi su trudng thanh vé nhan thic, ngén ng,
cam xuc va cac chiic nang diéu hanh cla tré, déng thai chiu anh hudng clia méi truéng gido duc, cac
moi quan hé xa héi va co héi tham gia hoat déng chung (Piaget, 1932; Bronfenbrenner, 1979). Déi vai
tré mau gido, su phat trién KNHT dugc biéu hién bang su chuyén bién ti nhiing tuong tac don gian,
mang tinh ngau nhién sang cac hanh vi hgp tac c6 muc dich, biét chia sé, phéi hop, hé trg va cling chiu
trach nhiém doi vai két qua ctia hoat déng.

2.2. Co'sd khoa hoc ctia su hinh thanh va phadt trién ky ndng hop tdc & tré mau gido

2.2.1.Casd'sinh hoc

Su hinh thanh va phat trién KNHT & tré mau gido trudc hét dua trén nén tang phat trién sinh hoc,
dac biét la sutruéng thanh cta hé than kinh trung uong va nao bé. Trong giai doan mau giao, cac ving
nao lién quan dén chiic ndng diéu hanh, kiém soat hanh vi, ghi nhé lam viéc va diéu chinh cdm xuic
ti€p tuc phat trién manh, tao diéu kién dé tré tiing budc kiém soat hanh déng cdia ban than, duy tri su
chay va phéi hgp véi ngudi khac trong cac hoat ddng chung. Cling véi su phat trién ctia ngdén ngir va
cac chiric nang nhan thuc, tré ngay cang c6 kha nang hiéu yéu cau cla hoat déng, dién dat y kién, lang
nghe ngudi khac va diéu chinh hanh vi theo muc tiéu chung, qua d6 tao tién dé cho su hinh thanh cac
hanh vi hgp tac (Shonkoff & Phillips, 2000). Tuy nhién, nén tang sinh hoc chi tao ra kha nang phat trién
KNHT chi khéng quyét dinh truc ti€p muc dé hop tac cha tré. D€ ky nang nay dugc hinh thanh va phat
trién, tré can dugc tham gia vao cac hoat dong xa héi phu hop véi déc diém Ida tudi, trong dé nhimng
trai nghiém thuc tién va su tuong tac véi ngudi khac gil vai tro quyét dinh.

2.2.2.Cosétam i hoc

Su hinh thanh va phat trién KNHT & tré mau gido dugc giai thich trén ca s nhiéu hoc thuyét tam li
hoc phét trién, trong dé ndi bat la quan diém cua Piaget, Vygotsky va Bandura. Mac du ti€p can tir nhimng
géc nhin khac nhau, cac hoc thuyét nay déu khang dinh KNHT khong phai la dac diém bam sinh ma dugc
hinh thanh thong qua qua trinh tré tham gia cac hoat dong xa héi va tuong tac véi moi trudng xung
quanh. Theo Piaget (1932), su phat trién nhan thuc tao tién dé cho su phat trién cac hanh vi hgp tac. Khi
chuyén tu tu duy mang tinh quy nga sang timng budc biét nhin nhan quan diém clia ngudi khac, tré bat
dau hiéu rang méi ca nhan cé thé c6 mong mudn, y tudng va cach giai quyét van dé khac nhau. Su thay
déi nay giup tré biét Idng nghe, trao déi, thoéa thuan va diéu chinh hanh vi dé€ cling ban thuc hién nhiém
vu chung. Do do, su phat trién nhan thuc khong chilam gia tang kha nang hiéu biét ma con tao nén tang
cho viéc hinh thanh céc hanh vi hgp tac ngay cang linh hoat va hiéu qua. Trong khi do, Vygotsky (1978)
nhan manh vai trd ctla moi trudng xa hoéi doi vai su phat trién clia tré. Theo quan diém nay, KNHT duoc
hinh thanh théng qua cac hoat déng c6 su tuang tac véi ngudi I6n va ban bé trong viing phat trién gan
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(Zone of Proximal Development). Dugi su ho trg phu hagp, tré khong chi tiép thu kién thic ma con tiing
budc hoc cach phéi hgp, chia sé nhiém vuy, hé trg lan nhau va cung giai quyét cac van dé phat sinh trong
hoat déng. Nhiing kinh nghiém hgp tac ban dau dan dugc ndi tam hda, trd thanh nang luc cta chinh tré
va dugc van dung trong nhiing tinh huéng mai. Bén canh dé, Bandura (1977) cho rang tré hoc cac hanh
vi xa hoi thdng qua qua trinh quan sat, bat chudc va trai nghiém két qua ctia hanh vi. Trong méi trudng
gido duc mam non, GV va ban bé trg thanh nhiing hinh mau quan trong gitip tré hoc cach giao tiép, chia
sé, ho trg va phéi hap véi ngudi khac. Khi nhiing hanh vi hgp tac dugc khuyén khich va cting c6 bang cac
phén héi tich cuc, tré c6 xu hudng I3p lai va dan hinh thanh KNHT mét cach 6n dinh. Nhu vay, dudi géc do
tam li hoc, su hinh thanh va phat trién KNHT & tré mau gido la két qua cda su tadc dong déng thai gitia su
phét trién nhan thuc, qua trinh tuong tac xa hoi va hoc tap théng qua quan sat. Day la ca s& quan trong
dé t6 chiic cac hoat ddng gido duc theo hudng tang cudng trai nghiém, khuyén khich tuong tac va phat
huy vai trd cia méi trudng xa héi trong qua trinh phat trién KNHT cua tré.

2.2.3. Co'sé gido duc hoc

TU gbc d6 gido duc hoc, su hinh thanh va phat trién KNHT & tré mau gido la két qua cta qua trinh
t6 chuc cac hoat ddng gido duc c6 muc dich, cé ké hoach va phu hgp véi dac diém phat trién cua tré.
KNHT khong dugc hinh thanh théng qua viéc truyén dat kién thic don thuan ma dugc phat trién
trong qua trinh tré truc ti€p tham gia cac hoat dong hoc tap, vui choi, lao déng tu phuc vu va sinh hoat
hang ngay, noi tré cé co hdi tuong téc, chia sé trach nhiém va ciing giai quyét cac nhiém vu chung (B
Giao duc va Pao tao, 2020). Trong gido duc mam non, hoat déng vui chai gil vai trd chu dao d6i véi
su phat trién cuta tré. Théng qua céc trd choi dong vai, trd chai xay dung, trd choi hoc tap va cac hoat
déng theo nhom, tré dugc dat vao nhimng tinh huéng doi hoi phai trao déi y tudng, phan céng vai chai,
théng nhat cach thuc hién va phéi hgp hanh déng dé dat muc tiéu chung. Chinh qua trinh tham gia
hoat déng tao diéu kién dé tré tiing budc hinh thanh cac hanh vi hgp tac va chuyén héa nhing kinh
nghiém hgp tac thanh ky nang tuong déi 6n dinh. Bén canh viéc tao ca héi cho tré tuong téc, vai tro t6
chtrc va ho trg clia GV 6 y nghia quyét dinh d6i vai chat lugng phat trién KNHT. GV khéng chi thiét ké
mai trudng gido duc giau ca hdi hgp tac ma con hudng dan tré cach 1ang nghe, chia sé, hé trg 1an nhau,
giai quyét bat déng va cung danh gia két qua hoat dong. Muic dé ho trg clia GV can dugc diéu chinh
linh hoat theo kha nang cla tiing tré, gidam dan khi tré da c6 thé chu déng phoi hop vai ban trong cac
tinh huéng khéac nhau. Quan diém vé hoc tap hop tac ctia Johnson va Johnson (2009) cho rang su phu
thudc tich cuc gilta cac thanh vién, trach nhiém ca nhan, tuong tac ho trg truc tiép, ky nang xa hoi va
qua trinh tu danh gia ca nhom la nhiing yéu t6 cét 16i tao nén hiéu qua cla hoat dong hop tac. Mac
du dugc xay dung chu yéu trong bdi canh gido duc phé thong, cac nguyén li nay van cé gia tri dinh
huéng déi véi gido duc mam non khi dugc van dung phu hgp véi dac diém phét trién cla tré. Viéc té
chuic cac hoat déng theo hudng tang cudng tuong tac va cling thuc hién nhiém vu sé tao diéu kién dé
tré khdng chi hoc vai ban ma con hoc tir ban, qua do thuc day su phat trién KNHT mét cach bén viing.

Nhu vay, dudi géc dé gido duc hoc, KNHT dugc hinh thanh va phat trién thong qua qua trinh tré
tham gia cac hoat déng gido duc dugc t6 chiic mét cach khoa hoc, trong d6 hoat ddng, méi trudng
gido duc va su ho trg clia GV c6 mdi quan hé chat ché, tao nén nhimng diéu kién can thiét dé tré tiing
budc phét trién kha nang hop tac trong cac tinh huéng khac nhau.

2.3. Quy ludt hinh thanh va phadt trién ky ndng hop tdc & tré mdau gido

Su hinh thanh va phat trién KNHT & tré mau gido |a mot qua trinh phat trién lién tuc, dién ra tu
nhimng biéu hién tuong tac xa hoi ban dau dén kha nang phdi hop c6 muc dich trong cac hoat dong
chung. Qua trinh nay khong dién ra theo cach tuyén tinh ma la két qua cua su tac déng qua lai gitia
su trudng thanh cta ca nhan véi cac diéu kién gido duc va méi trudng xa hoi. Trén ca s& téng hgp cac
quan diém ctia tdm li hoc phat trién, gido duc hoc va két qua nghién ctu vé KNHT, c6 thé nhan thdy qua
trinh hinh thanh va phat trién KNHT & tré mau gido tuan theo mét s6 quy luat co ban.

142 G'gggggl Thang 6/2026 ('s6 PAC BIET |




2.3.1. Ky ndng hop tdc duoc hinh thanh tirnhu cau giao tiép va tuong tdc xa héi cua tré

Ngay ti nhirng nam dau ddi, tré da c6 nhu cau dugc giao ti€p va tham gia cac hoat dong cung
ngudi khac. Khi budc vao tudi mau gido, cling véi su mé rong cac méi quan hé xa hoi, tré ngay cang cé
nhiéu co hoi tham gia cac hoat dong vai ban bé. Nhimng tuong tac ban dau tuy con don gidn, mang tinh
tu phéat nhung tao nén tang dé tré hoc cach chia sé, chd dgi, phdi hgp va cling thuc hién cac nhiém vu
chung. Nhu cau dugc tham gia vao nhém va dugc ban bé chap nhan trg thanh dong luc thuc day tré
phat trién cac hanh vi hgp tac (Parten, 1932; Vygotsky, 1978).

2.3.2. Ky ndng hop tdc phdt trién théng qua hoat déng va trai nghiém thuc tién

Hoat déng la con dudng ca ban dé tré linh hoi kinh nghiém xa hoi va phat trién cac ky nang. Trong
qua trinh tham gia cac hoat dong hoc tap, vui choi va sinh hoat hdang ngay, tré khong chi thuc hién
nhiém vu ca nhan ma con thudng xuyén phai phéi hgp vé6i ban dé dat muc tiéu chung. Nhing trai
nghiém thanh cong ciing nhu cac tinh huéng khé khan trong qua trinh hgp tac giup tré tiing budc
diéu chinh cach giao tiép, cach phdi hgp va cach giai quyét mau thuan, qua dé lam cho KNHT ngay
cang hoan thién (Johnson & Johnson, 2009).

2.3.3. Ky ndng hop tdc phadt trién tur su hé trg bén ngoai dén kha ndng tu diéu chinh.

& giai doan dau, tré can su hudng dan truc tiép ctia GV hodc su hd trg tir ban cé kinh nghiém hon dé
biét cach phan céng nhiém vy, chia sé vai trd va phéi hgp hanh dong. Khi nhiing kinh nghiém nay dugc
I3p lai trong nhiéu tinh huéng khac nhau, tré dan hinh thanh kha nang tu diéu chinh hanh vi, cha déng
phoi hgp véi ban va linh hoat lua chon cach thic hgp tac phu hgp véi yéu cau clia hoat déng. biéu dé
phén anh qua trinh chuyén hoa tir su hd trg bén ngoai thanh nang luc bén trong clia tré (Vygotsky, 1978).

2.3.4. Su'phat trién ky ndng hop tdc dién ra déng thdi vdi su phdt trién nhdn thic, ngén ngir va cadm xuc

Ky nang hop tac khong phat trién doc lap ma gén bé chat ché véi cac linh vuc phat trién khac. Khi
kha nang nhan thuc dugc mé réng, vén ngdn ngir phong phu hon va kha nang kiém soat cdm xuc
dugc nang cao, tré cé diéu kién hiéu quan diém ctia ngudi khac, dién dat y tuéng, 1dng nghe, thuong
lugng va giai quyét nhiing khac biét trong qua trinh hgp tac. Vi vay, su phat trién ciia KNHT phan anh
su phat trién toan dién cuta tré mau gido, déng thai chiu &nh hudng clia nhiéu yéu t6 phat trién cé maoi
quan hé tuang hé (Piaget, 1932; Bronfenbrenner, 1979). TU nhiing phan tich trén c6 thé thay, su hinh
thanh va phat trién KNHT & tré mau gido la qua trinh chuyén bién ti nhiing tuong tac xa héi don gian
sang kha nang phéi hgp c6 muc dich va tu diéu chinh trong cac hoat dong chung. Qua trinh nay dugc
thic day béi su phat trién ctia ban than tré, déng thai chiu tac ddng manh mé ciia méi trudng gido duc
va cac ca hgi trdi nghiém hgp tac. Viéc nhan thic ding cac quy ludt nay la co sé khoa hoc quan trong
dé t6 chuic cac hoat ddng gido duc phu hgp véi dac diém phat trién cta tré trong trudhg mam non.

2.4. Khung li ludn vé su hinh thanh va phdt trién ky néng hop tdc & tré mdu gido

Tu viéc téng hop cac quan diém cda tam li hoc phét trién, gido duc hoc va cac nghién ctiu vé KNHT,
¢6 thé nhan thay su hinh thanh va phat trién KNHT & tré mau gido khéng phai la két qua cia mét yéu
t6 don [é ma la qua trinh tac dong téng hap giia su phét trién cGia ban than tré vai cac diéu kién gido
duc va méi trudng xa hoi. Cac yéu té nay cé6 méi quan hé hiiu co, tac ddng qua lai va cung thac ddy su
phat trién KNHT theo moét tién trinh théng nhat.

Tru6c hét, su trudng thanh vé sinh hoc tao nén tién dé cho su phat trién cla cac chiic ndang nhan
thic, ngdn ngirva diéu chinh cdm xuc. Day la ca s& dé tré c6 kha nang nhan biét ngudi khac, duy tri su
chay, kiém soét hanh vi va tham gia cac hoat ddng chung. Tuy nhién, nhiing tién dé nay chi tao ra kha
nang phat trién chi chua truc ti€p hinh thanh KNHT. Trén nén tang dé, nhu cau giao ti€p va tuong tac
xa hoi ngay cang dugc mé rong khi tré tham gia cac hoat dong & gia dinh va trudng mam non. Théng
qua giao tiép v&i ngudi 16n va ban be, tré tiing budc hoc cach chia sé théng tin, lang nghe, chd ddi,
phéi hgp va diéu chinh hanh vi theo yéu cau ctia hoat déng. Qua trinh nay gitip nhimng hanh vi hgp tac
ban dau dan xuat hién va ngay cang phong phu.
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Nh(ing trdi nghiém hop tac trong hoat déng gil vai trd trung tam déi véi su phat trién KNHT. Khi
cling ban tham gia tro choi, hoat déng hoc tap hodc sinh hoat hang ngay, tré khong chi thuc hién
nhiém vu ma con lién tuc trao déi, thuong luong, gidi quyét khac biét va hé trg lan nhau dé dat muc
tiéu chung. Chinh su lap lai clia cac trai nghiém nay giup tré tich lGy kinh nghiém hgp tac va ting budc
chuyén hoa thanh ky nang tuang déi 6n dinh. Trong sudt qua trinh d6, su ho trg clia GV va moi trudng
gido duc déng vai tro dinh hudng va diéu tiét. GV tao lap mai trudng giau ca hdi hgp tac, té chiic cac
hoat dong phu hgp véi kha nang clia tré, dong thdi cung cdp su hé trg can thiét trong giai doan dau va
giam dan khi tré da cé kha nang tu phoi hgp. Nha vay, cac hanh vihgp tac tiing budc dugc nditam hoa,
tré thanh nang luc cha chinh tré va c6 thé dugc van dung linh hoat trong nhiing tinh huéng khac nhau.

TU nhiting phan tich trén, tac gid dé xuat khung li luan vé su hinh thanh va phat trién KNHT & tré
mau gido nhu sau:

Hinh 1: M6 hinh Iy thuyét vé qua trinh hinh thanh va phat trién KNHT & tré mdu gido
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tac X hoi. ‘ ‘

1 L L )

Khung li luan nay cho thdy KNHT khong hinh thanh theo tiing giai doan tach biét ma phat trién thong
qua chudi tadc déng lién tuc tir tién dé sinh hoc, su phat trién tam i dén trai nghiém xa hoi va hoat déng
gido duc. Déng thdi, mé hinh cliing khdng dinh vai trd trung tam clia hoat déng va maéi trudng gido duc
trong viéc chuyén hoa cac kha nang phat trién thanh KNHT thuc su. Day la co s& dé GV lua chon muc tiéu,
ndi dung va hinh thic t6 chiic gido duc phu hgp véi dac diém phat trién clia tré mau gido.

2.5. Ddic diém phdt trién ky ndng hop tdc theo tirng dé tudi mau gido

Su phat trién KNHT & tré mau gido dién ra theo mét tién trinh lién tuc, phu hgp vai quy luat phat trién
vé nhan thuc, ngdn ngl, cdm xdc va cac méi quan hé xa hoi ctia tré. Mac du méi tré co téc dod phat trién
khac nhau nhung nhin chung, biéu hién ctia KNHT & timg do tudi cé nhiing dac diém tuong doi én dinh.
Viéc nhan dién nhiing dac diém nay gitip GV xac dinh muc tiéu, ndi dung va hinh thuc té chiic gido duc
phu hop véi khd nang cda tré trong tiing giai doan phat trién (Piaget, 1932; B6 Gido duc va Dao tao, 2020).

2.5.1. Ddic diém phat trién ky ndng hop tdc & tré 3-4 tudi

G giai doan 3-4 tudi, nhu cau giao tiép véi ban bat dau phat trién manh hon so véi giai doan nha
tré. Tuy nhién, hoat déng cla tré van cht yéu mang tinh ca nhan, kha nang phéi hgp véi ban con han
ché va thudng phu thudc vao su hudng dan ctia GV. Tré dé bi thu hit béi dé choi hodc hanh déng cuia
ban nhung chua thuc su biét cing xay dung muc tiéu chung hay phan céng nhiém vu trong qua trinh
hoat déng. Trong vui chai, tré thudng chuyén tir hinh thiic chai song song sang nhiing biéu hién dau
tién cta chai cing nhau. Cac hanh vi hgp tac méi chi diing & viéc chia sé dé dung, bat chudc ban, cling
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thuc hién mot sé thao tac don gidn hodc tham gia cac hoat dong ngén véi nhom nhé. Khi xay ra bat
déng, tré thusng kho kiém soat cadm xuc, dé tranh gianh d6 choi hoac tir bd hoat déng néu khéng cé
su hé trg kip thai ctia GV (Parten, 1932). Do dac diém nhan thiic con mang tinh truc quan va kha nang
tu diéu chinh chua hoan thién, viéc hinh thanh KNHT & giai doan nay can dua vao nhiting hoat déng c6
cdu truc don gian, muc tiéu rd rang va thai gian thuc hién ngan. GV déng vai tro té chic, huéng dan va
lam mau dé tré tiing budc hinh thanh cac hanh vi hgp tac ban dau nhu chd dén luat, chia sé d6 dung,
ldang nghe ban va cing hoan thanh mét nhiém vu don gian.

2.5.2. Ddic diém phat trién ky ndng hop tdc & tré 4-5 tudi

Budc sang giai doan 4-5 tudi, su phat trién vé nhan thic, ngén ngit va kinh nghiém xa hoi gidp tré
ma& rong dang ké kha nang hgp tac véi ban. Tré bat dau biét trao déi y kién, théng nhat cach thuc hién
nhiém vu va duy tri hoat déng nhém trong thai gian dai han. So véi giai doan trudc, tré da nhan thuc ré
hon vé muc tiéu chung clia hoat dong va c6 thé diéu chinh hanh vi dé€ phu hgp véi yéu cau ctia nhom.
Trong cac hoat dong hoc tap va vui chai, tré biét chia sé vai chai, phan céng nhiing nhiém vu don gian va
phdi hop véi ban dé€ hoan thanh san pham chung. Khi xuat hién mau thuan, nhiéu tré da biét st dung I6i
noi dé trao déi, thuang lugng hodc tim kiém su hé trg clia GV thay vi phan ting bang hanh vi boc phat.
Day la giai doan cac ky nang xa héi nhu 1ang nghe, chd doi, nhudng nhin va hé trg ban cé su phét trién
rd rét. Tuy vay, kha nang hop tac clia tré & do tudi nay van chua that su 6n dinh. Tré c6 thé hop tac hiéu
qua trong nhimng hoat dong quen thudc nhung van gap khé khan khi nhiém vu c6 yéu cau cao hodc xuat
hién nhing tinh huéng méi. Do d6, GV can tang cudng té chiic cac hoat ddng nhém da dang, khuyén
khich tré trao d6i, cing giai quyét van dé va tiing budc nang cao tinh chil dong trong qua trinh hgp tac.

2.5.3. Bdc diém phdt trién ky ndng hop tdc & tré 5-6 tudi

& cudi tudi mau gido, KNHT cuia tré cé su phat trién ro rét ca vé chat luong va muc do 6n dinh. Tré
khéng chi tham gia hoat dong cing ban ma con c6 kha nang cling xac dinh muc tiéu, xay dung ké
hoach, phan c6ng nhiém vu va phéi hgp thuc hién theo nhiing quy uéc chung. Trong qua trinh hoat
dong, tré biét 1ang nghe y kién ctia ban, diéu chinh hanh vi pht hgp vdi lgi ich cia nhom va ciing chiu
trach nhiém daoi vai két qua dat dugc.

Su phét trién clia tu duy, ngdn nglr va kha nang tu kiém soat giup tré linh hoat hon trong viéc giai
quyét cac tinh huéng phat sinh. Khi xay ra bat déng, nhiéu tré cé thé trao doi, thuong lugng hoac diéu
chinh cach thuc hién dé duy tri hoat déng chung. Déng thdi, tré bat dau biét nhan xét két qua ctia nhém,
danh gia muc d6 hoan thanh nhiém vu ctia ban than va cla ban trén co s& nhiing tiéu chi don gian.

Day la giai doan thuan lgi d€ hinh thanh nhiing bi€u hién tuong déi hoan chinh ctia KNHT, tao tién
dé cho viéc hoc tap & bac ti€u hoc va su phat trién cac nang luc xa hoi trong nhing giai doan tiép
theo. Vi vay, GV can tao nhiéu co hdi dé tré tham gia cac hoat déng c6 tinh hgp tac cao, tang cudng cac
nhiém vu doi héi su phoi hop, chia sé trach nhiém va cuing giai quyét van dé nham phat huy téi da kha
nang hgp tac cla tré.

2.6. Co'sé khoa hoc cho té6 chiic gido duc ky ndng hop tdc trong truéng mam non

Viéc t6 chuc gido duc KNHT trong trudng mam non can dugc xay dung trén co s& nhan thic day
dd vé quy luat hinh thanh va phat trién cta ky nang nay. Do KNHT dugc hinh thanh théng qua hoat
déng va tuang tac xa héi, qua trinh gido duc can tao diéu kién dé tré dugc thudng xuyén tham gia cac
hoat d6ng chung véi ban, dugc trai nghiém nhiing tinh huéng doi héi su phéi hgp, chia sé va cling giai
quyét nhiém vu. Diéu nay cho thay viéc phat trién KNHT khéng thé dat dugc thong qua viéc truyén
dat kién thuc hay huéng dan bang 15i n6i don thudn ma phai dugc té chiic trong nhiing bi cdnh hoat
déng cé y nghia doi véi tré (Vygotsky, 1978; Johnson & Johnson, 2009). Bén canh do, viéc té chiic gido
duc can bao dam su phu hap véi dac diém phat trién clia tré & tiing giai doan mau gido. Muc tiéu, ndi
dung va yéu cau hgp tac can dugc thiét ké theo nguyén tac phat trién tir don gian dén phuc tap, tu
nhing nhiém vu c6 su ho trg ctia GV dén nhing nhiém vu doi hoi tré cha déng phdi hgp va tu diéu
chinh hanh vi. Viéc vugt quéa kha nang phat trién cta tré hodc thi€u su ho trg can thiét déu c6 thé lam
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gidm hiéu qua cua qua trinh gido duc (Piaget, 1932; B6 Gidao duc va Dao tao, 2020).

Méi trudng gido duc cling gilr vai trd quan trong trong viéc thic ddy su phat trién KNHT. Mot moi
truding gido duc tich cuc can tao ra nhiéu ca hoi dé tré giao tiép, chia sé y tudng, gidi quyét cac tinh
huéng phat sinh va tradi nghiém nhiéu vai trd khac nhau trong hoat ddong nhém. Béng thai, GV can
xay dung bau khéng khi I6p hoc than thién, ton trong su khac biét, khuyén khich tré lang nghe, hé trg
lan nhau va cuing chiu trach nhiém d6i véi két qua hoat dong. Nhimng yéu t6 nay khong chi gop phéan
phat trién KNHT ma con thic ddy su phat trién cac nang luc xa hoi khac cda tré (Bronfenbrenner, 1979;
OECD, 2021). Ngoai ra, viéc danh gia KNHT can dugc thuc hién nhu mét qua trinh lién tuc gan vaéi hoat
dong cua tré. Thay vi chi chu trong két qua cudi cung, GV can quan tam dén su tién bd cua tré trong
tling giai doan phét trién, théng qua cac biéu hién nhu kha ndng tham gia hoat déng chung, chia sé
nhiém vu, phéi hgp hanh déng, hé trg ban va tu diéu chinh hanh vi. Cach tiép can nay gitp GV nhan
dién ding muc d6 phat trién cda ting tré, tir d6 lua chon cac hinh thic hé trg phu hgp nham thic day
su phat trién KNHT mot cach bén ving.

TU nhiing phan tich trén cé thé khang dinh rang, viéc té chiic gido duc KNHT trong trudng mam
non can dugc xem la mot qua trinh tao 1ap méi trudng, té chiic hoat déng va hé trg su phat trién cda
tré dua trén cac quy luat phat trién tam ly va gido duc. Pay la co sd khoa hoc quan trong dé thiét ké cac
hoat déng gido duc phu hgp, gép phan phat trién KNHT va nang cao chat lugng gido duc mam non.

3. Két luan

Ky nang hgp tac & tré mau giao khong phai la nang luc bam sinh ma dugc hinh thanh va phat trién
thdong qua qua trinh tuong tac gilta tré véi nguai I6n, ban bé va méi trudng gido duc. Qua trinh nay
chiu su chi ph6i dong thai cda su trudng thanh vé sinh hoc, su phat trién nhan thic, ngdén ngd, cdm
xuc va nhiing trai nghiém xa hoi cla tré. Trén co s& phan tich cac phuong dién sinh hoc, tam li hoc, gido
duc hoc va méi trudng xa héi, bai viét da lam ré nhimng quy luat co ban cta su hinh thanh va phat trién
KNHT, déng thai khang dinh vai trd clia hoat ddng, méi trudng gido duc va su hé trg su pham déi vai
qua trinh phat trién ky ndng nay. Két qua nghién ctiu gop phan bé sung ca sé li luan cho viéc té chiic
gido duc KNHT trong trudng mam non theo dinh hudng phat trién phdm chat va nang luc. Nhiing luan
crkhoa hoc dugc trinh bay trong bai viét khéng chi cé y nghia déi véi viéc thiét ké muc tiéu, néi dung
va phuang phap gido duc phu hgp véi dac diém phat trién clia tré ma con la co s& tham khao cho cac
nghién cliu ti€p theo vé xay dung cong cu danh gia, thiét ké bién phap gido duc va kiém ching thuc
nghiém nham phat trién KNHT & tré mau gido.
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