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Abstract

This paper examines how young people from the Red River Delta reimagine rural life when the promise of
upward mobility through migration to Hanoi falls short of expectations. Drawing on ethnographic fieldwork,
digital ethnography, and interviews with six participants aged 25-35 between 2022 and 2026, the study applies
Jordan’s concept of “hybrid spaces” to explore the relationship between online spaces and rural experiences. The
findings show that online content shapes rural imaginaries while connecting young people with rural places
beyond their home villages. The interplay between digital spaces and lived experiences opens up possibilities
for partial “de-urbanizing practices,” through which young people renegotiate their relationship with urban life
without necessarily leaving Hanoi.

Keywords: De-urbanizing practices, digital ethnography, hybrid spaces, rural imaginaries, Vietnam, youth
mobility.

1.Patvan dé

TU sau DGi Md&i, Ha Noi trg thanh diém dén quan trong cla nhiéu ngugi tré tir dong bang séng
Héng [én hoc tap va tim kiém viéc lam. Véi nhiéu gia dinh, hoc dai hoc, c6 céng viéc van phong va xay
dung cudc séng & thi d6 dugc xem la con dudng “déi doi”, gitp thé hé sau thoat khoi lao ddng chan
tay va cai thién diéu kién séng. Tuy nhién, nhiing cau chuyén trong nghién ctru nay cho thay hanh
trinh ay khong phai Itiic nao cling dién ra nhu ky vong. Sau nhiéu nam séng & Ha Noi, mét s6 ngudi
tré phai d6i mat vai nhiing ap luc d6 thi nhu cong viéc bap bénh, chi phi sinh hoat va nha & cao cung
su thi€u hut thai gian danh cho ban than. Trong khi d6, qué huang ctia ho ciing da déi thay: dong
rudng thu hep, dudng lang, nha clra bé téng hoa va cac khu cong nghiép dan xuat hién. Ngudi tré cé
thé that vong vai dé thi nhung van cdm thay xa la vai chinh qué huang minh. Trong béi canh &y, hinh
anh néng thon trén Facebook, TikTok, YouTube va cac cdng déng truc tuyén trd thanh mét phan dang
chuy trong doi séng cam xuc clia ngudi tré. Van dung khai niém“khong gian lai ghép” (hybrid spaces)
clia Jordan (2009), coi d&i séng truc tuyén va ddi song truc ti€p la nhiing khéng gian dan xen trong
thuc hanh thudng nhat, bai viét phan tich cach ngudi tré ti€p nhan va dién giai hinh dnh néng thon
qua ky g, trai nghiém va diéu kién séng clia ban than. Dong thai, nhitng hinh anh nay gép phan khaoi
goi cac chuyén di va trai nghiém ngan ngay tai nhiing viing néng thén ngoai qué nha, qua day mé ra
nhing thuc hanh phi d6 thi hoa tiing phan. T d6, bai viét nhan manh vai trd cla mang xa hoéi trong
viéc dinh hinh hinh dung vé néng thén va tai cau truc trai nghiém séng cing nhu méi quan hé gidia
Nguai tré véi doé thi va nong thon.

(*) Nghién ciru duoe tai tro- boi Quiy Nguyén Van Huyén (Truwong Pai hoc Khoa hoc Xa héi va Nhan van, Dai hoc Quéc gia
Ha Néi), ma so NVHF.2025.01.
Email: maihuongvn. 173@gmail.com
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2. Phuong phap nghién citu

Nghién ctru két hgp dan toc hoc, dan téc hoc mang, phéng van ban cau tric theo hudng tu su va
quan sat tham du. Thay vi xem néi dung truc tuyén nhu van ban tach rai ddi séng, nghién ctru theo doi
cach ngudi tham gia tim thdy, dién giai va chia sé hinh anh néng thén cting nhu mai lién hé gitia cac
tuong tac dé vai gap g6 va dich chuyén ngoai doi.

Viéc ti€p can bat dau tir cac trang, bai dang va cong dong truc tuyén vé lang qué, néng nghiép, tinh
nguyén va trai nghiém séng & nong thon, chl yéu trén Facebook; video tir cac nén tang khac duoc
dung lam diém goi ma trong trao déi. Tac gia lién hé véi nhirng ngudi trong cac nhdm va co tuong tac
trong khéng gian mang nay, sau d6 gap truc ti€p, phdng van va duy tri lién hé véi 6 ngudi trong dé tudi
25-35 vao giai doan 2022-2026. Nhiing ngudi nay xuat than tir déng bang séng Hong 1én Ha Noi va da
c6 khoang thai gian it nhat 5 nam tai thanh phg, sau khi tét nghiép va ra trudng dilam. Phong van sau
béan cdu trac tap trung ky vong khi réi qué, trai nghiém & do thi, ndi dung néng thén thudng theo doi
va mai lién hé véi quyét dinh di lai hoac thir nghiém sinh ké. Ngudi tham gia dugc mai ma lai video,
hinh anh, trang mang hodc nhom Facebook ho thudng xem dé trao déi vé hinh dung va trai nghiém
clia ho. Bén canh phéng van va theo déi ndi dung truc tuyén, tac gia cing tham gia mot chuyén di
ngan ngay lén Ha Giang dé c6 thém déi chiéu so sanh.

Tu liéu dugc phan tich bang cach ma héa chu dé va phan tich tu su, tap trung vao ky vong “thoat ly”,
ky Uc qué huaong, trdi nghiém do thi, anh huéng clia mang xa héi va nhiing thuc hanh phi dé thi hoa.
Viéc d8i chiéu 6 trudng hop nham lam ré nhiing diém tuang dong va khéc biét, khdng nham khai quat
théng ké. Cac tén riéng dugc thay bang bi danh dé bao vé danh tinh nguai tham gia.

Bang khdai quat 6 triong hop nghién ciru

. Thong tin co bdn (dia danh theo tén tinh A . ) A
Bi danh trwde sap nhap 2025) Khéng gian truc tuyén
30 tudi, gia dinh thu nhap thip tai Hai Duong, 6t nghiép
Hai Hoc vién Tai chinh, da khoi nghi€p nhiéu lan ¢ Yén Béi | Video, nhom Tinh nguyén vién nong nghiép xanh
va Hoa Binh.
29 tubi, gia dinh thu nhap trung binh & Nam Dinh, tét nghiép A
Nhung Trudng Dai hoc Ngoai thuong va lam nhan sy tai Ha Noi | | 2cepo0k (nhém Dau xua lang ctl
. Xuat than tir gia dinh thu nhdp trung binh tai mot lang chai | £\ (Déy via lang cil), video, kénh youtube Léc
Mai Nam Dinh, tot nghi¢p Truong Dai hoc Thuong mai va lam None thon. nhém Tinh neuven vien none nehién xanh
viée tu do tai Ha Noi g tion, E% Ong nEND
Trang 31 tudi; chuyén vién phap ché; sinh ra 6 Hung Yén Facebook, video, cac kénh youtube bo phd vé nong thén
Lan 35 tudi; bac si; xuét than tir lang ctra séng & Thai Binh. Facebook, video, cac kénh youtube bo phd vé nong thén
buc Gl",l dn}h b~u o ba{n kha ga o Hai Duong; timg lam cong Facebook, video, cac kénh youtube bo phd vé nong thén
chure cap xa roi trd lai Ha Noi.

3. Noi dung nghién ciu

3.1. Uéc mo “thodt ly” va thuc tai

Trong cau chuyén ctia nhitng ngudi tham gia nghién ctru, Ha N6i ban dau dugc xem la dich dén ctia
mot con dudng ma gia dinh da ky vong tir trudc, nhat la déi vsi dong bang séng Hong noi dat dai han hep
va sinh ké néng nghiép khé bao dam thu nhap, di cu thudng dugc xem la con dudng dé thoat nghéo va
cai thién vi thé xa hoi (Hoang et al., 2005).“Thoat ly” (phdng van Hai, thang 4/2024) khéng chi la rsi qué dé
hoc tap, lam viéc & nai khac ma con guii gdm mong muén “ly néng, ly huong” dé cé mot cudc séng da day
hon. Tuy nhién, co hoi déi dai cling di kém nhimg ap luc vé tai chinh, diéu kién séng va kha nang thich
nghi trong béi canh ap luc thanh thi dang ngay cang gia tang nhu hién nay (Pham et al., 2018).

Hai 16n 1én trong mot gia dinh c6 thu nhap thap. Cha anh tiing roi qué vao Tay Nguyén lam kinh té
mai, cOn me & nha canh tac trén manh rudéng nhé. Anh ké: “Bé em thoét ly vao Tay Nguyén tir héi em
con bé nhung cling chi lam thué chan tay. Me em lam néng, cay dugc hai sao bay ruédng (mot sao Bac
Bo khodng 360 m?), lta chi git dugc hai vu mét ndm nén thu nhap thap, cd nha tréng vao tién bé gui
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hang thang. B6 me rat muén tui em thoat ly, 1én Ha Noi lam viéc van phong, diing lao dong chan tay
nhu bd me. Em chi biét cd hoc, d6 dai hoc dé xiing véi su hy sinh ctia bé me”.

V6i Hai, hoc dai hoc va [én Ha N6i khéng chi la con dudng cai thién cudc séng ma con la cach dap
lai nhitng hy sinh ctia cha me. Ky vong “thoét ly” vi thé dugc hinh thanh tir cd mong mudn ctia ngudi tré
lan udc vong cla gia dinh vé mot tuong lai khac.

Cau chuyén ctia Nhung cho thay ky vong nay khong chi hién dién trong nhiing gia dinh khé khan vé
kinh té. Du gia dinh khéng thudc dién hd nghéo, viéc Nhung db dai hoc va [én Ha Néi van la niém vui chung,
dugc ca gia dinh va ho hang chia sé:“Bé me Itic nao cling nhdc minh phai hoc that cham, 1én Ha Néi hoc dai
hoc dé‘d6i dai. Minh con nhé ndm cudi cap, bé me ndu ca chao yén dé minh én thi. Bén ltic d6 b6 me mé
¢6 mai 6 mam ca ho hang va hang x6m. Cling hai ngai nhung héi d6 minh cling thay tu hao that”.

Trong trudng hgp nay, viéc vao dai hoc khéng don thuan la thanh qua ca nhan ma con la mot dau
ma&c dang tu hao cla gia dinh. Ha Noi hién 1én nhu nei mé ra co héi déi doi, con viéc hoc hanh trg
thanh con dudng dé ngudi tré thuc hién ky vong ay.

Vi Mai, ky tic vé ngay dau lén Ha Noi thé hién rd stc hap dan cda dé thi d6i véi mét ngudi tré xuat
than ti lang chai: “Ngay dau di thi dai hoc ma xuéng xe nhin nha cao tang dén muc phai ngla ¢ méi
thay ndc, ngudi ddéng nudm nugp. Cudi cing ngay dy cling dén, chi hdo hiic cuéc séng nhdn nhip & day”.

Néu véi Hai va Nhung, Ha Noi gén véi ky vong thoat khéi nhitng gidi han clia cudc séng gia dinh thi
vGi Mai, thanh phé con khai goi su hdo hic truéc mét thé gidi mai. Nhiing trai nghiém ban dau dy cho
thay stic hap dan ctia dé thi khéng chinam & co hoi hoc tap, viéc lam ma con & cdm giac dugc budc vao
mot cudc séng khac vaéi noi minh sinh ra.

Tuy nhién, sau nhiéu nam, ky vong vé mét cudc séng tot dep hon dan bdc 16 nhiing gidi han. Cong
viéc va thu nhap khéng phai lic nao cling gitp ngudi tré tich Ity da dé thuc hién nhing du dinh nhu
két hén, sinh con hay mua nha. Véi Trang mac du c6 cong viéc chuyén vién phap ché cho moét s6 cong
ty nho tai Ha N&i nhung viéc thay déi chd lam lién tuc va su chuyén déi hinh thic kinh doanh clia cac
coéng ty khién Trang khong tranh khoi cdm giac bap bénh vé tuong lai: “Minh chua dam lay chong.
Khéng c6 tién thi ai lo dugc cho dam cudi? B6 me chi & lai giup dugc it 1au néu minh cé con. Séng chi
dd qua ngay. Mua sdm |3t vat thi dugc, cht mo mua néi can hé nhé ciing khéng. Nhin lai minh con thua
may dia nhé hon & qué, da cé da xe, c6 nha, c6 con”. Diéu dang chu y trong 15 ké ctia Trang la su dao
chiéu trong cach so sanh gilra thanh thi va ndng thon. Néu truéc day, 1én Ha Noi dugc xem la budc tién
0 VGi cudc s6ng & qué thi gid day, khi nhin nhiing ngudi tré hon da c6 nha cua, xe ¢é va gia dinh riéng
tai qué nha, co lai cdm thay minh dang tut lai phia sau. Thanh ph6 khéong con mac nhién déng nghia
vGi mot cudce séng tét dep hon.

Trudng hop clia Lan cho thdy nhing gidi han nay khéng chixuat hién & ngudi chua c6 nha hay chua
dat dugc su 6n dinh vé vat chat. DU hai vo chéng da cé nha va ho khiu tai Ha Noi, ap luc cong viéc van
khién chi khé danh thai gian cho gia dinh: “Vg ch6ng minh déu tir qué 1én, gid da c6 nha, c6 ho khau &
Ha Noi. Nhung séng & day ban 1am, Iam ca ngay, chang cham dugc con. Gid tdi chang c6 thdi gian cho
con, thay thuang con [am”.

Véi Lan, s& htu nha & va c6 cudc séng tuang ddi 6n dinh khéng déng nghia véi viéc dat dugec moi
trudng séng nhu mong mudn. Chi mé ta can hé nho cing nhiing bat tién clia cudéc séng d6 thi nhu
mot sy danh déi: “Ha Néi thi ché nao cling ngap, sang di lam ngap ma vé khu ciing ngap, méi trudng
séng khong tét nhu minh tudng. Bao ndm van chat vat va phai chap nhan méi trudng séng danh doi
vi cong viéc va thu nhap hang ngay nudi con”.

Nh{tng cau chuyén trén khéng cé nghia ngudi tré hoan toan pht nhan co hoi ma Ha Noi mang lai.
Ho van dua vao cong viéc, thu nhap va cac nguén luc dé thi dé duy tri cudc séng nhung thanh phé
khong con bao dam mét tuong lai tot dep nhu ky vong ban dau. Chinh khoang cach giira diéu tiing
mong dgi va nhiing gi dang trai qua khién ho nhin nhan lai cac lua chon séng. Trong qua trinh dy, ndbng
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thon dan trg thanh mot kha nang khac dé suy nghivé cudc séng, du qué huong khéng con nguyén ven
nhu trong ky Uc va viéc tré vé cling khong don gian.

3.2. Hoai niém trong khéng gian lai ghép

Khi cudc song & Ha Noi khong con nhu ky vong, mét s6 ngudi bat dau nghi dén viéc trg vé qué.
Tuy nhién, qué huong gi¢ day da khac xa nai ho ting rai di. Tai déng bang séng Héng, qua trinh cong
nghiép hoda va xay dung néng thon méi gop phan cai thién ddi séng va co sé ha tang nhung dong thoi
cling kéo theo nhirng van dé vé & nhiém maéi trudng, bién déi cdnh quan va suy thodi van hoa (Nguyén
Vén Stu, 2009; Dang Trung, Tran Théng Anh, 2020). Nhiing thay ddi nhanh chéng dy khién hinh anh
qué huang gan vdi tudi tha cla thé hé 9x dan phai nhat. Trong béi cdnh dé, hinh anh néng thén trén
mang tr& thanh mét cach dé ho tim vé qua khu, ggi 1én nhiing ky tc khéng chi mang tinh ca nhan ma
con dugc hinh thanh trong khudn khé ky uc tap thé nhu Halbwachs (1992) da chira.

Trang I6n 1én & mot ngoi lang tai Hung Yén da do thi hdéa manh, mbi dip Tét tré vé, chi nhan thay
nhimng canh déng va con dudng gan véi tudi tha dan nhudng chd cho cac khu cong nghiép, khu vui
chai va nhiing ng6i nha méi. Su nudi tiéc vé hinh anh lang qué trong ky tc khién chi bat dau thuong
xuyén xem céc video vé néng thén do Facebook ggi y. Hinh anh dudng dat, hang tre va tré em chan
trau goi nhac chi vé mot thoi da qua. Ky tc qué huong ctia Trang vi thé khéng chi dugc khai goi tu
nhing gi con lai & nai chi sinh ra ma con tur hinh anh lang qué & nhiing noi khac. Nhiing hinh anh nay
khong tai hién nguyén ven qua khi ma gitip chi két néi nhiing trai nghiém da qua véi nhiing gi dang
nhin thay trong hién tai.

Lan ciing nhan thady nhiing d&i thay ro rét méi lan tré vé qué: “Minh 16n 1én bén bd séng va con dé
gan nha. Gio dé bé tong hoa hét, sdng hep lai, hai bén la dudng va biét thu. Méi lan vé, bé me lai van
déng minh déng tién dé lang tréng ‘dé thi’ hon, trong khi bui tre bi chat dé mé dudng cho 6 t6 chay
cho dé. Nhiing hinh anh trong cadc nhém truc tuyén lam minh nhd lai dudng dat ngay xua yén binh
hay nhitng tro choi véi cac ban”. Véi Lan, nhiing con dudng dat xuat hién trong video khong nhat thiét
thudc vé qué huong chi ma c6 thé ndm & nhiing noi chi chua ting biét dén. Du vay, ching van ggi
lai nhip s6ng va cam giac than thudc ma chi cho rang dang dan mat di & qué nha. Nhing hinh anh ay
giup chi dién dat n6i nhé vé mot canh quan khong con nguyén ven. Hinh anh trén mang vi thé khéng
thay thé qué huong trong ky (ic clia Lan ma tré thanh mét cach dé chi nhé vé va nhin lai qué huong tu
nhiing bién doi ctia no.

Néu Trang va Lan tim thay trong hinh anh truc tuyén nhiing gi ggi nhac vé qué nha, trudng hgp cla
Mai cho thay hinh dung vé ndng thén khéng nhat thiét bat nguén ti ky tc vé mot canh quan cu thé.
Xuat than tur lang chai, tudi tha ctia Mai khéng gan nhiéu véi nhimng canh déng lda. Thé nhung, chi lai
dac biét yéu thich cac video hoai cé vé lang qué: “Nha minh gan bién chir khéng gan ruéng ltia nhung
minh mé nhitng video quay cac lang qué nghéo, xem ma nhu dugc trd lai ngay xua”.

Nhiing canh dong trong video khéng phai canh vat Mai tling trai qua nhung van goi lén cdm giac
vé moét tudi tho gidn di, su gan gli gilia con ngudi va mét nhip séng it bi chi phdi béi canh tranh nhu &
dé thi. N6i nhé & day khong hudng dén mot dia diém cu thé ma dén mot ki€u séng ma Mai cdm thay
ngay cang xa vdi trong hién tai. Diéu nay cho thay hinh anh néng thén cé thé khoi ggi cdm giac than
thudc ngay ca khi khéng gan vdéi ky Uc truc tiép clia ngudi xem.

Hai lai tim thdy hinh dung vé néng thon khi theo déi nhiing bai dang va tuong tac trén group Facebook
c6 tén Tinh nguyén vién Nong nghiép Xanh:“Em thich nhiing bai dang trong d6 va moi ngudi trong dé
lam n6éng nghiép thuc su. Ho lam bén viing chit khong chi cho vui nén em ciing hoc dugc nhiéu thi”.

Diéu thu hat Hai khéng phai la canh lang qué dep hay yén binh ma la viéc cac thanh vién trong
nhom gan boé véi nghé néng mét cach nghiém tuc va lau dai, thay vi xem dé nhu mét thi vui nhat thoi.
Lén 1én canh méanh ruéng nho clia me nhung ching kién ndng nghiép 6 qué khong dt nudi séng gia
dinh, Hai thay nhimng bai dang ay viia quen thudc véi ddi séng ndng nghiép tiing gan vai tudi tho, vira
md ra hinh dung vé néng nghiép nhu mét sinh ké kha thi, ddng thai cung cap nhiing hiéu biét thuc té
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dé anh hoc hoi. Trong khi qué nha thu hep dat canh tac va dan nhudng ché cho cong nghiép khién Hai
cam thay xa la véi noi minh 16n 1én thi nhém truc tuyén lai la ngi anh gdp nhiing ngudi van dang lam
nong, qua d6 cling c6 mong mudn theo dudi linh vuc nay.

Nhin tir khai niém “kh6ng gian lai ghép” ctia Jordan (2009), cac trudng hgp trén cho thay hinh dung
vé ndng thon dugc hinh thanh tir su dan xen gilta trai nghiém truc ti€p, ky Uc va nhing hinh anh tiép
nhan qua cac phuaong tién khac nhau. Nhiing thay déi & qué nha khién Trang va Lan tim dén hinh anh
ndéng thon trén mang; ngugc lai, cac hinh anh nay gitp ho nhan ra ré hon nhiing gi da mat hoac thay
d6i. V&i Mai va Hai, hinh dung vé ndng thén con dugc boi dép tir nhiing canh vat va cau chuyén khéng
thudc trai nghiém truc tiép ctia ho nhu Appadurai (1996) ggi y, tri tudng tugng khéng chi thudc vé doi
séng riéng tuma con la mét phan ctia doi séng xa hoi, gitip con ngudi hinh dung nhimng kha nang séng
khac vai hoan canh hién tai.

Nhu vay, néng thon trong hinh dung clia ngudi tré khéng don thuan la qué huong trong ky Uc cling
khéng phai mot khéng gian dugc phan anh nguyén ven qua hinh anh truc tuyén, né dugc tao nén
tl nhiing gi ho tiing trdi qua, nhiing thay d6i ho ching kién va nhimng hinh anh, cau chuyén gidp ho
tudng tugng vé mét kiu séng khac. Su dan xen nay khéng chi dinh hinh cach ngugi tré nhin lai qué
huong ma con mé ra kha nang tim dén nhiing ving néng thon khac dé trai nghiém nhing diéu ho
cam thdy thiéu vang trong dai séng do thi.

3.3. Tir hinh dung dén thuc hanh: thir nghiém 16i séng giira Ha Néi va néng thén

Nhng hinh anh n6ng thon trén mang khong chi ggi nhé qua khid ma con gitp ngudi tré tim kiém
dia diém va co hoi trdi nghiém néng thon thuc té gidng nhu tudng tugng ma khéng phai qué nha cla
ho.Théng qua cadc nhom Facebook nhu Tinh nguyén vién néng nghiép xanh, bé phé vé rimg nhiing trang
chia sé phong canh n6ng thén nhu Ddu xua lang cii va cac kénh video Youtube nhu Léc Néng Thén, ho
biét dén nhiing ndng trai tuyén tinh nguyén vién, homestay can ngusi hé trg hodc nhiing ving qué
muon kham pha.

Trang ké:“Minh & nhém Facebook dé lau réi. Ho dang nhiéu anh phong canh néng thén dep khap
nudc. Nhiéu cht néng trai con tuyén tinh nguyén vién dén séng va lam viéc, cho an & co ban mién phi
nhung thudng khong cé tién cong. Doi khi minh tham gia chi dé ddi gié nhung lam that thi khong. 8
d6 mai khéng di lam thi chét”

Véi Trang, nhiing chuyén di vé ndng thon cha yéu la dip déi khong khi va trai nghiém mét nhip
séng khac chir chua phai budc chuyén sang cudc séng mdi & ndng thén. Viéc quay lai Ha Noi dé tiép
tuc lam viéc cho thay nhiing trai nghiém nay van phu thudc vao céng viéc va kha nang tai chinh.

Trudng hgp cdia Mai cho thdy ré hon cach hinh anh truc tuyén c6 thé dan dén nhimg trai nghiém cu
thé. Theo déi trang Ddu Xua Lang Cii, Mai mudén tan mat nhin thdy nhiing cdnh quan thudng xuét hién
trong cac video. Mét video vé canh déng lda chin ggi cho Mai y dinh dén Ha Giang; sau chuyén di ngan
ngay, Mai ti€p tuc dang ky lam tinh nguyén vién tai mét homestay trong hai thang.

Trong chuyén di, Mai bi thu hat béi cdnh quan thién nhién rong ma, khéng gian thoang dang, it
ngudi, nhip sdng co6 vé tu do, phong khoang va su than thién ctia ngudi dan. Viéc canh quan nai day
chua bi d6 thi hda nhiéu ciing gép phan tao nén stic hap dan ciia Ha Giang. Nhiing dac diém nay tuong
Ung véi hinh dung da cé clia Mai vé néng thén nhu mot noi gan gui véi thién nhién va it chiu ap luc cia
dai séng do thi. Diéu nay cé thé dat trong méi lién hé véi nhiing nghién ciru vé su doi lap gita thanh
thi va ndng thén & Viét Nam, trong dé dé thi thudng gan vai nhip séng cang thang, canh tranh va xa
cach, con néng thon dugce hinh dung nhu noi binh yén, gan gii véi tu nhién va giau tinh cdm céng
dong (Drummond, 2003). Tuy nhién, day la mét hinh dung mang tinh chon loc, khong nhat thiét phan
anh day da dai séng tai dia phuong. Trai nghiém thuc té ctia Mai vi thé vira ciing ¢6 hinh dung da co,
vlra dat hinh dung dy vao mét dia diém va hoan canh cu thé.

Khong phai ai ciing ding lai & nhiing chuyén di ngan ngay. Hai tiing thir xay dung sinh ké néng
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nghiép tai Yén Bai va Hoa Binh, tur trong gling, phai khoai lang dén ché bién qué va thu mua cam. Du
nhiéu lan that bai, Hai van mudn tiép tuc theo dudi céng viéc nay:“Em muén lam néng nghiép, em sinh
ra & qué ma nhung & qué gi chang con dat dé lam. Em that bai nam, bay lan, c6 ngay phai an khoai
thay com nhung em van muén lam”.

Vi Hai, nhiing hinh anh va cau chuyén thanh cong trén mang gop phan khoi ggi mong muén lam
nong nghiép nhung khéng bao dam rang Hai cé thé bién mong mudn dy thanh sinh ké 6n dinh. Viéc
thi€u dat va nhiing khé khan trong qua trinh lam &n van la tré ngai cu thé. Khac véi nhiing chuyén di
trai nghiém cda Mai, né luc cia Hai doi hoi phai déi dién lau dai vai diéu kién san xuat va thu nhap.
Trudng hop nay cho thdy khoang cach gilra hinh dung vé moét cudc séng khac va kha nang duy tri cudc
séng ay bang nhiing nguon luc thuc té.

G chiéu nguoc lai, cdu chuyén clia Buc cho thay tré vé qué khéng phai ltic ndo cting hap dan hon
& lai thanh pho. Sau mot thai gian lam viéc van phong tai Ha Noi, anh tra vé Hai Duong lam céng chtic
cap xa nhung hai ndm sau lai quay lai Ha Noi vi cdm thay cudc séng & qué qua déu dan:“G nha thi thoai
mai: viéc 6n dinh, c6 tién tiét kiém, bé me nau com nhung thoai mai qua. Moi thi qua én dinh, chang
c6 gi méi”

Vi Buc, su 6n dinh vé cong viéc va sinh hoat khéng da dé dap ting nhu cau thay déi va tim kiém
nhiing trai nghiém mai. Trudng hgp nay cho thay lua chon noi séng khéng chi phu thudc vao thu nhap
hay diéu kién vat chat ma con gan véi quan niém cia mébi ngudi vé mot cudc séng dang mong muén.
Khi d&i song dé thi gay that vong, néng thon khéng mac nhién trg thanh dich dén; ngay ca khi da tré
V€, Ngudi tré van co thé tiép tuc tim ki€m maot mai trudng séng phu hop hon véi minh.

Cac trudng hgp trén cho thay khéng c6 mét con dudng chung turviéc ti€p nhan hinh anh truc tuyén
dén quyét dinh thay déi nci séng. Vi Trang va Mai, ndng thén dem lai ca hdi tam rdi nhip séng dé thi;
vGi Hai, d6 la noi Hai mudn xay dung sinh ké nhung phai d6i mat véi nhiéu trd ngai; con véi D, trd
vé qué khong dap ung nhu cdu vé mot cudc séng nhiéu thay d6i hon. Nhiting lua chon nay phu thudc
vao cong Viéc, tai chinh, kha nang tiép can dat dai va mong muén riéng ctia méi nguadi. Néi dung truc
tuyén c6 thé ma ra nhiing kha ndng mai nhung viéc hién thuc héa chung luén gén véi nhing diéu
kién cu thé.

Trong bai viét nay, nhiting dich chuyén nhu vay dugc hiéu la cac thuc hanh phi dé thi héa ting phan:
nhimng cach ngudi tré thi thay déi nhip séng va méi quan hé vaéi néng thon ma khong nhat thiét tirbo
Ha Noi. Mét chuyén di khéng déng nghia vai quyét dinh chuyén cu; hoat déng tinh nguyén khéng thay
thé& cong viéc tao thu nhap; con viéc thi lam ndong nghiép cling khéng bao dam kha nang dinh cu lau
dai. Ngay ca khi quay lai Ha Noi, nhiing trdi nghiém & néng thén van c6 thé mang y nghia déi véi cach
ngudi tré hinh dung va té chic cudc séng. Thay vi lua chon dit khoat gilra thanh thi va néng thén, ho
6 thé ti€p tuc dua vao cac ngudn luc do thi, déng thai tim kiém nhiing trai nghiém va kha nang séng
khac bén ngoai thanh phd. Cach hiéu nay khac véi phan dé thi hoa dugc xem nhu mét xu huéng dich
chuyén dan sé (Berry, 1976), dong thai khéng hoan toan trung vaéi di cu 18i séng (Benson & O'Reilly,
2016), b&i nhimng thuc hanh dugc khao sat khong nhat thiét dan dén viéc chuyén nai cu trd lau dai.

T géc nhin vé “khéng gian lai ghép” ctia Jordan (2009), qua trinh nay khéng don gian la viéc hinh
anh truc tuyén dan dén hanh déng ngoai doi. Noi dung trén mang gilip ngudi tré biét dén dia diém va
co héi trai nghiém; ngugc lai, nhiing chuyén di va hoat dong thuc té cting anh hudng dén cach ho nhin
nhan, ghi nhé va chia sé vé néng thén. Qua trinh dy khong phai ltic nao ciing lién tuc hay dan dén két
qua nhu mong doi: c6 ngudi chi dirng & viéc tim hiéu, c6 ngudi trai nghiém réi quay lai Ha Noi, ciing
c6 ngudi theo duéi sinh ké ndng nghiép nhung chua dat két qua mong muén. Chinh su dan xen gilta
hinh dung, trai nghiém va nhiing gigi han ctia d&i séng tao nén tinh tirmg phan va khong dong déu cua
cac thuc hanh phi d6 thi hoa.

4. Két luan

Nghién ctiu cho thay qua trinh tai hinh dung néng thon cla ngudi tré khéng chi bat nguén tu
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nhling gidi han clia d&i séng d6 thi ma con dugc hinh thanh qua su dan xen gitra ky Uc, hinh anh truc
tuyén va trai nghiém thuc té. Van dung khai niém“khéng gian lai ghép” ctia Jordan (2009), bai viét lam
rd cach khdng gian mang goép phan khoi ggi hoai niém, két néi nguai tré véi nhiing viing ndng thon
khéng phai qué nha va maé ra cac kha ndng trai nghiém 16i séng khac. Tuy nhién, nhiing hinh dung nay
khéng phai ltc nao cling chuyén thanh lua chon di chuyén lau dai, bai viéc hién thuc héa chidng con
phu thudc vao diéu kién kinh té, sinh ké va mong muén ca nhan. Tl d6, bai viét van dung khai niém
“thuc hanh phi dé thi héa tiing phan” dé nhan dién nhiing cach ngudi tré diéu chinh mai quan hé vai
d6 thi va nong thén ma khong nhat thiét tir bo cudc song tai Ha Néi. Cach tiép can nay gop phan ma
rong nghién ctu vé di ddng ctia thanh nién, dong thoi lam rd vai trdo ctia khdng gian mang trong viéc
hinh thanh nhiing kha nang s6ng va lua chon noi chén trong béi canh duong dai. Theo d6, méi quan
hé gitra thanh thi va néng thén khéng nhat thiét 1a su lua chon gilia hai khéng gian déi lap ma co6 thé
dugc duy tri théng qua nhing chuyén di, trai nghiém va su di chuyén qua lai gitta hai nai. Tuy nhién,
do pham vi nghién ctu con gidi han & 6 trudng hop, cac két qua chua phan anh hét su da dang trong
tradi nghiém cda thanh nién. Nhirng nghién ctiu ti€p theo c6 thé mé rong pham vi khao sat nham lam
rd su khac biét trong cach ngudi tré st dung khdng gian mang va thuc hanh céac lua chon séng gilra
thanh thi va nong thén.
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