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Abstract

The study is the analysis of the conceptual metaphor model “Economy is a journey” used in economic articles
of The New York Times. The data used for the study are 10 articles published from 2022 to 2023, also known as
the post-COVID-19 pandemic period. The results of the study show that the source domain A JOURNEY is used
very frequently, with more than 70 occurrences in the total number of articles analyzed. The use of the conceptual
metaphor model “Economy is a journey” has brought some higher linguistic expressive values and better
communication effectiveness, making the articles more artistic and colorful.
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1.Pat van dé

An du dugc biét dén nhu mét chd dé nghién ctu tha vi ctia nhiéu nha ngdn nglr hoc va nhiéu nha
nghién ctu trén thé gidi. Viec st dung an du nhu mét phan cdia ngén ngl tugng hinh nham muc dich hinh
dung y nghia clia mot cum tir hodc cach dién dat. An du dudc xem nhu mét cong cu ma qua dé ngudi st
dung ngdn ngit c6 thé hidu tir mot khai niém tritu tuong dén mot khai niém cu thé hon. An du phan anh
tu duy cGia con ngudi, cé thé duoc hiéu la qua trinh anh xa (mapping) ti mién nguén (source domain) dén
mién dich (target domain). An du xudt hién trong moi linh vuc ctia di séng, trd thanh chat liéu nghién ciu
da dang cho cac nha nghién ctu ngén nglt hoc. Nhin vao méi quan hé gitia tin tic kinh t€ va dn du y niém,
6 thé thay an du trong bdi canh kinh té& déng vai trd quan trong trong viéc linh héi cac ly thuyét kinh té va
hién tugng kinh té€ phtic tap. Nhimg an du trong béi canh kinh té€ cling c6 thé in sau vao tam tri con ngudi
va tao thanh mét phan cau thanh trong khuén khé khai niém ctia con ngudi. Véi su trg gidip clia cac phép
an du, cac khai niém vé kinh té, vén la nhiing khai niém triu tugng, c6 thé dugc hiéu mot cach dé dang vard
rang hon. Nam 2020 chiing kién nhiing thay d6i bat nga va nhimng thach thic khong ludng trude dugc trén
moi mat clia ddi séng do su xudt hién clia virus viém dudng hé hap cdp mang tén SARS-COV-2. Su bung né
clia“dai dich Covid-19" da gay ra nhiing tac dong tiéu cuc dén hau hét cac qudc gia trén thé gidi, trong dé
kinh té& chinh la m6t trong nhiing linh vuc chiu anh hudng manh mé nhat béi dai dich. Véi né luc toan cau,
dai dich da dugc kiém soat; tuy nhién, hau qua kinh t€ ma dai dich dé lai van con rat nang né, dan dén kinh
t€ suy thoai nghiém trong. Tin tlic néng héi vé khiing hoang kinh té ciing nhu su phuc héi kinh té€ thai ky
hau Covid-19 c6 thé dé dang tim thay trén nhiéu loai phuang tién bao chi va truyén thong khac nhau, trong
dé6 bao dién tir la mét kénh dua tin nhanh va hiéu qua. Nghién ctiu nay tim hiéu vé mé hinh an du y niém
“Economy is a journey” (Kinh t€ la mot hanh trinh) dugc st dung dé mé ta su bién dong kinh té thai ki hau
Dai dich Covid -19 trong cac bai bao clia tap chi The New York Times ctia My.

2.Co'sG ly luan

2.1. An du va dn du y niém

T gdc d6 ngdn nglt hoc tri nhan, an du khéng chila mot cdng cu tu tir trong van hoc ma con la céng cu
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con ngudi thé hién nhan thic va tu duy ctia ho vé thé gidi khach quan. Ngon ngir hoc truyén théng coi an
du la mét phuong tién tu td, la mot cach néi bong by dua trén su tuong déng gilia hai su vat, hién tugng.
Tuy nhién, ngdn ngit hoc tri nhan khang dinh an du khéng chi la phuong tién tu tir ma con la phuong thic
clia tu duy, la cdng cu dé€ y niém héa thé gidi. Lakoff va Johnson (1980) dinh nghia 4n du y niém la“su'y niém
hoa mot mién nhan thic nay qua moét mién nhan thic khac, goi la su anh xa (mapping) nham tao nén mot
mé hinh tri nhan (mé hinh an du) gitp linh héi mién dich mot cach hiéu qua hon”[2, tr. 240].

Phép anh xa la tap hgp c6 hé thong cadc méi tuong ing ton tai gitta cac thanh phan cau thanh cla
mién nguén va mién dich. Lakoff va Johnson st dung cong thiic mién dich (target domain) va mién
nguén (source domain) d€ mo ta mai lién hé an du gidra hai mién. Hiéu mét cach chi tiét hon thianduy
niém dugc hinh thanh dua trén kinh nghiém cla con nguai déi véi thé gidi, trong d6 mot mién (thong
thudng la mién cu thé) dugc dp dung dé hi€u mét mién khac (thong thudng la mién triu tugng hon),
mién th nhat dugc goi la mién nguén va mién sau goi la mién dich.

Theo Lakoff va Johnson (1980), an du y niém c6 ba loai chinh: An du cau truc (Structural metaphors),
An du dinh huéng (Orientational metaphors) va An du ban thé An du ban thé. Cu thé, &n du cdu tric la
mot tiéu loai an du ma moét y niém mién dich dugc cau tric (mét cach) an du théng qua mét y niém mién
ngudn. An du dinh huéng cau tric hda mot sé mién va tao nén mét hé théng y niém hoa chung cho
chung, chiing lién quan dén viéc dinh hudng trong khéng gian véi nhiing déi lap ki€éu nhu [én - xudéng,
VAo - ra, sau - can, trung tdm - ngoai vi. Trong khi d6, an du ban thé la nhimng céach tri nhan cac su kién,
cac hoat déng, cdm xuc, y tudng nhu cac vat thé va vat chat c6 hinh dang, chang han, tri 6¢c dugc hiéu
nhu mot vat chira nhiing y tudng hay vat chia nhiing cdm xug; suy nghi dugc hiéu nhu la chat 16ng,... [2].

2.2. Cdc nghién ctru trong nu'c va ngoadi nuédc vé an du y niém chi su phdt trién kinh té

Trén binh dién qudc té, phai ké dén McCloskey (1988), nha kinh té& hoc ngudi My, la ngudi tién phong
nghién ctru sau vé dn du trong kinh té. Trong bai viét “Towards a Rhetoric of Economics” (Hudng téi mét thu
phép tu ti hoc ctia kinh té€ hoc), dng khdng dinh rang 4n du la vi du quan trong nhat cda tu tir trong kinh
té hoc va n6 can thiét cho tu duy kinh té ngay ca déi véi loai tu duy kinh té hinh thic nhat [4]. Tu goc do
ngén ng(t hoc tri nhan, Gao (2008) thuc hién moét nghién ctu vé dn du trong bao céo tai chinh cla tap chi
The Economist nam 2007. Tac gia nhan thay c6 rat nhiéu an du trong cac dién ngén kinh té va phan loai ba
loai &n du kinh té€ khac nhau. [1] Cling st dung ng liéu la cac dién ngdn kinh té€, Miao (2023) da thu thap,
phan loai va phan tich cac 4n du y niém trong cac bai béo kinh t€ dua trén cdc mé hinh an du y niém dién
hinh, theo cac mién nguén nhu CHIEN TRANH (war), HANH TRINH (journey) , CON NGUGI (human being), xu
hudng LEN/XUONG (up/ down), NUOC (water), PHI CON NGUGI (non-human), KHi HAU (climate) , SINH VAT
SONG (living organisms), PHUGONG TIEN GIAO THONG (vehicle) va TRO CHOI (game) [3].

Tu khi ngén ngr hoc tri nhan dugc dua vao Viét Nam, cac nha nghién ctiu trong nudc da quan tam
va cho ra ddi nhiéu cong trinh vé ngdn ngif hoc tri nhan. O Viét Nam, trong nhiéu nam qua, nghién
cltu vé an du y niém dugc cong b thédng qua céac sach chuyén khao, luan an tién si, luan van thac sy
va cac bai bao khoa hoc. Dua trén béi canh dai dich Covid-19, Luan &n Tién si véi tiéu dé “An du y niém
trong dién ngdn bao chi My (Lién hé véi dién ngdén bao chi Viét Nam)” clia tac gia Tran Thi Thanh Truc
(2021), trén co s& van dung cac khung ly thuyét vé Phan tich dién ngén phé phan (Discourse Analysis),
Ly thuyét An du y niém (Conceptual Metaphor Theory) va Ly thuyét phan tich 4n du phé phan (Critical
Metaphor Analysis), da ti€n hanh phan tich dac diém clia mot sé an du trén bao chi ti€éng Anh - My
trong thai ky dai dich Covid-19, qua d6 cho thay cac tac dong tich cuc va tiéu cuc clia ching d6i véi
su tiép nhan dién ngdn clia doc gia. Trén co s& khao sat, miéu td mot sé ch dé trong dién ngdn bao
chi My, luan an so sanh véi cac an du tuang Ung trong dién ngén bao chi Viét Nam dé tim ra nhiing su
tuang déng va khac biét vé phuong dién ngdn ngl va van héa trong hai hé théng dién ngdn. Tu mién
ngudn CHIEN TRANH va NUGC, luan an da lan lugt xem xét cac anh xa 1én cac mién dich 1a KINH TE, THE
THAO, TINH YEU va TAI CHINH, GIAO THONG, SUY NGHI. Ngugc lai, tir mién dich CHINH TRI va QUOC
GIA, luan an da 1an lugt xem xét cac anh xa cdia né qua cac mién ngudén THE THAO, VG KICH, CHIEN
TRANH; TOA NHA, CON TAU va CON NGUGI/ THUC THE SONG. Két qua khao sat budc dau cho thay su
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tuong déng trong viéc st dung cac dn du nay trong hai hé théng dién ngén. Hién nhién, lua chon mién
nguén nao va su anh xa cda né lén mién dich nao, su lua chon cac dac trung tuong tac nao la do lién
quan dén cach nhan thuc va van hoa cta hai dan toc [6].

Kinh t&, véi tu cach la mét linh vuc triiu tugng, da thu hat nhiéu su quan tam clia nhiéu nha kinh té va hoc
gid, va cho dén nay da c6 nhiéu nghién ctu vé an du trong kinh t€ dudi nhiéu géc dé khac nhau. Xét trén
phuong dién kinh té, bai bdo “Ban vé an du trong sach kinh té tiéng Anh” cia tac gid Nguyén Thuy Phuong
Lan, dang tai trén Tap chi Ngon ngirva Dadi séng s6 5, 2014, da tai hién mét géc nhin vé an du va su st dung
an du trong kinh té hoc. Tac gia tim ra su anh xa ctia cac khai niém kinh t€ nhu cung-cau, su tang trudng, su
khiing hoéng, thi trudng, lam phat, cac méi quan hé kinh té, ... d6i véi cac cac giai doan trong cudc doi clia
con ngudi, cling nhu stic khoe, lao ddng, hoat dong hang ngay va méi quan hé con ngudi,... [5].

HO Thi Hai YEn (2014) xem xét an du y niém biéu thi “nén kinh t&” 1a “co thé con ngudi” trén hai tap
chi online Ia NYTimes.com va Fica.vn. Tac gi cling chi ra nhiing diém tuong déng va khac biét cda an
du y niém gila tiéng Anh va tiéng Viét dudi géc do “kinh t€” 1a “co thé con ngudi”[7].

Nhiing nghién ctiu vé an du y niém trong dién ngdn kinh té cho thay stic manh ctia &n du y niém trong
viéc st dung ngén ngir va trong béi canh viét vé kinh té 1a khong thé pht nhan. DE céi nhin sau sac hon vé
viéc st dung an du y niém trong cac bao céo ctia The New York Times trong viéc khdc hoa buic tranh kinh
té thai ky hau Dai dich Covid-19, nghién ctu nay dugc tién hanh nham muc dich tim ra cac minh hoa cua
mé hinh an du y niém “Economy is a journey” (Kinh té€ [a mét hanh trinh), tir d6 tim ra tan suat va phan tich
y nghia biéu dat ciia mé hinh. Ng( liéu ctia nghién ctu la 10 bai bao kinh té ti€ng Anh dugc chon loc tir tap
chiThe New York Times, phat hanh vao ndm 2022, tic thai ky hau dai dich COVID-19.

3. Két qua nghién ctru va thao luan

Phan tich 10 bai bao kinh té trén tap chiThe New York Times da cho két qua vé tan suat va gia tri biéu
dat ma mé hinh &n du y niém“Economy is a journey” (Kinh té 1a mot hanh trinh). V&i mét tan suat kha 16n,
hon 70 1an xuat hién trong cac bai bao, mién nguén HANH TRINH dugc cac tac gid st dung thudng xuyén
dé y niém hoda su bién dong kinh té thé gidi thai ky hau dai dich Covid -19. Khi néi dén mét hanh trinh,
nén kinh té dugc xem xét ti cac khia canh clia phuaong tién, ngudi lai xe, tdc d6 va chuyén dong. Trong
mé hinh &n du y niém “Economy is a journey” (Kinh t& [a mét hanh trinh), su phat trién kinh té dugc vi nhu
mat hanh trinh, trong d6 nén kinh té va cac doanh nghiép la phuong tién di chuyén, chi doanh nghiép
la nhimg ngudi cam lai. Khi dai dich Covid -19 né ra, cac nén kinh té chiu danh hudng nghiém trong, cac
doanh nghiép nhu chao déo (reel), di chuyén thut IUi hodc di chuyén tir bén nay sang bén kia trén con
duong tang trudng. Tham chi, cac nén kinh té& nhu nhiing chiéc xe dam phai mét chuéng ngai vat trong
khi di chuyén (crash) va sau d6 nga ra dudng. Hinh anh nay c6 thé thay trong cac tiéu dé ctia cac bai bao
nhu: Global shipping market reels from coronavirus (Thi trudng van chuyén toan cau chao do vi vi-rut
corona) hay Business activity crashes to record low in US and Europe (Tang trudng kinh té gidm xudng
muc thap ky luc & Hoa Ky va Chau Au). Cac an du y niém ctia“Economy is a journey” (Kinh té Ia mét hanh
trinh) dugc tim thay trong cac bai bao dugc phan tich cu thé nhu dudi day:

3.1. Nén kinh té la phuong tién giao théng, chiu su' cam ldi cia dai dich

Dai dich Covid -19 la nguyén nhan chinh khién tinh hinh kinh té thé gidi tut déc va cling budc cac doanh
nghiép, t6 chuc kinh té€ phai hanh déng dé ting pho véi tinh hinh t6i té ma ho dang phai déi mat.

- The first-quarter hit from the coronavirus will probably drive further weakness in Italy’s
manufacturing-sensitive economy (Cu danh trong quy dau tién do virus corona cé thé sé lam cho nén
kinh t& nhay cdm véi san xudat cta Y suy yéu hon nira.)

- ... the economic impact of the virus could drive the Federal Reserve to cut interest rates this year (...
tac dong kinh té cda loai vi-rat nay ¢ thé budc Cuc Du tr(t Lién bang phai cat giam ai suat trong nam nay.)

Dong tu“drive” (1ai xe) dugc st dung dé y niém héa nhiing tac dong tiéu cuc ma Pai dich da tao ra
déi v6i nén kinh té toan cau, khién cho céac co quan, té chic kinh té phai cé nhiing déng thai dau tién
va ngay lap tdic, nham ctru van tinh trang suy thodi kinh té.
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3.2. Bién ddng kinh té la chuyén déng ciia cdc phuong tién giao théng

Trong thuc t€, ngudi sir dung phuong tién giao théng cé nhiing chuyén déng khac nhau véi phuong tién
ctia minh trong su6t hanh trinh. Tuong tu nhu vay, nén kinh té da trai qua nhiing bién dong khac nhau trong
b6i canh dai dich Covid -19 nhu tién 1én, di xuéng, trugt doc, cham muc thap nhat hodc diing yén trong hanh
trinh phat trién ca minh. Cac vi du dudi day chinh la minh hoa chi ti€t cho mé hinh an du y niém nay:

- Prices are falling,... (Gia cd ngay cang giam,...).

- Other large retailers have also taken big hits,...(Cac doanh nghiép ban 1& I6n cling chiu anh hudng
hét stic ndng né,...).

- But owner Michael Thompson said the “wheels started to fall off” late last month,...(Tuy nhién, theo
6ng chi Michael Thompson, “banh xe mai bat dau tudt khoi xe” vao cuéi thang trudc,...).

- ... while in the Eurozone the index slipped from 51.6 to 31.4 (... trong khi d6, tai khu vuc chau Au,
chi s6 phat trién da trugt tir 51.6 xuéng 31.4).

3.3. Suy thodi kinh té la mét chuyén déng Iii

Hai tur“slowdown” va “downturn” dugc st dung vdi tan suat I6n, hon 50 lan trong cac bai bao dugc
chon dé phan tich, dé dién ta su suy thodi - tlic chuyén déng lui ctia nén kinh té€ sau Dai dich. Ré rang
1a khi tat c& cac linh vuc déu bi anh hudng tiéu cuc, nén kinh té khéng thé 1a ngoai 1&. C6 thé thay xu
hudng di xuéng & hau hét cac nén kinh té noi vi-rut corona da xam nhap, bao gém ca chau A, chau Au,
chau My va chau Dai duong. M6 hinh an du y niém nay c6 thé dugc tim thay trong cac vi du duéi day:

- ... many people predicted would be the cause of the next big market downturn (... nhiéu nguoi
du doan sé la nguyén nhan gay ra su suy thoai I6n tiép theo cua thi trudng).

- There are, of course, plenty of signs of a slowdown, particularly in sectors that are most sensitive
to higher interest rates (Tat nhién, c6 rat nhiéu dau hiéu cho thay su suy thoai, dac biét la & cac linh vuc
nhay cdm nhat véi 1ai suat cao hon).

- As China slowly emerges from restrictive lockdowns, the country is focused on preventing an
economic slowdown (Khi Trung Quéc dan thoat khoi Iénh phong tda han ché, quéc gia nay tap trung
vao viéc ngan chan su suy thoai kinh té).

- The Eurozone’s downturn in manufacturing activity eased in February... (Su suy thodi trong hoat
déng san xuat cta Khu vuc déng tién chung chau Au da diu di vao thang 2...).

- The world economy faces the increasing risk of a painful slowdown amid worries about the global
banking system and concerns that rising interest rates could force banks to curtail lending ... (Nén
kinh té thé gigi dang phai d6i mat véi nguy ca suy thodi kinh té ngay cang tang trong béi canh lo ngai
vé hé théng ngan hang toan cau va lai suat tang c6 thé budc cac ngan hang phai cat giam cho vay ...)

Ngoai ra, téc d6 phat trién kinh té€ 1a t6c d6 cla chuyén déng clia phuong tién giao théng trong
mot hanh trinh. Truéc tac déng cta dai dich, cac linh vuc kinh té tang trudng & mic cham cham (slow):

- But most forecasters expect growth to slow to about 1 to 1.5 percent, with some economists
anticipating even weaker results (Nhung hau hét cac nha du bao déu ky vong tang trudng sé cham lai
con khoang 1% dén 1,5%, mét s6 nha kinh té du doan két qua tham chi con thap hon).

- Manufacturing contracted at a marginally slower pace: in both the US and the Eurozone (San xuat
suy giam vdi téc d6 cham hon mot chut: & cd Hoa Ky va chau Au).

- Consumers’resilience is a mixed blessing for officials at the Federal Reserve, who worry that robust
spending is contributing to inflation, but who also don’t want it to slow so rapidly that the economy falls
into a recession (Kha nang phuc héi clia ngudi tiéu dung la mét tin vui budn 1an 16n cho cac quan chic tai
Cuc Dy trr Lién bang, nhitng ngudi lo ngai rang viéc chi tiéu manh tay dang gop phan gay ra lam phat,
nhung ho ciing khéng muén lam phat gidm xuéng qua nhanh khién nén kinh té roi vao suy thoai).

3.4. Xu huéng tdng truéng kinh té la cdc dudng di cia mét hanh trinh

Quan sat cac vi du dudi day c6 thé thay &n du y niém “Economy is a journey” (Kinh té& la hanh trinh)
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dugc st dung khi so sanh xu huéng tang trudng kinh té véi cac con dudng cia moét hanh trinh:

- ... a big economic shock that could derail global growth (mét cu séc kinh té I6n ¢6 thé lam chéch
hudng tang truéng toan cau).

The global economy and markets are getting closer to the neck of a T-junction (Nén kinh té va thi
trudng toan cau dang ti€n gan hon dén diém giao nhau chT).

C6 thé thdy rang néu nén kinh té di sai hudng, tang trudng clia n6 sé di chéch hudng. Giéng nhu
mot doan tau sdp rdi khdi dudng ray xe |Ua (derail). Hon nira, trong mét hanh trinh, c6 mét s6 diém ma
ngudi lai xe phai dua ra lua chon khi anh ta dén nga ba chit T. Diéu nay dugc 4p dung cho cac cong ty
va thi trudng kinh té dang ndm gita nga ba ch T (T-junction), tiic & gilia viéc phat trién, tri tré hay suy
thoai thi budc cac 6ng chi kinh té€ phai dua ra giai phap thich hop va hiéu qua.

Bén canh d6, mé hinh &n du y niém “Economy is a journey” (Kinh té |a mot hanh trinh con dugc thé
hién théng qua hinh anh nhiing kho khan cta nén kinh té dugc vi nhu nhitng bé phan bi hao mon
clia mét phuong tién giao thong: - British American Tobacco warned that there had been a dent in sales of
duty-free cigarettes (Hang thuéc |a British American Tobacco canh bao rang doanh s6 ban thudc 1a mién thué
da sut giam nghiém trong).

Su gian doan kinh té€ dugc so sanh véi 16 thiing trén 6 té (a dent), c6 thé cho thay nén kinh té hau
Pai dich bi anh hudng sau sac nhu thé nao.

4. Két luan va dé xuat

Nhu vay, két qua nghién ctiu cho thdy mé hinh an du y niém “Economy is a journey” (Kinh té la mot
hanh trinh) dugc sirdung véi tan suat cao trong cac bai bdo kinh té ctia tap chi The New York Times dé mo
ta su bién déng kinh té cla thé gidi sau Dai dich Covid -19. V&i mién nguén HANH TRINH, su bién déng
kinh té thé gidi sau Dai dich Covid -19 da dugc y niém héa mot cach chi tiét va song déng. Trong mé hinh
an du nay, cac nén kinh té 1a nhimg phuong tién giao thong, do dé cac bién dong kinh té€ dugc vi nhu
nhiing chuyén déng clia phuong tién giao théng, su suy thoai kinh té dugc so sanh véi su di chuyén IUi
clia cac phuang tién hay cac xu huéng phat trién kinh té€ dugc vi nhu dudng di trong hanh trinh di chuyén
clia cac phuong tién. An du 1a mét hién tuong ngén ngit hoc co ban - thudc chuong trinh gidng day
clia nglf nghia hoc va ngit dung hoc Tiéng Anh. An du la ndi dung ctia hoc phan bat budc Ngir nghia hoc
trong chuang trinh dao tao cia nganh Ngon ngir Anh — chuyén nganh tiéng Anh thuong mai. Bén canh
dé6, an du trong dién ngdn kinh té cling 1a mang kién thic quan trong, xuat hién véi tan suat Ién trong ndi
dung giang day ctia cac hoc phan vé ti€éng Anh thuang mai, hodc bién-phién dich tiéng Anh. Do do, két
qua nghién ctiu vé an du ndi chung, an du vé su phat trién kinh té trong dién ngén bao chi sé gép phan
nang cao hiéu qua clia cong tac giang day, hoc tap, nghién ctu vé Tiéng Anh Thuong mai, Ng(t nghia hoc
Tiéng Anh, Ngir dung hoc Tiéng Anh va Bién-phién dich tiéng Anh tai Khoa Tiéng Anh, Trudng Dai hoc
Thuong mai. M6 hinh dn du y niém* Economy is a journey” (Kinh t& Ia mét hanh trinh) chi la mét két qua
nhé clia nghién ctiu nay, nhung cling déng gop 1 phan vao xay dung hoc liéu, phuc vu qua trinh giang
day vé an du y niém trong cac hoc phan ctia chuyén nganh tiéng Anh thuong mai.
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