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Abstract
This study investigates the current status of students' out-of-class group learning skills in the General

Psychology course at Hanoi Pedagogical University 2. Data from 218 students indicate that the measurement
scale, comprising seven skill dimensions, demonstrates satisfactory reliability and validity. The results indicate
that students possess a relatively good level of group learning skills. Specifically, task assignment, feedback, and
collaboration skills are highly rated; conversely, self-directed learning, creative thinking, and problem-solving
skills remain limited. Regarding influencing factors, the frequency of participation in group learning significantly
enhances skill development, whereas gender and academic performance show no statistically significant
differences. The study provides an empirical basis for improving the organization of group learning, contributing
to enhanced instructional quality for preservice teachers.

Keywords: Cooperative learning, general psychology, out-of-class group learning, out-of-class group
learning skills, preservice teachers.

1.Dat van dé

D6i mai gido duc dai hoc theo dinh hudng phat trién nang luc dat ra yéu cau buc thiét vé viéc dich
chuyén khéng gian hoc tap tir I6p hoc truyén théng sang cac hinh thic tu hoc va hoc tap hop tac ngoai
gis (BO Gido duc va bao tao, 2018; Nguyén Van Cudng, 2014). Trong d6, hoc tap nhom la mét phuong
thuc tich cuc, tao méi trudng thuan lgi dé ngusi hoc chia sé tri thiic, trao d6i quan diém va hé trg 1an
nhau. Nhiéu nghién ctiu da khang dinh hoc tap hop tac khéng chi cai thién thanh tich hoc tap ma con
thic ddy manh mé nang luc tu hoc, ky nang giao tiép, tu duy phan bién va nang luc giai quyét van dé
clia sinh vién (SV) (Johnson, Johnson, & Smith, 2014; Slavin, 2014; Barkley, Cross, & Major, 2014).

Tam ly hoc dai cuong la hoc phan nén tang trong chuang trinh dao tao nghiép vu su pham, doi
hoi sinh vién (SV) khong chi ghi nhé ly thuyét ma phai co kha nang phan tich hién tugng va van dung
vao thuc tién. Theo Dé cuang chi tiét hoc phan cda Trudng Dai hoc Su pham Ha Néi 2 (2024), thoi
lugng mdn hoc bao gém 30 tiét thao luan va lén dén 90 gid tu hoc, véi nhiéu nhiém vu dugc trién khai
qua hinh thiic lam viéc nhém ngoai gid. Yéu cau nay bat budc SV phai dugc trang bi cac ky nang hoc
tap nhom bai ban va phu hgp. Mac du vay, cac nghién ctu quoc té (Gillies, 2016; Zimmerman, 2008;
Pintrich, 2004) va trong nudc hién nay cht yéu tiép can hoc tap nhom duédi gdc dod ky ndng mém hoac
mo hinh hoc tap tu diéu chinh chung. Viéc lam r6 cau tric ky nang hoc tap nhom ngoai gic gan vai dac
thu clia moét hoc phan cu thé & bac dai hoc van dang la mét khoang tréng nghién cuu.

Vi vdy, nham giai quyét khoang tréng nay, nghién ctu tich hop ba nén tang ly thuyét cét 16i: hoc
tap hop tac (Johnson, Johnson & Smith, 2014; Slavin, 2014), hoc tap tu diéu chinh (Zimmerman) va dac
diém nhiém vu ctia mén Tam ly hoc dai cuong. T d6, nghién ctiu dé xuat moé hinh gém 7 ky nang thanh

Email: lethithanhha@hpu?2.edu.vn

GIAODUC |, ;5

Thang 8/2026 (ki l) @XA HOI



phan va tién hanh danh gia thuc trang thong qua phuang phap nghién ctu hén hop (diéu tra bang
bang héi, phong van sau). Hé théng di liéu dugc kiém dinh d6 tin cay va phan tich chuyén sau bang
cac thuat toan théng ké (Cronbach’s Alpha, EFA, t-test, ANOVA). K&t qua nghién ctu sé cung cap luan ci
khoa hoc viting chdc, phuc vu cho viéc d6i méi phuong phap té chiic hoc tap nhém va nang cao chat
lugng dao tao gido vién trong giai doan hién nay.

2. No6i dung nghién cttu

2.1. Khdi qudt nghién cuu

Nghién ctru dugc thuc hién trén mau SV nam tha hai dang hoc hoc phan Tdm ly hoc dai cuong tai
Trudng Pai hoc Supham Ha Néi 2. DU liéu dugc thu thap bang bang héi dugc xay dung trén ca sé téng
hap céc nghién cltu vé hoc tap hap tac, hoc tap tu diéu chinh va dac diém hoc tap cdia hoc phan Tam
ly hoc dai cuong. Thang do gém 36 bién quan sat, phan anh 7 nhém ky nang thanh phan cta ky nang
hoc tap nhom ngoai gid trong hoc phan Tam ly hoc dai cuang, bao gém: ky nang tu hoc, ky nang hop
tac, ky nang quan ly thai gian, ky nang phan céng cong viéc, ky nang giai quyét van dé, ky nang tu duy
sang tao va ky nang phan héi. Bén canh diéu tra bang bang hoi, nghién ctu con sir dung phuong phéap
quan sat va phdng van sdu nham bé sung théng tin dinh tinh, gép phan déi chiéu va giai thich cac két
qua dinh lugng.

Sau khi lam sach dit liéu, thang do dugc kiém dinh do tin cay bang hé sé Cronbach’s Alpha va phan
tich nhan t6 kham pha (EFA) trudc khi tién hanh cac phan tich théng ké mo ta va théng ké suy luan. Két
qua kiém dinh dugc trinh bay & bang 1.

Bang 1: Két qua kiém dinh dé tin cdy va gid tri ciia thang do

Thang do S bién Cronbach’s Alpha
K¥ nang tu hoc 4 0,903
K¥ néang hop tac 4 0,923
K¥ nang quan ly thoi gian 4 0,931
K§¥ nang phan cong cong viéc 4 0,952
K ning giai quyét vén dé 4 0,941
K¥ nang tu duy sang tao 4 0,942
K§ nang phan hdi 4 0,944

Két qua kiém dinh cho thay céc thang do déu cé hé sé Cronbach’s Alpha dat muc tin cay. Do do,
thang do bdo dam dé tin cay, da diéu kién st dung trong céc phan tich thong ké tiép theo.
2.2. Vé ky ndng hoc tdp nhém ngoai gié trong hoc phdn Tam ly hoc dai cuong cua sinh vién
Truong Pai hoc Sw pham Ha Néi 2
Dé lam ré muc doé biéu hién clia tiing ky nang thanh phan, két qua khao sat thuc trang ky nang hoc
tap nhdm ngoai gio clia SV dugc trinh bay chi tiét tai bang 2 dudi day:
Bdng 2: Thue trang ky nang hoc tdp nhém ngodi gio: trong hoc phan Tam Iy hoc dai ciwong

K§ ning Diém trung binh (M) Do léch chuén (SD) Miic dd
K§¥ nang phan cong cong viéc 3,86 0,86 Kha
K§ nang phan hoi 3,85 0,86 Kha
K§ nang hop tac 3,82 0,87 Kha
K¥ nang quan ly thoi gian 3,79 0,85 Kha
K§ nang giai quyét van dé 3,76 0,87 Kha
K¥ nang tu duy sang tao 3,72 0,85 Kha
K¥ nang tu hoc 3,68 0,83 Kha

Ghi chii: Mire d¢ diroe xdc dinh theo diém trung binh cia thang do Likert 5 mirc: 1,00-1,80 = Rat thap; 1,81-2,60 = Thép;
2,61-3,40 = Trung binh; 3,41-4,20 = Kha; 4,21-5,00 = Cao

Két qua & bang 2 cho thay, nhin chung SV Trudng Dai hoc Su pham Ha Néi 2 c6 muc d6 biéu hién
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kha déi vai cac ky nang hoc tadp nhom ngoai gid trong hoc phan Tam ly hoc dai cuang, véi diém trung
binh (DTB) dao déng tlr 3,68 dén 3,86 trén thang do Likert 5 mdc. Mac du chua cé ky nang nao dat muc
cao (Mean > 4,21), song tat ca cac ky nang déu cé BTB I6n han 3,41, phan anh SV da hinh thanh tuong déi
t6t cac ky nang can thiét dé tham gia hoc tdp nhém ngoai gid. Do léch chuén clia cac ky ndng dao dong
t(r 0,83 dén 0,87, cho thay muic d6 phan tan khong 16n va su tuong déi théng nhat trong danh gia ctia SV.

Trong 7 ky nang dugc khao sat, ky nang phan cong cong viéc ¢ DTB cao nhat (M = 3,86; SD = 0,86),
tiép dén la ky nang phan héi (M = 3,85; SD = 0,86) va ky nang hgp tac (M = 3,82; SD = 0,87). Két qua nay
cho thay SV tuang déi thanh thao trong cac hoat déng phdi hap, phan chia nhiém vu va trao déi trong
qua trinh hoc nhém. Nhiéu SV cho biét viéc hoc theo nhém gitp cac thanh vién phat huy thé manh clia
minh va giam &p luc khi thuc hién cac nhiém vu hoc tap. Mét SV chia sé: “Khi hoc nhém, bon em thuong
phan céng ngay tir dau, ai manh phdn nao thi lam phan dé. Cudi bubi cé nhém cang xem lai nén céng
viéc hoan thanh nhanh va it bj chdng chéo”. Bén canh d6, két qua phong van ciing cho thay hoat dong
phan héi trong nhom dugc duy tri kha thudng xuyén. Cac thanh vién sén sang gop y cho nhau vé noi
dung bai hoc, cach trinh bay hoac tién do6 thuc hién nhiém vu. Theo mot SV: “Néu ban lam chua ding
thi cd nhém gép y luén, cha yéu dé hoan thién bai chikhéng phé binh nhau”. Mac du vay, két qua khao sat
cling cho thay mét s6 ky nang con & muic thap hon so véi cac ki nang con lai. Ky nang tu hoc c6 DTB
thap nhat (M = 3,68; SD = 0,83), tiép theo la ky nang tu duy sang tao (M = 3,72; SD = 0,85) va ky nang
gidi quyét van dé (M = 3,76; SD = 0,87). Di€u nay phan anh rang nhiéu SV van c6 xu huéng cha dén khi
nhom hop méi bat dau tim hiéu ndi dung hoc tap, trong khi viéc cht ddng doc tai liéu, chuan bi cau hoi
hodc tim kiém thém cac vi du thuc tién trudc budi hoc nhém chua thuc su dugc chu trong. Mot SV cho
biét: “C6 khi em chi xem lai bai ngay trudc liic nhém hop, cha yéu nghe cdc ban gidi thich thém réi méi hiéu”.

Két qua phong van clng cho thay viéc van dung kién thiic Tam ly hoc dai cuong dé phan tich cac
hién tuong tam ly trong thuc tién hodc dé xuat cac cach ti€p can méi déi véi nhiém vu hoc tap van con
la kho khan d6i vai khong it SV. Mot SV chia sé: “Nhing bai yéu cdu phan tich tinh huéng hay giai thich
hanh vi thi nhém thudng bam sdt gido trinh, it nghi ra cdch trinh bay khdc vi sg khdng dung’”.

Dai vai ky nang quan ly thai gian (M = 3,79; SD = 0,85), SV nhin chung da biét théng nhat lich hoc, phan
bé thdi gian cho tiing nhiém vu va bao dam tién do thuc hién. Tuy nhién, & mét s6 nhdm van xuat hién tinh
trang thay déi lich hoc hodc kéo dai thai gian thao luan do chua c6 su chuan bi day du. Mot SV cho biét: “Cé
hém nhém danh nhiéu thoi gian dé 6n lai kién thic cd nén phdn théo luan tinh huéng chua duoc ky”.

Nhin chung, két qua dinh lugng két hgp vai dit liéu phong van sau cho thay SV ¢6 xu hudng thuc
hién kha tét cac ky ndng mang tinh phéi hgp trong qua trinh hoc nhém nhu phan cong cong viéc, hop
tac va phan héi. Trong khi d6, cac ky nang doi héi tinh chi dong va chiéu sau nhan thic nhu tu hoc,
tu duy sang tao va giai quyét van dé van con nhiéu du dia dé phat trién. Dac diém nay phan anh thuc
té rang SV thudng thich nghi kha nhanh véi moéi trudng lam viéc nhém nhung chua thuc su phat huy
dugc vai tro ctia hoat dong tu hoc va van dung kién thiic chuyén mén khi tham gia cac nhiém vu hoc
tap ngoai gid trong hoc phan Tam ly hoc dai cuong.

2.3. So sdnh ky ndng hoc tdp nhém ngoai gié theo mét sé bién

Nham lam ré muc d6 anh hudng clia cac dac di€ém ca nhan va théi quen hoc tap dén ky nang hoc
nhém, nghién ctu da tién hanh kiém dinh Independent Samples t-test déi véi bién gidi tinh va phan
tich phuong sai (One-way ANOVA) déi vai bién diém hoc phan va tan suat tham gia hoc nhom. Két qua
so sanh dugc téng hgp chi tiét tai bang 3 dudi day:

Bdng 3: So sanh k nang hoc tdp nhém ngodi gic theo mét s6 ddc diém ciia SV

Bién so sanh Phép kiém dinh | Gia tri théng ké Sig. Két luan
Giodi tinh t-test t=-1,157 0,255 Khong co su khac biét
Diém hoc phan Tam 1y hoc dai cuong ANOVA F=0,802 0,550 | Khong co su khac biét
Tan suit tham gia hoc nh6m ngoai gio ANOVA F=2,564 0,039 | C6 su khac biét co ¥ nghia théng ké

DE xem xét su khac biét vé ky nang hoc tdp nhém ngoai gi& trong hoc phan Tam ly hoc dai cuong gilia
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cac nhém SV, nghién ctu st dung kiém dinh Independent Samples t-test d6i vai bién gidi tinh va One-way
ANOVA d8i véi diém hoc phan Tam ly hoc dai cuong va tan suat tham gia hoc nhém ngoai gi& (bang 3).

Két qua kiém dinh t-test cho thay khong cé su khéc biét c6 y nghia thong ké vé kj nang hoc tap nhém gidia
SV nam va nir (t=-1,157; p = 0,255 > 0,05). Diéu nay chi ra gidi tinh khong phai la yéu t6 tao nén su khac biét
dang ké vé muic do hinh thanh va biéu hién cac ky nang hoc tap nhom ngoai gid trong hoc phan Tam Iy hoc
dai cuong. Két qua nay cling phan anh rang trong méi trudng dao tao su pham, ca héi tham gia cac hoat dong
hoc tap nhodm va yéu cau thuc hién nhiém vu hoc tap dugc phan bé tuang déi dong déu gitia SV nam va ni.

Dai véi diém hoc phan Tam ly hoc dai cuang, két qua phan tich phuong sai mét nhan té cling cho thay
khoéng co su khac biét c6 y nghia théng ké gilta cac nhom diém (F = 0,802; p = 0,550 > 0,05). Néi cach khac,
SV ¢6 két qué hoc tap khac nhau trong hoc phan khéng biéu hién su khac biét rd rét vé ky nang hoc tap
nhém ngoai gid. K&t qua nay gai y rang thanh tich hoc tap chiu anh huéng ctia nhiéu yéu t6 khac nhau,
trong khi ky nang hoc tap nhom chi la mot trong nhiing yéu té gép phan hé trg qua trinh hoc tap. Nguagc
lai, tan suat tham gia hoc nhém ngoai gid tao nén su khac biét co y nghia théng ké vé ky nang hoc tap nhom
cta SV (F = 2,564; p = 0,039 < 0,05). Di€u nay cho thdy SV tham gia hoc nhém vdi tan suat thudng xuyén cd
xu huéng dat muc ky ndng cao hon so véi nhom it hodc khong tham gia hoc nhém. Két qua trén pht hap
vé6i ban chat ctia ky nang nhu mét nang luc dugc hinh thanh va phat trién thong qua qua trinh luyén tap,
trdi nghiém va thuc hanh thuang xuyén. Viéc duy tri hoat ddong hoc tap nhém ngoai gis khdng chi gitp SV
rén luyén cac ky nang hgp tac, phan cong céng viéc va phan hoi ma con tao diéu kién dé van dung kién thiic
Tam ly hoc dai cuang vao phan tich cac tinh huéng hoc tap va thuc tién.

Nhin chung, két qua so sanh cho thay tan suat tham gia hoc nhom ngoai gi¢ la bién c6 anh huéng
ro rét nhat dén ky nang hoc tap nhom, trong khi gidi tinh va két qua hoc phan chua tao nén su khac
biét dang ké. Phat hién nay la co s& thuc tién quan trong dé dé xuat cac bién phap khuyén khich SV
tang cudng t6 chiic va duy tri hoat déng hoc tdp nhdém ngoai gid nham phat trién toan dién cac ky
nang hoc tap trong hoc phan Tam ly hoc dai cuang.

2.4. Thao ludn két qua va dé xudt bién phdp

Két qua nghién ctiu cho thdy ky nang hoc tap nhdm ngoai gid trong hoc phan Tam ly hoc dai cuong clia
SV Trudng Pai hoc Su pham Ha Noi 2 dat muc kha, phan anh SV da hinh thanh dugc nhiing ky nang ca ban
dé phéi hgp trong qua trinh hoc tap ngoai gidi. Tuy nhién, su khéac biét gitta cac ky nang cho thay qua trinh
hoc nhém van thién vé phdi hap thuc hién nhiém vu hon la phat trién chiéu sau hoc thuét. SV thudng c6 xu
huéng cat nho nhiém vu thanh cac phan rdi rac cho tiing ca nhan thay vi thuc su cing nhau thao luan, dao
sau mét van dé. Ky nang phan cong cong viéc, hgp tac va phan hoi dat BTB cao nhat, trong khi ky nang tu
hoc, giai quyét van dé va tu duy sang tao con thap hon. Két qua nay phu hgp vai quan diém clia Johnson
va Johnson (2017) rang hiéu qua ctia hoc tap hgp tac khong chi phu thudc vao su tuong tac gitia cac thanh
vién ma con chiu anh hudng bdi muc dé chuén bi ca nhan va trach nhiém hoc tap ctia méi ngudi. Quan
diém nay cling tuong déng vdi Slavin (2015), ngudi nhan manh rang hoat déng hoc nhém chi thuc su phat
huy hiéu qua khi méi thanh vién vira c6 trach nhiém ca nhan, vira tich cuc dong gép vao muc tiéu chung clia
nhém. Do d6, gidng vién can c6 nhiing budi hudng dan ky nang lam viéc nhém chuyén sau vao dau hoc ky,
gitip SV chuyén déi tir tu duy hoan thanh phan viéc sang tu duy déng kién tao tri thiic.

Mot phét hién dang chi y clia nghién ciu la ky nang tu hoc c6 DTB thdp nhat trong 7 ky nang dugc
khéo sat. K&t qué nay cho thay khong it SV van c6 xu hudng phu thudc vao qua trinh trao déi trong nhém
hon la cha déng chuan bi ndi dung hoc tap trudc khi tham gia. Biéu nay ciing phu hop véi quan diém cda
Zimmerman (2008), theo d6 kha nang tu diéu chinh va su chudn bi trudc khi tham gia hoat déng hoc tap
la nén tdng quan trong dé nang cao hiéu qua hoc tap hop tac va chat lugng linh héi tri thiic cia ngudi hoc.
Trong b6i canh hoc phan Tam ly hoc dai cuong doi héi SV phai doc tai liéu, phan tich hién tuong tam ly, giai
thich hanh vi va van dung cac khai niém tdm ly hoc vao nhiing tinh huéng thuc tién, viéc thiéu su chuan
bi ca nhan sé lam gidam chat lugng thao luan, han ché kha nang trao déi hoc thuat va anh hudng dén hiéu
qua khai thac tri thuc cdia cd nhém. Nhitng khai niém triru tugng nhu vo thic, am thi hay cac quy luat tinh
cam néu khdéng dugc nghién ngam trudc sé rat kho dé dem ra tranh bién. Vi vay, gidng vién can thiét ké cac
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nhiém vu hoc tap theo hudng tang cudng trach nhiém ca nhan, chang han yéu cau méi SV chuan bi truéc
cau héi, tinh huéng hoac vi du thuc tién lién quan dén chu dé thao luan. Bong thai, viéc ing dung cac hé
théng quén ly hoc tap truc tuyén (LMS) dé thu thap phi€u chuan bi hoc tap hodc nhat ky tu hoc trudc gis 1én
I6p sé la mét can ci danh gia qua trinh khach quan, tao ap luc tich cuc budc mdi ca nhan phai né luc nghién
ctu trudc khi lam viéc chung. Bén canh d6, ky nang tu duy sang tao va ky nang giai quyét van dé chua dat
muc ndi trdi. K&t qué nay phan anh SV con ¢é xu hudng dua nhiéu vao gido trinh hodc tai liéu c6 sén, trong
khi viéc van dung kién thic Tam ly hoc dai cuong dé phan tich cac tinh hudng thuc tién va dé xuat cach ti€p
can mdi con han ché. Diéu do6 tuong dong véi nhan dinh cua Gillies (2016) rang néu nhiém vu hoc tap chi
diing & muc tai hién kién thic thi hoc nhom khé thuc day tu duy bac cao. Vi vay, cac chli dé hoc tap ngoai
gio can dugc thiét ké theo hudng gan véi cac tinh huéng thuc tién clia doi séng SV hoac céac kich ban hoc
dudng thuc té€ ma ho sé ddi mat sau nay. Thay vi yéu cau trinh bay lai ly thuyét, gidng vién c6 thé dua ra cac
bai tap tinh huéng ma (vi du: “Dua vao quy luat dong ca, hay thiét ké mot bién phép gitp hoc sinh THPT
vugt qua hoi chiing sg thi cit”). Yeu cau nhdém phan tich hién tugng tam ly, gidi thich hanh vi dua trén cac
quy luat nhan thic, déng co, tinh cdm hodc nhan cach thay vi chi téng hop néi dung ly thuyét. Cach tiép can
nay pha v& 16i mon tu duy, gitp nang cao nang luc gidi quyét van dé va tao diéu kién dé SV hoc tap thong
qua trao d6i, phan bién va kién tao tri thic trong nhém (Barkley et al., 2014).

Mot két qua khac cé y nghia thuc tién la tan suat tham gia hoc nhdm ngoai gid tao nén su khac biét
¢6 y nghia thong ké vé ki nang hoc tap nhém, trong khi gidi tinh va két qua hoc phan khéng tao nén
su khac biét dang ké. Viéc diém s6 hoc phan khong ty lé thuan hoan toan véi ky nang lam viéc nhém
chiing té day la mot nhém ky nang mém mang tinh dac thi, doi hoi su co xat thuc té chi khong tu
nhién sinh ra ti nang luc tu duy hoc thuat ca nhan. Biéu nay cho thay su phat trién ky nang phu thudc
nhiéu hon vao co héi dugc tham gia va rén luyén trong cac hoat déng hoc tap. Phat hién nay hoan toan
phl hop véi cac nghién ctiu vé hoc tap hop tac, trong dé nhan manh rang ky nang dugc hinh thanh
va phat trién thong qua qua trinh tham gia thudng xuyén vao cac hoat déng tuong tac va giai quyét
nhiém vu chung (Johnson et al., 2014; Gillies, 2016). Tir d6, giang vién can khuyén khich té chiic cac
nhém hoc tap ngoai gid theo hudng duy tri thudng xuyén, c6 thé ap dung mé hinh hoc tap theo du
an (Project-Based Learning) kéo dai xuyén suét hoc ky dé budc cac nhém phai duy tri nhip d6 lam viéc.
Viéc két hgp linh hoat gilta gap mat truc ti€p va méi trudng s6, dong thai tang cudng cac hoat dong
phan héi dong dang (peer feedback), tu danh gid va danh gia chéo sé gitp phat huy téi da vai tro cla
ting thanh vién, ngan chan triét dé tinh trang dua vao mot vai ca nhan xuat sac.

Nhin chung, cac két qua nghién ciu cho thay viéc nang cao ky nang hoc tap nhém ngoai gi¢ trong hoc
phan Tam ly hoc dai cuang khéng chi can chu trong dén viéc t6 chiic nhém hoc ma con phai quan tam dén
chét lugng clia cac nhiém vu hoc tap, muc dé chuan bi ca nhan va co ché tuong tac gilra cac thanh vién. Dac
biét trong mai trudng dao tao su pham, viéc rén luyén nhimng ki nang nay mang mét y nghia kép: SV khong
chihoc dé€ hoan thién ban than trong hién tai ma con dang truc tiép trai nghiém phuang phéap day hoc tich cuc
dé sau nay tng dung cho chinh hoc sinh ctia minh. Day la nhiing dinh hudéng quan trong dé déi mai té chuic
hoc tap nhém theo hudéng phat trién nang luc trong dao tao gido vién (Nguyén Van Cudng, 2015).

3.Kétluan

Nghién ctu da khao sat thuc trang ky nang hoc tap nhém ngoai gio trong hoc phan Tam ly hoc dai
cuong clia 218 SV Trudng Dai hoc Su pham Ha Noi 2 théng qua bang héi dugc ki€ém dinh do tin cay va
gia tri bang Cronbach’s Alpha va phan tich nhan t6 kham pha. Két qua cho thay ky nang hoc tap nhém
cta SV nhin chung dat muc kha, trong dé ky nang phan cong cong viéc, phan hoi va hop tac dugc danh
gia cao hon cac ky nang tu hoc, tu duy sang tao va giai quyét van dé. Phan tich so sanh ciing chira tan
suat tham gia hoc nhom ngoai gid la yéu té tao nén su khac biét c6 y nghia théng ké vé ky nang hoc
tap nhom, trong khi gidi tinh va két qua hoc phan khéng tao nén su khac biét dang ké.

Trén co s& cac két qua thu dugc, nghién clu dé xuat tang cudng té chic hoat déng hoc tap nhom
ngoai gid theo hudng phét trién nang luc, chd trong nang cao trach nhiém tu hoc clia tiing thanh vién,
thiét ké cac nhiém vu hoc tap gén véi tinh huéng thuc tién ctia hoc phan Tam ly hoc dai cuong va tang
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cudng phan hoi déng dang trong qua trinh hoc tap. Mac du nghién ctu dugc thuc hién trén mot hoc
phan va tai mot ca s& dao tao, két qua van cung cap nhiing bang chiing thuc tién co gia tri cho viéc té
chtic hoat ddng hoc tap nhom ngoai git trong dao tao gido vién, déng thai la co s tham khao cho cac
nghién cuu tiép theo vé phat trién ky ndng hoc tap clia SV trong béi canh gido duc dai hoc.

L&i cadm on

(*) Nghién ctu nay dugc tai trg tir nguon kinh phi Khoa hoc Céng nghé ctia Trudng Pai hoc Su pham Ha Néi 2 cho
Dé tai Khoa hoc, ma s6: HPU2.2024-CS.15.
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3. Kétluan
Khung nang luc s6 danh cho GV c6 y nghia chién lugc quan trong trong viéc chudn bi déi ngl nha
gido dap Uing yéu cau chuyén déi s6 giao duc. Khung nang luc khong chi dinh hudng phat trién nang
luc nghé nghiép, d6i mai phuang phap day hoc va ing dung cdng nghé sé, tri tué nhan tao trong
hoat dong gido duc ma con la co s& dé GV tu danh gia va xay dung 16 trinh phat trién chuyén mén. Tuy
nhién, dé khung nang luc phét huy hiéu qua, can cé su trién khai déng bé tir chinh sach dén thuc tién,
tang cudng nang luc sé cho gido vién thong qua cac chuang trinh dao tao theo dinh huéng cong nghé
va cac sang kién phat trién chuyén mén, cung cap cd s& ha tang ky thuat sé va hé théng hé tro day da,
dac biét la cac trudng & ndng thon (Cherukuri, 2026).
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