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Abstract

This paper focuses on analyzing factors affecting students' learning motivation at Nam Dinh University
of Nursing. The research results show that there is an impact of subjective and objective psychological factors
on students' learning motivation. However, the impact level of the factors is different. In which, subjective
psychological factors affect learning motivation more than objective factors.
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1.Datvan dé

Dong co la mot hién tugng tam ly phuc tap, ¢ y nghia quan trong déi véi ca nhan. Béng co thic
ddy con ngudi hoat déng, c6 nhiing hanh vi ting x{r nhat dinh. V&i tu cach 1a céi thuc ddy con ngudi
hoat dong, ddng co gan lién véi viéc théa man cac nhu cau dugc phan anh trong tam ly con ngudi, tré
thanh déng luc thoi thuc con ngudi hoat ddng. Déng ca hoc tap (PCHT) la yéu té anh huédng truc tiép
dén hoat dong hoc tap, tu hoc ctia ngudi hoc. Hoat dong hoc tap & trudng dai hoc cta sinh vién (SV)
la hoat dong hoc tap - nghé nghiép. Nhiing gia tri sé nhan dugc (ma SV y thiic mét cach sau sac) chinh
la dong luc dé SV hoan thanh xuat sac nhitng muc tiéu phan dau do ho dé ra. Vi vay, déi vai SV, DCHT
dugc ndy sinh, hinh thanh va phat trién trong qua trinh SV tién hanh hoat dong hoc tap dé chuén bi
cho nghé nghiép trong tuang lai. D€ dap Uing dugc yéu cau cla xa hoi trong tinh hinh kinh té - chinh
tri - van hoa nhu hién nay thi SV phai nang déng, c6 khat vong - hoai bao vuon 1én, ¢6 trinh d6 chuyén
mon cao va ¢6 khd nang sang tao. Do d6, tich cuc héa DCHT trong hoc tap ctia SV cé vai trd quan trong
trong viéc hinh thanh mét I16p ngudi lao déng chuyén mon cao cho ngay mai. Trong qua trinh hinh
thanh DCHT clia SV, ¢6 rat nhiéu yéu té anh hudng dén BCHT ctia SV, ching t6i chia thanh hai nhom la
cac yéu té chd quan va nhém céc yéu t6 khach quan.

2. Noi dung nghién ciu

2.1. Mét s6 khdi niém co bdn

Theo Tu dién tiéng Viét, “Ddng co la nhiting gi théi thuc con ngudi cé nhiing Ung xt nhat dinh mét
cach vo thuc hay hitu y va thuong gén lién v6i nhimng nhu cau”[1, tr. 32].

Theo Nguyén Quang Uan (2003):“Déng ca la ci thuc ddy con ngudi hoat ddng nham thda man nhu
cau, la cai lam nay sinh tinh tich cuc va quy dinh xu hudng ctia hudng tich cuc dé. Dong ca la dong luc
kich thich truc ti€p, la nguyén nhan truc ti€p ctia hanh vi”[2, tr. 32]. Theo Phan Trong Ngo, “DCHT la cai
ma viéc hoc ctia ho phai dat dugc dé thda man nhu cau ctia minh. Néi ngan gon, hoc vién hoc vi cai gi
thi dé chinh la BCHT cuta hoc vién”[3, tr. 233].

Nhu vay DCHT diing dan sé khién ngudi hoc hoc tap mét cach tich cuc, hing thi, say mé; ngugc lai,
DCHT khong phtu hgp lam cho ngudi hoc chan nan, viéc hoc tap mang tinh chat d6i pho, mién cuéng.
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Do vay, nghién ctiu dé xay dung DCHT ding dén cho ngudi hoc la rat can thiét dé nang cao chat lugng
day va hoc trong nha truong.

2.2. Phu'ong phdp nghién ciu

Nghién ctiu s& dung cac phuong phap nghién ctiu nhu: phuong phap trac nghiém, phuong phép diéu tra
bang bang héi, phuong phap phong van. Phuong phap diéu tra bang bang héi gom 11 cau héi. Noi dung clia
cau héi nham thu thap thong tin va s6 liéu theo ting van dé diéu tra. Trong dé c6 nhing cau héi co tinh chat
rang buéc nhau dé kiém tra do tin cy clia cau tra |oi. D€ thu dugc két qua diéu tra trung thuc va khach quan
tU phia khach thé, chiing téi thiét ké nhiing cau hdi rd rang va tao diéu kién t&t nhat dé khach thé cé thé thoai
mai khi tra |6i cac cau hoi. Chiing t6i hudng dan va gidi thich nhiing diéu can thiét va yéu cau khach thé tra 16i
trung thuc, khong trao doi trong qua trinh tra 164, thi gian cho khach thé tra 1o la 15 phut.

2.3. Yéu té khdch quan va chi quan anh huéng dén déng co hoc tdp cia sinh vién Trudng Pai hoc
Piéu duéng Nam Dinh

DPé tim hiéu anh hudng cua cac yéu té khach quan va chd quan dén BCHT ctia SV & muc d6 nao
chuing t6i da dua ra cau héi: “Theo ban nhiing yéu té dudi ddy dnh hudng dén BCHT trong hoc tdp cta ban
& murc dd nao?’, két qua thu dugc 6 bang sau:

] Mikc d9 ]
Yéut Anh hutng nhidu bink tlill:ro;l:lgg khﬁn};aélilghhlfrﬁ‘ng x Thir bje
SL SL SL
1.1 97 71 19 242
12 9 159 19 1.95
1.3 25 104 58 1.82
Nhém 1.4 50 94 43 2.04
! 1.5 12 70 105 1.50
1.6 83 86 18 235
1.7 87 62 38 2.26
2.04 5
2.1 37 106 44 1.96
22 80 55 52 2.15
Nhém 23 94 56 37 2.30
2 2.4 102 48 37 2.35
25 94 74 19 2.40
2.23 4
, 3.1 103 68 16 247
Nh3°m 32 71 90 26 2.4
2.35 3
4.1 98 82 7 2.49
42 100 79 8 2.49
Nhém 43 97 51 39 231
4 4.4 80 54 53 2.14
45 132 45 10 2.65
241 2
5.1 86 80 21 2.35
52 129 46 12 2.63
53 124 53 10 2.61
, 54 150 20 17 2.71
Nhs"m 55 121 54 12 2.58
56 133 35 19 2.61
57 119 60 8 2.59
58 142 35 10 2.71
2.59 1

Bang 1: Yéu t6 anh hieong dén DCHT trong hoc tdp ciia SV
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Nhém 1: Anh hudng cda gia dinh: 1.1: Su quan tam clia cha me ; 1.2: Nghé nghiép clia cha me; 1.3:
Hoan canh kinh té gia dinh; 1.4: Gia dinh cé truyén théng trong hoc tap; 1.5: Dong ho khuyén khich
con chéau hoc hanh; 1.6: Thai dé clia cha me déi véi nganh ban dang hoc; 1.7: Mong mudén cho con hoc
hanh ctia cha me.

Nhém 2: Anh hudng clia nha trudng: 2.1: Co s& vat chét trang thiét bi; 2.2: Uy tin clia trudng dao tao/
nganh dao tao; 2.3: Phong trao hoc tap, nghién ctiu cta I&p/khoa/trudng; 2.4: Hinh anh nguai gido vién
ma minh mén mo; 2.5: Su gdp y cla gido vién.

Nhém 3: Anh hudng cia ban: 3.1: Su quan tdm gilip d& ctia bau ban; 3.2: Su canh tranh giita cac c&
nhan va nhém ban.

Nhém 4:Yéu cau cta kinh té - xa hoi; 4.1: Doi hoi clia xa héi véi ngudn nhan luc ¢ trinh dé cao; 4.2:
Xu thé toan cau héa va hoi nhap quéc té; 4.3: Su chi tra tién dao tao cho nhiing SV ¢6 thanh tich hoc
tap cao; 4.4: Nhiing giai thudng, hoc bédng nha nudc trao tang; 4.5: Co hdi lam viéc tét va luong cao.

Nhém 5:Yéu t6 tam ly chd quan: 5.1: Tinh cach clia ban than; 5.2: Y thic tu khdng dinh nang luc hoc
tap ctia minh; 5.3: Y thic tu gidc hoc tap; 5.4: Su hiing thu déi véi hoc tap; 5.5: Y thiic ctia ban than vé
trach nhiém vdéi gia dinh va xa hoi; 5.6: Niém tin vao tuong lai tuci sang clia nganh dang hoc; 5.7: Kha
nang hoc tap cda ban than; 5.8: Mong mudn chuan bi t6t cho viéc lam sau nay.

K&t qua nghién ctru 6 bang 1 cho thay, DCHT trong hoc tap clia SV chiu tadc déng béi nhiéu yéu té
tam ly ch quan va khach quan. Tuy nhién, miic d6 anh huéng cla cac yéu t6 nay la khong giong nhau.
Theo két qua diéu tra thi cac yéu té tam ly chd quan anh hudng dén DCHT trong hoc tap cda SV Ién
hon yéu t6 khach quan.

Trong 5 nhom yéu t6 ch quan va khach quan anh huéng dén DCHT trong hoc tap clia SV thi nhém
cac yéu t6 tam ly chi quan anh hudng nhiéu nhat véi DTBx = 2.59 diing & vi tri cao nhat, thi hai la
nhom céc yéu té anh huéng tir yéu cau kinh té - xa hoi véi DTB > = 2.41, thir ba la nhdm cac yéu t6 anh
hudng tir ban c6 BTB x = 2.35, nhom yéu t6 ti nha trudng va nhdém cac yéu t6 tir gia dinh c6 miic d6
anh hudng binh thuong dén DCHT trong hoc tap clia SV v6i DTBx = 2.23 vax = 2.04.

2.3.1. Yéu té tadm ly chd quan

a. Mong muén chudn bj tét cho viéc lam sau nay va hing thu hoc tdp cua ban thén

Day la hai yéu té tac ddng manh nhat dén DCHT trong hoc tap clia SV, da sé SV cho biét hai yéu té
nay c¢6 anh hudng nhiéu nhat dén DCHT trong hoc tap cta ho. BTB cla hai yéu té nay lax = 2.71. Két
qua nay phan anh dugc thuc té xa héi hién nay: SV ra trudng dang khoé khan khi xin viéc lam. Nhiéu
SV ra trudng phai chi mot khoan tién khong nho cho qua trinh xin viéc, khong nhiing thé néu trong
qua trinh lam viéc ma khéng ¢ nang luc thi rat khé dé gitr duoc vi tri cia minh. Vi vay, SV mong mudén
chudn bi tét nhimng gi can thiét nhat ngay trong qua trinh hoc dé c6 thé lam tét cdng viéc sau nay. Bén
canh dé, hing thu d6i véi hoc tap sé gitp SV khac phuc dugc nhing kho khan, trd ngai, hoan thanh
muc tiéu ma ban than dé ra. Néu co thai do thd o, chan nan déi véi hoc tap thi khéng thé dat duoc
thanh tich gi. Vi vay day la hai yéu t6 dugc da s6 SV lua chon.

b. Y thuc tu khdng dinh néng luc hoc tdp cia minh

Day la yéu t6 thi hai dugc SV danh gia cao muc d6 anh hudng clia n6é déi véi DCHT trong hoc tap,
c6 129/187 SV cho rang day la yéu t6 dnh hudng nhiéu dén DCHT trong hoc tap clia ho. BTB ctia khach
thé 1a x = 2.63.Trong moi trudng tap thé su danh gia clia ngudi khac déi v6i ban than ca nhan rat quan
trong, vi thé ca nhan luén c6 nhu cau dugc thé hién, dugc khiang dinh nang luc cia minh truéc moi
ngudi. Dac biét hoc tdp mang tinh chat tri tué cao nén viéc khdng dinh nang luc hoc tap sé la dong luc
thoi thuc SV vuon téi su thanh dat trong hoc tap.

¢. Niém tin vao tuong lai tuoi sdng cta ngdnh dang hoc va y thic tu gidc hoc tdp

Day cling la 2 trong 5 yéu t6 dugc SV danh gia cao vé muic d6 anh hudng ctia nd déi vai DCHT trong hoc
tap ctia ho. C6 hon 2/3 s6 SV cho biét yéu t6 nay c6 anh hudng nhiéu dén DCHT trong hoc tap clia ho va BTB
cla toan mau lax = 2.61. D&i véi su thanh dat cla méi ngudi thi niém tin vao ban than, vao cong viéc minh
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lam, vao két qua sé dat dugc la rat quan trong. Trong xa héi hién nay c6 nhitng nganh ma SV theo hoc dang
gap khé khan trong xin viéc va nhiing nganh ma xa hoi dang can la mét trong nhiing déng luc gidp SV no
luc, hiing thu d6i véi hoc tap. Vi vay, yéu té nay dugc cac SV danh gia cao. Ba yéu t6 con lai trong nhém yéu
t6 chd quan cling dugc SV danh gid la c6 anh hudng nhiéu t6i DCHT véi DTB tir 2.35 dén 2.59.

2.3.2. Yéu t6 khdch quan

a. Anh huéng ti gia dinh

Mac du gia dinh dugc coi la m6i trudng gido duc dau tién trong cudc ddi moi con ngudi nhung doi véi
SV khi ho ¢6 su déc lap nhat dinh thi su anh hudng clia gia dinh di véi DCHT lai khéng dugce danh gia cao,
chi & muic binh thuong. Nhdm nhan té nay xép vi tri cudi cing trong 5 nhém yéu t6 anh hudng dén DCHT
trong hoc tap ctia SV véi DTB x = 2.04. K&t qua khao sat cho thay, mic d6 anh hudng clia cac yéu té gia dinh
dén DCHT cdia SV la khac nhau. Trong d6 su quan tam, dong vién clia cha me va thai dé cia cha me déi véi
nganh hoc ctia SV c6 y nghia dac biét d6i véi ho. Hai yéu té nay c6 anh hudng nhiéu nhat trong nhom yéu
t6 gia dinh v6i DTB la 2.42 va 2.35. Cac yéu t6 nhu: Nghé nghiép ctia cha me, hoan canh kinh té gia dinh, gia
dinh c6 truyén théng trong hoc tap, mong mudn cho con hoc hanh clia cha me c6 muc anh hudng binh
thudng dén DCHT clia SV. Dac biét trong nhom yéu t6 gia dinh thi c6 yéu t6: Dong ho khuyén khich con
chau hoc hanh dugc SV cho rang hau nhu khéng anh hudng dén BCHT trong hoc tap ctia ho.

b. Anh huéng tir nha trudng

Nha trudng chinh la méi trudng gan gui vai SV trong qua trinh hoc & dai hoc, phan 16n thoi gian va cac
hoat déng ctia SV dién ra & day. Nhom yéu t6 nha trudng x€p & vi tri thit 4 trong nhom 5 yéu t6 anh hudng
dén DCHT trong hoc tap clia SV véi DTBx = 2.23. Trong nhom yéu té ti phia nha trudng thi co hai yéu t6 la:
Hinh anh ngudi gido vién ma minh mén mé va Su gép y cla gido vién dugc SV danh gia & muic anh hudng
nhiéu véi DTB la 2.40 va 2.35. Cac yéu t6 con lai trong nhom yéu t6 nay chi & miic dé binh thudng.

c. Anh hudng tirban

Clng nhu gia dinh, ban bé c6 anh hudng nhat dinh dén DCHT trong hoc tap cia méi ca nhan. Mac
du su anh hudng cta ban bé dugc SV dénh gia cao véi BTBx = 2.35 nhung cling chi xép & vi tri thi ba
trong cac nhém anh hudng dén DCHT clia SV. Trong cac yéu t6 ti phia ban bé thi su dong vién, cam
thong, gilip d& ti phia ban bé c6 anh hudng 16n dén su thanh dat clia ca nhan trong hoc tap nghé
nghiép v6i DTBx = 2.47. Su so do, d6 ky, canh tranh chi c6 muc anh hudng binh thuéng déi véi su
thanh dat ctia SV, DTB cua yéu té nay x = 2.24.

d. Anh huéng tir xé hoi

Nhom cac yéu t6 tir xa hoi duge SV danh gia c6 anh hudng nhiéu téi DCHT trong hoc tap (chi sau
nhom yéu t6 thudc vé ca nhan) véi PTBx = 2.41. Trong d6, yéu té “Co héi lam viéc tét va luong cao” cb
su anh huéng manh nhat trong nhém yéu té nay vai BTB x = 2.65. Diéu nay cho thay su anh hudng cua
nén kinh té thi trudng trong xa héi da dang dat ra nhimng co hoi va thach thic déi véi SV. Bé c6 duoc
viéc lam duing chuyén nganh, luong cao la mong mudn ctia SV va day cling chinh la déng luc dé SV ¢8
gang phan dau. Vi vay, yéu té nay dugc SV danh gia la c6 mic dé anh huéng nhiéu dén DCHT trong hoc
tap clia ho. Hai yéu t6é dugc SV danh gia cé su anh hudng nhiéu thi hai sau yéu t6 c6 ca hoi lam viéc
dung chuyén nganh va luang cao, d6 la “Poi héi ctia xa héi véi nguén nhdn luc ¢6 trinh dé cao” va “Xu
thé toan cdu héa va hoi nhdp quéc té” véi BTB x = 2.49. K&t qua nay cho thay SV da y thic dugc nhiing
doi hoi, yéu cau mai clia xa hoi vé nguén nhan luc va hon mét nlra SV cho rang hai yéu t6 nay cé anh
hudng nhiéu dén DCHT trong hoc tap ctia ho. Mac du nudc ta ludn coi gido duc la qudc sach hang dau,
DPang va Nha nudc cling nhu céac trudng dai hoc luon cé nhiing chinh sach uu tién, hd trg ngudi hoc.
Tuy nhién, theo danh gia cia SV thi nhiing hé trg nay (hoc bdng, giai thudng, chi tra tién dao tao...)
mdi chi c6 dnh hudng dén DCHT clia ho & muic binh thudng véi DTB 2.31 va 2.14. Nhu vay c6 thé thay,
DCHT trong hoc tap chiu su tadc dong clia ca yéu t6 khach quan va yéu t6 tam ly chi quan. Song muic
d6 anh huéng cta cac yéu t6 la khac nhau, trong dé yéu t6 tam ly chd quan c6 tac ddng manh mé han
cac yéu té khach quan.
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2.3.3. Nhdn thuc cua sinh vién vé tdm quan trong cla su gitip dé tr gia dinh, thdy c6 gido va ban hoc

Dé& tim hiéu danh gia ctia SV vé tam quan trong cla su no luc, su giup dé ti gia dinh, thay c6 gido
va ban hoc. Trong nhimng hé trg dy thi SV danh gia cao yéu t6 nao va cé thong nhat véi viéc SV danh gia
su anh hudng clia cac yéu t6 khach quan va cht quan dén DCHT hay khéng ching téi dua ra cau hoi:

“Ban hdy cho biét y kién cua ban vé nhiing y kién dudi ddy” va thu dugc két qua & bang 2.

Mirc dj
STT Pong y Phén vin Khéng dong y > Thit bac

SL SL SL

1 119 63 5 2.61 5

2 129 55 3 2.67 2.5

3 126 57 4 2.65 4

4 43 32 112 1.63 6

5 128 56 3 2.67 25

6 132 51 4 2.68 1

Bdng 2: Mike dg nhdn thite ciia SV vé tam quan trong ciia sw né hec va sw gitip dé tir gia dinh, thdy ¢é gido va ban hoc

Chuthich: 1: Su gitip d& vé vat chat va tinh than tir phia cha me ngui than; 2: Suhgp tac va gitip d6 cia ban bg;
3: Surchi bao va day dé tan tinh clia thay (c6); 4: Chi can sur 6 gang né luc hét minh clia ban than; 5: N6 luc hét minh
va can co su gitip da clia cha me, thay (c6) gido va ban bé; 6: Chi dong, c6 su sang tao va long quyét tam vuon Ién.

Hau hét SV déu danh gia cao cac yéu t6 dugc néu doi véi DCHT ctia minh. Tuy nhién, yéu t6 quan trong
nhat van thudc vé ban than SV. Yéu t6 hang dau dugc SV lua chon la :“Muén dat duoc két qua cao trong hoc
tdp thi cdn chii ddng, cé su'sdng tao va long quyét tam vuon Ién” véi BTB ~ = 2.68. G vi tri thit hai mai a yéu t6
bén ngoai’Muén dat duoc két quad cao trong hoc tdp thi SV can né luc hét minh va can cé su gitip dé cia cha me,
thdy (c6) gido va ban bé”va “Pé dat dugic thanh tich cao trong hoc tap thi suhop tdc va gidp dé cia ban bé la diéu
khéng thé thiéu” véi PTB x = 2.67. Diéu nay cho thay, SV nhan thiic dugc rang dé ban than c6 thanh tich cao
trong hoc tap thi trudc tién phai co su né luc clia ban than, c6 géng hoc tap hét stic, bén canh do két hgp véi
su gilp d6 cuia gia dinh, thay c6 va ban hoc dé kién thiic sau séc va bén viing hon, ddi séng tinh than va vat
chat hai hoa, dm bao trong hoc tap cia ban than. Chinh vi nhan thic dugc diéu nay ma &y thi 4 1a“Dé dat
thanh tich cao trong hoc tdp thi SV khéng can dén sutrg gidp cda ai ma chi cdn su ¢ gdng né luc hét minh cia
ban than” da dugc SV danh gia & muc d6 “khong déng y” véi DTB x = 1.63.

3. Két luan

Nhu vay viéc xac dinh DCHT trong hoc tap ctia SV hién nay c6 vai trd quan trong gop phan trong
viéc hinh thanh mét I6p nguai lao dong chuyén mon cao cho ngay mai. DPCHT trong hoc tap ctia SV la
stic manh tinh than ndy sinh tir nhu cau hoan thanh xuat sdc nhiém vu hoc tap va rén luyén, no thoi
thuc tinh tich cuc ctia SV trong qua trinh hoc tap va nghién cuu, gitp SV khac phuc moi khé khan dé
dat dugc két qua cao nhat trong kha ndang cia minh. Nhirng két qua ma SV dat dugc phai phu hgp véi
nhimg chudn muc, dao duic xa hdi va dugc thira nhan. DCHT trong hoc tap ctia SV chiu su anh hudng
cUa cad yéu t6 chli quan va khach quan, trong do yéu té ch quan cé anh hudng nhiéu hon yéu t6 khach
quan. Trong cac yéu t6 chd quan thi yéu t8: “Mong mudn chuén bi t6t cho viéc lam sau nay” va “Hing
thu hoc tap cla ban than” 1a hai yéu té anh hudng nhiéu nhat. Trong cac yéu té khach quan thi nhom
yéu t6 xa hoi cé su anh hudng I6n haon cac yéu té gia dinh, nha truong va ban be.
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