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Abstract

The use of the first language (L1) in the teaching of English grammar has attracted considerable attention in
the field of language education. This article reviews and analyzes major perspectives on the use of L1 in English
grammatr instruction, highlighting its benefits, limitations, and principles for effective classroom use. Based
on previous studies, the article argues that the appropriate use of L1 can facilitate learners’ understanding of
grammatical concepts, enhance the effectiveness of grammar teaching, and contribute to a more supportive
learning environment.
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1.Dat van dé

Trong giang day Tiéng Anh nhu mét ngoai ngtt, nglt phap luon dugc xem la moét trong nhing thanh
t6 cot 16i gdp phan hinh thanh nang luc giao ti€p clia ngudi hoc. Viéc ndm viing cac quy tac nglr phap
khoéng chi gitip ngudi hoc st dung ngdn ngl chinh xac ma con tao nén tang cho viéc phat trién cac ky
nang nghe, ndi, doc va viét. Tuy nhién, qua trinh gidng day ng(t phap luén dat ra nhiéu thach thic déi
vdi gido vién (GV), dac biét trong viéc lya chon ngdn ngl giang day phu hgp dé vira giip ngudi hoc
hiéu bai, vira tao diéu kién t8i da cho viéc tiép xuc vdi ti€ng Anh. Mot trong nhimng van dé dugc quan
tam nhiéu trong linh vuc gidng day ngoai ngirla viéc strdung tiéng me dé (L1) trong I16p hoc Tiéng Anh.
Trong mot thai gian dai, dudi anh huéng clia phuong phép truc tiép va phuong phép giao tiép, nhiéu
nha gido duc cho rang tiéng Anh nén dugc st dung t6i da trong 16p hoc va tiéng me dé can dugc han
ché nham tang cudng co héi tiép xuc véi ngdn ngtr dich. Tuy nhién, nhiéu nghién ctu sau d6 cho thay
viéc loai bd hoan toan tiéng me dé khong phai ltc nao cling mang lai hiéu qua, dac biét trong giang
day ng{ phap. Khi dugc st dung mot cach hgp ly, L1 c6 thé hé trg GV giai thich cac khai niém ngit phap
phtic tap, ki€ém tra muc dé hiéu bai, gidm lo du cho ngudi hoc va nang cao hiéu qua ctia qua trinh day
hoc. Mac du da cé nhiéu cong trinh nghién clu dé cap dén vai tro ctia tiéng me dé trong giang day
ngoai ng, cac quan diém vé van dé nay van chua hoan toan théng nhat. Mét s tac gia ing ho viéc su
dung L1 nhu mét céng cu hé trg hoc tap, trong khi moét sé khéac cho rang viéc lam dung tiéng me dé
c6 thé lam gidm co hoi st dung tiéng Anh va anh hudng dén su phét trién nang luc giao tiép clia ngudi
hoc. Su khac biét trong cac quan diém nay cho thay can c6 cai nhin téng hgp va can bang vé vai trd cla
L1 trong giang day ng( phap tiéng Anh.

Trén cd s& téng hgp va phan tich cac nghién cuu tiéu biéu trong linh vuc gidng day ngoai nga, bai
béo tap trung lam ré cac quan diém vé viéc sir dung ti€ng me dé trong gidng day ngl phap tiéng Anh,
déng thai phan tich nhiing Igi ich, han ché va nguyén tac strdung L1 mét cach hiéu qua trong I6p hoc.
Tu d6, bai viét dé xuat mot s6 ham y su pham gop phan nang cao chat lugng giang day nglr phap tiéng
Anh trong béi canh tiéng Anh dugc day va hoc nhu mot ngoai ngr.
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2. Noi dung nghién ciu

2.1. Mét s6 quan diém vé sir dung tiéng me dé trong gidng day ngit phdp tiéng Anh

2.1.1. Quan diém han ché st dung tiéng me dé

Trong lich stt gidng day ngoai ng, viéc st dung tiéng me dé trong I6p hoc tiing khong dugc khuyén
khich do anh huéng cta phuong phap truc tiép (Direct Method) va sau nay la phuong phap giao tiép
(Communicative Language Teaching). Cac phuong phap nay cho rang ngudi hoc can dugc tiép xuc toi
da véi ngdn nglt dich nham hinh thanh thoi quen tu duy bang tiéng Anh va phat trién nang luc giao
ti€p. Theo quan diém nay, GV nén sir dung tiéng Anh trong hau hét cac hoat dong giang day, ké ca khi
giai thich ngtt phap, huéng dan hoat déng hay quan ly 16p hoc (Harmer, 2010, tr. 38-39). Nhirng ngudi
ang hd quan diém trén cho rang viéc st dung qua nhiéu tiéng me dé c6 thé lam gidm co hoi ti€p xuc
vGi tiéng Anh, khién ngudi hoc hinh thanh su phu thudc vao L1 va han ché kha nang tu duy truc tiép
bang ngon ngit dich. Atkinson (1993, tr. 14) luu y rang néu GV st dung tiéng me dé khong c6 chu dich
hodc qua thudng xuyén, ngudi hoc sé c¢6 xu huéng cha dai 16i giai thich bang L1 thay vi chd déng suy
luan va s dung tiéng Anh. Vi vay, viéc lam dung tiéng me dé c6 thé lam gidm tinh tuong tac trong
I6p hoc va dnh hudng dén muc tiéu phat trién nang luc giao ti€p. Bén canh do, quan diém han ché su
dung tiéng me dé con xudt phat tir gid thuyét cho rang viéc tiép xic thudng xuyén véi ngon ngir dich
sé tao diéu kién dé ngudi hoc hinh thanh théi quen tu duy truc ti€p bang tiéng Anh, thay vi phai théng
qua qua trinh chuyén déi tur tiéng me dé. Theo Harmer (2010, tr. 38-39), méi trudng I16p hoc can tao ra
nhiéu co hoi dé ngudi hoc st dung tiéng Anh trong céc tinh hudng giao tiép thuc té, tir dé phat trién
déng thai nang luc ngdn ngl va kha nang phan xa. Trong béi cadnh nay, viéc GV thudng xuyén st dung
L1 c6 thé lam gian doan qua trinh ti€p xdc véi ngdn ng(t dich, dac biét khi ngusi hoc ¢6 xu huéng dua
vao ban dich thay vi tu suy luan y nghia théng qua ngl cdnh. Tuong ty, Thornbury (2005, tr. 1-7) cho
rang viéc hoc nglt phap sé dat hiéu qua cao hon khi ngudi hoc chii ddng quan sat, phat hién va van
dung cac quy tac trong qua trinh st dung tiéng Anh. Diéu nay doi héi GV can khuyén khich ngudi hoc
khai thac t6i da ngon ng dich trong cac hoat déng trén I6p, dong thai chi st dung tiéng me dé trong
nhiing trudng hgp that su can thiét nham tranh lam gidm co héi thuc hanh va trdi nghiém ngén ngt.

2.1.2. Quan diém ung hé st dung tiéng me dé

Trai vai quan diém trén, nhiéu nha nghién cliu cho rang tiéng me dé la moét nguén luc su pham cé
gia tri va khong nén bi loai bd hoan toan khoi I6p hoc ngoai ngit. Theo Cook (2001, tr. 406-407), tiéng
me dé |a mét phan trong vén ngdn ngir cla ngudi hoc, do d6 viéc khai thac hgp ly L1 ¢c6 thé hé trg
qua trinh ti€p thu ngoai ngir thay vi can trd qua trinh nay. Cook (2001, tr. 414) cho rang GV can xem L1
nhu mot cdng cu hd trg hoc tap, dac biét trong nhiing tinh huéng ngudi hoc gap kho khan khi tiép
can cac khai niém ngi phap mai hoac phuc tap. Quan diém nay ciing dugc Nation (2003, tr. 3-4) déng
tinh khi cho rang tiéng me dé giup ngudi hoc hiéu nhanh néi dung bai hoc, tiét kiém thai gian giai
thich va gidm ganh nang nhan thic trong qua trinh hoc tap. D6i véi viéc gidang day nglr phap, L1 c6 thé
dugc st dung dé déi chiéu cau truc gilra hai ngdn ng, gidi thich cac hién tuong ngl phap khoé hoac
lam ré nhiing diém khac biét dé gay nham lan. Theo Larsen-Freeman (2000, tr. 128-130), viéc hi€u ban
chat ctia mét cau tric nglt phap c6 y nghia quan trong hon viéc chi ghi nhé hinh thiic clia cau tric
d6. Trong nhiéu trudng hop, tiéng me dé gitp ngudi hoc xay dung méi lién hé gilra kién thic da co va
kién thitc mdi, tir d6 nang cao hiéu qua tiép thu. Ngoai ra, Scrivener (2005) cho rang viéc st dung tiéng
me dé & muc dd phu hgp con gép phan tao méi trudng hoc tap than thién, gidp ngudi hoc tu tin hon
khi tham gia cac hoat déng trén 16p, dac biét & trinh d6 so cap hoac trung cap thap. Diéu quan trong
khong phai la loai b hoan toan L1 ma la st dung dung thai diém va ding muc dich nham hé trg viéc
hoc Tiéng Anh. Tuy nhién, cac nha nghién cttu tng ho viéc st dung tiéng me dé déu nhan manh rang
L1 khong nén thay thé vai tro clia tiéng Anh trong I6p hoc ma chi déng vai tro hé trg khi can thiét. Theo
Cook (2001, tr. 404-405), muc tiéu cda viéc sir dung L1 khong phai la gidm miuic d6 ti€ép xdc v6i ngon
ng( dich ma la gitp ngudi hoc tiép can kién thiic mot cach hiéu qua hon trong nhiing tinh huéng phu
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hgp. Quan diém nay cling phu hgp v6i Harmer (2010, tr. 38-39), khi cho rdng GV can linh hoat lua chon
ngén ngir gidng day dua trén muc tiéu bai hoc, trinh dé ctia ngudi hoc va dac diém cua tiing ndi dung
ng{r phéap. Thay vi xem viéc sir dung hodc khong st dung ti€ng me dé la hai quan diém déi lap, nhiéu
nghién ctu hién nay c6 xu hudng coi day la van dé vé muiic dé va cach thic st dung. Theo dé, L1 dugc
stt dung c6 chon loc dé hé trg giai thich, ddi chiéu hoac hudng dan khi can thiét, trong khi tiéng Anh
van gilr vai tro la ngén ng{ giao tiép chinh trong I6p hoc. Cach ti€p can nay gop phan dung hoa hai
quan diém truyén théng, déng thoi dap Ung yéu cau phat trién nang luc giao ti€p ma van bao dam
ngudi hoc hiéu va van dung hiéu qua cac kién thic ngit phap.

2.1.3. Xu huéng st dung tiéng me dé mét cdch hop ly

Nhing nghién ctru gan day cho thay xu hudng chung khéng con la tranh luan nén hay khong nén
st dung tiéng me dé ma tap trung vao cach s dung L1 sao cho hiéu qua trong tiing béi canh giang
day. Theo Thornbury (2005, tr. 1-7), viéc gidng day ng(t phap can hudng téi muc tiéu gitp ngusi hoc
hiéu, van dung va st dung dugc cac cau tric ngdn ngir trong giao tiép. Vi vay, GV c6 thé sir dung tiéng
me dé nhu mét phuong tién hé trg khi can thiét nhung khong nén dé L1 thay thé vai trd cta tiéng Anh
trong I6p hoc.

Quan diém nay ciing pht hop vé6i nhan dinh ctia Harmer (2010, tr. 38-39) cho rang viéc lua chon ngén
ng{ gidng day can can ci vao muc tiéu bai hoc, trinh d6 clia ngudi hoc va ndi dung can truyén dat. Doi
véi nhitng ndi dung nglt phéap don gian, GV nén uu tién st dung tiéng Anh nham tang cao hoi tiép xuc véi
ngén ng dich. Nguaoc lai, khi gidi thich cac cau tric phic tap hodc xt ly nhiing tinh huéng dé gay hiéu
sai, viéc st dung tiéng me dé moét cach ngan gon va cé chu dich sé gitp nang cao hiéu qua giang day.
Nhu vay, ti cho bi xem la yéu t6 can loai bd trong 16p hoc ngoai ngi, tiéng me dé ngay nay dugc nhin
nhan nhu mét cong cu ho trg cé gia tri néu dugc st dung mot cach hop ly. Quan diém nay ciing dugc
Kavari (2014, tr. 211-212) ting hé khi cho biét viéc st dung tiéng me dé trong 1&p hoc Tiéng Anh khong
nén dugc nhin nhan theo hudng hoan toan chap nhan hoac hoan toan loai bé. Khi dugc sit dung c6 muc
dich va phu hgp véi nhu cau clia ngudi hoc, L1 ¢6 thé hé trg qua trinh gidng day va hoc tap, song GV can
ki€ém soat muic d6 sir dung dé khong lam giam co hdi ti€p xuc va thuc hanh ngén ngt dich. Bén canh do,
xu hudng st dung ti€éng me dé mot cach hgp ly cling phan anh su chuyén bién trong quan diém vé vai
tro clia GV &16p hoc ngoai ngir. Thay vi 4p dung mét nguyén tac cling nhéc la chi st dung tiéng Anh hoac
thudng xuyén st dung tiéng me dé, GV dugc khuyén khich dua ra nhimng quyét dinh su pham dua trén
dac diém ctia ngudi hoc va bdi canh gidng day cu thé. Theo Cook (2001, tr. 404), viéc lua chon st dung
L1 can dugc xem la mét chién lugc gidng day nham hé trg ngudi hoc dat dugc muc tiéu hoc tap, chu
khéng phai la giadi phap thay thé cho viéc sir dung tiéng Anh. Nation (2003, tr. 6-7) ciing nhan manh
hiéu qua clia tiéng me dé phu thudc vao cach thic van dung ctia GV han la ban than viéc st dung L1.
Diéu nay doi hdi GV can can nhac thai diém, muic do va muc dich st dung ti€ng me dé, déng thai luén
duy tri tiéng Anh la phuong tién giao tiép chu dao trong 1&p hoc. Cach ti€p can linh hoat nay khong chi
giup ngudi hoc ti€p thu kién thiic ng phap hiéu qua hon ma con tao diéu kién phat trién nang luc st
dung tiéng Anh trong nhiing tinh huéng giao tiép thuc té.

2.2. Vai tro cta tiéng me dé trong gidng day ngir phdp tiéng Anh

2.2.1. Hé tro gidi thich va tiép thu kién thic ngr phdp

Mot trong nhiing vai trd quan trong nhat clia ti€éng me dé trong gidng day ng( phép la hé trg GV
gidi thich cac khai niém va cau tric nglt phap ma ngusi hoc khé cé thé hiéu hoan toan théng qua tiéng
Anh. Déi v6i ngudi hoc & trinh dé so cap hodc trung cap, viéc tiép can cac hién tuong ngit phap méi
bang ngdn ngl dich doi khi lam tang ganh nang nhan thic va khién qua trinh tiép thu tré nén kém
hiéu qua. Trong nhiing trudng hgp nay, viéc st dung tiéng me dé mot cach ngan gon va cé cha dich
giup ngudi hoc nhanh chéng ndm dugc ban chat cta cau tric nglr phap, t d6 danh nhiéu thai gian
hon cho viéc luyén tap va van dung.

Cook (2001, tr. 405-407) cho rdng ti€éng me dé la nguén luc ngdn nglr san c6 clia ngudi hoc va cé
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thé duoc khai thac dé€ hé trg viéc hoc ngoai ng. Tuong tu, Nation (2003, tr. 4) nhan dinh rang viéc s
dung L1 trong nhiing thai diém can thiét gitp tiét kiém thai gian gidi thich, gidm su hiéu nham va nang
cao hiéu qua tiép thu kién thiic. Theo Larsen-Freeman (2000, tr. 128-130), muc tiéu clia gidng day ngl
phap khéng chi gitp ngusi hoc ghi nhé quy tdc ma con hiéu dugc y nghia va cach st dung ctia cau
trdc trong cac ngl canh giao tiép. Vi vay, ti€éng me dé c6 thé dong vai tro la cau ndi gitp ngudi hoc lién
hé kién thic mai vé6i von hiéu biét ngén nglr da co. Tang (2002, tr. 38-43) cling chi ra tiéng me dé c6
thé thuc hién nhiéu chiic nang hé trg trong 16p hoc Tiéng Anh, dac biét trong viéc gidi thich tir vung,
ng{r phéap va nhimng néi dung khé hiéu bang ngdn ngi dich. Viéc st dung L1 mot cach ¢é chon loc c6
thé gilip GV truyén dat ndi dung nhanh chong va ré rang han, déng thai giup ngudi hoc hiéu dugce yéu
cau culia hoat dong hoc tap. Tuy nhién, Tang nhan manh rang tiéng Anh van can dugc st dung thudng
xuyén nham tao ca hdi cho nguai hoc tiép xuc va thuc hanh ngén ng dich. Do dé, L1 nén dugc xem la
mot cong cu hé trg chit khéng phaila ngdn ngl thay thé tiéng Anh trong I6p hoc. Bén canh viéc ho trg
gidi thich cac khai niém ngit phap, tiéng me dé con giup GV t6 chuc qua trinh hoc tap theo hudng phat
trién nang luc van dung ctia ngudi hoc. Trong thuc té, nhiéu hién tugng ngl phap trong tiéng Anh c6
su khac biét dang ké so vai tiéng Viét vé hinh thiic va cach st dung, khién ngudi hoc dé hiéu sai hoac
ap dung may mac cac quy tac. Khi do, viéc st dung ti€éng me dé dé lam rd y nghia cla ciu tric, chira
pham vi st dung hodc nhdn manh nhiing diém khac biét gilra hai ngén ng( sé gitip ngudi hoc hinh
thanh nhan thuc chinh xac han trudc khi thuc hanh bang ti€éng Anh. Theo Thornbury (2005, tr. 1-7), viéc
hoc nglt phap khéng nén ding lai & viéc ghi nhé quy tdc ma can hudng téi kha nang st dung ngén
ng{r trong cac nglr cdnh giao ti€p cu thé. Vi vay, GV c6 thé str dung L1 & giai doan gidi thiéu hodc lam
rd kién thuc, sau d6 chuyén dan sang cac hoat déng luyén tap va giao ti€p bang tiéng Anh. Cach tiép
can nay vlra phat huy vai tro ho trg clia tiéng me dé, vira bao ddm ngudi hoc c6 du co hodi thuc hanh va
cling c6 kién thic nglt phap thong qua viéc s dung ngén ng dich.

2.2.2. H6 trg dbi chiéu ngén ngir va han ché 16i

Bén canh viéc ho trg giai thich kién thirc, ti€éng me dé con gitup ngudi day va ngudi hoc thuc hién su
déi chiéu gilra tiéng Viét va ti€éng Anh dé nhan dién nhiing diém tuong déng va khac biét vé ngl phap.
Viéc d6i chiéu nay dac biét can thiét ddi vai nhiing cau truc khéng tén tai hodc c6 cach biéu dat khac
trong tiéng Viét, chdng han nhu hé théng thi, mao tir hodc cau bi dong.

Theo Thornbury (2005, tr. 4-5), viéc hiéu ré dac diém cla tiing cau tric nglr phap sé giip ngudi hoc sur
dung ngdén ng( chinh xac va linh hoat hon. Trong qua trinh dé, tiéng me dé c6 thé dugc st dung dé lam
rd nhimg diém dé gay nham lan, giup ngudi hoc nhan biét nguyén nhan ctia 16i va tranh 13p lai nhiing 16i
tuong tu. Viéc déi chiéu gitta ngon ngit me dé va ngdén ngl dich gitp ngudi hoc hinh thanh nhan thiic
r6 rang han vé hé théng ngon ngi, ti d6 nang cao kha nang van dung kién thic ngtr phap trong thuc
té.Ngoai viéc gitp phat hién va han ché 16i, hoat dong doi chiéu giira tiéng me dé va tiéng Anh con gop
phan phét trién nhan thic ngén ngl ctia ngudi hoc. Théng qua viéc so sanh hai hé théng ngén ng,
ngudi hoc khong chi nhan biét su khac biét vé cau trdc ma con hiéu ré hon y nghia va chiic nang cda
tUng hién tuong ngr phap trong cac nglt cdnh st dung khac nhau. Theo Larsen-Freeman (2000, tr. 128-
130), viéc hoc nglt phap can hudng dén su két hgp gilta hinh thirc, y nghia va cach st dung, thay vi chi
ghinhé cac quy tdc mét cach tach biét. Vi vay, viéc déi chiéu gilia ti€ng me dé va ti€éng Anh c6 thé giup
ngudi hoc xay dung mai lién hé gitra ki€n thic da co va kién thic méi, tir d6 hinh thanh kha nang van
dung ngit phap mot cach linh hoat hon. Hon nira, khi GV chii déng chi ra nhiing diém tuong dong va
khéc biét gitta hai ngén ngir, ngudi hoc sé dé dang nhan dién nhing 16i thudng gap do anh hudng cta
tiéng me dé, dong thai phat trién kha nang tu diéu chinh trong qua trinh st dung tiéng Anh. Diéu nay
khong chi gop phan nang cao dé chinh xac vé nglr phap ma con gitp ngudi hoc st dung ngdén ngi ty
tin va hiéu qua hon trong giao tiép. Tuy nhién, viéc d6i chiéu chi thuc su phat huy hiéu qua khi dugc st
dung c6 chon loc. Néu GV qua phu thudc vao viéc chuyén déi gilra hai ngdén ngir hodc yéu cau ngudi
hoc dich tiing cdu mét cach may moc, ngudi hoc c6 thé hinh thanh thoi quen suy nghi bang tiéng me
dé trudc khi dién dat bang tiéng Anh, lam gidm tinh tu nhién trong qua trinh st dung ngén ngd.
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2.2.3. Hé trg quan ly I6p hoc va tao méi trudng hoc tdp tich cuc

Ngoai vai tro hé trg hoc tap, ti€éng me dé con c6 y nghia trong viéc té chic va quan ly 16p hoc. Trong
mot s6 tinh huéng nhu hudng dan hoat dong, giai thich yéu cau cla bai tap hodc x ly nhiing van dé
phat sinh trong 16p, viéc st dung L1 mét cach ngadn gon gilp GV truyén dat thong tin chinh xac, tranh
hi€u nham va tiét kiém thai gian. Atkinson (1993, tr. 13-18) cho rang ti€éng me dé c6 thé dugc sir dung
nhu mot cong cu hé trg quan ly I6p hoc néu GV xac dinh ré muc dich va gidi han sir dung. Bén canh
do, viéc sit dung ti€éng me dé & muc do phu hop con gép phan tao moi trudng hoc tap than thién, dac
biét d6i v6i nhiing ngudi hoc c6 trinh dé ti€ng Anh con han ché. Khi hiéu rd yéu cau cta bai hoc va cdm
thay tu tin hon trong qua trinh hoc, ngudi hoc sé tich cuc tham gia vao cac hoat dong sir dung tiéng
Anh trén 16p. Harmer (2010, tr. 38-39) nhan manh rang muc tiéu cta viéc sttdung L1 khéng phai la thay
thé ti€ng Anh ma la tao diéu kién dé ngudi hoc st dung ti€éng Anh hiéu qua hon. Ngoai ra, viéc str dung
tiéng me dé mét cach hop ly con gép phan xay dung mai quan hé tich cuc gitta ngusi day va ngudi
hoc, tir do tao diéu kién thuan lgi cho qua trinh day-hoc. Dé&i vai nhiing ngudi hoc méi bat dau hoac
con thiéu tu tin khi st dung tiéng Anh, viéc GV sir dung L1 trong mét s thai diém thich hgp c6 thé
gitp giam ap luc tam ly, tao cdm giac gan gti va khuyén khich nguai hoc manh dan tham gia cac hoat
dong trén I16p. Theo Scrivener (2005, tr. 22-25), mét moi trudng hoc tap hiéu qua khéng chi phu thuéc
vao phuong phap giang day ma con chiu dnh huédng béi su tuong tac tich cuc gilta ngudi day va ngudai
hoc. Trong bdi cdnh do, ti€ng me dé c6 thé dugc xem la mét phuong tién hé trg giao ti€p khi can thiét,
dac biét trong viéc giai quyét nhiing khé khan hoac hiéu lam cé thé phat sinh trong qua trinh hoc tap.
Tuy nhién, GV can st dung L1 véi mic dé phu hgp va tiing budc chuyén sang st dung tiéng Anh khi
ngudi hoc da ndm rd yéu cau clia hoat dong. Cach tiép can nay vira giup duy tri bau khéng khi hoc tap
tich cuc, vira tao thém co hoi dé ngudi hoc thuc hanh va phat trién nang luc giao ti€p bang tiéng Anh.

Nhin chung, tiéng me dé khong nén dugc xem la rao can déi véi viéc hoc ngoai nglt ma la mot
phuong tién hé trg qua trinh gidng day khi dugc st dung ding thai diém va dang muc dich. GV can
can nhic trinh dé ctia ngudi hoc, muc tiéu bai hoc va ndi dung nglt phap dé quyét dinh muic dé s
dung L1 pht hgp, qua dé vira phat huy vai tro hé trg ctia tiéng me dé, vira duy tri moi trudng giao tiép
bang tiéng Anh trong I6p hoc.

2.3. Mét s6 luu y khi sir dung tiéng me dé trong gidng day ngit phdp

Mac du nhiéu nghién ctru da khang dinh nhiing loi ich cta tiéng me dé trong giang day ngoai ng,
viéc st dung L1 chi thuc su mang lai hiéu qua khi dugc van dung mot cach hgp ly va c6 muc dich. Do
d6, GV can can nhac nhiéu yéu té nhu muc tiéu bai hoc, trinh dé cia ngudi hoc va néi dung ngir phap
trudc khi quyét dinh st dung tiéng me dé trong 16p hoc.

Trudc hét, tiéng me dé nén dugc xem la phuong tién hé trg chi khong phai la ngén nglt gidng day
chinh. Theo Cook (2001, tr. 404-418), viéc st dung L1 can huéng téi muc tiéu tao diéu kién dé ngudi
hoc hi€u bai nhanh hon va st dung ti€ng Anh hiéu qua han, thay vi thay thé hoan toan tiéng Anh trong
qua trinh day hoc. Vi vay, GV nén uu tién st dung tiéng Anh trong cac hoat déng gigi thiéu bai, luyén
tap va giao tiép, dong thai chi st dung ti€éng me dé khi can giai thich cac khai niém ngl phap phuc tap,
lam ré yéu cau clia nhiém vu hodc xt ly nhimng tinh hudng cé thé gay hiéu nham. Bén canh dé, viéc su
dung tiéng me dé can phu hop vai trinh d6 ctia ngudi hoc. Boi véi ngudi hoc & trinh d6 so cap hoac
trung cap thap, L1 c6 thé dugc sir dung nhiéu hon gitip ngudi hoc hiéu rd kién thiic méi va xay dung su
tu tin trong qua trinh hoc tap. Nguaoc lai, khi trinh dé tiéng Anh dugc nang cao, GV can tiing budc giam
su hé trg cla ti€ng me dé va tao nhiéu ca hdi hon dé ngudi hoc tiép xuc, thuc hanh va st dung tiéng
Anh trong I6p hoc. Quan diém nay cling pht hgp vai nhan dinh ctia Harmer (2010) va Scrivener (2005),
nhiing ngudi cho rang viéc lua chon ngdn ngir giang day can can ct vao muc tiéu cda tiing bai hoc
va nhu cau thuc té€ ctia ngudi hoc. Ngoai ra, GV ciing can tranh lam dung ti€éng me dé trong qua trinh
gidng day ng{ phép. Viéc chuyén déi lién tuc gilta hai ngoén nglr hodc gidi thich moi ndi dung béng L1
c6 thé lam gidm thai lugng st dung tiéng Anh va hinh thanh su phu thudc vao tiéng me dé. Atkinson
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(1993, tr. 13-18) cho rang GV can xac dinh rd thai diém va muc dich st dung L1 dé bado dam tiéng Anh
van gilr vai trd 1a ngén ng giao ti€p chi dao trong I6p hoc. Déng quan diém nay, Nation (2003, tr. 2-3)
nhan manh viéc st dung tiéng me dé chi nén gidi han & nhing tinh huéng that su can thiét nham hé
trg qua trinh hoc tap, déng thai khuyén khich nguai hoc tirng budc hinh thanh kha nang tu duy va dién
dat bang tiéng Anh.

Nhu vay, hiéu qua st dung tiéng me dé khong phu thudc vao GV sit dung nhiéu hay it L1 ma phu
thudc vao cach thic va muc dich st dung. Khi dugc van dung linh hoat, cé chon loc va phu hgp vai béi
canh day hoc, tiéng me dé sé trd thanh céng cu hé trg hiéu qua trong gidng day nglt phap, dong thai
van bao dam mai trudng sir dung ti€ng Anh can thiét dé phat trién nang luc giao ti€p clia ngudi hoc.

3. Két luan

Cé thé noi, st dung tiéng me dé (L1) trong gidng day ng(t phéap tiéng Anh la mét van dé da va dang
nhan dugc nhiéu su quan tdm trong linh vuc gidng day ngoai ngit. Qua téng hgp va phan tich cac quan
diém tiéu biéu, bai bao cho thay cach nhin nhan vé vai trd ctia L1 da c6 nhiéu thay déi. Néu trudc day
tiéng me dé thudng dugc xem la yéu t6 can han ché trong I6p hoc ngoai ngir thi hién nay nhiéu nghién
cltu da khang dinh rdng L1 c6 thé trg thanh mot cong cu hé trg hiéu qua khi dugc st dung moét cach
hop ly va c6 muc dich.

Két qua téng hgp cho thay tiéng me dé co vai trd quan trong trong viéc hé trg giai thich cac kién
thic nglr phép, gitp ngudi hoc hiéu ré cac cau trdc ngdn ngir, gidm bét khod khan trong qua trinh tiép
thu, dong thai gép phan nang cao hiéu qua quan ly 16p hoc va tao moi trudng hoc tap tich cuc. Tuy
nhién, viéc lam dung L1 c6 thé lam gidm ca hoi tiép xuc véi tiéng Anh va dnh hudng dén kha ning hinh
thanh nang luc giao ti€ép clia ngudi hoc. Vi vay, hiéu qua sir dung tiéng me dé khéng phu thudc vao
tan suat s dung ma phu thudc vao muc dich, thai diém va cach thic van dung trong tiing béi cdnh
gidng day. Tur nhiing phan tich trén, bai bdo cho rang GV can st dung tiéng me dé mot cach linh hoat,
¢6 chon loc va phi hgp véi muc tiéu bai hoc cling nhu trinh dé ctia ngudi hoc. Tiéng Anh van can dugc
duy tri la ngén ngir giao ti€ép ch dao trong I6p hoc, trong khi ti€éng me dé nén dugc khai thac nhu mét
phuong tién hé trg nham nang cao hiéu qua giang day ng(t phap va tao diéu kién thuan lgi cho qua
trinh hoc tap cia ngudi hoc.
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