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Abstract

This article examines Li Ziqi’s role in promoting China’s cultural soft power through digital media. Drawing on
theories of cultural soft power and the role of digital content creators, the study demonstrates that Li Ziqi's videos
not only showcase Chinese cuisine, traditional crafts, and rural life but also communicate China’s traditional
culturalvalues to global audiences. Based on this case, the article offers several implications for Vietnam regarding
the effective use of digital content creators to strengthen its cultural soft power and enhance its national image in
the context of international integration.
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1.Pat van dé

Trong bdi cdnh toan ciu héa va su phat trién manh mé cla truyén théng s6, quyén luc mém ngay
cang tr&d thanh nguén luc quan trong trong viéc nang cao stic hap dan va anh hudng ctia mot quéc gia.
Bén canh cac chi thé truyén thong truyén théng, su phat trién clia cac nén tdng s6 da tao diéu kién dé
nhiing ngudi sang tao ndi dung trd thanh cau ndi lan tdéa van hoa ra thé gidi, goép phan dinh hinh hinh
anh qudc gia va thuc ddy giao luu van hoa quéc té.

Ly Tt That (Z=F-ZE) 1a mét trong nhiing nha sang tao néi dung tiéu biéu ctia Trung Quéc. Théng
qua cac video vé am thuc, thu cong truyén théng va ddi séng néng thén, cd da gidi thiéu nhing gia tri
van héa Trung Hoa bang ngén ngtt hinh anh giau tinh nghé thuat, vuot qua rao can ngén ngi va thu
hut dong dao khan gia quéc té. Tinh dén thang 3/2026, kénh YouTube cla c6 da c6 khoang 32,4 triéu
ngudi dang ky theo déi. Con s6 nay phan anh stic hap dan ctia cac néi dung van héa do Ly TiThat sang
tao déi véi khan gia ngoai Trung Quéc, cho thdy trong ky nguyén truyén thong s, mot ca nhan ciing
c6 thé gép phan quang ba hinh anh qudc gia va gia tang quyén luc mém van hoa.

Mac du da ¢ nhiéu céng trinh nghién cru vé Ly TG That, song phan I6n tap trung vao phan tich néi
dung truyén thong, nghé thuat ké chuyén va hiéu qua lan tda van hoa. Tir goc d6 quyén luc mém van
héa, bai viét phan tich vai tro clia Ly Ti That trong viéc lan toa cac gia tri van hda Trung Quac, lam rd co
ché hinh thanh quyén luc mém théng qua sang tao ndi dung s6, déng thai dé xuat mot s6 ggi ma cho
Viét Nam trong hoat ddng quang ba van hoéa va nang cao hiéu qua truyén thong quéc té.

2. Noi dung nghién ciu

2.1. Quyén luc mém vdn héa va vai tré ciia ngudi sdng tao ndi dung sé

Khai niém “quyén luc mém” (soft power) lan dau tién dugc Joseph S. Nye dua ra nhu moét cach tiép
can mdi vé quyén luc trong quan hé quéc té. Theo 6ng, bén canh “quyén luc ciing” (hard power) la quan
su va kinh té thi mét qudc gia con co thé tao dung dnh hudng théng qua kha nang thu hut va thuyét
phuc cac chd thé khac tu nguyén chap nhan nhing gia tri, muc tiéu va dinh huéng ma quéc gia dé
theo dudi (Nye, 1990). Noi cach khac, quyén luc mém la nang luc dat dugc két qua mong muén bang
stic hdp dan thay vi bang cuéng ché hodc loi ich vat chat. Ong cling cho rdng quyén luc mém dugc
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hinh thanh tir ba nguén luc co ban gobm van hoa, gia tri chinh tri va chinh sach déi ngoai. Trong ba yéu
t6 nay, van hda dugc xem |a ngudn luc gilr vai trd quan trong, dac biét théng qua cac biéu hién clia van
hoa dai chang (Nye, 2004).

Nhu vay, c6 thé hiéu quyén luc mém van héa la kha nang clia mét qudc gia st dung cac gia tri, biéu
tuong va san pham van héa dé tao dung stic hap dan, qua dé tac déng dén nhan thic va thai d6 cta
cdng chiing quoc té ma khéng can dua vao su cudng ché hodc stic ép kinh té, quan su.

Su phat trién manh mé cla Internet, dac biét Ia mang xa héi va cac nén tang chia sé ndi dung da
lam thay déi dang ké co ché van hanh clia quyén luc mém van héa. Néu trudc day hoat ddng quang ba
hinh anh quéc gia cht yéu do nha nuéc va hé thong truyén théng chinh théng dam nhiém thi trong
moi trudng truyén théng s6, qua trinh nay ngay cang cé su tham gia ctia nhiéu chd thé phi nha nudc,
dac biét la ngudi sang tao ndi dung. Trong bdi canh dé, ngudi sang tao ndi dung sé néi 1én nhu mot
chtithé quan trong trong qua trinh san xuat va phé bién cac gia tri van héa. Theo Cunningham va Craig
(2019), ho la nhitng doanh nhan ca nhan (individual entrepreneurs) xay dung hoat dong kinh doanh
thong qua viéc san xuat ndi dung s6, dong thai tich Gy vén van héa va von xa héi trén cac nén tang soé.
Nh& kha nang két néi truc tiép vai cdng ching bang nhiing ndi dung mang tinh ca nhan va chan thuc,
ho gép phan truyén tai cac gia tri van héa mét cach gan gui, tu nhién va giau suc thuyét phuc.

Khong chi la nguai san xuat néi dung, cac nha sang tao ndi dung sé con déng vai trd nhu nhiing
dai strvan héa trong khéng gian truyén thong toan cau. Théng qua viéc ké chuyén, xay dung hinh dnh
ca nhan va khai thac cac yéu t6 van hoa ban dia trong doi song thudng nhat, ho gép phan dua cac gia
tri van hoa clia quéc gia vuat ra khoi pham vi bién gidi, tiép can cong ching quéc té bang nhiing hinh
thuc truc quan, sinh déng va giau cdm xuc. Khi néi dung nhan dugc su dén nhan réng réi, hinh anh
qudc gia cling dugc dinh hinh tich cuc han trong nhan thic ctia ngudi xem. Vi vay, stic anh hudng clia
ngudi sang tao nodi dung sé khdéng chi dung lai & linh vuc truyén théng hay giai tri ma con tré thanh
mot nguén luc quan trong trong viéc gia tang quyén luc mém van héa cla quéc gia.

Trong nhiing ndm gan day, bén canh cac hoat déng ngoai giao van hoa do nha nudc trién khai,
Trung Quéc cling timng budc thac day phat trién van hoa s6, khuyén khich san xuat cac san pham nghe
nhin truc tuyén (Quy hoach phat trién van héa giai doan K& hoach 5 nam lan thit 14, 2022). Binh huéng
nay tao diéu kién thuan Igi d€ cac nha sang tao ndi dung s6 tham gia vao viéc quang ba van hoa Trung
Quéc. Trong bdi canh d6, Ly T That dugc xem la trudng hop néi bat. Thanh céng ctia ¢ cho thay trong
ky nguyén truyén thdng s6, cac nha sang tao néi dung khéng chi la ngudi san xuat san pham van héa
ma con co thé trg thanh chl thé gép phan quang ba hinh anh quéc gia va gia tang quyén luc mém van
héa théng qua stic hap dan ctia ndi dung va kha nang két néi véi cong ching toan cau.

2.2, Ly Tir Thét trong viéc lan téa quyén luc mém vdn héa Trung Quéc

2.2.1. Lan téa vadn héa truyén théng

Trong hé thong ndi dung ctia Ly TG That, am thuc truyén théng la yéu t6 van héa xuat hién vdi tan suat
I6n nhat. Tuy nhién, diéu dugc nhan manh khéng chi la thanh phdm cudi cing ma la toan bé qua trinh
hinh thanh mon an, tur gieo trong nguyén liéu, cham soc, thu hoach theo mua dén ché bién va thudng
thuc. Vi dy, trong video “Cudc ddi ctia toi” (w#ff1—45), Ly Tt That ghi lai toan bd vong doi clia cay toi, tur
khau trong, cham soc¢, thu hoach dén ché bién thanh nhiéu mon an va thuc pham khac nhau. TU nhimng
€U t6i dugc thu hoach vao mua thu, ¢6 lan lugt lam ngéng tdi xao thit xédng khoi, tdi ngdm chua ngot va
nhiéu mén an khac, qua d6 phan anh 16i séng gén bé véi néng nghiép, tu duy tan dung téi da gia tri cla
néng san va kinh nghiém tich tri, ché bién thuc pham theo mua ctia ngudi dan Trung Quéc.

Bén canh am thuc, cac nghé tha cong truyén théng cling dugc tai hién véi mat dé day dac trong
cac video clia Ly Tt That. Cac nghé nhu lam gidy, ché tac d6 g6, dét vai, nhudém cham hay théu tha
cong dugc ghi lai ti mi, lam nédi bat su khéo léo, tinh kién nhan va trinh dé ky nghé dugc tich Ity qua
nhiéu thé hé. Vi dy, trong video vé Tt bao van phong va Théu Thug, ¢ gidi thiéu qua trinh lam but,
muc, nghién, gidy va ky thuat théu néi tiéng & dat Thuc (nay la tinh T& Xuyén) hoan toan thii céng, gitp
ngudi xem hiéu ré gia tri van hoa va ky thuat 4n sau méi san pham.
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Ngoai am thuc va nghé thi céng, cac video clia Ly T& That con 16ng ghép nhiéu yéu t6 van hoa
truyén thong khac nhu Han phuc, kién tric nha &, nhac cu dan téc, 24 tiét khi, phong tuc theo mua,
& tét truyén théng va canh quan néng thon Trung Quéc. Cac hoat dong san xuat va sinh hoat dugc
sap xép theo nhip diéu cla tu nhién, phan anh tu tudng “thién nhan hop nhat’, déng thoi tao nén mét
khong gian van héa thong nhat, ngi con ngudi, thién nhién va truyén théng hoa quyén véi nhau.

Diém dang chu y la Ly Tir That khong tach rdi cac yéu t6 van hoa dé gidi thiéu riéng 1&é ma luén
I6ng ghép chung vao nhing cau chuyén dai thudng. Van hoa vi thé khong dugc thé hién nhu mét doi
tugng can quang ba, ma trd thanh boi canh tu nhién cdia cudc séng. Chinh phuong thic truyén tai nay
da giup cac gia tri van hoa truyén thong Trung Quoc dugc tiép nhan mot cach nhe nhang, hap dan va
giau cdm xuc.

2.2.2. Lan téa cdc gid tri vdn héa

Quyén luc mém khong dugc hinh thanh don thuan ti viéc gidi thiéu cac biéu tugng van héa ma
phu thudc vao kha nang khién cong ching quéc té déng cam, ti€p nhan va danh gia tich cuc nhiing
gia tri 4n chua sau cac biéu tugng dé. Dudi goc dé nay, cac san pham cuta Ly Tt That khéng chi tai hién
van hoa truyén théng Trung Quéc ma con gép phan chuyén tai mét sé gia tri van hoa, dua hinh dnh
Trung Quéc dén véi cong ching qudc té.

Bén canh d6, cac video con truyén tai ré nét tu tudng hai hoa gilta con ngudgi va thién nhién, vén la
mot trong nhiing gia tri c6t 16i clia triét hoc phuong Bong. Cac hoat dong san xuat va sinh hoat déu
dién ra theo nhip diéu clia tu nhién, dé cao viéc st dung hagp ly tai nguyén, lua chon nguyén liéu theo
mua va tén trong méi trudng. Thién nhién khong chi 1a béi cdnh ma con trd thanh mét chi thé dong
hanh véi con ngudi, tao nén thong diép gan gui véi cong ching quéc té.

Mot gid tri khac dugc thé hién ndi bat la su gan két gia dinh va tinh cdng déng. Hinh anh Ly Ta That
cham séc ba, chuén bi blia an va chia sé nhimng sinh hoat thudng nhat phan anh tinh than hiéu kinh
va su gan bo gilra cac thé hé. Nhiing gia tri nay dugc truyén tai thong qua cac cau chuyén doi thusng
thay vi dién gidi hay gido huan, nh& d6 tao dugc su dong cdm vai cong ching thudc nhiéu nén van
héa khac nhau.

2.2.3. Ca ché lan téa quyén luc mém vdn héa cha Ly Tur Thdt trén nén tdng s6

Thanh cong clia Ly T& That khéng chi xuat phat tir viéc lya chon cac yéu té van hda truyén théng
lam ndi dung sang tao ma con dén tir cach thic truyén tai nhimng gia tri dé trén cac nén tang s6. Thong
qua viéc két hgp gitta ngén ngr hinh anh, xay dung hinh anh ca nhan va khai thac hiéu qua dac diém
lan truyén clia cac nén tang s6, Ly Tir That da dua cac gia tri van hoa Trung Quéc tiép can dong dao
céng ching quéc té. C6 thé nhan dién ba co ché truyén thong ndi bat sau.

Thirnhdt, tao stic hap dan cda van héa théng qua ngdén ngi hinh &nh va tinh tham my. Khac véi céac
san phdm quang ba van héa truyén théng thudng dua vao 15i thuyét minh hoac dién gidi bang ngén
ng{r, cac video clia Ly Tu That lua chon phuang thiic ké chuyén bang hinh anh. Hinh anh trg thanh
phuong tién truyén tai chd dao, két hop vsi am nhac nhe nhang va am thanh tu nhién ctia dgi song
nhu tiéng gid, ti€éng nudc chay, ti€ng chim hét hay tiéng lao dong dé tao nén mot khong gian van hoa
giau cdm xuc. Bén canh dé, cac video dugc dau tu cong phu vé mat hinh anh véi chat lugng ghi hinh
cao, goc quay mang tinh dién anh, b cuc hai hda va nhip dung cham, gép phan tham my héa nhing
hoat dong dai thudng, tang trai nghiém thi giac va cdm xic cho ngudi xem. Theo Rose (2016), hinh anh
khong chi la phuong tién phan anh hién thuc ma con la mét phuong thic tao ra y nghia, trong dé cach
lua chon, t6 chic va trinh bay hinh dnh c6 kha ndng dinh hudng cach céng ching cdm nhan vé mot
déi tugng van hoda. Vi vay, viéc Ly Tt That st dung ngdn ngir hinh anh giau tinh nghé thuat da giup cac
yéu t6 van hoa truyén théng Trung Quéc khéng chi dugc ti€p nhan nhu théng tin ma con trd thanh trai
nghiém cadm xuc déi véi ngudi xem. Cach thé hién nay khéng chi lam néi bat ndi dung van héa ma con
giup khan gia tir nhiéu quéc gia va nén van héa khac nhau dé dang tiép nhan théng diép, han ché tac
ddng cua rao can ngdn ngr.
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Thur hai, tao tinh xac thuc va sy déng cam. Tinh xac thuc la yéu t6 quan trong gilp ngudi sang tao
néi dung xay dung niém tin va duy tri su gan két véi cdng ching. Diéu nay dugc hinh thanh théng qua
su nhat quan gilra hinh &nh ca nhan, ndi dung truyén tai va phong cach thé hién. Béi véi Ly TG That, suic
hdp dan dén tur hinh anh moét ngudi truc tiép tham gia vao toan bd qua trinh lao déng, tu tréng trot,
thu hoach, ché bién thuc pham dén lam dé tha cdng. Co khdng chi gidi thiéu van héa ma con tré thanh
mot phan clia chinh dGi séng van hda dé. Bén canh d6, hinh anh séng cling ba ngoai, khong gian néng
thon yén binh va nhip séng cham dugc duy tri xuyén su6t cac video da tao nén mét hinh anh ca nhan
chan thuc, nhat quan va giau sutic thuyét phuc. Nha vay, ngudi xem dé hinh thanh sy dong cam, thién
cam véi nhan vat, qua d6 gia tang kha nang tiép nhan va yéu mén van héa Trung Quac.

Thi ba, khuéch dai suic lan téa théng qua hé sinh thai nén tang sé. Pay la ca ché quan trong gilp
stic hap dan van héa dugc mé rong trén pham vi toan cau. Cac video cla Ly Ti That dugc phan phoi
trén nhiéu nén tang nhu YouTube, Weibo, Facebook va TikTok, qua dé tiép can déng dao cédng ching
& nhiéu quoc gia. Ngudi xem khong chi tiép nhan ndi dung ma con tham gia lan tdéa thong qua chia
sé, binh luan, yéu thich va dang lai video, tao hiéu ting lan truyén vugt ra ngoai cac hoat dong truyén
thong chinh thiic. Nhg d6, nén tang s6 trd thanh cau néi gilta ngudi sang tao ndi dung véi cdng chiing
toan cau, gép phan ma réng kha nang tiép can clia cac ndi dung van héa Trung Qudc doi vai cdng
ching qudc té.

Turba co ché trén cé thé thdy, quyén luc mém van hoéa trong trudng hgp Ly Ti That dugce hinh thanh
théng qua su két hgp gilta ndi dung van hoa, phuong thiic truyén thong va méi trudng nén tang so.
Néu cac gia tri van hoa truyén thong la nguén luc cét 16i ctia quyén luc mém thi ngon ngl hinh anh,
hinh anh ca nhan va kha nang khuéch dai clia nén tang sé chinh la nhiing yéu té giup cac nguén luc
dé dugc chuyén héa thanh stic hdp dan va anh huéng déi véi cdng chung quéc té.

2.3. Goi mé cho Viét Nam

Trong béi canh truyén théng s6 phat trién manh mé, quyén luc mém van hoa khéng con dugc kién
tao chl yéu théng qua cac hoat dong ngoai giao van héa hay hé théng truyén thong chinh thong ma
ngay cang dugc mé réng sang cac nén tang s6 vai su tham gia ctia nhiéu chi thé xa hoi. Trudng hop
clia Ly Ti That cho thay mot ca nhan, théng qua viéc sang tao ndi dung chat lugng va khai thac hiéu
qua céc gid tri van hoa truyén théng, cling c6 thé tao ra stic lan tda qudc té va gép phan nang cao stc
hédp dan cda hinh anh quéc gia. D6i véi Viét Nam ching ta - mét quoc gia s& hiru nén van hoéa lau doi,
da dang va giau ban séc, thi day la mét kinh nghiém dang tham khao trong qua trinh lan tdéa quyén luc
mém van héa.

Thu nhdt, nén nhin nhan ngugi sang tao ndi dung sé la mét chi thé quan trong trong viéc lan tda
quyén luc mém van héa. Trong boi canh truyén thong sé, nguai sang tao ndi dung khéng chi la nguoi
san xudt thong tin ma con la cau néi dua cac gia tri van hoa dén véi cong chiing trong va ngoai nudc.
Thuc t&, Viét Nam da xuét hién mot s6 kénh nhu “Am thuc me lam’, “Lao néng” chuyén khai thac doi
s6ng nong thén, budc dau tao dugc suic hit trén cac nén tang sé. Tuy nhién, hoat dong ctia ho chu
yéu van mang tinh tu phat va chua dugc dat trong mét dinh hudng phét trién dai han gan véi chién
lugc lan tda quyén luc mém van hoa quéc gia. Vi vay, nén c6 co ché, chinh sach phu hgp nham tao moi
trudng thuan Igi cho ngudi sang tao phat trién, bao gém ho trg ti€p can ngudn tu liéu van héa, bao vé
quyén s& hiru tri tué, nang cao nang luc sang tao va khuyén khich san xuat nhiing néi dung c6 gia tri
van hoa. Day la nén tdng dé phat huy vai trd clia ngudi sdng tao nhu mét luc luong quan trong trong
qudang ba hinh anh Viét Nam.

Thd hai, nén khuyén khich sang tao ndi dung dua trén ban sac van hoa Viét Nam thong qua nhiing
cau chuyén gan gui va giau tinh tham my. Trudng hgp ctia Ly T That cho thay stc hap dan cda van hoa
khéng dén tir viéc quang ba truc ti€p ma tir cach ké chuyén tinh té, gitp ngudi xem cdm nhan cac gia
tri van héa mét cach tu nhién. Viét Nam cé ngudn tai nguyén van héa phong phu véi hé théng di san,
lang nghé truyén théng, 4m thuc, 1& héi va dai séng da dang clia cac viing mién. Day la nhiing chat liéu
giau tiém nang dé xay dung cac san pham néi dung sé mang ban sic riéng. Thay vi gidi thiéu van hoa
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theo 18i thuyét minh, ngudi sang tao co thé ké nhimng cau chuyén gén vdi lao dong, sinh hoat, phong
tuc hay nghé thuat truyén théng bang hinh anh, am thanh tu nhién va ngén nga biéu dat hién dai.
Cach tiép can nay vlra gop phan bao ton va lan tda cac gia tri van hda, vira tao su déng cam va tang suc
hédp dan doi v6i cong ching quéc té.

Thur ba, nén nang cao chat lugng san xuat va nang luc lan toéa ctia ndi dung van héa trén cac nén
tang s6. Trong mai trudng truyén théng sé, gia tri ctia ndi dung chi cé thé phat huy hiéu qua khi dugc
truyén tai bang hinh thic phu hgp véi thoi quen tiép nhan ctia cdng ching. Vi vay, bén canh viéc khai
thac chat liéu van hoa, ngudi sang tao can chu trong dau tu vao chat lugng hinh anh, am thanh, ky
nang ké chuyén va xay dung phong cach noi dung nhat quan. Déng thdi, can st dung phu dé hoac
phién ban da ngén ngir, dang tai trén nhiéu nén tang dé ma rong kha nang tiép can khan giad quéc
té. Viéc két hgp gilia gia tri van hoa truyén thong va phuong thiic truyén thong hién dai sé gitp cac
san pham noi dung khéng chi thu hat ngudi xem ma con gia tang kha nang lan téa trong khéng gian
truyén thong toan cau.

Thur tu, nén tang cudng su két ndi gilta ngudi sang tao ndi dung vai nganh cong nghiép van hoa
va hoat déng truyén théng déi ngoai. Quyén luc mém van héa khong chi dugce hinh thanh tir cac san
phdm truyén théng riéng l1é ma con phu thudc vao kha nang tao ra nhiing gia tri lan téa sang cac linh
vuc khac. Do d6, can thuc day su lién két gitta ngudi sang tao ndi dung vdi cac dia phuong, lang nghé,
bao tang, doanh nghiép van hoa va cac co quan xuc tién van héa ddi ngoai dé xay dung nhiing chién
dich quang ba c6 tinh hé théng. Khi ndi dung s6 dugc két néi véi hoat dong du lich, tiéu dung san
phdm van hoa, quang ba di san hay gidi thiéu san pham dia phuong, stic anh hudng cla ngudi sang
tao sé dugc chuyén héa thanh gia tri kinh t€, van héa va hinh anh quéc gia.

3. Két luan

Trong bdi canh truyén théng s6 hién nay, ngudi sang tao nodi dung da trg thanh mot chl thé quan
trong trong viéc lan tda van hoa va gép phan gia tang quyén luc mém cla quéc gia. Trudng hop clia
Ly T& That cho thdy mot ca nhan, théng qua viéc khai thac hiéu qua cac gia tri van héa truyén théng va
van dung linh hoat cac nén tang s6, van c6 thé tao dung stic hap dan ddi vai cong chiing quéc té, qua
d6 gép phan quang ba hinh anh quéc gia.

T nghién cdiu nay co thé thay, ngay nay, quyén luc mém van hoéa khong chi phu thudc vao nguén
luc van héa san c6 ma con gan vai nang luc sang tao ndi dung va phuong thic truyén tai phu hgp vai
céng chiing toan cau. Déi vai Viét Nam, day la kinh nghiém c6 y nghia tham khao trong qua trinh lan
tda quyén luc mém van hoa. Bén canh viéc bao ton va phat huy cac gia tri van hoa truyén théng, can
quan tam phat trién doi ngl ngudi sang tao ndi dung, khuyén khich cac san pham mang dam ban sac
dan toc, déng thoi tang cudng két néi gilra ngudi sang tao véi nganh céng nghiép van héa va hoat
dong truyén théng déi ngoai. Bay la mot trong nhiting hudng tiép can dang tham khao nham nang cao
hinh &nh, stic hdp dan va vi thé cta Viét Nam trong qua trinh héi nhap quéc té.
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