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Abstract

Social-emotional education is an important component of holistic early childhood education. When
planning the integration of social-emotional education into motor development activities, students majoring
in Early Childhood Education often focus on motor techniques, demonstrations, and practice without clearly
identifying opportunities for children to develop and demonstrate social behaviors. This article analyzes lesson
plans prepared before and after instructional guidance in the Social-Emotional Education for Preschool Children
course at Hoa Lu University. It highlights the authors’ experience in using prompts and questions, organizing
peer feedback, and guiding students toward agreement on activity design. By examining the alignment among
educational objectives, learning situations, and behavioral observation criteria, the article outlines a guidance
process that enables students to actively develop and refine integrated lesson plans.

Keywords: Children aged4-5, early childhood education students, educational planning, motor development,
social-emotional education.

1.Patvan dé

Chuong trinh Gido duc mam non (GDMN) hudng dén su phat trién toan dién, trong do6 phat trién
tinh cdm va ky nang xa héi gan bé vai cac linh vuc khac (Bé Gido duc va Dao tao, 2021). Vi tré mau gido
4-5 tudi, hoat déng vui chai va phat trién van déng tao ca héi thuc hanh giao ti€p, chd luot, tuan tha
quy tac, phdéi hgp va nhan biét cam xuc. Nhiing nang luc d6 can dugc hinh thanh qua trai nghiém phu
hop véi d6 tudi, khong chi qua 16i nhac chung chung (Luong Thi Binh, Phan Lan Anh, 2015; Luang Thi
Binh et al., 2020; Nguyén Tuén Vinh et al., 2025). Hoat dong phat trién van dong thuan Igi cho tich hgp:
tré 1ang nghe hiéu lénh, phéi hop, chdp nhan két qua va ho trg ban. Tuy nhién, co hdi nay khéng tu tao
ra két qua gido duc; néu ké hoach chi chi y ky thuat va két qua thang - thua, muc tiéu cdm xuc - xa hoi
(CX-XH) c6 thé chua chuyén thanh cach t8 chiic cu thé. Trong hoc phan Gido duc CX-XH cho tré mam
non tai Trudng Pai hoc Hoa Lu, sinh vién (SV) can xac dinh hanh vi xa hoi tré sé thuc hanh, tinh huéng
tao co hoi va biéu hién dé gido vién (GV) quan sat. Bai viét phan tich ké hoach trudc va sau hudng dan
theo chd dé “Tét va mua xuan’, véi van dong “Ném tring dich thang ding bang moét tay” va tro choi“Di
gudc déu chan’, déng thai khai quét kinh nghiém hudng dan ctia gidng vién.

2. Phuong phap nghién ctiu

Bai viét strdung nhom phuong phap nghién ctu ly luan bao gém: - Thu thap cac tailiéu co lién quan
dén bai viét; - Phan tich, so sanh, hé thong hoa, khai quat hda cac van dé nghién ctiu c6 lién quan nham
xay dung cd s& ly luan cho bai viét; - Bai viét phan tich tai liéu la san pham ké hoach gido duc ctia SV va
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déi sanh ké hoach trudc - sau huéng dan theo cac phuong dién muc tiéu, ndi dung, tién trinh t6 chic
va danh gia. Phan tich dinh tinh xac dinh ndi dung c6 hoac chua thé hién rd, muc dé lién két gilta cac
thanh t6 va nhiing chi tiét cu thé lam can ct nhan dinh.

Qud trinh phan tich ké hoach tdp trung vao 03 tiéu chi: - Tiéu chi 1: Muc tiéu: Mdc d6 cu thé, ré rang va phu
hop clia muc tiéu gido duc CX-XH véi tré mau gido 4-5 tudi; kha nang chuyén héa muc tiéu thanh nhimng
hanh vi c6 thé quan sat duoc; - Tiéu chi 2: Tién trinh t6 chic hoat déng: Mic dé phu hgp cla tinh hudng,
nhiém vu va cach t6 chiic hoat déng trong viéc tao co hdi cho tré thuc hanh cac hanh vi CX-XH theo muc
tiéu dé ra; - Tiéu chi 3: Ddnh gid: Du doan muic dé cu thé clia cac biéu hién hanh vi dugc xac dinh lam can
clr quan sat, nhan biét su thé hién cuda tré va diéu chinh cach hé trg tré trong qua trinh hoat déng.

3. Néi dung nghién cttu

3.1. Gido duc cam xiic - xa héi cho tré mdau gido

Giao duc CX-XH hé trg tré nhan biét, dién dat cam xuc, diéu chinh hanh vi, xdy dung quan hé tich
cuc, giao tiép va giai quyét tinh hudng xa hoi. Vai tré mam non, ndi dung can gan véi tinh huéng gan
gui, kha nang phat trién va kinh nghiém thuc té€ (Luong Thi Binh, Phan Lan Anh, 2015; Luang Thi Binh
et al., 2020; Nguyén Tuan Vinh et al., 2025). Tré mau gido 4-5 tudi, cac biéu hién c6 thé huéng dén gém
goi tén cam xuc, dién dat mong mudn, chd lugt, tuan tha quy tac, phéi hop, déng vién ban va budc dau
Ung xr phu hap khi bat déng. K& hoach can cu thé hoa cac biéu hién nay thanh muc tiéu va ca hoi trai
nghiém. Luang Thi Binh va Phan Lan Anh (2015) nhan manh viéc t6 chuc gido duc tinh cdm, ky nang xa
héi qua hoat dong va quan hé tuong tac cla tré. Tai liéu vé lap ké hoach gido duc tinh cam va ky nang
xa hoi la co s& xem xét méi lién hé gitta muc tiéu, ndi dung va cach té chic (Luong Thi Binh et al,, 2018).
Vi vay, muc tiéu “biét hgp tac” cdn chuyén thanh nhiém vu cu thé nhu phéi hgp theo hiéu Iénh, théng
nhat cach di chuyén hoac hé trg ban. Gido duc CX-XH khong nén chi xuat hién trong I6i nhac dau hodc
cudi hoat dong. Muc tiéu can dugc I16ng ghép xuyén sudt qua trinh tré chudn bi, thuc hién nhiém vy,
tuong tac va nhin lai cdm xuc, hanh vi.

3.2. Tich hop gido duc cam xiic - xa héi trong hoat déng phat trién vdn déng

Gido duc tich hop két néi cac muc tiéu trong qua trinh té chiic c6 y nghia nhung van bao dam dac
trung timg linh vuc (Nguyén Thi Hoa, 2013). Trong hoat dong phat trién van déng, ky nang van déng van
la trong tam; viéc tich hgp CX-XH can xudt phat ti nhiém vu va cac tuong tac nay sinh khi tré tham gia.

Khi ném tring dich, tré c6 thé chd lugt, quan sat, ¢6 v va ing xu khi chua dat két qua. Véi tro chai
“Di guéc déu chan”, tré can nghe hiéu lénh, diéu chinh budc di va phoi hgp. Cac tinh huéng nay tao co
hoi thuc hanh hop tac, tu diéu chinh néu GV cha dong thiét ké va ho trg.

Tai liéu huéng dan t6 chic hoat ddng GDMN nhan manh su phu hgp gilta muc tiéu, noéi dung,
phuong phép va diéu kién t6 chic (B6 Gido duc va Dao tao, 2021; Lé Thu Huang et al., 2020). Vi vay,
ké hoach néu muc tiéu hop tac nhung khéng tao nhiém vu phoi hgp hodc khong du kién cach ho trg
tuong tac thi chua thé hién day du tinh tich hop.

3.3. Ldp ké hoach gido duc tich hop va xdc dinh tiéu chi ddnh gid hanh vi cdm xdc - xd héi

Lap ké hoach gido duc chuyén muc tiéu thanh néi dung, hoat déng, phuong phap va cach danh gia.
Quan diém gido duc toan dién, tich hop, ldy tré lam trung tam yéu cau két ndi cac thanh té nay, dong thoi
quan tam dén dac diém va nhu cau cda tré (Bo Giao duc va Dao tao, 2021; Lé Thu Huang et al., 2020).

Muc tiéu CX-XH can dién dat theo hudng quan sat dugc. Nhiing cum tur nhu “biét doan két” hay
“phét trién tinh cdm” méi mang tinh dinh hudng; c6 thé cu thé héa thanh cha luot véi hé trg phu hop,
dung 1&i n6i dé nghi phéi hop, c6 via ban hodc dién dat cdm xuc sau trd choi.

Cac tai liéu vé 1ap ké hoach va t6 chic hoat dong gido duc tinh cdm, ky nang xa hoi cung cap co
s& cu thé héa muc tiéu va thiét ké hoat ddng (Luang Thi Binh et al., 2018; Nguyén Thi My Dung et al.,
2021). Bai viét phan tich san pham ké hoach clia SV theo ba tiéu chi: muic d6 cu thé ciia muc tiéu; sy lién
két gita muc tiéu va tinh huéng; va muc do ré rang cla tiéu chi quan sat hanh vi. Cac tiéu chi dugc ap
dung théng nhat cho ké hoach trudc va sau huéng dan.
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3.4. Phan tich ké hoach cta sinh vién va kinh nghiém huéng dan cia gidng vién

3.4.1. Béi tugng va pham vi nghién cau

- Déi tuong: K& hoach gido duc bang van ban cta SV nganh GDMN trong hoc phan Gido duc CX-XH
cho tré mam non tai Trudng Dai hoc Hoa Lu;, tap trung vao viéc lap ké hoach tich hgp gido duc CX-XH
trong hoat dong phat trién van dong cho tré mau gido 4-5 tudi.

- Pham vi: Phan tich ké hoach cia nhdm SV véi hoat ddng phat trién van dong theo chi dé Tét va
mua xuan, gém van déng ca ban: “Ném tring dich thang diing bang mét tay” va trd chai van déng “Di
gudc déu chan”; doi chiéu ké hoach trudc va sau huéng dan ctia SV theo ba tiéu chi: muc tiéu gido duc
CX-XH, su lién két gilta muc tiéu véi tinh huéng té chic hoat déng va tiéu chi quan sat hanh vi

3.4.2. Phadn tich ké hoach cta sinh vién truéc khi gidng vién huéng déan

K& hoach ban dau tap trung vao van dong “Ném trang dich thang ding bang moét tay’, vdi trinh tu
chd yéu bao gébm: GV lam mau, hudng dan cach thuc hién va t6 chiic cho tré luyén tap. Cach xay dung
nay cho thdy SV da chu y dén nhiém vu van déng va trinh tu té chiic ca ban. Dudi géc dé tich hgp CX-XH,
lién két gilta muc tiéu va tinh hudng thuc hanh con ma nhat. Cac yéu cau nhu doan két, manh dan, hgp
tac hodc chia sé néu chi ghi & phan muc tiéu sé chua dinh hudéng ré cach tao co hoi thuc hanh va nhan
dién biéu hién cla tré. K& hoach ban dau chua du kién day du cach hé trg tré khi chg lugt, thuc hién
chua thanh céng hodc quan sat két qua ctia ban. Nhing tinh huéng thudng xuat hién trong van déng
€6 thé bi bo qua néu GV chi uu tién hoan thanh nhiém vu phat trién thé chat. Danh gia cha yéu cha y
két qua dong téc; giao tiép tich cuc, phoi hgp, chap nhan két qua va dién dat cdm xuc chua thanh tiéu
chi quan sat. Vi vay, du ké hoach c6 thé néu muc tiéu ky nang xa hoi van chua chi ré tré thuc hanh hanh
Vi ndo va GV hé trg ra sao. Nhing han ché nay phan anh trén san pham duoc phan tich, khong déng
nghia SV hoan toan chua hiéu gido duc CX-XH. Van dé la kién thiic dinh huéng chua dugc chuyén héa
day da thanh thiét ké su pham cu thé.

3.4.3. Kinh nghiém huéng dén sinh vién thiét ké hoat déng tich hop gido duc cam xuc - xa hoi cho tré
mau gido 4-5 tudi qua hoat déng phat trién van dong

Trong san pham sau huéng dan, ké hoach dugc dat trong linh vuc phat trién tinh cdm - ky nang xa
hoi, déng thai van dam bao duy tri hoat ddng phét trién van dong cho tré. Muc tiéu khéng chi huéng
dén ky thuat ném trung dich bang mét tay ma con dé cap dén viéc tham gia tro choi, giao tiép, chd
dén lugt, phéi hgp, tuan tha luat choi va sap xép d6 dung. Su diéu chinh nay cho thdy dinh huéng tich
hop dugc thé hién rd hon. Tuy nhién, cdc muc tiéu can dugc phan loai thanh ba nhém: muc tiéu van
dong; muc tiéu CX-XH; va cac yéu cau hé trg nhu cha y, ghi nhé hoac giao tiép. Viéc phan loai gitp bao
dam muc tiéu khéng bi dan trai va moi ndi dung déu co vi tri rd rang trong tién trinh hoat déng. Véi tré
mau gido 4-5 tudi, muc tiéu CX-XH c6 thé dugc dién dat cu thé nhu: tré budc dau biét chd dén lugt; su
dung 1&i noi hodc ctr chi phu hop khi phdi hgp vai ban; biét ¢6 v ban; dién dat cam xdc don gian sau
tro chai; va tham gia chia sé khi c6 huéng dan. Nhitng muc tiéu nay ré hon cac yéu cau chung nhu“tré
doan két” béi ching gai ra hanh vi can dugc tao co hoi thuc hanh. Gia tri ctia diéu chinh khong chi &
viéc b6 sung muc tiéu ma con & dinh hudng té chiic. Muc tiéu cu thé gitip SV lua chon tinh hudng, du
kién 15i n6i ctia GV va xac dinh tiéu chi quan sat. Tuy nhién, muc tiéu viét rd han chua c6 nghia tré da
dat dugc; thay d&i mai thé hién & thiét ké ké hoach.

a. Huéng dan sinh vién thiét ké tinh huéng thuc hanh: K& hoach sau hudng dan st dung cha dé “Tét
va mua xuan’, hinh thdc héi thi“Vui hoi miing xuan” va hai déi “Hoa dao’, “Hoa man”. B6i canh nay tao
mach t6 chuc théng nhat, gitp tré tham gia vao mét hoat ddng c6é chi dé thay vi thuc hién bai tap van
dong tach rai.

G phan 6n dinh, 16i dan va hiéu lénh gidp tré chi y, phan héi va tham gia tap thé. Khi chuyén doi
hinh, GV c6 thé huéng dan tré di chuyén an toan, quan sat ban va thuc hién yéu cau chung; luc chg
lugt, khuyén khich tré c8 va thay vi chen lan.

T6 chic theo déi khi luyén tap van dong co ban “Ném tring dich thang ding bang mot tay” tao tinh
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hudng dé tré quan sat ban va ing xut khi chua thanh céng. Néu chi nhan manh ném tring dich ddng ki
thuat dé€ nhan thudng, tré dé tap trung vao thdng - thua. GV nén ghi nhan su né luc, tuan th quy tac
va cach c6 v ban d€ ma rong co héi thuc hanh hanh vi xa hoi.

Tro choi van dong “Di gudc déu chan” cé tiém nang tich hgp ré hon vi yéu cau tré phéi hgp budc
di theo nhom va lang nghe hiéu [énh. GV c6 thé goi hoi: “Ddi minh can lam gi dé cac ban cling budc
dugc?”hodc“Khi ban chua theo kip, ching minh c6 thé gitp ban nhu thé nao?”. Nhiing cau héi nay gan
truc tiép véi nhiém vu van dong va huéng tré dén viéc nhan biét vai tro ctia su phoi hap.

Tuy nhién, trd choi can dugc diéu chinh theo kha nang ctia tré mau gido 4-5 tudi. K& hoach phai bao
dam dung cu phu hgp, khéng gian bang phéng, khodng cach an toan va s6 lugng tré tham gia méi lugt
hop ly. GV can du kién phuong an hé trg khi tré mat nhip hodc gap khé khan, tranh dé ap luc thi dua lan at
muc tiéu gido duc. Tich hgp CX-XH phai di cing yéu cau an toan va bao dam co héi tham gia cho moi tré.

b. Huéng dén sinh vién lua chon béi canh, méi truding va phuong tién gido duc: K€ hoach sau husng dan st
dung cac yéu té trang tri gan véi chil &€ mua xuan nhu hoa dao, hoa mai, cdy céi, banh chung g, cay néu
va hinh anh 1& hoi viing cao. Tén ddi, am nhac, tiéng tréng hoi va dung cu van dong gop phan tao bdi canh
cho hoat dong. Méi trudng cé thé hé trg tré nhap vai va duy tri hiing thd nhung gié tri gidgo duc khéng ndm
356 lugng d6 dung hay muic dé trang tri ma & su gan két véi muc tiéu. Néu phuong tién chi tao khéng khi,
khong hé trg nhiém vu hodc tuong tac, tac dung tich hgp sé han ché. Mat khac, khi lua chon yéu t6 van hoa
dé khai thac, SV can kiém tra tinh xac thuc ctia théng tin, tranh khai quat héa y nghia van héa khi chua co
nguén phu hgp. Nhiing ndi dung nhu trd chai ném con ¢6 thé dugc st dung lam béi canh gido duc nhung
can gidi thiéu than trong, ton trong su da dang van héa va phan biét gitta néi dung van hoa véi yéu cau van
dong. Déng thai méi trudng khéng nén tao ap luc qua 16n vé thi dua. Tré chua thanh céng can dugc thi lai;
GV ghinhan né luc va hanh vi hé trg ban clia tré. Cach t6 chiic nén bao dam quan diém ldy tré lam trung tam
(B6 Gido duc va bao tao, 2021; Lé Thu Huong et al., 2020).

¢. Huéng dan sinh vién ddt cau héi goi mé vé cam xuc va hanh vi

K& hoach sau hudng dan bé sung céc cau héi nhu:“Céc con viia dugc chai trd chai gi?’,“Qua trd chai
nay cac con cam thay thé nao?”va“Qua phan thi nay thi cac con rat ra dugc kinh nghiém gi khi choi tro
chai?”. Nhitng cau héi nay mé rong su chu y tir viéc ghi nhé tén tro choi sang trai nghiém va suy nghi
cla tré. Cau hoi vé cam xuc gilp tré nhan dién va dién dat trang thai: vui khi ném tring, that vong khi
chua dat hodac lo lang trudc tro choi méi. GV can chap nhan su khac biét, khong ap dat tat ca tré phai
c6 cung cdm xuc. Cau hoi vé kinh nghiém sau trd chai van dong c6 thé dugc cu thé hda thanh: “Khi chg
dén luat, con da lam gi?", “Diéu gi gitp ddi minh budc cung nhip?”hoac “Néu ban chua ném trdng, con
c6 thé néi gi dé€ dong vién ban?”. Cac cau hdi nay gilp tré lién hé trai nghiém véi hanh vi va budc dau
lua chon cach Ung xt phu hgp. Tinh huéng chia sé qua sau hoat déng ciing ¢ thé mé réng ndi dung
gido duc sang su quan tam dén ngudi khac. Tuy nhién, GV can tranh bién chia sé thanh yéu cau bat
budc hoac tao 4p luc dé tré phai dong y. Thay vao do, nén khuyén khich tré trao déi vé cac cach giup dé
phU hgp va giai thich rang viéc chia sé can xuat phat tir sy tu nguyén, tén trong ngudi nhan.

Y nghia ctia cau héi khéng chi nam & viéc bé sung 16i thoai vao gido an ma & ché gidp SV du kién
cach hé trg tré goi tén cam xuc, nhin lai hanh vi va suy nghi vé cach ng x{ véi ban. Khi huéng dan,
gidng vién yéu cau SV lam ré muc dich, thai diém st dung cau hdi va cach tré cé thé tra 15i bang I5i noi,
cl chi hodc bi€u hién phu hgp véi lia tudi.

3.4.4. Béi sdnh san phdm ké hoach ctda sinh vién trudc va sau khi giang vién huéng dan

Badng 1: Déi sanh san pham ké hoach gido duc ciia SV triede va sau hiedng dan

Phuwong dién Trwéc hwéng din Sau hwéng din Y nghia diéu chinh

Chu yéu tap trung vao nhiém vu van | Bb sung cac muc tiéu giao tiép, chd

Muc tiéu dong luot, phdi hop va chia sé

Lam rd hon dinh hudng tich hop

Tién trinh xoay quanh lam miu va | T chirc theo chu d& “Tét va mua

luyén tap xuan”, hinh thitc hoi thi Tao boi canh cho twong tac xa hoi

Béi canh té chirc
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Tinh hudng tuong
tac

Chua m6 ta rd co hoi thuc hanh hanh
vi xa hoi

Co tinh huéng cho luot, ¢d vii va
phoi hop

Chuyén co hoi tiém 4n thanh noi
dung du kién

Tro choi

Trong tam ¢ bai tap van dong co ban

Bb sung “Pi gudc déu chan”

Tao thém co hoi thue hanh phdi hop

Phan hdi sau hoat
dong

Chua thé hién rd viéc trao doi cam
xuc

Co6 cau hoi vé cam xuc va kinh ng-
hiém

Mé rong su chi ¥ dén trai nghiém
cua tré

Panh gia

Chu yéu chu y két qua dong tac

C6 co s¢ dé bd sung tiéu chi hanh
vi xa hoi

Tao tién d& cho danh gia qua trinh

Bang 1 cho thdy thay d&i r6 nhat nam & cau truc thiét ké. K& hoach sau huéng dan du kién nhiéu

tinh huéng tuang tac, maé réng trao ddi va tao co s& xem xét hanh vi xa hoi. Chat lugng ké hoach khéng
chi & viéc da cac budc ma con & kha nang chuyén muc tiéu thanh trdi nghiém cé cha dich. San pham
ké hoach trudc ctia SV diéu chinh chua déng déu: mét sé muc tiéu con khai quat, tiéu chi quan sat chua
thanh hé théng va hinh thuc thi dua van c6 thé khién tré chu trong thang - thua. Vi vay, sdn pham sau
huéng dan cho thay budc chuyén sang thiét ké chd y han dén trai nghiém CX-XH, tuy nhién sdn pham

cling chua phai ké hoach hoan thién tuyét déi.
3.4.5. Xdy dung tiéu chi quan sdt hanh vi cdm xdc - xa hoi cda tré mau gido 4-5 tudi
Dé bado dadm su théng nhat gilta muc tiéu va danh gia, SV can chuyén nhiing yéu cau nhu “tré biét
hop tac” hodc “tré biét chia sé” thanh biéu hién c6 thé quan sat trong bdi canh hoat déng.
Bang 2: Tiéu chi quan sat hanh vi CX-XH o tré mau gido 4-5 tuoi

Muc tiéu Biéu hi¢n c6 thé quan sat Tinh hudng Huéng hd trg
s Tré ch & vi tri quy dinh, khong tu ¥ chen | Lan lugt ném trang dich trong | Nhéc ngén gon, chi vi tri chd va ghi
Cho dén luot A LA A Z ) SR A an N A o
1én; c6 thé can nhac nhé thuc hién van dong co ban nhan su c0 gang
Giao tiép tich | Tré dung 10i n6i hodc cu chi phu hop dé cb Ban thyc hi¢n vén dong, nhom | Lam miu cdu noi don gian, khuyén
cuc v, dé nghi hoac trao doi chuan bi choi khich tré dién dat bang 16i
Phéi h Tré chu y hiéu 1¢énh, diéu chinh budc di theo | Trdo choi van dong “bi guéc Goi hoi cach phéi hop, giam d¢ kho khi
P nhém déu chan” cAn
Tré budce dau goi tén hodc bidu dat trang thai | Khoi dong/Bai tap phat trién | Hoi cu ng'fm, ch'c"ip nhan nhidu cach
Nhén dién | cia minh chung/van dong co ban hodc | biéu dat
cam xUc Iugt choi cudi tro choi van

dong

Quan tam dén
ban

Tré dua ra o1 dong vién hodc néu cach giup
dd ban

Khi ban gap kho khan

Goi ¥ hanh vi hd trg cu thé, tranh 4p
dat cam xuac

Tuan thu quy
tac

Tré thyuc hién hi¢u 1énh va str dung dung cu
theo huéng dan

Trong tién trinh hoat dong

Nhéc lai quy tic, kiém tra tré dd hiéu
yéu cau

Khung tiéu chi trong bai viét dugc dé xuat trén ca s& phan tich ké hoach san pham cua SV trong
qua trinh giang day va cac tai liéu vé gido duc tinh cdm, ky nang xa hoi (Luong Thi Binh, Phan Lan Anh,
2015; Luong Thi Binh et al., 2018, 2020; Nguyén Thi My Dung et al., 2021; Nguyén Tuan Vinh et al., 2025).
Cac tiéu chila ggiy gitp SV hoan thién ké hoach, khéng phai két qua quan sét thuc té tré. Tiéu chi gitp
SV xac dinh hanh vi can tao co hoi thuc hanh va cach hé trg. Khi quan sat can tinh dén béi canh, dac
diém ca nhan va muc dé hé trg; khéng nén két luan, danh gia muc dé phat trién CX-XH cua tré tir mot
lan xuat hién hanh vi.

Tiéu chi quan sat con gitip SV du kién cach diéu chinh té chic: néu tré khé cha lugt, cé thé thay doi
vi tri hodc giam thai gian chd; néu nhém chua phéi hap, GV lam mau cach théng nhat nhip hodc giam
s6 tré méi luot. Danh gia vi vay trd thanh can ci hé trg gido duc, khong chi phan loai két qua (B Gido
duc va Dao tao, 2021; Lé Thu Huang et al., 2020).

3.5. Quy trinh huéng dan sinh vién Idp ké hoach tich hop gido duc cdm xuic - xa héi

TU thuc tién giang day va trudng hgp dugc phan tich, bai viét khai quat quy trinh 6 budc. Giang vién
diéu chinh cau héi va hé trg theo mic d6 chi dong cla timng nhém SV.

Budc 1: Phan tich k& hoach hién c6: SV chi ra muc tiéu phét trién van déng, trinh tu té chuc va noi
dung CX-XH da thé hién; cac SV khac nhan xét dua trén ké hoach chi tiét cu thé.
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Buéc 2: Lam ré muc tiéu gido duc CX-XH cho tré qua hoat déng: Giang vién hoi “Tré c6 thé lam gi hodc
noi gi dé thé hién nang luc CX-XH?". Tur d6 SV dé xuat, nhan xét tinh phu hgp véi tré mau gido 4-5 tudi
va théng nhat muc tiéu trong tam.

Budc 3: Thiét ké co hdi thuc hanh: SV dé xuat tinh huéng tir nhiém vu phat trién van déng nhu chd
lugt, c6 vii hodc phdi hop. Giang vién yéu cau SV phan tich tinh huéng cu thé sé tao ca héi thuc hanh
ré rang va kha thi nhat.

Buéc 4: Phdt trién y tuéng té chiic cho SV: Cac em trinh bay cach bé tri doi hinh, khéng gian, d6 dung,
cach dat tén tro choi va dat cau héi. Gidng vién cung ca I6p SV xem xét miic do phu hop muc tiéu, Ida
tudi, an toan va hing thud; phuang an chua phu hgp dugc diéu chinh qua trao déi.

Buéc 5: Xdc dinh biéu hién can quan sdt: Gidng vién hoi“Dua vao dau biét tré ¢ ca hoi thuc hanh muc
tiéu gido duc CX-XH?”. SV chuyén muc tiéu thanh biéu hién nhu chd tai vi tri, ddng vién ban hoic diéu
chinh budc di theo nhém, déng thai du kién cach hé tro.

Budic 6: Nhdn xét va hoan thién: Nhém SV trinh bay ban chinh stra, cac nhém SV khéac néu uu diém va
nodi dung han ché can lam rd. Giang vién téng hop, danh gia vé mai lién hé gitta muc tiéu, tinh huéng,
cau hoi hé trg va tiéu chi quan sat; SV hoan thién ké hoach va giai thich thay déi.

Quy trinh duy tri d6i thoai su pham c6 dinh hudng. Gidng vién cung cap cau hoi va tiéu chi dé SV
tu phan tich, d6ng thai khai quat va danh gia kién thiic chuyén mén & cudi méi luct trao déi. Nha do,
y tudng sang tao gan vdi muc tiéu gido duc, con nhan xét ctia SV khac trong I6p hoc gitp kiém tra tinh
logic va kha thi.

4. Két luan

Phan tich ké hoach clia SV trudc va sau hudng dan trong hoc phan Giao duc CX-XH cho tré mam
non tai Trudng Pai hoc Hoa Lu cho thdy can hé trg SV két néi muc tiéu, tinh huéng té chiic va tiéu chi
quan sat khi tich hgp gido duc CX-XH vao hoat déng phat trién van dong cho tré mau gido 4-5 tudi.
Kinh nghiém giang day cla tac gia cho thay nén khuyén khich SV tu phan tich ké hoach, trd 1i cau hoi
goi m&, nhan xét phuong an ctia ban va dé xuat y tudng séang tao; giang vién gitt vai tro dan dat, dat cau
héi ti€p néi, cuing I6p can nhac tinh phu hop va chét lai nguyén tac thiét ké. Chu dé “Tét va mua xuan’,
trd choi van dong “Pi gudc déu chan’, tinh huéng chd luot va phdi hgp, cung cau hdi vé cdm xuc c6 thé
tao ca s& dé ké hoach chui y ré hon dén giao ti€p, hgp tac va nhan dién cadm xuc. SV can cu thé héa muc
tiéu thanh hanh vi phu hgp dé tudi, thiét ké tinh huéng tuong ng va xac dinh tiéu chi quan sat. Quy
trinh hudng dan can van dung linh hoat theo ndi dung hoat déng, dé tudi clia tré va nang luc thiét ké
ctia SV.Danh gia ké hoach dua trén su thdng nhat gilra muc tiéu, té chiic hoat ddng va tiéu chi quan sat
hanh vi nham nang cao nang luc lap ké hoach tich hgp. Day la co s& diéu chinh phuaong phap hudng
dan, gop phan nang cao chat lugng dao tao GV mam non tai Trudng Dai hoc Hoa Lu.
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