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Abstract

This paper focuses on analyzing the theoretical foundations of learning motivation, examining the current
state of the learning environment, evaluating environmental factors that influence non-English major students’
motivation to learn English, and proposing solutions to enhance practicality, diversify teaching methods, support
learner autonomy, foster a positive learning atmosphere, and strengthen the connection between English proficiency
and future development opportunities. These key points aim to build a comprehensive learning environment that
helps non-English major students develop sustainable and effective motivation for learning English.
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1.Datvan dé

Trong boi canh toan cau hoa ngay nay, kha nang st dung tiéng Anh (TA) da trd thanh mét ky nang
quan trong dé thanh céng trong hau hét cac linh vuc, béi day 1a ngén ngr chinh dugc st dung trong
giao ti€p qudc té. Dai vai hoc vién (HV) khéng chuyén TA, viéc hoc ngén ngit nay ¢ thé mé ra co héi
tiép can cac nguon tai liéu phong phd, nghién cltu hoc thuat va thi trudng lao déng réng 1én vuot ra
ngoai linh vuc chuyén mén ctia ho. Tuy nhién, trén thuc té€, nhiéu HV khong chuyén ngir lai thi€u déng
luc trong viéc hoc TA. Trong khi d6, dong luc la yéu t6 then chét quyét dinh miic d6 nd luc va kha nang
kién tri cla HV trong qua trinh hoc ngén ngir. Hiéu dugc diéu gi thic day hodc can trg viéc hoc tap sé
gilp gido vién (GV) va nha trudng xady dung cac phuong phap giang day hiéu qua hon. Bai viét nay sé
tap trung phan tich cach nang cao déng luc hoc TA cho HV khéng chuyén ngir. Trudc tién, bai viét sé
trinh bay cac ly thuyét dong luc phé bién co lién quan dén viéc hoc ngdn ngir. Tiép theo la phan tich
nhing thach thic phé bién trong méi trudng hoc tap, bao gom cac yéu t6 hoc thuat, thé ché va tam
ly HV. CuGi cling, bai viét dé xuat mét sé chién lugc thuc tién nham gitp HV thay dugc gia tri thuc tién
claTA, tir d6 phat trién dong luc hoc tap lau dai va bén viing.

2. Co' s& ly thuyét vé dong luc trong viéc hoc Tiéng Anh

Dong luc dugc coi la mét trong nhiing yéu té quan trong nhat quyét dinh su thanh céng trong viéc hoc
ngén ngtr thit hai. Trong linh vuc gido duc, nhiéu ly thuyét da dugc xay dung nham giai thich cach thic va
ly do tai sao HV lai c6 (hodc khdéng cé) dong luc hoc tap. Mot s6 ly thuyét tiéu biéu cé dnh hudng 16n dén
viéc gidng day va hoc TA bao gém: ly thuyét Tu quyét (Self-Determination Theory), ly thuyét Gia tri-Ky vong
(Expectancy-Value Theory), ly thuyét Muc tiéu va ly thuyét Tu duy (Goal Theory & Growth Mindset), Hé théng
dong luc ban than trong viéc hoc ngdn ngil thur hai (L2 Motivational Self System).

2.1. Ly thuyét Tu quyét (Self - Determination Theory)

Thuyét Tu quyét (Self-Determination Theory - SDT), do Edward L. Deci va Richard M. Ryan phat trién
vao thap nién 1980, la mét khung ly thuyét c6 anh hudng sau rong trong viéc ly giai dong luc hoc
tap, dac biét trong linh vuc gido duc ngdn ng. SDT phan biét gitta dong luc ndi tai khi HV tham gia
vao hoat déng vi su hiing thu hodc cdm gidc théa man ca nhan va dong luc ngoai sinh khi hanh dong
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dugc thuc ddy bai phan thudng, ky vong xa hoi hodc mong mudn tranh hinh phat. Theo McEown va
Oga-Baldwin [1, tr. 1], khéng gidbng nhu cac ly thuyét khac thudng xem dong luc nhu mét dai lugng co
thé do dém, SDT nhdan manh dén chat lugng clia ddng luc, cho rang déng luc tu chl sé bén ving va
hiéu qua hon so véi dong luc bi kiém soat. Biéu nay cé y nghia I1én trong gido duc vi nd hudng dén viéc
phat trién dong luc ti bén trong, thay vi phu thudc hoan toan vao cac yéu té bén ngoai nhu diém s6
hay khen thudng. Theo Dincer va Yesilyurt [2, tr. 4], trong tam cla SDT la ba nhu cau tdm ly chung cta
con ngudi: ty chd (autonomy), nang luc (competence) va su gan két (relatedness); day la nhiing nhu
cau bam sinh clia con ngudi néi chung va khi chiing dugc dap ing bai méi trudng xa héi xung quanh,
HV cé xu hudng hanh dong tich cuc hon va dat dugc két qua hoc tap cao hon. Khi HV cdm thay minh
c6 quyén lua chon trong qua trinh hoc, cé kha ndang vugt qua thir thach va nhan dugc su hé trg tich cuc
tU GV va ban bé, ho ¢4 xu hudng phat trién déng luc ndi tai manh mé hon. Trong bdi cdnh HV khéng
chuyén ng tai cac trudng dai hoc, ly thuyét nay ggi mé nhiéu hudng tiép can thiét thuc. Chang han,
cho phép HV dugc lua chon dé tai hoc tap, thiét ké bai hoc v6i d6 khé phu hgp cing phan héi tich cuc,
va xay dung khoéng khi I6p hoc than thién déu c6 thé gép phan thuc day dong luc tu than.

2.2. Ly thuyét Ky vong - Gid tri (Expectancy - Value Theory)

Theo Loh [3, tr. 3], thuyét Ky vong - Gia tri (Expectancy-Value Theory - EVT), bat ngudn tir nghién ctu ctia
Atkinson vé dong luc thanh tich cho rang hanh vi hoc tap ctia HV la két qua clia su két hop gilta hai yéu to:
niém tin vao kha nang thanh céng (ky vong) va mic d6 danh gia tam quan trong hay y nghia ctia nhiém vu
hoc tap (gia tri). Trong boi canh hoc TA, ly thuyét nay nhan manh HV sé c6 xu huéng hoc tap tich cuc hon
néu ho tin rang minh cé thé hoc tét va néu ho thay viéc hoc TA [a thiét thuc hodc cé ich cho ban than. Theo
Loh [3, tr. 3], cAc nghién ctiu ap dung EVT trong gido duc thudng st dung bang cau hoi dé khdo sat niém tin
va nhan thiic clia HV vé gia tri cia mén hoc, gép phan gidp cho GV hiéu ré thém déng luc hoc ctia HV trong
moi trudng hoc tap thuc té. Déi véi HV khdng chuyén TA, EVT gidp ly gidi vi sao dong luc hoc thudng & muic
thap. Khi HV cdm thay TA khéng lién quan dén chuyén nganh hoéc cho rang ban than khong dd nang luc,
ca hai yéu t6 ky vong va gia tri déu bi suy giam. Tuy nhién, néu GV biét cach lién hé TA véi nhimng tng dung
thuc té nhu tra c(ru tai liéu chuyén nganh hay nang cao ca hdi nghé nghiép thi HV sé c6 xu hudng dau tu
nhiéu han vao viéc hoc va thay déi thai dé tich cuc han. Viéc cling ¢6 déng thai ca ky vong thanh cong va
gid tri nhan thic dugc xem la chia khda dé nang cao déng luc hoc tap bén viing, dac biét déi vai nhimng déi
tuong HV von khong xem TA 1a mén hoc hitu ich cho cong viéc tuong lai cda ho.

2.3. Ly thuyét Muc tiéu va Ly thuyét Tu' duy (Goal Theory and Mindset Theory)

Ly thuyét Muc tiéu (Goal Theory) va Ly thuyét Tu duy (Mindset Theory) la hai khuén khé ly thuyét
b6 trg cho nhau nham giai thich déng luc hoc tap cda HV. Theo Nakayama, Heffernan, Matsumoto, va
Hiromori [4, tr. 21], ly thuyét Muc tiéu nhan manh dén dinh hudng cia HV déi véi cac nhiém vu hoc tap,
dac biét la viéc phan biét gitta muc tiéu hoc tap (learning goals - MTHT) va muc tiéu thé hién (perfor-
mance goals - MTTH). HV theo dinh huéng MTHT thudng cé xu hudng nang cao ning luc va hiéu biét,
déng thai sdn sang duang dau véi thi thach nhu mot co hoi dé phat trién. Ngugc lai, HV theo dinh
hudng MTTH lai chd trong dén viéc nhan dugc danh gia tich cuc tir ngusi khac (MTTH - tich cuc) hoac
né tranh cac danh gia tiéu cuc (MTTH - tiéu cuc) nén dé tranh né nhing nhiém vu khé néu lo sg that
bai. Nakayama, Heffernan, Matsumoto, va Hiromori [4, tr. 21] cho biét HV dinh huéng MTHT san sang
Iua chon nhiém vu khé du nang luc hién tai con han ché, trong khi HV ¢6 MTTH chi chon nhiém vu néu
ho cam thay tu tin minh sé thanh cong. Diéu nay cho thay dinh huéng muc tiéu anh hudng dén hanh
vi hoc tap nhu muic @6 kién tri, lua chon nhiém vu va két qua hoc tap.

Ly thuyét Tu duy dugc Carol Dweck phét trién, tap trung vao niém tin clia ca nhan vé tri théng minh
va nang luc. Theo Dweck [5, tr.7], tu duy phat trién (growth mindset) la niém tin rdng nhiing nang luc
cd ban clia con ngudi ¢ thé dugc phat trién théng qua su cdng hién va lam viéc cham chi, tri thédng
minh va tai nang chi la diém khai dau. Vi vay, HV c6 tu duy phat trién thudng khéng ngai déi mat vai
thir thach, bén bi khi gap khé khan, trd ngai va coi su nd luc 1a yéu té thiét yéu dé dat dugc su tién bo.
Ngugc lai, theo Dweck [5, tr. 6], nhiing ngudi ¢6 tu duy ¢é dinh (fixed mindset) tin rdng cac dac diém ca
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nhan nhu tri thdng minh la bat bién va khong thé thay doi, vi vay ho thudng cdm thdy &p luc phai lién
tuc chiing minh gid tri ban than. Bén canh dé, HV c6 tu duy c6 dinh cling cé xu huéng né tranh nhiém
vu khé dé bao vé hinh anh ban than va thudng cho rang that bai la biéu hién clia su kém coi. Su két
hop cla hai ly thuyét nay mang dén nhiing hiéu biét gia tri trong viéc thic ddy dong luc hoc TA & HV
khéng chuyén. Viéc khuyén khich dinh hudng hoc tap va nuéi duéng tu duy phat trién cé thé gitp HV
tham gia sau hon vao qua trinh hoc va vuot qua cac rao can tam ly thudng gap.

2.4. Hé théng ban thdn tao déng lu'c trong viéc hoc ngén ngir thir hai (L2 Motivational Self System)

Hé théng nay dugc phat trién bdi Zoltan Dérnyei, la mot mo hinh dugc st dung rong réi dé ly giai dong
luc hoc ngoai ngl, trong d6 nhan manh vai trd cGa hinh dnh ban than trong viéc thac day hanh vi hoc tap
ngén nglr. M6 hinh nay bao gém ba thanh phan chinh: Ban than ly tudng khi st dung ngén ngt th hai
(Ideal L2 Self), Ban than nén co khi stt dung ngdén ng(r thi hai (Ought-to L2 Self), va Trai nghiém hoc ngén
ng(r thur hai (L2 Learning Experience). Theo Dornyei [6, tr. 20], “Ban than ly tuéng khi st dung ngoén ngir thu
hai” 1a hinh anh ma HV tudng tugng vé chinh minh trong tuong lai - mét ngudi s dung thanh thao ngon
ngr, c6 kha nang di du lich, lam viéc trong méi trudng quéc té. Trong khi dé,“Ban than nén c6 khi sir dung
ngén ngr thu hai” thé hién nhiing pham chat ma HV nghi rang minh can c6 dé dap tng ky vong ti bén
ngoai va tranh nhimng hau qua tiéu cuc, chdng han nhu lam cha me that vong hoac truot mén hoc. Thanh
phan thi ba, “Trai nghiém hoc ngén ngl tha hai’, phan anh nhimg trai nghiém thuc té ctia HV trong qua
trinh hoc tap hién tai, bao gém mai trudng I6p hoc, su hd trg tir GV, cac hoat dong hoc tap va méi quan hé
vGi ban bé. Dérnyei [6, tr. 20] cling chi ra rang “Trai nghiém hoc ngdén ngtr thi hai” thudng bi xem nhe trong
ly thuyét va nghién ctiu, mac du né ¢ dnh hudng I6n dén dong luc va su kién tri cia HV. Ong nhan manh
chat luong trai nghiém hoc tap hién tai c6 thé ciing c6 hoac lam suy gidam hinh anh ban than ly tudng khi si
dung ngén ng thit hai ctia HV, tir d6 anh hudng truc ti€p dén dong luc hoc tap.

3.Ddng luc hoc Tiéng Anh ctia hoc vién khéng chuyén

Dai vai HV khéng chuyén TA, dong luc hoc ngoai nglt thudng thap hon so vai cdc nhom HV chuyén
nganh ngdn ngl. Mot trong nhiing ly do chinh la viéc hoc TA thudng khong dugc xem la c6 lién hé truc
ti€p dén chuyén mén hay muc tiéu nghé nghiép ctia ho. Khi HV khéng cdm thay ro rang vé muc dich hoac
khéng thdy gia tri thuc tién trong viéc hoc, dong luc sé suy gidm dang ké. Theo ly thuyét Gia tri - Ky vong va
Hé thdng ban than tao dong luc trong viéc hoc ngén ngir thit hai, dong luc dugc thic ddy manh mé khi HV
cam thay nhiém vu hoc tap cé gia tri va phu hop véi hinh anh ban than ly tudng trong tuong lai. Tuy nhién,
nhiéu HV khéng chuyén chi coi TA la mot mén hoc bat budc dé hoan thanh chuong trinh dao tao, thay vi la
mét cong cu hitu ich dé phat trién ban than hodc mé rong ca hdi nghé nghiép. Ngoai ra, mot s6 HV ¢6 thé
tlng co trai nghiém hoc TA tiéu cuc trudc do, dan dén cam giac thi€éu nang luc hodc mat hing tha. Su thiéu
lién hé gitta ndi dung hoc va nganh hoc chinh cling khién ho khé hinh dung dugc cach stt dung TA trong béi
canh thuc té. Vi vay, viéc lam rd muc dich hoc tap va tao ra méi lién két thuc tién chdng han nhu ting dung
TA trong chuyén nganh, nghién ctu, thuc tap, hay giao ti€p quéc té déng vai trd rat quan trong trong viéc
thay d6i nhan thiic va nang cao dong luc cho nhém HV nay. Déng luc khéng phai la yéu té bam sinh, ma cé
thé dugc nudi dudng théong qua nhiing trai nghiém hoc tap cé y nghia va phu hop.

4. Anh huéng ciia méi trudng hoc tap dén dong luc hoc Tiéng Anh ctia hoc vién khéng chuyén

M@i trudng hoc tap dong vai tro then chét trong viéc hinh thanh va duy tri dong luc hoc TA, dac
biét v6i HV khéng chuyén - nhom HV ma thudng it thdy dugc su thiét thuc ctia TA doi véi nghé nghiép
tuang lai. Trong nhiéu truong hgp, TA chi dugc xem la mén hoc bat budc, khong phai cong cu phuc vu
nganh hoc hay tuong lai, dan dén tam ly hoc dé “qua mon”. Viéc thiéu lién hé thuc tién khién nhiéu HV
xem TA nhu mét ganh nang hon la ca héi phat trién ban than.

Ap luc thi ctr, dac biét & cac méi trudng cha trong diém sé cang lam cho viéc hoc trd nén may moc,
mang tinh d&i ph6. Chuong trinh hoc nang vé nglr phap, tir vung phuc vu kiém tra nhung lai thiéu thuc
hanh giao ti€p khién HV du dat di€ém cao van thi€u tu tin s dung TA. Bén canh d6, chuong trinh thiéu linh
hoat, chua dap ng t6t nhu cau da dang ctia cac nhom HVY, I6p hoc dong khién GV kho ca nhan hoa viéc
giang day, nhiéu HV cadm thay bi“bo rei”. Phuang phap giang day truyén théng thién vé ly thuyét cting khién
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gid hoc tré nén kho khan, thiéu hiing thi. Ngoai ra, cac yéu té tam ly - xa hoi ciing anh hudng khong nho.
Nhiéu HV sg mac 16i, s¢ bi phan xét khi st dung TA dan dén ngai giao ti€p va né tranh thuc hanh. Méi trudng
hoc khong khuyén khich thir nghiém, sai s6t cang khién HV thiéu ty tin. Anh huéng ti ban bé ciing 1a rao
can: néu nhom ban khéng coi trong viéc hoc TA hodc cho rang chi“dan chuyén” mdéi hoc tét, HV rat dé bianh
hudng tiéu cuc. Bén canh do, viéc thi€u nhiing hinh mau thanh cong gan gii - nhiing ngudi hoc TA hiéu qua
va van dung thanh céng khién HV kho hinh dung lgi ich that su clia ngon ngl nay. Nhu vay, méi trudng hoc
hién nay van con nhiéu rao can doi véi dong luc hoc TA cia HV khong chuyén. Nhiing yéu té nhu chuong
trinh hoc thi€u thuc t& phuong phap day chua déi mdi, si s6 I16p déng cling vdi ap luc tdm ly va thiéu dinh
hudng cu thé da khién TA tré thanh mén hoc xa cach. DE céi thién can thay déi toan dién tir ndi dung giang
day, phuong phap ctia GV, dén khéng khilép hoc va surhé trg tir nha trudng, gidp HV cadm thay dugc két noi,
dugc truyén cam hiing, va thay r6 gia tri ciia TA d6i véi tuang lai.

5. Mét sé chién lugc tang déng luc hoc Tiéng Anh cho hoc vién khéng chuyén

Tang cudng dong luc hoc TA cho HV khéng chuyén doi héi su két hop linh hoat gitia phuong phép
gidng day, méi trudng hoc va dinh hudng ca nhan héa. Nhiéu HV thudng chua thuc sy gén viéc hoc TA
vGi muc tiéu ca nhan hodc nghé nghiép. Do d6, viéc ap dung nhimng chién lugc cu thé, thiét thuc nham
tao ra su lién hé thuc té, khoi ggi hiing thu va hé trg su phat trién ca nhan la vé cung quan trong. Duéi
day la mot s6 chién lugc o thé gilp tang cudng déng luc hoc tap trong bdi canh gido duc hién nay.

5.1.Lam cho tiéng Anh tré nén thiét thuc va gdn véi hoc vién

Mét trong nhing yéu té quan trong dé tang dong luc hoc tap 1a lam cho ndi dung hoc trd nén co 'y
nghia va gén lién véi thuc té. Déi véi HV khéng chuyén, viéc sir dung cac hoat dong hoc tap theo dinh
hudng nhiém vu lién quan dén chuyén nganh nhu khoa hoc, céng nghé, kinh té hoac truyén thong
giup HV thay ro gia tri tng dung ctia TA trong linh vuc cia minh. Vi dy, HV nganh Céng nghé thong tin
c6 thé lam bai thuyét trinh vé moét cong nghé méi hoan toan bang TA, st dung ti vung chuyén nganh
phu hgp. Bén canh do, viéc dua vao I6p hoc cac tai liéu xac thuc nhu bao chi, podcast, video chuyén
nganh hodc bai viét tir cdc nguén dang tin cdy tao ra trai nghiém hoc tap gan vai thé gidi thuc, thay
vi nhimng bai doc nhan tao trong sach gido trinh. Khi HV dugc tiép can véi cac ndi dung da nganh nhu
mai lién hé gitta khoa hoc va kinh doanh hoac cong nghé va xa héi ho sé cam thay TA khéng chi la mot
mon hoc doc 1ap ma con la mét cong cu hé trg phat trién tu duy lién nganh.

5.2. Da dang hoa phuong phdp gidng day

Mot tiét hoc nham chan c6 thé nhanh chdng gidam dong luc hoc tap. Viéc thay ddi va da dang hoa
phuong phap gidng day la cach hiéu qua dé duy tri su hiing thu. Phuong phap hoc theo du an va cac
nhiém vu hgp tac khuyén khich HV lam viéc nhom, tir d6 phat trién ky nang giao ti€p va lam viéc nhom
bang TA. Cac hoat dong nhu ddng vai, thuyét trinh, ké chuyén bang céng nghé sé cho phép HV thé
hién ban than mét cach séang tao, dong thoi phat trién ky nang ngén ngl trong cac tinh huéng giao
ti€p that. Viéc tich hgp trd chai va cac cong nghé tuang tac nhu cac bai ki€ém tra hay thuc hanh truc
tuyén, cac iing dung hoc TA, I6p hoc 4o cling gilip gia tang su tuong tac va khoi ggi cdm giac chinh
phuc qua cac cap do, phan thuang hay bang xép hang.

5.3. Hé tro tinh tu chii va ddt muc tiéu cd nhén

Tu chd la mét thanh t6 quan trong trong SDT, va GV ¢6 thé nudi dudng yéu té nay bang cach tao diéu kién
cho HV lua chon dé tai, hinh thiic thuc hién bai tap, hodc tham chi la phuong phap danh gia phu hop véi s
thich ca nhan. Vi dy, thay vi giao cing mét bai viét hoc thuat cho tat ca HV, GV c6 thé cho phép méi ngudi chon
chui @& minh yéu thich trong khuén khé yéu cau ky nang viét. Khuyén khich HV thiét 1ap muc tiéu hoc tap ca
nhan nhu“doc xong mét quyén sach TA méi thang” hodc “tham gia mét cau lac bd TA” sé gidip ho c6 ddng luc
ndi tai rd rang hon. Viéc st dung nhat ky hoc tap hodc ho so hoc tap dé ghi lai tién trinh, cdm nhan va két qua
hoc tap gitip HV nhan thiic rd su tién bé clia ban than va cdm thdy cé trach nhiém han véi viéc hoc.

5.4. Xay dung su'tu' tin va méi truong tich cuc

Mot trong nhimng rao can I16n nhat khién HV khong chuyén ngai hoc TA la néi sg mac 16i. Vi vay, viéc xay
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dung mét moi trudng I6p hoc an toan, it cang thang va khuyén khich su chia sé, thir nghiém la cuc ky can
thiét. GV nén nhan manh rang mac 16i la diéu tat yéu trong qua trinh hoc ngdén ngtt, va madi 16i sai la mot co
hoi dé hoc hoi. Lop hoc nén la nai HV dugc khuyén khich thé hién quan diém ma khong lo bi danh gia tiéu
cuc. GV 6 thé tao ra cac nhém hé trg hodc hinh thiic ¢6 van gitta HV véi nhau, trong dé nhimg HV c6 trinh
dé tot hon ho trg ngudi con yéu, vira tang su ty tin cho ca hai bén, vira tao ra mot van héa hoc tap hgp tac.

5.5. Lién két tiéng Anh véi co héi trong tuong lai

Khi HV hiéu rang TA c6 thé ma ra nhiéu co héi thuc té, ho sé cé ddng luc manh mé hon dé hoc. GV va
nha trudng nén thudng xuyén gidi thiéu nhimng co héi thuc té gén lién vaéi viéc thanh thao TA nhu hoc
b6ng du hoc, chuong trinh trao déi HV, thuc tap tai cong ty da qudc gia hoac lam viéc trong maoi trudng
qudc té. Viéc mdi cac cuu HV hodc chuyén gia tiing st dung TA dé dat dugc thanh cong trong nghé ng-
hiép dén chia sé kinh nghiém sé gitip HV thay rd mé hinh ngudi that, viéc that. Ho co thé thay hinh anh
tuong lai cia minh trong nhimng cau chuyén nay, tir dé phat trién “Hé thédng dong luc ban than trong viéc
hoc ngén ngtr thi hai” manh mé hon - mot thanh t6 quan trong trong cac ly thuyét hién dai vé dong luc
ngdn ng. Ngoai ra, c6 thé tao diéu kién cho HV tham gia cac ky thi Iy chiing chi TA qudc té (nhu IELTS,
TOEIC) c6 gid tri thuc té&, lam cau n6i cho co hoi viéc lam hodc hoc Ién cac cap cao hon. Nhu vay, dé tang
dong luc hoc TA cho HV khéng chuyén can thiét ké cac hoat dong day hoc xoay quanh nhu cau thuc té, ca
nhan hoa trai nghiém hoc va tao ra mét moi trudng hoc tich cuc, hd trg. Khi HV cdm nhan dugc TA khéng
chila mén hoc bat buéc ma la moét cdng cu hitu ich gitip ho cham téi nhirng muc tiéu quan trong trong
doi s6ng ca nhan va nghé nghiép, ho sé chi déng va hing thd hon trong hanh trinh hoc tap ctia minh.

6. K&t luan

Dong luc hoc tap la mot yéu té then chot quyét dinh hiéu qua hoc tap va kha nang duy tri viéc hoc
lau dai. Qua phan tich cac ly thuyét tam ly hoc nhu ly thuyét Tu quyét, ly thuyét Gia tri - Ky vong, ly thuyét
Muc tiéu va ly thuyét Tu duy, Hé théng déng luc ban than trong viéc hoc ngén ngir thir hai c6 thé thay,
déng luc khéng chi don thuan dén tir bén ngoai (diém s6, yéu cau tét nghiép) ma con phu thudc rat 16n
vao cdm nhan bén trong clia HV vé gia tri, kha nang va y nghia cta viéc hoc TA. Tuy nhién, méi trudng hoc
tap hién nay van con nhiéu rao can nhu chuaong trinh hoc thiéu linh hoat, phuang phap giang day truyén
théng, ap luc thi ct, thi€u su hd trg ca nhan hoa va tadc dong tam ly xa hoi tiéu cuc. Vi vay, dé khai day va
duy tri dong luc hoc tap bén viing, GV va nha trudng can c6 nhiing diéu chinh thiét thuc. Viéc lam cho
TA tr& nén thuc tién va gan vai chuyén nganh, da dang hoa phuong phap giang day, khuyén khich su tu
chu, xay dung méi trudng hoc tich cuc va tao maéi lién hé gitia TA va ca hdi nghé nghiép tuong lai sé gop
phan quan trong vao viéc nang cao chat luogng hoc tap. Khi HV nhan thay TA khong con la ganh nang ma
la cong cu thiét thuc dé phat trién ban than va nghé nghiép, ho sé chii ddng hon va tich cuc hon trong
hanh trinh hoc ngén ng.
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