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Abstract

In the digital economy, high school students engage early in financial activities but face risks due to limited
experience and information evaluation skills. Based on the ISO 31000:2018 framework and OECD studies, this
article identifies four main risks for students: impulsive spending, online fraud, financial traps, and unexpected
events. By applying the risk management process to a practical purchasing scenario, the study asserts that
financial risk management aims to foster responsible decision-making, balancing immediate benefits with long-
term goals. Consequently, the article proposes practical implications such as budgeting, maintaining emergency
funds, protecting personal data, and enhancing financial communication within families.
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1.Dat van dé

Dudi tac dong ctia cdng nghé sé, hoc sinh (HS) Trung hoc phé thong (THPT) ngay cang tham gia
s6m vao cac hoat dong tai chinh nhu thanh toén sé va mua sam truc tuyén. Hau nhu cadc em con phu
thudc kinh té€ vao gia dinh, chua c6 ngudn thu nhap én dinh nén viéc tham gia hoat déng tai chinh
s6m nay dat cac em trudc nhiéu rdi ro nhu chi tiéu vuot ké hoach, trd thanh nan nhan gian lan truc
tuyén hoac ra quyét dinh sai lam do thiéu kinh nghiém. Cac nghién ctiu cho thay, nhiing ngudi tré tudi
thudng khéng nhan thic day du trach nhiém vé tai chinh ca nhan (Vi Thi Mai va cdng su, 2021). Su yéu
kém trong quan ly ngan quy va thi€u hiéu biét tai chinh c6 thé dan dén nhiéu hé luy tiéu cuc nhu chi
tiéu bua bai, roi vao vong xody ng nan, dé trg thanh nan nhan clia cadc cam bay “tin dung den’, tir d6
gay anh huéng xau dén ca chat lugng cudc song lan két qua hoc tap (Lé Long Hau va cong su, 2019;
Pham Thi Hoang Anh va cong su, 2021; Vi Thi Mai va cong su, 2021). TU thuc té trén cho thay, gido duc
tai chinh khéng chi cung cdp kién thiic ma can hudng téi kha nang quan tri rdi ro. Khao séat PISA 2022
clia OECD cho thay du ty & HS giao dich tai chinh rat cao (han 85% tiing mua hang truc tuyén) van co
18% chua dat nang luc tai chinh co ban dé dua ra cac quyét dinh thuc té (OECD, 2024). Tai Viét Nam,
vGi han 220.000 phan &nh Itra dao truc tuyén trong 10 thang dau nam 2024, moi trudng s6 cang lam
gia tdng nguy co mat an toan tai chinh, 16 thong tin ca nhan déi véi thanh thiéu nién. Tai Viét Nam, cac
nghién clru cling cho thay, viéc nang cao hiéu biét tai chinh c6 anh hudng t6t dé€n hanh vi quan ly tai
chinh clia méi ca nhan, nhat la déi vai thé hé tré, giip thé hé tré hinh thanh théi quen chi tiéu lanh
manh, tiét kiém va tranh dugc cac rdi ro dang tiéc (Lé Long Hau va céng su, 2019; Pham Thi Hoang Anh
va cdng su, 2021; VG Thi Mai va cdng su, 2021). Xuat phat tir boi canh do, bai viét ti€p can quan tri rdi ro
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tai chinh dudi géc nhin ctia HS THPT nham lam rd khai niém, nhan dién cac nhém rdi ro phé bién, van
dung quy trinh xt ly vao tinh hu6ng thuc té va dé xuat giai phap nang cao nang luc ra quyét dinh co
trdch nhiém cho nguai hoc.

2. No6i dung nghién citu

2.1. Co'sé ly thuyét vé quan tri rii ro tai chinh

2.1.1. M6t s6 khdi niém

- Rdi ro: Theo Tiéu chudn Qudc té vé Quan tri rdi ro (ISO 31000:2018), rdi ro dugc hiéu la “tdc déng
cta sukhéng chdc chdn lén cdc muc tiéu”. Cach tiép can nay cho thay rai ro khong chi la moét su kién bat
loi ma la tdc dong ctia nhing diéu chua chac chdn dén muc tiéu cdia ca nhan hodc té chiic (ISO, 2018a).

- Quan tri rdi ro: Bugc hiéu la qua trinh c6 hé théng nham nhan dién, phan tich, danh gia va lua chon
bién phap ting phé véi nhing yéu té khéng chac chan cé thé anh hudng dén muc tiéu, déng thai theo
déi va diéu chinh cac bién phap kiém soat khi diéu kién thay doi.

- Qudn tri rdi ro tai chinh: Trong bai viét nay, tac gia tiép can rdi ro tai chinh la tdc dong clia nhiing
yéu t6 khéng chdc chan cé kha nang gy tén that tién bac, phat sinh nghia vu tai chinh hodc lam anh
hudng dén kha nang dat dugc muc tiéu tai chinh cda ca nhan.

- Quan tri rdi ro tai chinh déi véi HS THPT: T cach ti€p can trén, quan tri rui ro tai chinh déi véi HS THPT
dugc hiéu la qua trinh van dung kién thirc, kj nang va tu duy ra quyét dinh tai chinh dé nhan dién, danh
gia va Uing phé véi nhiing yéu té khong chac chén ¢ kha nang anh hudng dén muc tiéu tai chinh ca nhan.

2.1.2. Quy trinh quan tri rdi ro tai chinh theo ISO 31000:2018

ISO 31000 dua ra cadc nguyén tac va hudng dan dé tich hgp quan tri rdi ro vao qua trinh ra quyét
dinh, d6ng thai nhan manh tinh lién tuc, thich (ng va viéc thudng xuyén xem xét lai cac bién phap
kiém soét (ISO, 2018b).

Dua trén quy trinh quan tri rdi ro ctia ISO 31000:2018, trong pham vi d&i séng HS 6 thé gian lugc
thanh bén budc co ban sau:

Bang 1: Céc birée quan tri riii ro tai chinh déi véi HS

Buée Néi dung Y nghia
1 Nhan dién rii ro Xéc dinh nhimng su viée khong chic chin c6 thé anh huéng dén muc tiéu tai chinh.
2 DPanh gia rui ro Xem xét kha nang xay ra va mirc d§ anh huong cua ting rui ro.
3 Lua chon bién phap tmg phé Quyét dinh cach tranh, han ché, chép nhan hodc chuén bi phuong an xtr 1y rui ro.
4 Theo ddi va diéu chinh Xem xét két qua va diéu chinh quyét dinh khi hoan canh hodic murc d6 rii ro thay déi.

Nguon: Tdc gia gian lugc tir quy trinh quan tri riii ro theo 1SO 31000:2018 (ISO, 2018b).

B6n budc trén cho thay quan tri rdi ro khong bét dau khi thiét hai da xay ra ma tur viéc nhan biét
trudc nhiing tinh huéng c6 thé anh hudng dén muc tiéu tai chinh. Béi véi HS THPT, nhiing tinh hudng
ay xuat hién dudi nhiéu hinh thic gan gii trong dai séng hang ngay.

2.2. Nhén dién cdc rdi ro tai chinh thuéng gdp ctia hoc sinh Trung hoc phé théng

2.2.1. Rdi ro chi tiéu béc déng, thiéu ké hoach

Mét trong nhiing rui ro tai chinh phé bién nhat di vai HS THPT la chi tiéu bdc dong, né xuét hién
khi cac em dua ra quyét dinh mua sdm dua trén cam xuc, su hdp dan tuic thdi clia sdn phdm hodc tac
dong ti moi trudng xung quanh thay vi dua trén nhu cau thuc té va kha nang tai chinh cia ban than.

Da6i véi HS THPT, nguyén nhan cla rui ro nay xuat phat tur ba yéu t6 chinh: 1) HS thudng chua hinh
thanh day du tu duy lap ké hoach tai chinh. Nguén tién chu yéu dén tu gia dinh hoac cac khoan thu
nhap nhd, do d6 cac em c6 thé chua nhan thiic ré6 méi quan hé giita mét khodn chi tiéu hién tai vai
cac muc tiéu tai chinh trong tuong lai. Mét khoan chi nhé tuéng nhu khéng dang ké nhu dé an vat, tro
chai truc tuyén, phu kién ca nhan hodc cac sdn pham theo xu hudng c6 thé tich lay thanh méot khoadn
chilén néu khong dugc kiém sodat; 2) Hanh vi tiéu dung cdia HS chiu anh hudng 16n ti yéu té tam ly va
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xa hoi. § d6 tudi vi thanh nién, nhu cau thé hién ban than, mong mudn hoa nhap véi nhém ban hodc
chiu dnh huéng tir ngudi néi ti€ng trén mang xa hoi c6 thé thuc ddy cac quyét dinh mua sdm ngoai ké
hoach; 3) Khoang cach giira mong muén va hanh déng mua hang bi gidam trong méi trudng thuong
mai s6. Cac chuong trinh gidm gia, quang cdo ca nhan hoa, hinh thiic mua trudc tra sau hoac thong
bao khuyén mai lién tuc cé thé khién ngudi tiéu dung tré tudi dua ra quyét dinh nhanh chéng ma chua
danh gia day du hau qua.

Két qua nghién ctiu ctia PISA 2022, tai 14 quéc gia, c6 téi gan 80% HS dugc khao sat timg mua mot mén
d6 c6 gia cao hon muc du dinh chitrong 12 thang trudc khao sat; khoang 60% tirg mua mét moén do vi ban
bé cling c6 mén d6 do6 (OECD, 2024). Nhimng két qua nay cho thay quyét dinh chi tiéu ctia ngudi tré khéng
chi chiu tac dong bai kha nang tai chinh ma con bai yéu té tam ly va moi trudng xa hoi.

Vé goc dé quan tri rdi ro, giadi phap khong phai la loai bé hoan toan viéc tiéu dung ma la nang cao
kha nang danh gia trudc quyét dinh mua sdm. HS can hinh thanh théi quen xac dinh muc tiéu st dung,
so sanh lgi ich - chi phi va xem xét tac déng ctia khoan chi d6i véi cac muc tiéu tai chinh khac.

2.2.2. Rui ro gian Ian, lira ddo truc tuyén

Su phét trién cda cong nghé tai chinh va thuong mai dién tlr giup HS ti€p can dé dang hon vdi cac
dich vu thanh toén, mua sam va trao d&i truc tuyén. Tuy nhién, cing véi su thuan tién nay, muc dé phuc
tap clia cac rdi ro tai chinh cling gia tang.

Khac véi rti ro chi tiéu truyén théng, gian lan truc tuyén thudng khai thac diém yéu vé thong tin va nhan
thuc clia ngudi dung. DGi véi HS, van dé khéng chi nam & viéc thiéu kién thuc tai chinh ma con & han ché
trong ky nang danh gia dé tin cay ciia ngudn thong tin. Cac hinh thiic gian [an phé bién hién nay bao gém:
gid mao ctia hang truc tuyén; yéu cau chuyén khodan trudc nhung khéng cung cap san pham; gti dudng link
gia dé danh cap tai khoan; yéu cau cung cdp mat khau, ma OTP hoac théng tin xac thuc.

Trong 10 thang dau nam 2024, Cuc An toan théng tin, B4 Théng tin va Truyén théng ti€p nhan hon
220.000 phan anh vé Itra dao truc tuyén, phan I6n lién quan dén tai chinh va ngan hang. Mac du s6 liéu
nay khong phan anh riéng nhém HS nhung cho thdy méi trudng sé ma thanh thiéu nién tham gia ton
tai nhiéu nguy ca vé mat tién va 16 thong tin ca nhan (B Thong tin va Truyén théng, 2024).

Tur géc dd quan tri rdi ro, nhom rdi ro nay yéu cau HS phat trién nang luc“phong vé tai chinh sé”, bao
gém: kiém tra nguén thong tin; khéng chia sé di liéu nhay cdm; danh gia muc dé hgp ly cla cac 16i dé
nghi tai chinh; cha dong tim kiém su ho trg khi gap tinh huéng bat thusng.

2.2.3. Rui ro tir cdc béy tai chinh, ddu tu'va vay muon

Mot nhom rdi ro khac dén tir nhimg 6i mai kiém tién hodc dau tu hap dan. Cac thong diép nhu“khong
can kinh nghiém’, “Ioi nhuan én dinh” hoac “chi can dau tu khodn tién nhé dé nhan thu nhap cao” c6 thé
danh vao tam ly muon kiém tién nhanh ctia HS THPT. Mét s6 kich ban gian 1an con tao niém tin bang khoan
hoan trd nhé ban dau, sau d6 yéu cau ngudi tham gia chuyén s8 tién Idn han. Vi vy, cac cam két vé |gi
nhuan cao, nhanh va gan nhu khéng c6 rui ro can dugc xem la dau hiéu phai kiém chiing dac biét can than.

Vay muon cho nhu ciu khéng can thiét ciing c6 thé tao ap luc tai chinh. Khi chua ¢ thu nhap 6n
dinh, mot khoan vay nhoé van c6 thé kéo theo nghia vu tra ng, 1ai va phi. Néu ti€p tuc vay ngudi nay dé
trd ngudi khac, HS dé roi vao vong ludn quan. Tam ly e ngai chia sé véi gia dinh con c6 thé lam ting
nguy cd ti€p can cac ngudn vay khong chinh thic, noi chi phi vay cao va cac bién phap doi ng c6 thé
gay ap luc tam ly hodc anh huéng dén danh du.

2.2.4. Rdi ro tir bién ¢ bdt ngo

Bén canh d6, HS THPT con c6 thé d6i mat véi nhém rdi ro phat sinh tir nhimng bién ¢ bat ngd trong
cudc soéng. Day la nhiing su kién c6 kha nang xay ra ngoai du kién va co6 thé anh hudng truc ti€p dén
kha ndng thuc hién cac muc tiéu tai chinh ca nhan. Khac véi cac rai ro do hanh vi ca nhan gay ra, bién c6
tai chinh bat ngd thusng khé du doan va khéng phai lic nao ciing ¢ thé phong tranh hoan toan. Tuy
nhién, muc d6 anh hudng clia cac bién ¢ nay cé thé dugc giam thiéu théng qua viéc chuan bi nguén
lyc du phong va xay dung ké hoach tai chinh phu hgp.
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Dai véi HS THPT, mot s6 bién c6 phd bién cé thé ké dén nhu thiét bi phuc vu hoc tap bi hong (may
tinh, dién thoai), phat sinh chi phi'y té, chi phi di lai, chi phi hoc thém hoac céc khoan chi phuc vu qua
trinh 6n thi. Dac biét, d&i v6i HS I6p 12, giai doan chuyén ti€p ti THPT Ién dai hoc c6 thé tao ra nhiing
thay déi dang ké vé nhu cu tai chinh. Nhiing HS hoc tap xa nha c6 thé phai déi mat véi cac khoan chi
ma&i nhu hoc phi, tién thué nha, chi phi sinh hoat, phuong tién di lai va cac chi phi ca nhan khac. Nguyén
nhan khién nhom rti ro nay trd nén dang chud y la nhiéu HS chua c6 théi quen xay dung ké hoach du
phong tai chinh. Khi mot bién ¢6 xay ra, cac em c6 thé phai cat gidm cac nhu cau can thiét khac, phu
thudc hoan toan vao su ho trg cla gia dinh hodc tim kiém cac nguén tién thay thé ma chua danh gia
day du rui ro di kém. Trong mot s6 trudng hgp, viéc thi€u chuan bi cé thé tao ra ap luc tai chinh va tam
ly, anh hudng dén qua trinh hoc tap cliing nhu kha nang dua ra cac quyét dinh tiép theo.

TU gbéc dé quan tri rdi ro, bién ¢ bat ngd khéng nhat thiét phai dugc loai bo hoan toan, béi nhiéu
su kién trong cudc séng nam ngoai kha nang kiém soat clia ca nhan. Thay vao dé, muc tiéu ctia quan
tri rui ro la gidam muic d6 tac dong khi bién cé xay ra. DSi vai HS, mét s6 bién phap phu hgp c6 thé bao
gom duy tri mot khoan tién du phong nho, uu tién cac khoan chi can thiét, lap ké hoach cho nhiing
giai doan c6 chi phi cao va trao d6i vdi gia dinh vé cadc muc tiéu tai chinh quan trong. C6 thé thay, viéc
hinh thanh tu duy du phong tai chinh tir khi con ngéi trén ghé nha trudng khéng chi gitip HS tng phé
t6t hon véi cac tinh huéng bat ngd ma con tao nén tang cho nang luc quan ly tai chinh ca nhan trong
tuang lai. Pay la mét néi dung quan trong clia quan tri rdi ro tai chinh, béi kha nang bao vé nguédn luc
hién c6 cling quan trong khong kém kha nang tao ra nguén luc mai.

2.3. Ung dung quan tri rii ro tai chinh vao thuc té ciia hoc sinh Trung hoc phé théng

2.3.1. Phan tich tinh huéng minh hoa

Gia st mot HS ¢6 1.000.000 déng tién tiét kiém va dang can nhac mua mét chiéc tai nghe tri gia
700.000 déng. G budc nhan dién rdi ro, HS can thay ring sau khi mua chi con 300.000 déng, trong khi
van c6 thé phét sinh cac khoan chi hoc tap hodc sinh hoat khac; déng thai ton tai rui ro vé chat luong,
ngudn géc va bao hanh cdia san pham. & budc danh gia, can can nhic kha ndng cac khoan chi dé xay
ra va muc do anh hudng néu phan 16n tién tiét kiem da duoc sir dung. G budc lua chon bién phap ting
pho, HS c6 thé hoan mua, chon san pham phu hop hon, kiém tra ky ngudi ban hodc gitr lai mét muc
tién du phong can thiét.

Bdng 2: Ma trdn ddnh gid va hra chon bién phdp ieng phé riii ro mua sdm cd nhén

A K. Kha ning xay ra Mikrc d§ anh hwéng " o P
Yéu t6 rii ro (Likelihood) (Impact) Bién phap ung pho (Risk Treatment)

Gitr lai 300.000 dong hogc chon san pham gid thip hon
(400.000-500.000 dbng).
San phdm 18i/khong bao hanh | Thép dén trung binh Trung binh Lua chon cira hang uy tin, kiém tra chinh sach dbi tra.

Két qua phan tich trong bang trén cho thay mét quyét dinh mua sdm tudng nhu don gian trong

dai séng clia HS van c6 thé chita dung nhiéu yéu t6 rdi ro néu khong dugc xem xét dudi goc do quan

tri rdi ro tai chinh. Diém quan trong trong tinh huéng nay khéng nam & viéc chiéc tai nghe c6 phai la

mot sdn pham can thiét hay khong ma nam & kha nang can bang gilta Igi ich truédc mat va muc tiéu tai

chinh dai han clia ca nhan.

Dai vai rdi ro hét quy du phong khdn cap, mac du xac suat xay ra cé thé khéng cao, muc d6 anh
hudng lai dugc danh gia & muc cao béi viéc sit dung phan 16n khoan tiét kiém cho mot muc tiéu khong
cap thiét c6 thé lam gidm kha nang Uing pho véi nhimng bién c6 bat ngd. Theo cach tiép can clia quan
tri rai ro, day la truong hgp can uu tién xt ly khéng phai vi rdi ro ¢é kha nang xay ra thudng xuyén ma
vi hau qua tiém an cda n6 c6 thé dnh hudng dang ké dén muc tiéu tai chinh cda HS. Giai phap phu hop
khéng nhat thiét 1a loai bd hoan toan quyét dinh mua sdm ma c6 thé 1a gidm mdic do rai ro thong qua
viéc lua chon sadn pham c6 gia tri phu hgp han hodc duy tri mét khoan tién du phong nhat dinh.

Dai vai rdi ro san pham 16i, khéng bao hanh hodc khéng dap ting nhu cau st dung, muc d6 anh
hudng thap hon so vai rdi ro mat kha nang du phong tai chinh nhung van can dugc xem xét trong qua

Hét quy du phong khan cip Trung binh Cao
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trinh ra quyét dinh. Trong trudng hop nay, HS c6 thé gidm thiéu rai ro bang cach kiém tra thong tin san
pham, lua chon nha cung cap dang tin cay, xem xét chinh sach déi trd va bao hanh truéc khi mua. Pay
la vi du dién hinh cho budc“lua chon bién phap ting phé”trong quy trinh quan tri rdi ro ISO 31000: thay
vi loai bd hoan toan hoat ddng mua sdm, ca nhan c6 thé ap dung céac bién phap kiém soat nham gidm
kha nang xay ra hodc muc d6 anh hudng cua rai ro.

TU tinh hudng trén c6 thé thay, quan tri rdi ro tai chinh khéng déng nghia vai viéc luén lua chon
phuong an an toan nhat hoac tir bd moi quyét dinh chi tiéu. Mot quyét dinh tai chinh hgp ly can dua
trén su can nhac gilta muc tiéu ca nhan, nguén luc hién cé va nhing rui ro c6 thé phat sinh. D8i v6i HS
THPT, viéc hinh thanh théi quen dat cau hoi trudc khi chi tiéu nhu“Muc tiéu cia khoan tién nay la gi?”,
“Néu c6 bién c6 xay ra thi minh c6 d0 kha nang ting pho khéng?” va “Cé phuong an thay thé nao it rai
ro hon khong?” chinh la budc dau dé phat trién tu duy quan tri rdi ro tai chinh.

2.3.2. Y nghia cua viéc dp dung quan tri rdi ro d6i véi hoc sinh Trung hoc phé théng

Tinh huéng mua sam ca nhan trén cho thdy mét quyét dinh tai chinh tudng nhu don gian van cé
thé tiém an nhiéu yéu t6 khong chac chdn. Néu chi xem xét lgi ich truéc mat, HS c6 thé tap trung vao
mong mudn s& hiru sdn phdm ma bd qua nhing tac déng cé thé xay ra d6i véi muc tiéu tai chinh dai
han. Nguac lai, khi dp dung tu duy quan tri rdi ro, HS c6 kha nang nhin nhan quyét dinh tai chinh mot
cach toan dién hon, trong d6 xem xét déng thai Igi ich, chi phi va cac nguy co cé thé phét sinh. Trudc
hét, quan tri rui ro gitp HS chuyén tir cach ti€p can phan ting sau khi van dé xay ra sang cach ti€p can
chi déng chuén bi truéc rui ro. Trong vi du trén, thay vi chd dén khi phat sinh nhu cau dét xuat méi
nhan ra khoan tién tiét kiém da bi sir dung hét, HS c6 thé danh gia trudc kha nang xay ra cac bién c6
va duy tri mét muic du phong pht hgp. Bay chinh la y nghia quan trong ctia quan tri rdi ro: khong phai
loai bd hoan toan su khéng chdc chdn ma la gidm thiéu tac dong tiéu cuc cha né. Thi hai, quan tri rdi
ro gidp HS hinh thanh kha nang danh gia quyét dinh tai chinh dua trén muc tiéu thay vi cdm xuc tic
thoi. Mot san pham ¢ thé mang lai lgi ich nhat dinh nhung quyét dinh mua chi thuc su phu hop khi
né khong lam anh hudng dén cac muc tiéu quan trong hon. Trong trudng hgp chiéc tai nghe, cau hoi
khéng chi la “cé muén mua hay khéng?” ma can dugc chuyén thanh “viéc mua san pham nay cé phu
hop véi muc tiéu sir dung va kha nang tai chinh hién tai hay khéng?”. Su thay déi trong cach dat van
dé gitip HS phét trién tu duy can nhac trudc khi hanh dong. Thit ba, qua trinh quan tri rdi ro gép phan
hinh thanh ky nang lua chon va thuc hién bién phap kiém soat phu hgp nhu trong tinh huéng minh
hoa, thay vi ti bd hoan toan viéc mua sam, HS cé thé lua chon cac phuong an gidm thiéu rdi ro nhu tim
san phdm c6 muc gia phu hop hon, kiém tra thong tin ngudi ban, xem xét chinh sach bdo hanh hoic
tri hoan quyét dinh dé tich liy thém nguon luc. Diéu nay cho thay quan tri rdi ro khéng hudng téi viéc
han ché moi hoat dong tai chinh ma gilp ca nhan dua ra quyét dinh cé trach nhiém hon. Cuéi cing,
viéc 4p dung quan tri rdi ro trong cac tinh huéng nho clia ddi séng cé y nghia trong viéc hinh thanh
nang luc tai chinh dai han. Nhiing thoéi quen nhu dat cau héi trudc khi chi tiéu, danh gia hau qua cla
quyét dinh, chuén bi phuong an du phong va theo déi tinh hinh tai chinh ca nhan la nén tang gidp HS
thich nghi t6t han khi budc vao giai doan dai hoc va cudc séng doc lap.

Nhu vay, quan tri rdi ro tai chinh d6i véi HS THPT trudc hét nham hinh thanh tu duy c6 hé théng
trong cac quyét dinh lién quan dén tién bac, gilip ca nhan s dung nguén luc tai chinh ch dong va
hiéu qua hon trong tuong lai.

2.4. Ham y thu'c hanh va bai hoc hanh déng

Quan tri rdi ro tai chinh & HS dugc hinh thanh qua thoi quen sinh hoat hang ngay. Do do, viéc phat
trién nang luc nay can tap trung cét 16i vao ky nang lap ké hoach, danh gia théng tin, kiém soat hanh
vi va chuan bi sdn sang cho cac tinh huéng bat trac, cu thé: Thir nhat, HS can hinh thanh thoi quen lap
ké& hoach va kiém soét chi tiéu. Viéc kiém soat dong tién la nén tdng quan trong gilp hinh thanh tu duy
quan ly tai chinh cé hé théng, du nguén thu nhap chd yéu dén tu gia dinh. Thay vi chi tiéu theo cam
xuc tuc thoi, cdc em can xac dinh ré muc tiéu, phan dinh rach roi gitra nhu cau thiét yéu va mong muén
ca nhan, déng thai duy tri théi quen ghi chép thu chi va thiét 1ap quy du phong dé kip thdi nhan biét,
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diéu chinh cac hanh vi tiéu dung chua hgp ly; Thi hai, can phét trién nang luc danh gia thong tin va
phong vé trong moi trudng s6. Trong bdi canh s6 hoa, su tién Igi clia giao dich truc tuyén ludn tiém &n
nguy co ltra dao, gia mao hoac 16 dit liéu ca nhan. Vi vay, HS can rén luyén ky nang phong vé bang thoi
quen kiém chimng nguén théng tin, danh gia dé tin cay cta dich vu cung cép, tuyét déi bao mat di liéu
nhay cdm va ch dong tim kiém su hé trg khi gap tinh huéng bat thudng dé dam bao an toan; Thi ba,
HS phai biét can bang gitta muc tiéu ngan han va muc tiéu dai han. Ngugi tré thudng cé xu huéng uu
tién lgi ich truc mat ma chua xem xét day du cac tac dong lau dai dén tai chinh. D€ khac phuc, HS can
chuyén d6i tu duy tir viéc tu hoi “minh c6 da tién dé mua khong” sang “quyét dinh nay c6 phu hgp véi
muc tiéu tai chinh téng thé hay lam tham hut quy du phong khong’, tir d6 biét cach can nhac su danh
déi va ra quyét dinh chi tiéu c6 trach nhiém hon; Thir tu, can tang cudng trao déi va hoc tap vé tai chinh.
Nang luc quan tri rai ro ctia HS can dugc vun dap thong qua su dinh hudng va phéi hop chit ché tur gia
dinh cing nha trudng. Viéc cdi mé trao déi v6i cha me, thay cé giup cac em c6 thém gdc nhin da chiéu,
trong khi gido duc nha truong sé trang bi nhitng ky nang thuc té nhu lap ngan sach hay bao vé théng
tin. Qua trinh nay giip HS thau hiéu méi quan hé gilra hién tai va tuang lai, chtt déng bao vé nguén luc
dé tu tin budc vao cudc séng doc lap.

3. Két luan

Trong bdi cdnh chuyén déi s6, HS THPT ngay cang tiép can sém vai cac hoat ddng tai chinh, viéc
trang bi nang luc quan tri rdi ro da va dang trd thanh mot yéu cau can thiét. Rai ro déi véi nhém tudi
nay khéng chi dén tir cac quyét dinh chi tiéu thi€u ké hoach ma con la cac hinh thic gian [an truc tuyén,
bay tai chinh...

Dua trén tiéu chuan 1SO 31000:2018 va nghién ctu clia OECD, quan tri rui ro tai chinh khéng don
thuan la tranh mat tién ma la quy trinh cht dd6ng nhan dién, danh gia va tng phé véi su khéng chac
chan. Thong qua phan tich cdc nhém rui ro va tinh hudng thuc tién, nghién ctu cho thay quan tri rai
ro giup HS chuyén tir tam ly phan ting thu déng sang tu duy can nhac toan dién gitia Igi ich truéc mat
va muc tiéu dai han. Tu duy nay khéng nham han ché moi hoat dong tiéu dung ma giup ca nhan dua
ra cac quyét dinh chi déng va c6 co s6 hon. Tl goc dé gido duc, nang cao hiéu biét tai chinh cling viéc
rén luyén ky nang lap ké hoach, kiém chiing thong tin, bdo vé ditliéu va duy tri quy du phong can dugc
xem la hanh trang thiét yéu. Quan tri rui ro tai chinh gép phan quan trong vao viéc nang cao trach
nhiém va kha nang tu chut ctia HS THPT trudc khi buéc vao méi trudng dai hoc va cudc séng doc lap.

Tai liéu tham khao

B Théng tin va Truyén thong (2024). Over 220,000 reports of online fraud received in Vietnam’s banking sector. https://mst.gov.vn/
bo-thong-tin-truyen-thong.html.

International Organization for Standardization (ISO). (2018a). The new ISO 31000 keeps risk management simple. https://www.iso.
org/news/ref2263.html.

International Organization for Standardization (ISO). (2018b). ISO 31000:2018 Risk management - Guidelines. https://www.iso.org/
standard/65694.html.

Lé Long Hau, Lé Tan Nghiém, Nguyén Lé Trang Anh (2019). Cac nhan t6 anh hudng dén ky nang quan ly ngan quy ca nhan ctia sinh
vién Trudng Pai hoc Can Tho. Tap chi Khoa hoc Trudng Dai hoc Can Tho, 55(S6 chuyén dé: Kinh té), 127-134.

OECD. (2020). OECD Recommendation on Financial Literacy. OECD Publishing.

OECD. (2023). PISA 2022 Assessment and Analytical Framework: PISA 2022 Financial Literacy Framework. OECD Publishing. https://doi.
org/10.1787/dfeObf9c-en.

OECD. (2024). PISA 2022 Results (Volume IV): How Financially Smart Are Students? OECD Publishing. https://doi.org/10.1787/5a-
849c2a-en.

Pham Thi Hoang Anh, Ngé Thu Uyén, Lé Hoang Long, Nguyén Anh Td, Pham Thi Hong Nhung, Ha Hoang Nam (2021). Nghién ctu
nhan t6 anh hudng dén hiéu biét tai chinh cta sinh vién trén dia ban thanh phé Ha Néi. Tap chiKhoa hoc & Bao tao Ngén hang, (230), 24-33.

V@ Thi Mai, Nguyén Thi Hai Hanh, Tran Thi Hong Thdm, Tran Ngoc Bao Linh, Lé Uyén Nhi (2021). Tdc déng cda hiéu biét tai chinh dén
hanh vi quan ly tai chinh ca nhan cua sinh vién. Tap chiKinh té Phdt trién, 290(2), 71-80.

GIAODUC |, o

Thang 9/2026 (ki l) @XA HOI



