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Abstract

Children’s growing presence in digital environments, coupled with rapid technological advances, has raised
concerns about online child sexual abuse (OCSA). However, recent evidence on the scale and characteristics of
OCSA has yet to be systematically synthesized. This scoping review aimed to synthesize evidence on OCSA and
identify gaps in theory and practice. Guided by the PRISMA-ScR checklist, the review included 19 studies. Reported
prevalence estimates ranged from 17% to 53%, varying by region, the definitions adopted, and study design. The
review also identified groups of children who were more likely to experience OCSA. These findings provide an
evidence base for developing programs and policies to prevent and address OCSA.
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1.Pat van dé

Trong béi cdnh xay dung trudng hoc théng minh va thic ddy chuyén déi s6, viéc tiép can véi moi
trudng s6 da trd thanh nhu cau tat yéu cta hoc sinh va nha trudng (Nguyén Long Giao, 2019; UNICEF,
2025). Su tham gia ngay cang nhiéu cta tré em trén khéng gian mang da phan nao dat ra nguy co béc
16t va lam dung déi véi tré em (UNICEF, 2021; Bozzola va cong su, 2022), dac biét la khi c6 nhiéu tré con
thi€u ky nang an toan s6 (Ha Anh, 2024). Song song véi d6, su phat trién nhanh chéng ctia cong nghé
da khién cac phuong thtc, hinh thic lam dung tinh duc tryc tuyén (LDTDTT) cGa ké pham t6i ngay
cang trd nén da dang va khéng ngling thay déi (B6 Cong an, 2025). Van nan nay cang dang dugc quan
tam trong bdi cdnh phét trién manh mé cla cac cong cu tri tué nhan tao (Al) tao sinh c6 khé nang tao
ra cac ndi dung vé LDTDTT & tré em (O Ciardha va cong su, 2026). Vi vay, viéc bdo vé tré em truéc nguy
co LDTDTT la van dé cap thiét va dang nhan dugc nhiéu su quan tam tir cac nha gido duc, nha nghién
clu, nha hoach dinh chinh sach trén thé gidi va tai Viét Nam. Vi vay, bao vé tré em khoi moi hinh thuc
lam dung va xam hai tinh duc khéng chi la yéu cau dao duic ca nhan hay trach nhiém cla té chiic don
[&¢ ma dé la con trach nhiém phap ly cla toan xa héi (Lién hgp quéc, 1989; Luat An ninh mang, 2025).
Riéng tai Viét Nam, Théng tu s6 38/2019/TT-BLDTBXH da dua ra muc tiéu hudng dén viéc xay dung moi
trudng gido duc an toan, lanh manh, than thién (B Lao dong - Thuong binh va Xa héi, 2019). Bé dat
dugc muc tiéu dy, cong tac bao vé tré em khéng thé bi gisi han 8 méi trudng truc ti€p ma can dugc mé
réng dén ca mai trudng truc tuyén. Do do, viéc téng hop bang chiing vé thuc trang LDTDTT, phét hién
khoang tréng nham cung cap nén tang cho cac chinh sach, chién lugc phong ngia, can thiép va ho trg
la diéu thiét yéu. Cac nghién ctiu di truéc vé thuc trang LDTDTT da gop phan lam ré quy mé, dac diém,
cac yéu t6 nguy co va nhirng van dé khac lién quan. Tuy nhién, cac bang chiing mai nhat trong thai
gian gan day van chua dugc téng hgp, hé théng héa. Trong béi cdnh cong nghé thay déi nhanh chéng
va cac phuang thic LDTDTT ngay cang da dang, han ché trén da phan nao dat ra nhiéu khé khan trong
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viéc nghién cuu, xay dung va phat trién nhiing chinh sach, chién lugc hé trg phu hgp, hiéu qua. Do do,
muc tiéu ctia nghién ctiu téng quan pham vi nay huéng dén viéc téng hgp cac bang ching hién cé vé
thuc trang LDTDTT, qua d6 dua ra buic tranh toan canh vé quy mé, dac diém va cac khoang tréng trong
nghién ctu vé thuc trang LDTDTT hién nay.

Nghién cttu trd I6i cho cac cau hoi sau: 1) Ty 1& LDTDTT & tré em dugc bdo cdo nhu thé nao & cac
nghién ctu trong 10 ndm gan day?; 2) Dac diém cla tré trai nghiém LDTDTT dugc bao cdo nhu thé nao?

Trong nghién ctiu nay, LDTDTT & tré em (Online Child Sexual Abuse) dugc hiéu la “Hanh vi béc I6t,
tiép xuc hodic cuéng ép tinh duc déi vdi tré em théng qua cdc phuong tién ky thudt s6, bat ké hanh vi dé chi
dién ra trén khéng gian mang hay sau dé chuyén sang méi truding thuc té" (Prijatelj, 2026). G nhiing phan
tiép theo, phuong phéap nghién ctu, két qua, thao luan, cac két luan cting kién nghi sé dugc trinh bay.

2. Phuong phap nghién ctiu

Nghién ctru sir dung phuang phap téng quan pham vi, thuc hién theo hudng dan PRISMA-ScR
(Tricco va céng su, 2018) va tham khao JBI Manual for Evidence Synthesis (Aromataris va cong su, 2024)
nham tim kiém, sang loc, lua chon va téng hagp tai liéu.

Qua trinh tim kiém tai liéu st dung cac co s dit liéu nhu PubMed, ERIC, Google Scholar, VJOL, va bao
cdo tU cac t6 chiic uy tin (UNICEF, ECPAT, INTERPOL). Cac tur khda dugce két hgp bang toan tir Boolean
(AND, OR), bao gobm: nhom tur khéa vé LDTDTT (online sexual abuse, online sexual victimization, digital
sexual abuse, technology - facilitated sexual violence, technology - facilitated gender - based violence,
image - based sexual abuse, non consensual intimate image sharing, online grooming, sextortion,
revenge porn, deepfake pornography, Al generated sexual images), nhom tirkhoa vé khach thé nghién
ctu (child, children, adolescent, teenager, youth), vé thuc trang (prevalence, incidence, epidemiology,

"o

occurrence). Déi véi tai liéu tiéng Viét, cac tir khéa gém c6 “lam dung tinh duc truc tuyén’, “thuc trang’,
“tré em”, “tré vi thanh nién”. Cac tiéu chi lua chon nghién cttu gém cé: 1) Nghién ctu c6 dir liéu géc,
st dung thiét ké dinh lugng, dinh tinh hodc hén hagp; 2) Thai gian cong bé ti thang 01 ndm 2016 dén
thang 7 nam 2026; 3) Dugc viét bang ti€éng Anh hoac tiéng Viét; 4) C6 khach thé nghién ctu la tré em
va tré vi thanh nién dudi 18 tudi; 5) C6 dé cap dén nodi dung vé thuc trang LDTDTT; 6) C6 toan van dé
phuc vu cho viéc trich xuat va téng hop di liéu.

Nhing két qua va da liéu

) o EY Hinh 1: So' d6 luong PRISMA vé LDTDTT 6 tré em
thu dugc sau d6é duogc tac gid
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3.2. Bdic diém cua cdc nghién ciu dugc lua chon
Cac thong tin lién quan dén tac gia, nam cong bo, quéc gia nghién cuu, thiét ké nghién cdu, c& mau,
hinh thic LDTDTT dugc nghién ctiu va cac két qua chinh dugc thé hién & bang sau:

Bdng 1: Dac diém cua cdc nghién ciru dwoc lia chon

Gillander Gadin, 2018;
Montiel et al., 2016;
Jonsson et al., 2019

Thuy Dién

téng tién, quiy rbi

T £ Thiét ké/ Hinh thire A
Tac gid, naim Quadc gia & mau LDTDTT Két qua chinh
Cht ngang | Lam dung tinh duc | 2,9% hoc sinh timg la nan nhan; nhom
Pedersen et al., 2023 Na Uy (n=9858) bang hinh anh KT-XH cao c6 xu hudng nguy co cao hon.
Patchin & Hinduja, o Cit ngang A 5,3% timg 1 nan nhan; nhom thiéu sé xu
2024 My (n=4972) Tong tién tinh dyc huéng tinh duc c6 nguy co cao hon,

. . 5 , 2,6% bi téng tién tinh duc; nit ¢6 nguy co
Gamez-Guadix et al., . _ Lam dung hinh anh, e « hy ~
2022 Tay Ban Nha Doc (n=1820) téng tién tinh duc E; Ir)]hat tan n¢i dung khong dong thuan cao
Patchin & Hinduja, M Cit ngang | Téng tién, phat tén | 46,8% ting bi phat tan anh nhay cdm;
2026 Y (n=3460) anh khong dong thuan | 33,5% tung phat tan anh ctia nguodi khac.

x Grooming,  sexting, 0/ +n i . s s
Salwa et al., 2025 Bangladesh H‘l“ hop tong tién, chao moi 53/) tre tung trai nghiém LDTDTT; tré
(n=456) s thanh thi nguy co cao hon.
tinh duc
Géamez-Guadix et al ) 11% la nan nhan kéo dai; nguy co cao &
2023 ” | Tay Ban Nha Doc (n=746) Grooming tryuc tuyén tré 10n tudi, thiéu sO xu hudng tinh duc,
bo me ly hon.
< . \ .. | Khoang 17% tré tung trai nghiém

. L. Cat ngang | Grooming, chao moi, AU VI ;
Ghai et al., 2026 12 quoc gia (n=11912) hinh anh, tong tién E(]?nTDTT, tuoi 16n lién quan nguy co cao
Ozdag et al, 2025; | Thé Nhi Ky/Tay < . FO Tré mic ADHD c6 nguy co LDTDTT cao
Isorna et al., 2026 Ban Nha Cat ngang Sexting, tong ticn hon.

Schittenhelm et al., N _ . 17,4% 12 nan nhan kéo dai; tudi 16n va
2026 Tay Ban Nha Doc (n=688) Grooming triéu chimg trAim cam lam ting nguy co.

. . Qudy rdi, tong tién, o/ o - e x e 1x
Martinez-Bacaicoa €t | 3 Ban Nha Doc (n=1759) | hinh anh, LDTDTT | >%37 tung bi LDTDTT, nir v ¢ lén
al., 2024 e tudi co6 nguy co cao hon.

gi6i tinh
P LAk 2 Nir ¢6 nguy co la nan nhan cao hon; nam
Gkantona & Ntagkas, N Cat ngang | Quay roi, tong ticn, o 1A A . U
2025 Téay Ban Nha (n=1682) hinh anh co ty 1¢ gay hai cao hon ¢ mét s6 hinh
thire.
. LDTDTT lién quan muc d¢ xam hai
Say et al., 2026; Nielsen | Tho Nhi Ky/Dan Cét noan Hinh anh/video, chao | nghiém trong; chao m‘oi va nhan ndi dung
etal., 2024 Mach gang moi tinh duc khjéu dam khong dong thuan kha pho
bién.
Gamez-Guadix &
Incera., 2021; Patchin o
&  Hinduja, 2020; R - . . Nhom thiéu s6 xu hudng tinh duc, tré nir
Zetterstrom Dahlqvist & Tay Ban Nha/My/ Cit ngang Grooming, sexting, va tré 1on tudi thuong d& bi ton thuong

hon.

3.3. Két qud téng quan pham vi vé lam dung tinh duc truc tuyén & tré em
3.3.1. Tinh hinh lam dung tinh duc truc tuyén & tré em
K&t qua cho thay LDTDTT la van dé phd bién, cé ty 1é dao dong tir 17% - 53% (Ghai va cong su, 2026;
Salwa va céng su, 2025). Quan sat timng hinh thiic cia LDTDTT & tré em, c6 thé thay ty 1é hién mac cé su khac
biét tly theo hinh thic lam dung. Trong céc hinh thic dugc khao sat, du dé tinh duc truc tuyén la mot trong
nhiing hinh thic dugc ghi nhdn thudng xuyén, véi ty 1é dao déng tur 17,2% - 53% (Montiel & Carbonell,
2016; Salwa va cdng sy, 2025). Dang chu y, bang chiing tir cac nghién ctru theo chiéu doc cho thay hinh thiic
nay c6 xu hudng kéo dai theo thdi gian (Gdmez-Guadix va cdng su, 2023; Schittenhelm va cdng su, 2026).
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Bén canh d6, con c6 thé ké dén hinh thiic lam dung tinh duc bang hinh anh, bao gém viéc chia sé ndi dung
nhay cam khong déng thuan, tra thu khiéu dam (revenge porn),... Ty I& hién mac clia hinh thiic nay dao
dong tir2,9% - 10% (Pedersen va cong sy, 2023; Nielsen va cong su, 2024). Bac biét, nghién clu ctia Patchin
va Hinduja (2026) chi ra rang c6 dén 46,8% tré vi thanh nién tting gui hinh anh/video nhay cdm cho nguai
khac bao cdo rang hinh anh/video clia ho bi phat tan ma chua c6 su déng thuan, goi y viéc chia sé hinh anh
nhay cdm c6 thé khién tré dé bi tén thuong hon trudc nguy ¢ bi lam dung tinh duc bang hinh anh. Téng
tién tinh duc (sextortion) cling la m6t hinh thiic LDTDTT dugc ghi nhan, vai ty 1é dao dong trong khoang
2% - 12%. M6t s6 bang chiing da cho thay tré thudc nhém thiéu sé vé xu hudng tinh duc va tré méc ADHD
¢6 nguy cd trd thanh nan nhan cua tong tién tinh duc cao hon ban bé dong trang Ita (Patchin & Hinduja,
2020; Patchin & Hinduja, 2024; Isorna va cdng sy, 2026). Mét s6 hinh thiic khac dugc ghi nhan cé thé ké dén
nhu chao mai tinh duc (11% - 18%) (Nielsen va cong su, 2024; Salwa va cong su, 2025), ti€p xutc véi ndi dung
khiéu dam khong mong muén (24% - 38%) (Montiel va cong sy, 2016; Salwa va cong sy, 2025). Riéng tai Viét
Nam, bao cao “Ngdn chdn hanh vi gdy ton hai tai Viét Nam — Bdng chiing vé béc 16t va xdm hai tinh duc tré em
qua mang” ghi nhan c6 1% tré em & d6 tudi 12-17 la nan nhan clia cac vu boc 16t va xam hai tinh duc truc
tuyén nghiém trong, tuong duong véi khoang 94000 tré em la nan nhan clia van nan nay chi trong 1 nam.
Trong d6, boc 16t va xam hai tinh duc truc tuyén la mot van dé tuang déi phé bién va nghiém trong tai Viét
Nam. Tuong tu nhu két qua dugc ghi nhan trén thé gidi, du dé tinh duc truc tuyén va lam dung tinh duc
bang hinh anh la cac hinh thic dugc ghi nhan tuong déi thuang xuyén.

3.3.2. Bdc diém nan nhan cua lam dung tinh duc truc tuyén & tré em

Vé do tudi: Mot s6 nghién ctu ghi nhan rang tré thudéc nhom tudi Ién hon thudng cé xu hudng bi
LDTDTT thudng xuyén hon (Montiel & Carbonell, 2016; Martinez - Bacaicoa va cdng sy, 2024; Ghai va
cdng su, 2026; Schittenhelm va cong su, 2026); V€ gidi tinh: Nhiéu nghién ctiu da ghi nhan nir gisi cé
nguy cd bi lam dung tinh duc trén khéng gian mang cao hon nam giéi (Montiel & Carbonell, 2016;
Zetterstrom Dahlqvist & Gillander Gadin, 2018; Jonsson va cdng sy, 2019; Martinez - Bacaicoa va cdng
su, 2024; Ozdag va cong su, 2025), tuy nhién bang chiing nay khéng nhat quan gitta cac nghién ctu
(Patchin & Hinduja, 2020; Ghai va cdng sy, 2026; Patchin & Hinduja, 2026); Mt s6 nhom tré c6 xu hudng
trai nghiém LDTDTT cao: Bao gém tré thuéc nhém thiéu s vé xu huéng tinh duc (Patchin & Hinduja,
2020; Gamez - Guadix va céng sy, 2023; Patchin & Hinduja, 2024), nhém tré mac ADHD (Ozdag va cong
su, 2025; Isorna va cong su, 2026), nhom tré sinh séng tai dé thi (Salwa va céng su, 2025) va nhom tré
dén tir nén tang kinh té xa hoi cao (Pedersen va cong su, 2023).

3.3.3. Mét s6 yéu t6 khdc lién quan dén lam dung tinh duc truc tuyén & tré em

Viéc tiét 16 lam dung tinh duc truc tuyén véi ngudi khac, nghién clu ctia Ghai va cong su trén 12
qudc gia da bao cdo rang da s6 tré bi LDTDTT khong ké cho ngudi khac nghe, néu tiét 16, tré thudng
sé ké cho ban bé va nhiing kénh khong chinh théng thay vi nhiing ca nhan, t6 chiic c6 tham quyén
nhu canh sat hay dudng day hoé trg (Ghai va cdng su, 2026). K&t qua con cho thay tré em khong chi la
nan nhan cta LDTDTT ma con ¢6 thé 1a ngudi thuc hién hanh vi nay (Patchin & Hinduja, 2020; Gaméz -
Guadix va cong su, 2022; Patchin & Hinduja, 2026).

3.4. Thado ludn

Két qua téng quan vé thuc trang LDTDTT & tré em da cung cap bang ching vé quy mo, dac diém
nan nhan, cac hau qua tam ly cing nhu mét s6 hanh vi lién quan. Dua trén két qua tir téng quan cé thé
rat ra moét sé khoang trong nghién cdu sau:

- Lam dung tinh duc truc tuyén la mét van dé phé bién nhung ty & hién mac cé su bién thién dang ké
giia cac nghién ctu. Két qua trén co su tuong dong vai nghién cliu téng quan hé théng clia tac gia Fry va
cdng su khi két qua cting ghi nhan muc d6 khéng déng nhat cao do thiét ké nghién ctu, phuang phap thu
thap dt liéu va dinh nghia dugc chon (Fry va cong su, 2025). Bén canh d6, mét s6 nghién ctu chi strdung 1
hodc 2 cau hoi sang loc dé xac dinh trai nghiém LDTDTT, trong khi cac nghién ctiu khac st dung b cau hoi
g6m nhiéu muc nham danh gia cu thé tiing dang hanh vi. Diéu nay c6 thé lam han ché kha nang nhan dién
day du cac truong hap, dac biét la khi tré thi€u kha nang nhan thiic day dd vé cac hanh vi LDTDTT.
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- Bang chiing hién c6 con han ché vé thiét ké nghién ciu va chiéu sau cla di liéu. Phan 16n cac
nghién clu trong téng quan s dung thiét ké cit ngang va thu thap dit liéu dinh lugng théng qua bang
hoi tu bdo cao. Vi vay, bang ching hién tai van chua da dé xac dinh muic d6 kéo dai, tai dién hoac dién
bién cda trai nghiém LDTDTT trong nhiing giai doan phat trién dai hon cla tré em.

- Mat d6 bang ching vé LDTDTT & tré em con mat can déi vé mat dia ly. Cac nghién cu doc 1ap tai
chau Phi, dac biét 1a Tay Phi, Trung Phi va Béc Phi cing nhu tai nhiéu khu vuc ctia chau A, My Latinh va
Trung Déng con kha han ché. Bén canh do, bang chiing hién c6 chu yéu dén tir cac quoc gia co thu
nhap cao, trong khi cac quéc gia cé thu nhap thap va trung binh van con it dugc nghién ciu. Diéu
nay da dat ra nhiéu thach thuc doi viéc khai quat hoa két qua, dong thai khién buc tranh toan canh vé
LDTDTT & tré em chua thuc su khach quan, toan dién.

- Cac nghién ctru vé hinh thiic st dung tri tué nhan tao (Al) tao sinh dé tao ra hay hé trg cac hinh
thuc LDTDTT & tré em van kha han ché. Diéu nay da dat ra nhu cau tiép tuc nghién cliu sau rong vé
phuong tién nay trong viéc LDTDTT & tré em, qua dé gop phan dat nén tang cho cong tac bao vé tré
em trén khéng gian mang trong béi canh méi.

- Su chénh léch gilia ty 1é tré em trai nghiém LDTDTT tai Viét Nam (1% - ECPAT, INTERPOL & UNICEF, 2022;
5,5% - Ghai va cong su, 2026) va trén thé gidi (16,6% - Fry va cong su, 2026) c6 thé xuat phat tir su khac biét vé
nhém tudi, khoang thdi gian héi ctiu, dinh nghia, thiét ké nghién ctiu va cac hinh thic LDTDTT dugc khao sat.
Bén canh do6, chuan muic xa hoi tai Viét Nam chua khuyén khich viéc trao d6i vé cac van dé tinh duc c6 thé anh
hudng dén kha nang bao cao cda tré (ECPAT, INTERPOL & UNICEF, 2022). Bao cdo nay cling luu y rang nghién
ctiu chi khdo sét tré séng tai gia dinh, chua bao gém mét s6 nhém dé bi tén thuong nhu tré di cu va tré em
dudng phé. Do d6, su chénh léch vé ty 1é chua du dé két luan rang LDTDTT tai Viét Nam phé bién thap hon cac
quéc gia khac. Thay vao do, két qua cho thay nhu cau tiép tuc nghién ctiu véi cac nhom tré da dang hon, dong
thdi théng nhat hon vé nhém tudi, hinh thiic LDTDTT, dinh nghia va phuong phap do ludng.

4. Két luan

Vé thuc trang LDTDTT & tré em, két qua téng quan cho thay LDTDTT &tré em la mot van dé kha phé bién,
véi ty |é hién méc dao dong Ién gitta cac nghién cdu, tuy thudce vao thiét ké nghién cu, boi canh va dinh
nghia dugc lua chon (Fry va cong su, 2025). Mét s6 nhom tré c6 xu hudng trai nghiém LDTDTT cao hon, bao
gém tré & nhom tudi Ién han, nhém thiéu s vé xu hudng tinh duc, tré mac ADHD. Cac bang ching lién
quan dén gidi tinh va trai nghiém LDTDTT chua c6 su nhat quan gilta cac nghién ctu. Trong cac hinh thiic
LDTDTT dugc khéo sét, du dé tinh duc truc tuyén va lam dung tinh duc bang hinh anh la nhiing hinh thic
dugc ghi nhan & muc cao. V& mat phuong phap luan, bang ching hién c6 con han ché do thiéu su thong
nhat trong dinh nghia va cong cu do ludng, chti yéu dua trén thiét ké cat ngang va di liéu tu bao céo, thiéu
nghién ctiu theo chiéu doc va dinh tinh. Bang chiing cling phan bé khong dong déu vé dia ly, tap trung chd
yéu & chau Au va céc quéc gia thu nhap cao, trong khi chau Phi, My Latinh, Trung Déng va phan I6n chau
A con thiéu di liéu. Do d6, cac nghién cudu tuong lai can xay dung dinh nghia théng nhat vé LDTDTT, ting
cudng nghién ctu theo chiéu doc két hgp dinh tinh, cac nghién ctru vé Al tao sinh trong LDTDTT & tré em,
déng thai mé rong nghién clu dén cac khu vuc con thiéu bang chiing. Trong thuc tién, can phat trién chién
lugc can thiép, phong ngtia danh cho tré c6 nguy ca trai nghiém LDTDTT cao, két hgp gido duc vé trach
nhiém phap ly, hé qua, khia canh dao duic ctia hanh vi lam dung tinh duc d6i véi tré em va tré vi thanh nién.
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