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Abstract

Self-directed learning competence is an essential individual capacity that can be developed through
learning and practice in educational settings. Rather than remaining fixed, this competence can be continually
strengthened through appropriate guidance, timely support, and regular practice. Its development promotes
students’autonomy, independent thinking, and creativity in learning. In the context of current educational reform,
self-directed learning competence is particularly important for students at Hanoi Architectural University, who
must continually update their knowledge in response to rapid advances in science and technology. Accordingly,
this article examines and proposes several pedagogical strategies for developing students’ self-directed learning
competence through the use of real-world problems when teaching the Laplace transform in the Advanced
Mathematics course.

Keywords: Advanced Mathematics, Laplace transform, pedagogical strategies, real-world problems, self-
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1.Patvan dé

Trong bdi canh gido duc dai hoc dang chuyén minh manh mé dudi tac dong ctia cudéc Cach mang
céng nghiép lan thi tu cung véi su phat trién nhanh chdng clia khoa hoc, cdng nghé va tri tué nhan
tao, yéu cau phat trién nang luc hoc tap suét dai cho sinh vién (SV) ngay cang trd nén cap thiét. Boi véi
SV Trudng Dai hoc Kién tric Ha Noi, dac biét & cac nganh thudc linh vuc ky thuat va cdng nghé, viéc
thudng xuyén cap nhat tri thic va thich ting véi nhiing tién b ctia khoa hoc — cong nghé la yéu cau tat
yéu dé dap ung nhu ciu cua thi trudng lao ddng trong thai ky chuyén déi s6. Trong bdi cdnh d6, nang
luc tu hoc (NLTH) dugc xem la mot trong nhiting nang luc cét 16i, thé hién kha nang chu déng, déc lap
va sang tao clia ngudi hoc trong qua trinh tiép nhan, linh hoi va van dung tri thic.

Luat Gido duc nam 2019 khang dinh gido duc dai hoc khéng chi huéng dén trang bi kién thic chuyén
madn ma con phai hinh thanh NLTH, khuyén khich SV chti ddng nghién ctu, phat trién tu duy sang tao va
tham gia cac hoat déng thuc hanh, thuc nghiém, tiing dung (Quéc hoi, 2019). Diéu nay dat ra yéu cau déi
vdi gidng vién khéng chi dimng lai & vai trd truyén thu kién thic ma con phai té chic, dinh huéng va hé trg
ngudi hoc chuyén tir qua trinh dugc dao tao sang tu dao tao, qua dé hinh thanh kha nang hoc tap déc lap
va hoc tap suét doi. Do do, boi dudng NLTH cho SV trg thanh mot nhiém vu quan trong trong dao tao dai
hoc hién nay. Mac du vay, trong thuc tién giang day, nhiéu ndi dung ctia hoc phan Toan cao cap van con
mang tinh triru tuong, gay khé khan cho SV trong qua trinh ti€p can va tu nghién ctu. Noi dung Bién ddi
Laplace la mét vi du dién hinh. Day la cong cu toan hoc ¢ nhiéu ting dung trong cac linh vuc ky thuat nhu
phan tich hé thdng diéu khién, mé hinh dao dong clia két cau céng trinh, tinh toan dap (ng déng cda
cbng trinh xay dung, mo6 phong hé théng ca dién, xU ly tin hiéu va cac bai toan truyén nhiét. Tuy nhién,
tai nhiéu ca s& dao tao ky thuat, ndi dung nay van chd yéu dugc giang day theo huéng thién vé ly thuyét
va ky thuat tinh toan, chua gan két chat ché vai cac tinh huéng thuc tién. Diéu dé khién SV gap kho khan
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trong viéc nhan thdy y nghia ting dung ctia kién thuc, lam gidm hing tha hoc tap cling nhu kha nang tu
hoc va tu nghién ctiu. Trong tdm clia bai bao la khai thac cac bai todn thuc tién trong qua trinh day hoc
nodi dung Bién déi Laplace thudc hoc phan Toan cao cap. Thédng qua dé, hudng t6i ba muc tiéu: 1) Tang
cudng mai lién hé gitra kién thic ly thuyét va cac iing dung thuc tién; 2) Tao hiing tha va déng luc hoc tap
cho SV théng qua cac tinh huéng gén véi chuyén nganh; 3) Hinh thanh théi quen hoc tap cht dong, gop
phan phét trién NLTH va nang luc hoc tap sudt ddi cho SV Trudng Pai hoc Kién tric Ha Néi.

2. No6i dung nghién ciu

2.1. Mét s6 khdi niém co ban

2.1.1. Quan niém tu hoc

Khai niém tu hoc da dugc nhiéu nha nghién ctu ti€p can tir cdc goc dé khac nhau, tuy nhién déu
théng nhat & quan diém xem ngudi hoc la chd thé trung tam cla qua trinh chiém linh tri thic. Theo
Nguyén Canh Toan va cong su (2009), tu hoc la qua trinh ngudi hoc cht déng huy déng nang luc tu duy,
tu tim toi, kham pha va nghién ctiu nham linh hoi tri thuc, tir d6 chuyén héa thanh kién thuc va kinh
nghiém clia ban than. Trong khi d6, Nguyén Hién Lé (2007) tiép can tu hoc dudi goc do phat huy tinh
chut d6ng clia ca nhan, cho rang day la hoat ddng hoc tap xuat phat ti nhu cau va déng co bén trong
clia ngudi hoc, khéng chiu su ap dat tir bén ngoai; ngudi hoc dugc quyén quyét dinh ndi dung, thai gian
cling nhu phuong phap hoc tap phu hgp véi muc tiéu ctia minh. Theo Luu Xuan Méi (2003), tu hoc la mot
hinh thic hoat ddng nhan thic do ngudi hoc tu té chiic va thuc hién, c6 thé dién ra trong hodc ngoai
moi trudng Ip hoc, theo hodc ngoai chuong trinh dao tao chinh khéa, véi muc tiéu tiép thu va lam chad
hé théng kién thuc, ky nang can thiét. Ti cac quan diém trén co thé hiéu rang, tu hoc la qua trinh hoc tap
mang tinh ty gidc, cht dong, déc lap va sang tao, trong dé nguai hoc tu xac dinh muc tiéu, lua chon noi
dung, phuong phap va diéu chinh hoat dong hoc tap clia ban than nham tim kiém, linh héi, ciing c6 va
van dung tri thiic tir nhiéu nguén khac nhau. Qua trinh nay khong nhat thiét phai dién ra dugi su hudng
dan truc tiép chia gidng vién ma co6 thé dugc thuc hién mét cach doc lap, déng thai chiu su tac dong cha
moi trudng hoc tap, diéu kién ca nhan va cadc nguon luc hé trg. V& ban chat, tu hoc khéng chi don thuan
[a viéc hoc mét minh ma con phan anh nang luc hoc tap ty chd ctia ngudi hoc. Bay la mét trong nhiing
nang luc cét 16i ma gido duc dai hoc hudng téi trong bdi cdnh déi mai gido duc hién nay. Viéc phat trién
NLTH khéng chi gop phan nang cao chat lugng va hiéu qua hoc tap ma con tao nén tang dé ngudi hoc
hinh thanh nang luc hoc tap suét dai, dap tng yéu cau thich ing véi su phat trién nhanh chéng cda khoa
hoc, cdng nghé va nhiing bién déi cia méi trudng nghé nghiép trong ky nguyén sé.

2.1.2. Nang luc tu hoc & sinh vién

Nang luc tu hoc da dugc nhiéu nha nghién ctu ti€p can dudi nhiing goc dé khac nhau, véi cac thanh
t6 va biéu hién tuong déi da dang. Theo Taylor (1995), NLTH cla hoc sinh trong trudng phé thong dugc
cdu thanh bdi 16 thanh t6, phan thanh ba nhém yéu té co ban, gom: thai do, tinh cach va ki nang. Cach
ti€p can nay cho thay NLTH khéng chi dugc thé hién qua cac ki nang hoc tap ma con gan lién véi dac
diém ca nhan va thai dé ctia ngudi hoc déi véi hoat dong hoc tap. Candy (1991) xac dinh 12 bi€u hién
cd béan clia NLTH, bao gém: 1) Ki nang tim ki€ém va thu héi théng tin; 2) Kién thic can thiét dé thuc hién
cac hoat déng hoc tap; 3) Ndng luc danh gia, xt li thong tin va giai quyét van dé; 4) Tinh ki luat; 5) Tu duy
phan tich; 6) Kha nang tu diéu chinh; 7) Tinh than ham hiéu biét; 8) Tinh linh hoat; 9) Nang luc giao ti€p xa
hoi; 10) Kha nang chap nhan rdi ro va sang tao; 11) Su tu tin va thai dé tich cuc; 12) Kha nang tu hoc. Cac
biéu hién trén cho thay NLTH dugc hinh thanh tir su két hgp gilta nang luc nhan thiic, kha nang tu quan li
hoat dong hoc tap va nhimng pham chat can thiét clia ngudi hoc. G Viét Nam, Luong Thé Manh (2010) cho
rang NLTH gobm cac nang luc thanh phan: 1) Nang luc nhan biét, tim toi va phat hién van dé; 2) Nang luc
gidi quyét van dé; 3) Nang luc tu duy va dua ra quyét dinh ding; 4) Nang luc van dung kién thic vao thuc
tién; 5) Nang luc danh gia va tu danh gia. Theo quan diém nay, NLTH khong chi ding lai & viéc ti€p nhan
tri thic ma con dugc thé hién qua kha nang phat hién van dé, xir li va van dung kién thuc, dong thai tu
ki€ém tra va diéu chinh qua trinh hoc tap ctia ban than. Déi véi SV Trudng Pai hoc Kién tric Ha Noi, quan
niém trén cé y nghia dac biét trong qua trinh hoc tap cac hoc phan ca sé va chuyén nganh, bai SV khong
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chi can linh héi hé théng kién thic nén tang ma con phai biét khai thac, cap nhat va van dung tri thic vao
cac van dé thuc tién clia linh vuc kién tric, xay dung va ki thuat. Vi vay, NLTH can dugc xem xét nhu mét
qua trinh lién tuc, trong do6 SV gitr vai trd chu thé, c6 kha nang tu xac dinh muc tiéu, té chiic hoat déng
hoc tap, khai thac nguon luc, giai quyét van dé va tu danh gia két qua.

T cach tiép can trén, NLTH ctia SV dugc xac dinh gdm 5 thanh t6 co ban: 1) Tu xac dinh nhu cau tu hoc:
SV nhan thiic dugc nhu cau hoc tap, c6 mong mudn tim hiéu, kham pha tri thiic va y thic trach nhiém
déi véi hoat dong hoc tap clia ban than. Day la ca sd dé hinh thanh déng co va duy tri sy ch( dong trong
qua trinh ty hoc; 2) Tu xay dung va thuc hién ké hoach hoc tap: SV ¢ kha nang xac dinh muc tiéu, lva
chon ndi dung, phan bé thai gian va xay dung ké hoach hoc tap phu hgp; déng thai cht dong té chiic va
thuc hién ké hoach da dé ra, c6 su diéu chinh khi can thiét; 3) Tu xac dinh va khai thac tai nguyén hoc tap:
SV biét tim kiém, lua chon va st dung hiéu qua cac nguodn tai nguyén phuc vu hoc tap nhu gido trinh, tai
liéu tham khao, tai liéu s6 trén khong gian mang, bai gidng truc tuyén, phan mém mo phong va cac cong
cu hé trg truc quan hoéa kién thic. Cac nguodn tai nguyén nay cé thé do SV chu dong tim kiém hoéc dugc
dinh hudng bai giang vién, ho trg ti ban bé va cac nguén hoc liéu khac; 4) Tu tim kiém, xUr li thong tin va
t6 chuc tri thiic dé€ gidi quyét van dé: SV c6 kha nang xac dinh théng tin can thiét, tim kiém tir cac nguon
phu hgp, phan tich, chon loc va xt |i théng tin; tir d6 hé théng héa, két ndi va té chuic tri thic nham giai
quyét cac nhiém vu hodc van dé dugc dat ra trong hoc tap. Thanh té nay dac biét quan trong khi SV van
dung kién thiic Toan cao cap vao giai quyét cac bai toan thuc tién thuéc linh vuc kién tric, xay dung va ki
thuat; 5) Tu danh gia va diéu chinh hoat dong hoc tap: SV cé kha nang tu nhan biét muc do tiép thu kién
thuic, xac dinh diém manh va han ché ctia ban than, ti€p nhan phan hoi va danh gia két qua hoc tap. Trén
€0 sG do, SV biét diéu chinh phuong phap, cach thiic va ké hoach hoc tap, dong thai van dung kién thiic
da hoc vao thuc tién moét cach phu hop (Mai Thi Van, Phan Thi Thanh Huyén, 2023).

Nhu vay, NLTH ctia SV dugc biéu hién qua mét chu trinh tuong déi théng nhat: xac dinh nhu cau —
lap ké hoach — lua chon va khai thac nguén hoc liéu — tim kiém, xUr li thong tin va giai quyét van dé
— tu danh gia va diéu chinh. Day cling la ca s& quan trong dé t6 chiic day hoc theo huéng phat huy
tinh chu dong cda SV, dac biét thong qua viéc st dung cac bai toan thuc tién trong day hoc néi dung
Bién dd6i Laplace ctia hoc phan Toén cao cap.

2.2, DBé xudt quy trinh bdi duéng ndng luc tu hoc cho sinh vién Trudng Pai hoc Kién tric Ha Ni
théng qua cdc bai todn thuc tién vé néi dung “Bién déi Laplace” trong day hoc Todn cao cdp

Viéc hinh thanh va phat trién NLTH cho SV Trudng Dai hoc Kién tric Ha Noi can dugc thuc hién thong
qua nhiing tac ddng su pham cé dinh hudng, phu hgp véi dac diém nhan thiic cia SV va yéu cau clia cac
nganh dao tao. Trong do, ndi dung “Bién ddi Laplace” thudc hoc phan Toén cao cap ¢é nhiéu tiém nang
dé t6 chuic cac hoat ddng hoc tap gén véi nhiing van dé thuc tién trong linh vuc kién trac, xay dung va
ky thuat. Viéc dua cac tinh hudng thuc tién vao qua trinh day hoc khéng chi gop phan lam cho néi dung
Toan hoc trd nén truc quan, sinh déng va gan gli hon véi SV ma con gitp ngudi hoc nhan thic ré hon vai
trd cia Toan hoc trong giai quyét cac van dé chuyén mén va thuc tién nghé nghiép (Tran Trung, 2018).
Qua d6, SV ¢6 thé hinh thanh déng co hoc tap, phat trién théi quen hoc tap ch déng va tiing budc nang
cao NLTH. Trén cd s& nay ching toi dé xuat quy trinh t6 chiic day hoc théng qua cac bai toan thuc tién
gén vai ndi dung “Bién déi Laplace’, hudng dén boi dudng NLTH cho SV Trudng Pai hoc Kién tric Ha Néi.

Muc tiéu: Thiét ké ndi dung bai day theo dinh huéng phat trién va boi duéng NLTH cho SV, tac déng
dong thoi dén 5 thanh t6 co ban ctia NLTH da dugc xéac dinh, bao gém: 1) Tu xac dinh nhu cau tu hoc; 2)
Tu xay dung va thuc hién ké hoach hoc tap; 3) Tu xac dinh va khai thac tai nguyén hoc tap; 4) Tu tim kiém,
xU i théng tin va té chuc tri thic dé giai quyét van dé; 5) Tu danh gia va diéu chinh hoat déng hoc tap.

Nguyén tdc xdy dung ndi dung bdi day: 1) Bado dam su phu hop vai chuan dau ra ctia hoc phan Toan
cao cap va chuong trinh dao tao. Néi dung, nhiém vu hoc tap va cac bai toan thuc tién can dap ting yéu
cau vé kién thuc, ki nang va nang luc ma hoc phan ciing nhu chuong trinh dao tao dat ra doi vaéi SV; 2)
Phu hop véi trinh d6 nhan thic va dac diém hoc tap cda SV. Cac nhiém vu dugc thiét ké cé muc do khé
phu hop, ¢ khé nang kich thich tu duy nhung khéng gay qua tai; dong thdi tao diéu kién dé SV ting
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budc hinh thanh va phat trién NLTH théng qua qua trinh tim hiéu, kham pha va giai quyét van dé; 3)
Tich hgp gitta kién thic toan hoc cot 16i, bai todn thuc tién va hoat dong tu hoc. Noi dung bai day can
két hgp ba yéu t6: kién thiic nén tang vé Bién déi Laplace; cac bai toan thuc tién gan vai linh vuc dao
tao clia SV Trudng Pai hoc Kién tric Ha Néi, chdng han nhu dao déng clia két cdu cong trinh, phan tich
dap ung cla hé théng co dién, cac bai toan truyén nhiét, diéu khién hé théng va nhiing van dé ki thuat
c6 thé mé hinh héa bang phuong trinh vi phan; déng thdi tao co hoi dé SV huy déng tu duy doc lap,
chi ddng tim ki€m thong tin va van dung kién thic dé giai quyét van dé; 4) Dam bao tinh mé, khoa hoc
va hé théng clia n6i dung hoc tap. Cac nhiém vu trong bai day can dugc thiét ké theo huéng ma, c6 cau
trac rd rang, bao dam tinh chinh xac, khoa hoc, logic va hé théng; déng thai da dang hda cac dang bai
toan gan véi thuc tién nghé nghiép. Bén canh d6, giang vién can cung cap huéng dan hoc tap, tai liéu
tham khao va cac nguén hoc liéu phu hgp dé hé trg SV chi ddng tim hiéu, khai thac va ma rong kién
thuic; 5) Tao lap va duy tri hiing tha hoc tap. Cac bai todn can co tinh thuc tién va gan gui véi linh vuc
chuyén mon clia SV, qua d6 gitp ngudi hoc nhan thdy y nghia va gia tri ting dung cta kién thic Toan
hoc. Viéc duy tri hiing thu hoc tap gép phan hinh thanh nhu cau tu hoc, tinh than kham phé, kha nang
cht déng chiém linh tri thic va tiing buéc phat trién nang luc hoc tap sudt doi.

Quy trinh xdy dung va té chic: Noi dung bai day dugc xay dung theo tiing chi dé (ng dung ctia Bién
déi Laplace, phu hgp vai cac linh vuc kién tric, xay dung va ky thuat ma SV Trudng Dai hoc Kién tric Ha
Noi dugc ti€p can. Mét s6 chi dé cé thé khai thac nhu: dao déng clia cong trinh va két cdu, mé hinh héa
hé théng co dién cong trinh, cac bai todn truyén nhiét, hé théng diéu khién va cac mo hinh ky thuat
khéac. Méi chi dé dugc té chiic theo ba budc sau:

Budic 1: Thiét ké cdc bai todn thuc tién: Gidng vién lua chon va thiét ké khoang 3-4 bai toan thuc tién co tinh
ing dung, phan anh nhiing tinh huéng hodc van dé gan véi linh vuc kién trac, xay dung va ky thuat. Cac bai
toan can chiia dung nhiing van dé c6 kha nang kich thich nhu cau tim hiéu, kham pha va van dung kién thtic
clia SV. Viéc lua chon bai toan thuc tién vira tao béi canh cho viéc hoc tap ndi dung Bién déi Laplace, vira tao
tién dé dé SV chu dong tham gia vao qua trinh tim ki€m théng tin, xay dung mé hinh va giai quyét van dé.

Buéc 2: Huéng dén va té chiic nhiém vu tu hoc: Gidng vién xac dinh rd ndi dung can nghién ctu, muc
tiéu hoc tap va yéu cau can dat, déng thdi cung cap hé théng cau héi dinh hudng cing cac nhiém vu
hoc tap c6 muc dé thit thach phu hop. Cac nhiém vu dugc thiét ké theo hudng khuyén khich SV huy
déng kién thiic nén tdng dé phan tich tinh huéng thuc tién, xac dinh cac yéu t6 toan hoc va chuyén
nganh cé lién quan, lua chon nguon tai liéu phu hgp, xay dung mé hinh toan hoc va giai quyét van dé.
Trong qua trinh nay, SV dugc dinh hudng nhan dién cac dai lugng va méi quan hé can thiét dé€ mé hinh
héa van dé thuc tién, thuding dan dén viéc thiét lap phuang trinh vi phan. Trén ca s& d6, SV van dung
Bién ddi Laplace nhu mét cong cu toan hoc dé chuyén déi va gidi phuong trinh, sau dé dién giai két
qua trong béi canh clia bai toan thuc tién. Qua trinh nay tao diéu kién dé SV ch dong tim kiém théng
tin, khai thac tai liéu, lua chon phuang phap giadi quyét va ting budc hinh thanh théi quen tu hoc.

Budc 3: Thdo ludn, ddnh gid két qua tu hoc va diéu chinh qud trinh hoc tdp: Sau khi hoan thanh nhiém
vy, SV trinh bay, trao d6i va thdo luan vé qua trinh cling nhu két qua giai quyét bai toan. Gidng vién té
chuc déanh gia, phan hoi va huéng dan SV déi chiéu két qua véi yéu cau clia bai toan thuc tién. Hoat dong
nay khoéng chi gitip cling c6 va hé théng hoa kién thic vé Bién déi Laplace ma con tao ca hoi dé SV nhan
dién nhimng diém manh, han ché trong qua trinh tu hoc, tir d6 diéu chinh phuong phép va ké hoach hoc
tap. Dong thai, qua trinh thao luan va phan bién con gép phan phét trién tu duy phan tich, tu duy phan
bién, kha nang hop tac hoc tap va nang luc tu diéu chinh nhan thic cia SV. Qua viéc tu danh gia va tiép
nhan phan hoi, SV ting budc hinh thanh kha nang kiém soat qua trinh hoc tap clia ban than, chi déng
tim ki€m su ho trg khi can thiét va nang cao hiéu qua tu hoc.

Nhu vay, quy trinh béi dudng NLTH théng qua cac bai toan thuc tién vé Bién déi Laplace dugc té
chtic theo chu trinh: thiét ké bai toan thuc tién — hudng dan va thuc hién nhiém vu tu hoc— thao luan,
danh gia va diéu chinh qua trinh hoc tap. Quy trinh nay cé thé dugc van dung linh hoat theo néi dung
tuing bai hoc, trinh d6 SV va quy thai gian ctia hoc phan. Viéc gan kién thiic Todn cao cap véi nhiing van

(6 PAC BIET | Thang 8/2026 G'%?( ﬂ’g 199




dé thuc tién thudc linh vuc kién tric, xay dung va ky thuat khong chi gop phan nang cao hiéu qua hoc
tap ma con tao moi trudng thuan lgi dé SV phat trién NLTH mot cach cha déng, lién tuc va bén viing.
2.3. Vi du minh hoa béi duéng ndng luc tu hoc cho sinh vién Trudng Pai hoc Kién tric Ha Noi
théng qua cdc bai todn thuc tién vé néi dung “Bién déi Laplace” trong day hoc Todn cao cdp
Vi du minh hoa 1: Phdn tich dao ddng ctia mé hinh két cdu céng trinh

Hinh 1. M hinh két cdu 1 ting

I =

Bai todn thuc tién: Trong thiét k& cong trinh, ki su can danh gia dap (ing dao dong ctia mot tang dién
hinh khi cong trinh chiu tdc dong ngang do gié hodc dong dat. C6 thé mo hinh héa tang nhu hé khoi
lugng - 10 x0 — gidm chan nhu vé bén.

Trong d6: m la khéi lugng tuong duong clia hé (kg); b 1a hé s6 can nhét (N.s/m); k 1a d6 cliing tuong
duaong clia két cau (N/m).

Dét van dé: Khi biét luc tac ddng ngang & (£) 1én tang, lam thé nao xac dinh chuyén vingang ¥ (£)
cta két cau theo thai gian?. Hay thiét 1ap phuong trinh vi phan mé ta hé va st dung Bién déi Laplace
dé xac dinh ham truyén cda hé. Y nghia thuc tién: Bai toan gitp SV hiéu cach mé hinh héa dao déng
két cdu cong trinh, xac dinh ham truyén dé phan tich anh hudng clia cadc théng s6 # , &, & va danh
gia dap ung khi cong trinh chiu tac ddng déng nhu gié, dong dat. Goi y hudng tu hoc: - On lai phuang
trinh vi phan bac hai c6 hé sé hang; - Tim hiéu Bién déi Laplace va cac tinh chat can thiét; - Tra cliu tai
lieu vé dao déng két cau va giam chan; - St dung phan mém Matlab/Scilab/GeoGebra hodc cong cu
tuong tu dé kiém chuing két qua.

Vi du minh hoa 2: Phan tich ddp ung nhiét cia mét phong trong céng trinh.

Trong vat ly kién tric can du bdo su thay d6i nhiét do bén trong mét phong khi nhiét dé méi trudng bén
ngoai bién thién theo thai gian. Phong dugc mé hinh héa bai mot mach nhiét tuong duong nhu hinh 2.

Hinh 2. M6 hinh truyén nhit cia mGt phong
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Trong do: R la dién trg nhiét ctia I6p bao che (K/W); Clal6p nhiét dung tuong duang ctia phong (J/K); T (t)
la nhiét d6 bén ngoai (°C); T (t) la nhiét d6 bén trong phong (°C); Q(t) la nhiét lugng truyén qua bao che (W).

Dt van dé: Lam thé nao xac dinh nhiét d6 bén trong phong Z; (£} khi nhiét do bén ngoai 7, () thay
dsi? Hay thiét lap phuong trinh vi phan, st dung Bién ddi Laplace dé xac dinh ham truyén gitta 7, () va
T(£) . Tim dap Uing nhiét d6 bén trong phong khi biét 7, (£) cu thé, vi du dang bac thang hodc dang bién
thién theo thai gian. Y nghia thuc tién: Bai toan gitp SV hiéu va mé hinh héa qua trinh truyén nhiét trong
cbng trinh, ing dung trong thiét ké bao che, tinh toan muc tiéu thu nang lugng va diéu hoa khéng khi. Trinh
vi phan bac nhat va Bién déi Laplace. Tra clu tai liéu vé truyén nhiét trong cong trinh va vat ly kién tric. Thuc
hanh gidi bai toan véi cdcdang 7, (£) khac nhau nhu béac thang, xung hodc tuyén tinh. Théng qua viéc giai
quyét cac bai toan thuc tién, SV dugc rén luyén 5 thanh t6 clia nang luc tu hoc: 1) Tu xac dinh nhu cau tu
hoc; 2) Tu xay dung va thuc hién ké hoach hoc tap; 3) Tu xac dinh va khai thac tai nguyén hoc tap; 4) Tu tim
ki€m, x(t li théng tin va t6 chuc tri thiic dé€ gidi quyét van dé; 5) Tu danh gia va diéu chinh hoat déng hoc tap.
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Buéc 3: Thdo lugn, ddnh gid sau qud trinh tu hoc: Sau khi hoan thanh nhiém vy, SV trinh bay két qua giai
quyét bai toan, gidi thich qua trinh xay dung mé hinh va cach st dung Bién déi Laplace. Cac nhém trao déi,
nhan xét va phan bién két qua cia nhau dudi su dinh hudng clia gidng vién. Giang vién tap trung danh gia
khong chi dap an toan hoc ma con qua trinh SV tim kiém théng tin, xay dung moé hinh, lya chon phuong
phap gidi va gidi thich y nghia ctia két qua trong béi canh thuc tién. Qua dé, SV cé co hoi tu danh gia muic do
hiéu bai, nhan dién nhimg diém manh va han ché ctia ban than, dong thai diéu chinh phuong phap tu hoc.

Phan tich tdc déng dén NLTH cua SV: VGi cac bai toan thuc tién lién quan dén dao dong két cau, dap ting
dong clia cong trinh va hé thong co dién cong trinh, SV khong chivan dung kién thiic Toan cao cap ma con
phai chi ddng huy dong kién thuc lién nganh dé phan tich va giai quyét van dé. Bay la moéi trudng thuan
loi dé tac ddong dong thai dén cac thanh té cta NLTH da dugc xac dinh. Cu thé, viéc giao nhiém vu gan Vi
nhiing van dé thuc tién cua linh vuc kién trdc va xay dung gitp SV nhan thiic dugc nhu cau tu hoc va hinh
thanh déng co hoc tap; viéc yéu cau SV chd dong tim kiém gido trinh, tai liéu tham khao va tai liéu s6 gop
phan phat trién kha nang xac dinh va khai thac tai nguyén hoc tap; qua trinh xay dung moé hinh, thiét lap
phuong trinh vi phan va van dung Bién déi Laplace gitip SV phat trién kha nang tim kiém, x( i théng tin, té
chuc tri thiic va gidi quyét van dé. Bén canh do, viéc SV tu phan chia nhiém vy, xac dinh tién d6 va thuc hién
nhiém vu dugc giao gop phan phét trién kha nang tu xay dung va thuc hién ké hoach hoc tap. Cudi cling,
théng qua hoat dong trinh bay, thao luan, phan bién, ti€p nhan phan hoi va doi chiéu két qua véi yéu cau
cUa bai toan thuc tién, SV co diéu kién tu danh gia va diéu chinh qua trinh hoc tap.

Nhu vay, viéc khai thac cac bai toan thuc tién trong day hoc néi dung “Bién déi Laplace” khong chi giup
SV cling c6 kién thiic todn hoc ma con tao ra moéi trudng hoc tap cé dinh hudng thuc tién, trong do6 SV gitr
vai trd chui thé cia qua trinh hoc tap. Qua dé, NLTH dugc hinh thanh va phét trién thong qua qua trinh SV tu
tim hiéu, tu gidi quyét van dé, tu danh gia va diéu chinh hoat déng hoc tap clia ban than.

3. Kétluan

Bai bao da tap trung nghién ctru van dé béi duéng NLTH cho SV Trudng Dai hoc Kién tric Ha Noi théng
qua viéc khai thac cac bai toan thuc tién trong day hoc ndi dung “Bién déi Laplace” thudc hoc phan Toan
cao cap. Trén ca s& phan tich cac quan niém vé tu hoc va NLTH, bai bao da xac dinh 5 thanh t6 co ban cuta
NLTH & SV, lam can cu dé dé xuat quy trinh t6 chiic day hoc gém ba buéc: thiét ké bai toan thuc tién, hudng
dan va té chiic nhiém vu tu hoc, thdo luan va danh gia két qua tu hoc. Hai vi du minh hoa vé phan tich dao
dong cla két cdu cong trinh va dap tng nhiét cia mot phong trong cong trinh da cho thdy tinh kha thi cta
quy trinh dugc dé xuat trong viéc gan két kién thiic Bién doi Laplace vai cac van dé thuc tién thudc linh vuc
kién trac, xay dung va ky thuat. K&t qua nghién ctiu cho thay viéc khai thac cac bai toan thuc tién khéng chi
gitip SV cling ¢6 kién thiic todn hoc ma con tao méi trudng thuan Igi dé phat trién dong thai ca 5 thanh té
cla NLTH, tur viéc xac dinh nhu cau, xay dung ké hoach, khai thac tai nguyén hoc tap dén xur li théng tin, giai
quyét van dé va tu danh gia. Day la huéng ti€p can phu hop véi yéu cau déi méi gidgo duc dai hoc hién nay,
dac biét déi vai SV cac nganh ki thuat va cong nghé tai Trudng Dai hoc Kién tric Ha Néi.
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