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Abstract

In the context that secondary school students have to face many psychological pressures due to physical
and mental development and social factors, school counseling activities play an important role in supporting
their comprehensive development. Therefore, surveying the current situation to see the shortcomings in school
counseling work, thereby proposing measures to improve the effectiveness of this activity is a practical and
meaningful work, contributing to building a safe and friendly educational environment.
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1.Pat van dé

Trong nhiing ndm gan day, cong tac tu van hoc dudng (TVHD) da va dang trd thanh mét trong nhimng
trong tam trong chinh sach gido duc toan dién cta Viét Nam. Thuc té cho thdy, hoc sinh (HS) trung hoc
G s& (THCS) thudng ddi mat vai nhiéu thay déi vé tam sinh ly, chiu tadc dong tur gia dinh, méi trudng hoc
tap va xa hoi. Nhirng thay déi nay néu khéng dugc dinh hudng ding dan sé dé dan dén réi nhiéu tam ly,
anh hudng dén két qua hoc tap, nhan cach va dinh huéng nghé nghiép clia cdc em. Trudc thuc trang do,
B6 Gido duc va Bao tao (GD&DT) da ban hanh mot s6 van ban quy dinh riéng cac noi dung vé cong tac
TVHD, nhu Thong tu 31/2017/TT-BGDDT, ngay 18/12/2017, Hudng dan thuc hién céng tac tu van tam ly
HS trong trudng phd thong; Théng tu 11/2024/TT-BGDDT, ngay 18/9/2024, Quy dinh ma sd, tiéu chuan
chiic dnh nghé nghiép va xép luang cho vién chic lam céng tac tu van trong trudng hoc. Nhiing chinh
sach nay cho thay su cam két manh mé ctia nganh Giao duc trong viéc chinh quy hoa hoat dong TVHD,
xem day |a thanh t6 khéng thé thiéu trong trudng hoc hién dai. Tai thanh phé Thai Nguyén, cong tac
TVHD & nhiéu trudng THCS van dang gap khoé khan do thiéu déi ngl chuyén trach, co sé vat chat con han
ché& va nhan thic chua day du tir cac bén lién quan. Vi vay, viéc nghién ctu, danh gia thuc trang va dé xuat
céac bién phap nang cao hiéu qua TVHD & mot s6 trudng THCS 3 Théai Nguyén la viéc lam can thiétva coy
nghia thiét thuc ca vé mat khoa hoc 1an thuc tién.

2. Co s& ly ludn chia viéc xay dung mét sé bién phap nang cao hiéu qua hoat déng tu van hoc
dudng & mét s6 trudng trung hoc co sé trén dia ban thanh phé Thai Nguyén

2.1. Khdi niém tu' vdn hoc dudng

Tu van hoc dudng la qua trinh trg giup HS trong méi trudng gido duc théng qua cac hoat déng
chuyén mén nham ho trg cac em vugt qua khoé khan tam ly, dinh huéng nhan cach va phét trién ndng
luc ca nhan. Theo Gladding “Tu vdn trong trudng hoc la su can thiép c6 hé théng nhdm hé trg HS vé hoc
tap, xa héi va cam xuc dé dat duoc thanh céng toan dién” [1]. Trong bdi canh gido duc hién dai, TVHD
khéng chi giai quyét nhiing van dé nay sinh trong qua trinh hoc tap ma con gép phan xay dung moi
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trudng hoc duding tich cuc, thic ddy su phat trién hai hoa vé thé chat va tinh than cho HS. Vi vay, Bo
GD&DT da néu rd: “Tu' vdn tam ly cho HS la su hé trg tam ly, giup HS ndng cao hiéu biét vé ban than, hoan
canh gia dinh, méi quan hé xa hoi, tir dé tang cam xuc tich cuc, tu dua ra quyét dinh trong tinh huéng khé
khdn HS gdp phai khi dang hoc tai nha truong” [2].

2.2. Bcic diém tam ly hoc sinh trung hoc co'sé

Lta tudi THCS (11-15 tudi) c6 su thay d6i manh vé sinh ly va nhan thic. Day la giai doan chuyén tiép
gilta tudi tho va trudng thanh, HS dé bi danh hudng bdi cac tac dong tir xa hoi, gia dinh va nha trudng.
HS THCS thudng ¢6 nhu cau dugc lang nghe, dugc tén trong va hé trg trong viéc xac dinh gia tri ban
than. Tuy nhién, cac em lai thi€u ky nang dién dat cam xuc, dé bi anh huéng béi ap luc tur gia dinh, thay
6, ban bé. Theo nghién ctu cta Vién Khoa hoc Gido duc Viét Nam (2021), gan 40% HS Ida tudi nay cho
biét tiing cdm thay lo au, cang thang kéo dai nhung khéng biét chia sé vdi ai [3]. Vi vay, viéc xay dung
hé théng TVHD phu hgp véi tam sinh ly IGa tudi nay la rat can thiét.

2.3. Nhu cdu va mé hinh tu' vdan hoc duéng

Nhu cau tu van tam ly ngay cang gia tang trong HS, tuy nhién mé hinh trién khai con nhiéu bat cap.
Viéc lua chon mé hinh phu hgp phai dua trén diéu kién thuc té tai dia phuong va nha trudng. Trudc
thuc té HS THCS phai d6i mat véi nhiéu ap luc tir hoc tap, gia dinh va xa héi, nhu cau dugc hé trg tam ly
déi véi cadc em ngay cang trd nén can thiét va co y nghia. HS mong muén cé ngudi lang nghe, chia sé
va dong hanh cling cac em trong qua trinh giai quyét van dé ca nhan va hoc dudng. Song khéng phai
HS nao cling biét dén hodc sén sang tham gia vao cac hoat dong tu van. Nguyén nhan cé thé dén tu su
e ngai, thiéu théng tin hodc chua cé niém tin vao hiéu qua ctia TVHD. Diéu nay doi hoi cac trudng can
xay dung mé hinh TVHD than thién, dé ti€p can va phu hgp véi tam ly Ida tudi. Cac méd hinh TVHD ¢6
thé trién khai bao gém: M6 hinh tu van chuyén trach véi can bd tam ly dugc dao tao bai ban; mé hinh
ban chuyén, trong d6 GV chd nhiém hodc téng phu trach dugc tap huan nghiép vu co ban vé tu van; va
mo hinh phéi hgp gitta nha trudng véi chuyén gia, trung tam hoé trg tam ly ngoai trudng. Tuy vao diéu
kién cu thé, cac trudng cé thé lua chon mé hinh phu hgp, song can ddm bao yéu t6 bdo mat, linh hoat
va tich hop trong cac hoat déng gido duc toan dién.

3. Co's@ thuc tién cha viéc xay dung mét sé bién phap nang cao hiéu qua hoat ddng tu van hoc
dudng & mét sé trudng trung hoc co sé trén dia ban thanh phé Thai Nguyén

Thanh phé Thai Nguyén c6 193 trudng THCS. Khi nghién cttu co s& thuc tién cla viéc xay dung mot
sO bién phéap nang cao hiéu qua hoat ddng TVHD & mét s6 trusng THCS trén dia ban thanh phé Thai
Nguyén, tac gia da tién hanh khao sat qua 250 HS (16p 8, 9) va 30 GV, 6 can b quan ly tai ba trudng
THCS (Quang Trung, Tan Thinh, Nguyén Du) trong thdi gian tir 04/11/2024 dén 06/12/2024 va thuc hién
khéo sat bang bang hoéi, phong van sau, nghién ctu tai liéu va xt ly théng ké mé ta & cac ndi dung:
muc d6 kho khan tam ly, nhu cau tu van, su hai long véi hoat dong TVHD va thu dugc két qua nhu sau:

3.1. Nhitng khé khan tam ly hoc sinh trung hoc co' sé thudng gdp

Hoc sinh THCS gédp nhiéu van dé nhu: ap luc hoc tap (42%), lo au giao tiép (36%), mau thuan vai ban
bé (28%), tu ti va tram cam nhe (25%). Mac du vay, chi 30% HS ting tiép can dich vu tu van tai trudng.
HS THCS la d6i tugng co6 dac diém tam ly chua 6n dinh, dé dao déng trudc cac tac dong tir méi trudng
xung quanh. Cac em thudng gap phai nhiing khé khan nhu lo au thi ct, ap luc hoc tap, mau thuan véi
ban bé, xung dot v6i cha me va ca nhiing khiing hoang tam ly do bién d&i tam sinh ly trong do tudi
day thi. Mot s6 biéu hién thudng gap bao gém mat ngd, gidm tap trung, trdm cdm nhe, cdm giac bi cd
lap hodc thi€u dong luc hoc tap, dac biét xuat hién ngay cang nhiéu cac hanh vi léch chuan nhu: roi
loan thach thiic chdng doi; réi loan dm anh cudng ché; tang déng kém cha y; Lo au, tram cdm; Hanh vi
tu gay ton thuong (self-harm); Tu ti; nghién game, st dung chat kich thich, nghién thiét bi cong nghé;
léch lac tinh duc... Nhu vay, da s6 HS déu da timng trai qua cdm giac cdng thang, lo 1dng hodc buén
chan trong hoc tap va quan hé xa hoéi. Tuy nhién cdc em chua tung thyc su tham gia hoat dong TVHD
hodc cac budi tu van (néu co) thudng do GV kiém nhiém phu trach nén con mang tinh hinh thic, chua
dap ung dugc nhu cau cta HS.
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3.2.Hoat déng tu'vén hoc dudng & cdc trudng trung hoc co'sétrén dia ban thanh phé Thdi Nguyén

Trong nhiing nam gan day, cong tac TVHD & cac trudng THCS trén dia ban thanh phé Thai Nguyén
budc dau da dugc quan tam trién khai. Tuy nhién, hoat dong nay van con mang tinh tu phat, chua c6
tinh hé thong va chua thuc su dap tng nhu cau hé trg tam ly HS. Nhiéu trudng van chua cé phong tu
van riéng biét. Diéu nay cho thay viéc dau tu dung muic cho hoat déng tu van con rat han ché.

- V€ nhan luc: Phan I6n la GV kiém nhiém, chua cé chuyén mén sau, chua c6 vién chiic TVHD: Hoat dong
TVHD tai cac trudng THCS hién nay chii yéu do GV kiém nhiém hodc can bd Boan phu trach, thiéu su tham
gia ca chuyén gia tam ly chuyén sau. Mét s6 trudng da trién khai cac budi tu van theo chii dé, sinh hoat
chuyén dé hoac 1ap hop thu gop y dé HS chia sé tdm tu nguyén vong. Tuy nhién, nhiing hinh thiic nay con
mang tinh hinh thuc, thi€u hiéu qua lau dai. Bén canh do, viéc thi€u phong tu van riéng, co sG vat chat han
ché va nhan thiic chua day du cdia phu huynh, HS vé vai trd TVHD ciing la nhiing rao can dang ké. Do do, dé
hoat dong nay dat hiéu qua, can c6 su dau tu bai ban, bén viing va cé chién lugc phat trién lau dai.

- Vé cosdvit chdt: 2/3 trudng dugc khao sat chua cé phong tu van riéng, thiéu tai liéu va moi trudng
tu van riéng tu, an toan. Phong tu van két hop véi phong Déi do dé chua trang tri phu hgp, kich thich
mong mudn chi dong cuia HS.

- V& nhdn thic: Phu huynh va HS con ngai ngan khi tiép can hoat déng tu van.

- Su'phéi hop gilra nha trudng - phu huynh - xa héi con yéu.

3.3. Hiéu qua hoat déng tu vdan hoc dudng cho hoc sinh trung hoc co sé trén dia ban thanh phé
Thdi Nguyén

Két qua diéu tra GV cho thay, 3,3% GV cho rang céng tac TVHD da dat dugc hiéu qua rat cao; 76.6% GV
cho biét hoat dong TVHD tai nha trudng da dat dugc nhimg hiéu qua nhat dinh; 20% GV nhan thay hoat
dong nay chua mang lai hiéu qua thiét thuc. Két qua diéu tra HS cho thay 20,8% HS cho rang cong tac tu van
HS dem lai hiéu qua rét cao; 38,4 % HS cho biét hoat dong tu van HS dem lai hiéu qua nhat dinh va 40,8%
HS khéng dinh hoat déng tu van HS chua dem lai nhiing hiéu qua thiét thuc. HS con e ngai tiép can véi cac
hoat dong tu van tam Ii chuyén sau, chua cht dong tim ki€ém cac nha TVHD dé dugc hé trg.

Theo bao cdo téng két nam hoc 2023-2024 clia nganh Gido duc thanh phd Thai Nguyén, chi ¢
khodng 30% s6 trudng té chiic dugc hoat déng tu van cé yéu té chuyén moén. Nhiéu trudng léng ghép
nodi dung tu van vao cac tiét sinh hoat 16p, hoat déng ngoai khéa hodc cac buéi truyén théng chuyén
dé nhung chua cé mo hinh chuyén biét. M6t sé trudng chua cé phong tu van riéng, doi ngla GV kiém
nhiém chua dugc tap huan day da vé nghiép vu tu van tam ly. Viéc thiéu dinh huéng cu thé va ca ché
phéi hop lién nganh dan dén tinh trang trién khai TVHD con rdi rac, thiéu tinh bén viing. Bén canh dé,
phan 1én can bo quan ly cac trudng cho la cdng tac TVHD rat can thiét nhung chua dugc ho trg vé nhan
su va tai chinh. HS chua thuc su tin tudng vao hiéu qua ctia TVHD do e ngai bi danh gia, thiéu su riéng
tu hoac khong thay dugc loi ich ro rét. Dac biét, nhiéu HS c6 dau hiéu réi nhiéu tam ly nhung khéng
biét chia sé cung ai hodc khong co6 diéu kién tiép can chuyén gia. Tuy nhién, & mét s6 trudng da xuat
hién mot s6 mo hinh tét cho thdy tiém nang phat trién néu cé su dau tu ding muc. Vi dy, Trudng THCS
Tan Thinh xay dung mé hinh “Hom thu ban than” - noi HS c6 thé chia sé tam su an danh. Trudng THCS
Déng Quang phdi hop vai giang vién tam ly cta Trudng Dai hoc Su pham, Dai hoc Thai Nguyén dé t6
chuc budi tu van dinh ky méi quy. Nhiing hinh thiic nay tuy quy mé con nhé nhung da phan nao dap
ting nhu cau HS, tao dugc su két nai tich cuc gitta nha truong, HS va chuyén gia tu van. Nhu vay, thuc
tién tai thanh phé Thai Nguyén cho thay nhiing vudng mac hién tai, vita ggi ma tiém nang cai tién néu
c6 dinh hudng dung dan. Day la co s& quan trong dé dé xuat cac bién phap thiét thuc, phu hgp va kha
thi nham nang cao hiéu qua TVHD tai cac trudng THCS trong giai doan hién nay.

4. Pé xuat bién phap nang cao hiéu qua hoat déng tu van hoc dudng cho hoc sinh & mét sé
trudng trung hoc co s tai thanh phé Thai Ngyén

4.1. Xdy dung mé hinh tu'vdn hoc duédng chuyén biét va thdn thién

Dé nang cao hiéu qua céng tac TVHD, trudc hét can xay dung mo hinh té chiic rd rang véi khong
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gian lam viéc riéng biét, than thién, kin dao danh cho tu van tam ly. Phong tu van nén dugc b6 tri & noi
yén tinh trong khuén vién trudng hoc, c6 day du ban ghé thoai mai, sach va tai liéu tham khao, cac do6
dung hé trg giam cang thang tam ly nhu tranh vé, cay xanh hoac dé chai thu gian. Mo hinh tu van can
tich hgp céac hinh thic da dang nhu tu van ca nhan, tu van nhém, hoat déng gido duc ky ndng séng
va can thiép khan cap. Sau khi chia sé van dé nay véi mot s6 truding THCS trén dia ban thanh phé, Ban
Giam hiéu clia ba truong: THCS Quang Trung, Tan Thinh va Nguyén Du da budc dau danh ra mot phong
riéng, & goc kin dao dé tu van tam ly cho HS c6 ap luc vé tam ly hodc c6 nhu cau tu van. Tuy nhién, do
budc dau trién khai nén khéng gian phong tu van cla cac trudng nay mac du gon gang, than thién
nhung trang tri con kha so sai. Cac phong tu van chuyén biét nay tuy can dugc bd sung thém vé do
dung day hoc va cach bai tri song budc dau da thdy dugc su thay déi tich cuc vé nhan thiic va hanh
dbng cula cac truong trong céng tac TVHD.

4.2. Phdt trién déi ngii tu' vén hoc dudng c6 chuyén mén va ky ndng

Doi ngl lam céng tac TVHD hién nay chii yéu la GV kiém nhiém, chua dugc dao tao chuyén sau vé tam
ly. Vi vay, can c6 chién lugc dao tao bai ban cho doi ngii nay théng qua cac I6p tap huan, boi duéng thuong
xuyén vé ky nang lang nghe, tham van, xt ly khaing hoang tam ly HS. Vién chiic TVHD sau khi dugc tuyén
dung can phat huy vai trd cht chét trong viéc ap ké hoach hoat ddong TVHD, bao gém cac chién lugc té chiic
hoat ddng phong ngtia va cac hoat dong tu van tham véan chi dong. G thai diém hién tai, 2/3 trudng ma tac
gia khao sat va chia sé cac bién phap dé xuat la Trudng THCS Quang Trung, Nguyén Du da tang cudng hop
tac vGi cac trung tdm chuyén mon, khoa tam ly clia cac trudng dai hoc dé mai chuyén gia hé tro dinh ky cho
GV trong trudng gitip moi GV ¢é thé trg thanh cac nha tu van, chd déng phéi hap va sén sang phdi hop véi
d6i ng lam céng tac tu van trong qua trinh hoat dong TVHD; clt GV tham gia cac I&p tap huan vé cong tac
TVHD huéng t6i viéc van hanh phong tu van tam ly cGia nha trudng dat hiéu qua.

4.3. T6 chi’c hoat ddng tu’' vdn nhém va chuyén dé ky ndang séng

Tu van nhém la mét hinh thic hiéu qua giup HS cdm thay dugc déng cam, chia sé va hoé trg lan
nhau. Cac budi tu van nhom nén xoay quanh nhimng chi dé phu hop vai dac diém tam ly Ida tudi nhu
ky nang quan ly cam xuc, xay dung méi quan hé ban bé tich cuc, phong chéng bao luc hoc dudng, ting
phé véi ap luc thi cu. V&i bién phap nay, Trudng THCS Quang Trung da rat linh hoat vé hinh thuc trién
khai. Nha trudng da t6 chiic cho HS chia sé nhém, thdo luan tinh huéng hodc mé phdng & khéng gian
gan gi, khong phéan xét nhu cac hoat dong trai nghiém, cau lac bé... Qua do6 HS dé dang chia sé suy
nghi cling nhu khé khan hoac ap luc ctia minh.

4.4. Bdy manh truyén théng va ndng cao nhén thirc céng déng, iing dung céng nghé théng tin
trong céng tdc tu'vdn

V& nhan thic, nhiéu HS, phu huynh va tham chi ca GV con chua nhan thiic day da vé vai trd va y nghia
tich cuc clia hoat dong TVHD. Do d6, viéc truyén théng ndi bd trong nha trudng va cdng dong can dugc
tang cudng. Trong thai dai cong nghé, HS c6 xu hudng thoai mai han khi chia sé qua cac kénh truc tuyén.
Vi vdy, nha trudng c6 thé thiét 1ap hop thu gop y dién tl, tao Fanpage hodc nhém hé trg tu van trén cac
nén tang nhu Facebook, Zalo dé HS c6 thé trao déi, dat cau hai, gli thdng tin an danh, xay dung hé théng
“trg ly TVHD” truc tuyén hoac té chiic cac budi tu van online dinh ky nham gidp HS dé dang tiép can dich
vu du khong gép truc tiép. Biéu nay dac biét c6 y nghia trong giai doan hoc truc tuyén hodc khi HS gap
kho khan trong giao tiép truc tiép. Trong ba trudng ma tac gia thuc hién khao sat va chia sé vé néi dung
nay, Trudng THCS Tan Thinh la trudng da thuc hién tich cuc va c6 hiéu qua trong viéc ddy manh truyén
thong, nang cao nhan thic, ting dung céng nghé théng tin vao cong tac tu van théng qua cac hoat dong
nhu: tuyén truyén qua cac budi chao cg, tiét sinh hoat I6p, bang tin, website hoac fanpage chinh thuc.
Déng thai, t6 chuc cac hoi thao nho, toa dam chuyén dé cho phu huynh vé stic khée tam ly hoc dudng,
ky nang lam cha me tich cuc cling la giai phap hiéu qua dé thu hat sy déng hanh.

4.5. Thiét Idp co ché phéi hop lién nganh va huy déng su’'tham gia ciia céng dong

Tu van hoc dudng khéng thé hoat dong hiéu qua néu chi dua vao ndi luc cia nha trudng ma thiéu
di su phéi hop tir cac luc lugng khac. Méi lién két chat ché gitta GV, can b quén ly, phu huynh, t6 chiic
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Doan - Doi, y t€ hoc dudng va cac té chiic xa hoi sé tao nén mang Iudi hé trg toan dién cho HS. Viéc xay
dung mang ludi lién két da nganh sé gitp hoat dong tu van khéng bi don doc, nang cao hiéu qua xu
ly cac tinh huéng phuc tap. Ap dung bién phap nay, ca ba Truéng gém THCS Nguyén Du, Tan Thinh va
Quang Trung déu da chl déng thiét 1ap quy trinh phoi hgp véi cac co sé tam ly, bénh vién hoac trung
tam céng tac xa hoi trong viéc tham van chuyén sau hodc xtt ly cac HS c6 biéu hién réi nhiéu tam ly. Tac
gid nhan dinh day la dau hiéu tich cuc trong nhan thic, mic dé quan tdm clia cac nha trudng doi véi
céng tac tu van va ho trg HS khi gap van dé vé tam ly.

4.6. Thiét Idp mé hinh phéi hop giita nha truéng va trung tam tu vdn tam ly tai Thdi Nguyén

Day la mé hinh phoi hgp hodc chti dong ky két thoa thuan hgp tac gilra cac trudng THCS véi doi ng
chuyén gia. Su ph6i hop nay gitip ma rong pham vi hé trg HS, dong thai tao diéu kién cho GV hoc hoi,
nang cao nang luc tu van. Mé hinh nay gitip cac trudng THCS di con dudng ngdn nhat dé nang cao hiéu
biét ciing nhu ki nang tu van tam ly hoc dudng cho HS. Cho nén, mé hinh nay can dugc nhan rong vai
su hé trg tir Phong GD&DBT va chinh quyén dia phuang. Thi diém tai mét s trudng nhu THCS Quang
Trung, THCS Nguyén Du cho thdy hinh thiic hop tac nay gitip gidm tai ap luc cho GV kiém nhiém, HS
tin tudng va tiép can dich vu dé dang han. Tai thanh phé Thai Nguyén, hién da cé6 mét sé trung tam tu
van tam ly tré em, phong kham tam ly hoc dudng hoat dong déc lap hoac truc thudc cac trudng dai
hoc. Cac trudng nhu Trudng Pai hoc Su pham, Dai hoc Thai Nguyén, Trudng Cao dang Thai Nguyén c6
doi ngl giang vién Tam li - Gido duc cé kinh nghiém san sang hgp tac vai tu cach khach mai chuyén gia
dén hob trg dinh ky trong tuan hodac theo chuyén dé. Tan dung lgi thé nay, hai trudng trén da c6 phoi
hgp va don nhan su hé trg tir doi nga giang vién chuyén nganh Tam ly - Gido duc Trudng Cao dang Thai
Nguyén trong cac hoat ddng TVHD tai nha truong. G thai diém hién tai, hai truong da cé phong tu van
tam ly cho HS; GV kiém nhiém cong tac tu van tam ly da budc dau co ki nang lap ké hoach, phuong an
dé tu van déi vai mot s6 trudng hop co su bat 6n vé tam ly. Biéu dé cho thdy tinh hiéu qua khi 4p dung
bién phap nay vao thuc té ctia nha trusng.

5. Két luan

Tur co s& ly ludn va két qua khao st thuc tién, c6 thé khdng dinh hoat dong TVHD ddng vai tro thiét yéu
trong viéc cham so¢, ho trg tam ly va phat trién toan dién cho HSTHCS. Viéc thiéu déi ngii chuyén trach, diéu
kién co sG vat chat con han ché cling nhu su phdi hgp chua chat ché gilta nha trudng - phu huynh - xa hoi
dang la nhiing rao can I6n déi véi hiéu qua ctia hoat déng nay. DE khdc phuc thuc té do viéc trién khai dong
b6 cac bién phéap: xay dung mé hinh tu van than thién, phat trién déi ngi chuyén mén, tang cudng truyén
théng va tng dung cong nghé la vé cung can thiét. Dac biét, viéc thuc hién nghiém tuc quy dinh tai cac
thong tuma B6 GD&DT da ban hanh lién quan dén cong tac tu van tam ly cho HS nhu da dan & trén la co s&
phap ly quan trong dé nang cao chat lugng va dam bao tinh bén viing clia cong tac TVHD. Chinh séch can
di kém véi hudng dan cu thé, ngan sach hé trg va ché dé cho ngudi lam céng tac tu van. Bai chi khi TVHD
dugc nhin nhan dang vai trd, duge dau tu ding muc va trién khai mot cach bai ban, déng bé thi méi cé thé
phat huy hét gia tri trong viéc ddng hanh cing HS THCS phat trién lanh manh va hanh phtc. Véi pham viva
noi dung bai viét nay, tac gid mong mudn cac bién phap dé xuat phan nao hé trg cac truong THCS trén dia
ban thanh phé Thai Nguyén cé thé chi ddng xay dung ké hoach, phuong an va nang cao nhan thic, hiéu
biét ky nang trong viéc trién khai hoat dong TVHD mét cach phu hgp va hiéu qua.
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