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Abstract

In university settings, ChatGPT and other generative Al tools are increasingly becoming popular resources for
supporting studentlearning. These technologies can help learners quickly grasp concepts, generate ideas for developing
written assignments, support practice, and improve expression. However, in a context where assessment is primarily
product-based and academic pressure to complete tasks is high, students may also tend to use Al as a substitute for core
intellectual activities such as reading comprehension, argument construction, academic writing, and problem-solving.
This article proposes an analytical framework that distinguishes between two modes of Al use: “learning with Al,” in
which Al supports the learning process, and “learning by proxy,” in which Al replaces a substantial part of that process.
The article also identifies and describes several common forms of “learning by proxy” among university students.

Keywords: Academic integrity, academic skills, abuse, ChatGPT, generative Al, learning autonomy.

1.Datvan dé

Pai hoc khac vai cac bac hoc trudc & chd ngudi hoc khdng chi “ti€p thu” ma phai dan hinh thanh
nang luc hoc thuat: doc va xt ly tai liéu, viét hoc thuat, lap luan dua trén bang ching, giai quyét van dé
theo logic, va dac biét 1a tu té chic viéc hoc. Nhitng nang luc nay khong dén tir viéc “co bai ndp dung
han” ma dén tir qua trinh ngudi hoc tu minh trai qua cac thao tac tri tué: Hiéu - phan tich - 1ap luan -
dién dat - phan bién. Vi thé, bat ky cong cu nao can thiép vao cac thao tac nay déu sé tac dong truc tiép
t6i chat luong hoc tap. ChatGPT tao ra mét thay déi dang ké: sinh vién (SV) khong chi dung Al dé tra
ctiu nhanh ma cé thé dung dé tao dan vy, viét doan van theo phong cach hoc thuat, dé xuat luan diém,
tham chi tao 16i gidi bai tap theo budc. O géc do hd trg, Al gitip SV gidam khé khan ban dau, nhat 13 khi
doc tai liéu khé hoac khi chua biét bat dau tir dau. Song ciing chinh kha nang “lam thay” nay khién ranh
gidi gilra ho trg hoc tap va thay thé hoat déng hoc tap tré nén mong di, dac biét trong béi canh nhiéu
nhiém vu dai hoc dugc danh gia manh bang san pham (bai viét, bdo cao, bai tap ndp). Néu tiép can
bang cau hoi“cam hay cho phép’, thao luan dé roi vao tranh luan mang tinh quan tri hon la mang tinh
su pham. Trong khi d6, diéu can thiét la mét cach nhin phan tich: SV dang st dung Al theo huéng nao
va diéu d6 tdc dong ra sao dén nang luc hoc thuat? Bai viét dé xuat phan biét hai trang thai st dung la
“hoc cling” va “hoc ho” dé tao khung thao luan phu hgp véi dac thu ctia SV dai hoc.

2. N@i dung nghién ctiu

2.1. Co'sé ly ludn: Khi ddnh gid uu tién san phdm, hanh vi hoc tép sé uu tién téi uu héa

Trong gido duc dai hoc, danh gia khong chi do két qua ma con dinh hudng cach hoc. Khi tiéu chi
cham tap trung vao san pham cudi (bai viét mach lac, bd cuc chuan, trinh bay dep) ma it yéu cdu minh
ching qua trinh (cach tim nguén, cach hinh thanh lap luan, cach kiém ching), SV ¢6 xu huéng chon
chién lugc gitp dat sdn phdm nhanh va “dang chudn”. Al tao sinh, & diém nay, tré thanh cong cu téi uu
hoa manh, vi n6 tao sdn pham c6 hinh thic hoc thuét trong thdi gian ngan. Bén canh do, tir goc do tu
diéu chinh hoc tap, SV can biét giam sat muic do hiéu, biét diéu chinh chién lugc khi gap kho va biét tu
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danh gia. Al ¢ thé hé trg tu diéu chinh néu dugc dung nhu déi thoai goi mé& nhung cling cé thé lam suy
yéu tu diéu chinh néu SV chuyén sang tiép nhan cau tra 15i sdn cé. Khi van ban do Al tao ra tréi chay va
thuyét phuc, SV dé roi vao cadm giac “da hi€éu” ma khong kiém chiing bang viéc tu giai thich lai, tu lam lai
hoac tu van dung vao bai tap tuong tu. Diéu nay dac biét dang luu y & dai hoc, noi chuan dau ra thudng
yéu cau tu duy phan bién, kha nang van dung va kha nang giai thich, chir khéng chi la tai hién [1, tr. 32].
Cudi cung, liém chinh hoc thuat trong dai hoc la diéu kién dé danh gia c6 gia tri. Khi viéc st dung Al dién
ra phd bién nhung thi€u chuan muc ré rang va thi€u théng nhat gitta cac hoc phan, SV dé hgp thic héa
hanh vi. Khi dé, van dé khong chi nam & “gian 1an” theo nghia hep ma nam & su x6i mon niém tin gila
nguai day va ngudi hoc cing véi nguy ca lam suy gidm gia tri cta danh gia trong dao tao dai hoc.

2.2. Khung phdn tich “hoc ciing” va “hoc hé” trong hoc tdp cua sinh vién dai hoc

2.2.1. Binh nghia “hoc cting’; “hoc ho”

Trong béi cdnh SV dai hoc, “hoc cung” dugc hiéu la viéc SV st dung ChatGPT dé hé trg qua trinh hoc
nhung khéng thay thé vai trd hoc thuat ctia chinh minh. Al c6 thé gidp gidi thich khai niém, ggi y cach
ti€p can, ho trg luyén tap hodc gop y dién dat nhung SV van phai tu doc tai liéu, tu xay dung luan diém,
tu kiém chiing thong tin va tu viét lai theo hiéu biét ctia minh. G trang théi nay, Al giéng mdt nguén hd
trg tang cudng, con qua trinh kién tao tri thiic van thudc vé ngudi hoc. Ngugc lai, “hoc hd” la trang thai
ma SV chuyén giao cho Al cac thao tac tri tué c6t 16i vén lam nén ndng luc dai hoc: t6 chuc lap luéan,
téng hgp tai liéu, viét hoc thuat, gidi quyét van dé theo logic. San pham co thé dap ting yéu cau hinh
thiic nhung qua trinh hoc that bi rat ngan. Dau hiéu quan trong la SV kho giai thich lai bang ngon ngl
ctia minh hodc kho van dung khi béi canh bai toan thay déi.

2.2.2. Ba tiéu chi phan biét pha hop véi lép hoc dai hoc

Dé ap dung trong phan tich, c6 thé dua vao ba tiéu chi sau: 1) Mdic d6 thay thé thao tac hoc thuat: Al
hé trg (ggi y/gidi thich) hay Al lam phan trong yéu (1ap luan/I&i gidi/két luan)? G dai hoc, phan trong yéu
thudng ndm & lap luan va bang chiing, khong ndm & cau chi; 2) Mic d6 kiém ching: SV c6 déi chiéu
tai liéu, kiém tra nguon, kiém tra logic va stfa theo hiéu biét ctia minh hay khéng? Pay la tiéu chi quan
trong vi Al c6 thé tao ndi dung sai nhung thuyét phuc; 3) Mic dé minh bach: SV c6 thé trinh bay rdé ho
da st dung Al dé lam gi trong qua trinh hoc va trong san pham nép hay khéng? Minh bach la diéu kién
giup danh gia phan anh didng nang luc. Cac tiéu chi nay gitp nhin hanh vi theo muic d6, phu hgp véi
thuc tién SV dai hoc von da dang vé nang luc va ap luc hoc tap [2, tr. 16].

2.3. Cdc dang “hoc hé” thudng gdp 6 sinh vién dai hoc

Trong méi trudng dai hoc, “hoc hd” thudng gan véi cac nhiém vu hoc thuat cu thé. Tha nhdt, Al viét
bai/bdo cdo gdn nhu hodn chinh. Day la dang dé gap trong cac bai yéu cau trinh bay khai niém, téng
quan ly thuyét, néu vai trd hodc dé xuat giai phap chung. San pham thudng cé bé cuc chuén, cdu chit
mach lac nhung dé thi€u minh chiing cu thé va thiéu lap luan gén béi canh. Khi yéu cau SV bao vé quan
diém, gidi thich lua chon hodac lién hé véi dit liéu thuc, han ché boc 16 r6; Tha hai, Al “viét lai” nhédm hop
thac héa saén phdm. Dang nay khéng nhat thiét sao chép nguyén van; SV c6 thé yéu cau Al dién dat lai
dé gidm dau vét. V& mat hoc thuat, van dé ndm & chd SV chuyén trong tam tir xay dung hiéu biét sang
t6i uu hoa hinh thiic ndp bai. Trong béi canh dai hoc, diéu nay lam suy yéu nang luc viét hoc thuat nhu
mot ndng luc tu duy; Thirba, Al ldp ludn va phan bién thay. & dang nay, SV giao cho Al nhiém vu lua chon
quan diém, dung luan ct’ va phan bién. Pay la dang tac dong truc ti€p dén tu duy phan bién va nang
luc 1ap luan dua trén bdang chiing nhiing nang luc cét 16i ctia gido duc dai hoc. Khi lap luan “di muon’,
ngudi hoc khé hinh thanh chu kién va viéc hoc tré thanh su lap ghép; Thir tu, Al gidi quyét bai tdp theo
budc thay. Dac biét trong cac hoc phan dinh lugng hodc hoc phan cé quy trinh giai quyét van dé ro
rang, Al c6 thé tao |&i giai mach lac. Tuy nhién, néu SV chi chép I&i giai ma khong hiéu nguyén ly, nang
luc gidi quyét van dé khdng phat trién, va han ché sé boc 16 khi gap tinh huéng méi hodc khi yéu cau
gidi thich logic; Thir ndm, tiép nhdn néi dung sai léch do thiéu kiém ching. Dang nay c6 thé xay ra ca khi
SV khéng co y gian 1an [3, tr. 42]. Vi Al c6 thé tao ndi dung “nghe dung’, SV thi€u nén tdng hodac thiéu ky
nang kiém chiing dé dua sai léch vao bai lam, tir d6 dnh hudng t6i ciu tric tri thic dai han.
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2.4. Hé qua hoc tdp: Nhin réng hon “diém s6”

Mét diém can nhan manh: hé qua ctia“hoc hd” khéng nén do bang viéc SV “qua mon” hay “ducc diém”.
Diém s6 c6 thé tang trong ngdn han nhung gido duc dai hoc hudng dén nang luc bén viing. Vi vay, hé qua
can dugc nhin theo nhiéu binh dién. Tha nhdt, hé qua nhdn thic. Khi ChatGPT dugc dung nhu cdng cu giai
thich va luyén tap, n6 cé thé hé trg hiéu bai nhung khi chuyén sang “hoc hd’, hi€u biét dé tré nén bé mat.
SV c6 thé trinh bay khai niém tron tru nhung thiéu kha nang gidi thich bang ngén ngt ctia minh, thiéu kha
nang néu diéu kién ap dung va thiéu kha niang chuyén giao vao tinh huéng méi. § day, “hé qua”khong nhat
thiét bi€u hién ngay; nd thudng bdc 16 khi nhiém vu yéu cau van dung va phan bién tdc nhimg yéu cau cét
16i ctia dai hoc; Thir hai, hé qua vé ky nding hoc thudt. Viét hoc thuat khong chi la cau chir; n6 la tu duy. Néu Al
lam thay phan lap luan, ngudi hoc mat co héi luyén ky nang lua chon bang ching, t6 chic luan cd va hinh
thanh giong hoc thuat cia riéng minh. Mot hé qua khac la thuc hanh trich dan va kiém ching bi xem nhe:
khi van ban c6 san, ngudi hoc it quay vé nguén géc cla tri thiic. Pay la su suy yéu cé tinh hé théng, bai hoc
thuat sdng bang ngudn va bang chiing; Thu ba, hé qua vé tu chi hoc tdp. Hoc dai hoc thanh cong doi hoi
ngudi hoc cé thé tu dat muc tiéu, tu té chic thai gian, tu gidm sat hiéu biét va tu diéu chinh chién lugc.“Hoc
ho”lam gidm tu hiéu qua: ngudi hoc quen nhan sdn phdm nhanh, dan mat nang luc chiu dung kho khan
nhan thuc. Khi d6, nang luc tu hoc chuén dau ra quan trong nhat bi tén thuong; Thutu, hé qua vé liém chinh
hoc thudt va niém tin ddnh gid. Khi“hoc hd” tr thanh chién lugc phd bién, danh gia bi mat tin hiéu: diém sé
phan anh kha nang téi uu cdng cu han la nang luc ngudi hoc. Méi trudng hoc thuat dé ndy sinh nghingd va
bat cong cdm nhan. Ngudi hoc trung thuc cé thé chan nan, gidng vién (GV) c6 thé tang ki€ém soat va quan
hé su pham c6 nguy co bi bao mon. Diéu dang nai la cac hé qua trén lién két vai nhau: phu thudc lam giam
tu chd; ty chti gidm lam tang xu hudng “hoc hd”; “hoc hd” tang lam suy yéu liém chinh; liém chinh suy yéu
lam giam déng luc hoc that. Day la vong xody ma gido duc can nhan dién sém [4, tr. 53].

2.5. Ham y déi véi té chirc day - hoc - ddnh gid trong méi trudng dai hoc

Bai viét khéng chu truang bién I6p hoc thanh noi truy tim dau vét cong cu. Cach tiép can bén ving
hon 1a t6 chiic day - hoc - danh gia sao cho ban chat nang luc dugc biéu 16 ré. Huéng thi nhadt, tang
b6i cadnh cu thé va trinh bay qua trinh hinh thanh san phadm, “hoc hd” khé che gidu. Piéu nay khéng
nhat thiét lam bai nang han; né lam bai “dung chd”. Ngudi hoc budc phai tham gia bang nang luc cta
minh. Huéng thir hai, dua nang luc hiéu biét va sir dung Al vao pham vi niang luc hoc thuat. G dai hoc,
biét dat cau hoi, biét kiém chiing, biét trich dan, biét phan tu 1a ky nang nén. Trong bgi canh Al, cac ky
nang nay khéng mat di ma trg nén quan trong hon. Néu khong cé nang luc hiéu biét va sir dung Al,
ngudi hoc dé tin van ban mach lac la ding, dé nham “doc dugc” véi “hiéu duoc” va dé danh déi hoc
that 18y san pham. Hudng thi ba, can chinh danh gia theo chuan dau ra. Néu chudn dau ra nhan manh
tu duy phan bién va giai quyét van dé, danh gia can tao diéu kién dé nhiing nang luc ay dugc biéu 16.
Nguac lai, néu danh gia chi yéu cau tai hién kién thic & dang dién dat tron tru, Al sé lam thay phan l6n
va gido duc tu ddy minh vao thé bi ddng. Nhiing ham y nay khéng phai 15i khuyén chung chung; ching
la hé qua logic cia viéc nhin dang ban chat: cdng cu c6 thé thay thé san pham nhung khong thé thay
thé& nang luc trir khi ta vo tinh dé sdn phdm diing thay cho nang luc trong danh gia.

2.6. Binh hudng sir dung ChatGPT trong gido duc dai hoc

Su xudt hién cta cac hé théng Al tao sinh nhu ChatGPT da tao ra nhiing thay déi dang ké trong cach
thuc day va hoc trong gido duc dai hoc. Cong nghé nay mang lai nhiéu co héi dé nang cao hiéu qua
hoc tap, ca nhan hoa trdi nghiém gido duc va hé trg qua trinh nghién ctru hoc thuat. Tuy nhién, st dung
ChatGPT mét cach thiéu kiém soat cé thé dan dén nhimng hé qua tiéu cuc, bao gém su suy gidm kha
nang tu duy doc l1ap, gia tdng nguy co gian lan hoc thuat va su phu thudéc qua muc vao cong nghé. Do
do, thay vi ti€p can ChatGPT theo hudng cdm doan hodc st dung tu do hoan toan, cac ca sé gido duc
can xay dung nhiing dinh hudéng st dung ré rang nham khai thac hiéu qua tiém nang clia cong nghé
nay trong khi van bao dam cac gia tri cot 16i cla gido duc dai hoc.

Thi nhdt, mot trong nhiing dinh hudng quan trong nhat la xay dung khung chinh sach va quy dinh rd
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rang vé viéc sir dung Al trong hoc tap. Trong béi canh hién nay, nhiéu trudng dai hoc van chua c6 huéng
dan cu thé vé viéc SV dugc phép st dung ChatGPT & muic d6 nao trong cac hoat ddng hoc thuat. Biéu do
dan dén suma hé trong nhan thiic ctia SV vé ranh gidi gitia viéc st dung Al nhu mot cong cu hd trgva hanh
vi gian lan hoc thuat. Vi vay, cac trudng dai hoc can thiét 1ap cac quy dinh minh bach lién quan dén viéc st
dung ChatGPT trong viét bai, lam bai tap hodc thuc hién nghién ctiu. Nhimng quy dinh nay khong nén mang
tinh cdm doan tuyét déi ma can xac dinh rd cac trudng hap st dung dugc chap nhan, chdng han nhu st
dung Al dé ggi y y tudng, gii thich khai niém hoac hé trg chinh sita ngdn ngt, déng thai yéu cau SV phai
c6ng khai hodc trich dan khi cé su hé trg cGia Al trong san phdm hoc thuat clia minh [5, tr. 39].

Thar hai, phat trién nang luc hiéu biét va st dung Al c6 trach nhiém (Al literacy) cho SV. Trong ky
nguyén sé, kha nang tuang tac hiéu qua vai cac hé théng tri tué nhan tao dang trg thanh mot ky nang
quan trong déi vai ngudi hoc. Tuy nhién, viéc st dung ChatGPT mét cach hiéu qua doi hoi SV phai hiéu
rd ca tiém nang va han ché cta cdng nghé nay. Chdng han, ChatGPT c6 thé tao ra thong tin sai léch
hoac thiéu chinh xac do gidi han trong dit liéu huan luyén va kha nang suy luan. Néu SV khéng c6 kha
nang danh gi va kiém chiing thong tin, ho c6 thé dé dang tiép nhan cac néi dung khéng chinh xac. Do
dé, cac chuong trinh dao tao nén tich hgp néi dung vé Al literacy, gitp SV hiéu cach dat cau hoi hiéu
qua cho Al, cach kiém ching théng tin do Al cung cap va cach st dung céng cu nay nhu mot phuong
tién ho trg tu duy thay vi thay thé hoan toan qua trinh suy nghi.

Thirba, d6i mai phuang phap danh gia trong gido duc dai hoc nham gidm thiéu kha nang lam dung Al
Trong mé hinh gido duc truyén théng, nhiéu hinh thiic danh gia chi yéu tap trung vao san pham cudi cling,
chdng han nhu bai tiéu luan hoac bao cao viét. Diéu nay tao diéu kién dé SV sir dung ChatGPT nham tao ra
toan bo ndi dung ma khong thuc su tham gia vao qua trinh tu duy. Vi vay, cac co sé gido duc can thiét ké
nhing phuong phap danh gia méi nhan manh vao qua trinh hoc tap, su tham gia ctia SV va kha nang tu duy
ddc lap. Vi dy, cac hinh thic danh gia nhu thuyét trinh, thao luan nhém, phan bién truc ti€p, nhat ky hoc tap
hodc cac bai tap mang tinh ca nhan hoa cé thé gitp GV danh gia ré han miic d6 hiéu biét thuc su ctia SV. Khi
qua trinh hoc tap dugc dat & trung tam cuia viéc danh gia, vai trd ctia ChatGPT sé chuyén tir cong cu“lam hé”
sang cong cu ho trg trong qua trinh chuan bi va phat trién y tudng [6, tr. 46].

Thirtu, viéc tai thiét k& hoat dong giang day nham tich hgp ChatGPT nhu mét cong cu hoc tap tich cuc cling
la mét hudng di quan trong. Thay vi xem ChatGPT nhu mét méi de doa déi véi tinh trung thuc hoc thuat, GV
c6 thé khai thac cong cu nay dé thic ddy cac hoat ddng hoc tap mang tinh phan bién va sang tao. Vidu, GV c6
thé yéu cau SV phan tich va danh gia cau tra 16i cla ChatGPT, so sanh ndi dung do Al tao ra véi cac ngudn hoc
thuat dang tin cay hoac cai thién cac doan van do Al tao ra dé dat tiéu chuan hoc thuat cao hon. Nhimg hoat
dong nay khang chi gitp SV hiéu rd cach thic hoat dong ctia Al ma con khuyén khich ho phét trién ky nang
phan tich, danh gia va chinh slta thong tin. Trong trudng hap nay, ChatGPT trg thanh mot déi tugng hoc tap va
mét cdng cu hd trg qua trinh tu duy, thay vi mét phuong tién dé né tranh viéc hoc.

Thu ndm, gido duc dai hoc can tang cudng vai tro clia GV trong viéc hudng dan va giam sat viéc s
dung Al ctia SV. Trong méi trudng hoc tap cé su hd trg ctia cong nghé, GV khéng chi dong vai tro truyén
dat kién thic ma con la ngudi dinh huéng cach st dung cac cong cu s6é mot cach hiéu qua va co trach
nhiém. Diéu nay doi hdi GV phai dugc trang bi kién thiic va ky nang can thiét dé hiéu ré cach thic hoat
déng clia cac hé théng Al nhu ChatGPT. Khi GV ¢6 hiéu biét day di vé cdng nghé, ho sé c6 kha nang thiét
ké cac hoat déng hoc tap phu hop, nhan dién nhing dau hiéu lam dung Al va huéng dan SV st dung
cOng cu nay theo huéng hé trg qua trinh hoc tap. Do d6, cac trudng dai hoc can té chic cac chuong trinh
dao tao hodc hoi thao danh cho GV nham nang cao nang luc st dung Al trong giang day [7, tr. 28].

Thir sdu, xay dung van hoa trung thuc hoc thuat trong méi trudng dai hoc. Cong nghé Al ¢6 thé tao
ra nhiéu thach thic mai déi vai van dé gian 1an hoc thuat nhung ban chat ctia van dé van nam & nhan
thiic va thai do clia ngudi hoc déi vai viéc hoc tap. Néu SV xem viéc hoc chi la qué trinh hoan thanh
nhiém vu dé dat diém s6, ho c6 xu huéng sir dung moi cdng cu c6 sén dé dat duoc muc tiéu do, bao
g6ém ca viéc lam dung Al. Ngugc lai, néu SV nhan thiic rdng muc tiéu clia gido duc dai hoc |a phat trién
nang luc tu duy, sang tao va giadi quyét van dé, ho sé c6 dong luc st dung ChatGPT nhu mét céng cu
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hé trg thay vi mot phuong tién thay thé qua trinh hoc tap. Vi vay, cac trudng dai hoc can chd trong xay
dung moi trudng hoc tap dé cao gia tri trung thuc, trach nhiém va su tu chd trong hoc tap.

Thir bay, viéc khuyén khich SV st dung ChatGPT nhu mot cong cu hé trg nghién cliu va sang tao cling
la mét huéng ti€p can tich cuc. ChatGPT c6 thé gidp SV tim kiém y tudng nghién cuiu, ggi y cau tric bai
viét, tom tat tai liéu hodc hé trg giai thich cac khai niém phuc tap. Khi dugc st dung ding cach, céng cu
nay c6 thé gitip SV tiét kiém thai gian trong cac budc chuan bi va tap trung nhiéu hon vao viéc phan tich,
danh gia va phat trién y tudng. Tuy nhién, dé dat dugc diéu nay, SV can dugc hudng dan rd rang vé cach
két hgp gilta kha nang clia Al va nang luc tu duy clia ban than. Viéc coi ChatGPT nhu mot “déi tac tu duy”
thay vi mot “ngudi lam thay” sé gitip SV khai thac t6i da lgi ich ciia cdng nghé ma van duy tri vai trod cha
dong trong qua trinh hoc tap. Cung véi dé, gido duc dai hoc can xem viéc tich hgp ChatGPT khéng chi
la mét van dé cdng nghé ma con la mot qua trinh chuyén déi trong triét ly gido duc. Su phét trién cda Al
dat ra cau hoi vé vai tro clia con ngudi trong qua trinh san xuat tri thiic va vé nhitng nang luc ma gido duc
can phét trién cho SV trong tuang lai. Trong boi canh Al ¢é thé thuc hién nhiéu nhiém vu mang tinh lap
lai hodc xtt ly théng tin, gido duc dai hoc can tap trung nhiéu hon vao viéc phét trién cac nang luc ma may
maoc kho thay thé, chang han nhu tu duy phan bién, sang tao, kha nang hop tac va dao diic nghé nghiép.
Khi d6, ChatGPT khong con dugc xem la méi de doa d6i véi giao duc ma tré thanh mét cong cu hoé trg
gilp con ngudi tap trung vao nhiing khia canh sau séc va sang tao hon cta tri thic.

3. Két luan

Su phét trién clia Al tao sinh da tao ra nhiing thay d6i dang ké trong maéi trudng gido duc dai hoc,
dac biét trong cach SV ti€p can tri thiic va thuc hién cac nhiém vu hoc tap. ChatGPT, véi kha nang tao
van ban, gidi thich khai niém va hé trg nghién ctiu da nhanh chéng tré thanh mét céng cu hoc tap phé
bién. Tuy nhién, nghién ctru nay chi ra rang bén canh nhiing Igi ich ro rét, viéc lam dung ChatGPT dang
dan dén mét xu hudng dang lo ngai: su chuyén déi tir mé hinh “hoc cing Al” sang “hoc ho béi Al”. Khi
ChatGPT dugc st dung nhu mét cong cu hé trg, n6 cé thé gdp phan nang cao hiéu qua hoc tap théng
qua viéc cung cap thong tin nhanh choéng, ggi y cau trac tu duy va hé trg SV trong qua trinh viét hoc
thuat. Trong trudng hop nay, Al déng vai trd nhu mét trg ly hoc tap théng minh, giup SV mé réng hiéu
biét va phat trién nang luc tu hoc. Tuy nhién, khi SV sit dung ChatGPT dé thay thé hoan toan qua trinh
suy nghi, phan tich va sang tao, cdng cu nay cé thé lam suy gidm cac nang luc cét 16i ma gido duc dai
hoc hudng t6i phat trién. K&t qua phan tich cho thay viéc phu thudc qua muic vao ChatGPT c6 thé dan
dén nhiéu hé qua tiéu cuc. Thi nhat, SV c6 nguy co suy gidm kha nang tu duy phan bién, do ho it tham
gia vao qua trinh phan tich va danh gia thong tin. Thi hai, viéc dé Al thuc hién thay cac nhiém vu viét
hoc thuat c6 thé lam gidm co hoi rén luyén ky nang viét va dién dat hoc thuat, vén la nhiing nang luc
quan trong trong moi trudng hoc thuat va nghé nghiép. Thit ba, viéc sir dung ChatGPT ma khéng minh
bach hodc khéng trich dan phu hop c6 thé lam gia tdng nguy ca vi pham dao dic va gian 1an hoc thuat,
tur d6 anh hudng dén tinh trung thuc ctia hé théng gido duc. Cudi cung, su phu thudc céng nghé qua
muc c6 thé lam suy gidm tinh tu chd va kha nang giai quyét van dé déc lap cda SV. Trudc nhiing thach
thiic nay, viéc cdm hoan toan ChatGPT trong gido duc dai hoc khong phai la giai phép téi uu, bdi Al tao
sinh da va sé tiép tuc trd thanh mot phan ctia méi trudng tri thic s6. Thay vao dé, cac ca sé gido duc
can phat trién cac chién lugc tich hgp Al c6 trach nhiém vao qua trinh day va hoc.
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