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Abstract
The 9th “For National Security” Sports Festival and the 6th People’s Police Regulations, Military, and Martial 

Arts Competition were large-scale political and sporting events aimed at demonstrating the strength of the 
People’s Police Force and evaluating training outcomes across the sector. The remarkable success of the Ninh 
Binh Provincial Police delegation at this major event was not the result of chance, but rather the outcome of a 
rigorous training process and a sound strategic approach. This achievement was not only a source of pride in 
terms of awards and recognition, but also clear evidence of the significant progress made in the professional skills 
and physical fitness of officers and soldiers in the ancient capital region.
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1. Đặt vấn đề
 Đại hội Khỏe “Vì an ninh Tổ quốc” lần thứ IX và Hội thi Điều lệnh, quân sự, võ thuật Công an nhân 

dân (CAND) lần thứ VI là sự kiện chính trị - thể thao có quy mô lớn nhằm biểu dương lực lượng và đánh 
giá kết quả huấn luyện của toàn ngành. Vượt qua những thử thách khắt khe và sự cạnh tranh quyết 
liệt từ các đơn vị mạnh trên toàn quốc, Công an tỉnh Ninh Bình đã xác lập nhiều dấu ấn đậm nét bằng 
những thành tích xuất sắc, khẳng định vị thế dẫn đầu trong phong trào rèn luyện. Thành công này 
không chỉ là những tấm huy chương mà còn là kết tinh của quá trình chuẩn bị bài bản, tinh thần kỷ 
luật thép và sự quan tâm sát sao của Đảng ủy, lãnh đạo đơn vị. Các màn biểu diễn võ thuật tinh nhuệ, 
những đường chạy bứt phá và sự chuẩn xác trong từng động tác điều lệnh đã minh chứng cho một 
bản lĩnh kiên cường, một ý chí quyết tâm “vượt nắng, thắng mưa”. Thành công vang dội của đoàn thể 
thao Công an Ninh Bình tại ngày hội lớn của toàn ngành không phải là kết quả của sự ngẫu nhiên, mà 
là trái ngọt của một lộ trình khổ luyện và chiến lược đúng đắn. Đây không chỉ là niềm tự hào về mặt 
danh hiệu mà còn là minh chứng cho sự trưởng thành vượt bậc về kỹ năng nghiệp vụ và thể lực của 
cán bộ, chiến sĩ vùng đất Cố đô [7, tr. 5]. Từ thực tiễn đó, nhiều bài học kinh nghiệm quý báu đã được 
rút ra, góp phần nâng cao chất lượng công tác huấn luyện và sẵn sàng chiến đấu của lực lượng Công 
an tỉnh trong tình hình mới.

2. Vài nét về Đại hội Khỏe “Vì an ninh Tổ quốc” lần thứ IX và hội thi Điều lệnh, quân sự, võ 
thuật Công an nhân dân lần thứ VI

Đại hội Khỏe “Vì an ninh Tổ quốc” lần thứ IX và hội thi Điều lệnh, quân sự, võ thuật CAND lần thứ 
VI diễn ra từ 26/7/2028 đến ngày 01/8/2025. Đại hội Khỏe và Hội thi được Bộ Công an tổ chức nhằm 
tuyên truyền, giáo dục sâu rộng trong cán bộ, chiến sĩ, nhân dân về truyền thống vẻ vang 80 năm 
xây dựng, chiến đấu, trưởng thành của CAND Việt Nam (19/8/1945-19/8/2025) cùng 20 năm ngày hội 
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Toàn dân bảo vệ an ninh Tổ quốc. Đồng thời, biểu dương lực lượng, đẩy mạnh phong trào thi đua “Vì 
an ninh Tổ quốc” và động viên cán bộ, chiến sĩ tích cực học tập, rèn luyện nâng cao bản lĩnh chính 
trị, tinh thần trách nhiệm, góp phần xây dựng lực lượng CAND thật sự trong sạch, vững mạnh, chính 
quy, tinh nhuệ, hiện đại. Đây cũng là dịp để đánh giá tình hình phát triển phong trào thể dục, thể thao 
trong lực lượng CAND giai đoạn 5 năm (2020-2025); đánh giá kết quả, chất lượng công tác tập huấn 
Điều lệnh, huấn luyện quân sự, võ thuật trong toàn lực lượng; góp phần nâng cao ý thức chấp hành 
điều lệnh CAND và đẩy mạnh phong trào tập luyện thể dục, thể thao nâng cao sức khỏe, tăng cường 
thể lực và khả năng sẵn sàng chiến đấu của cán bộ, chiến sĩ. Đại hội Khỏe có 115 nội dung của 10 môn, 
gồm: 8 nội dung Chạy ứng dụng; 22 nội dung Bơi ứng dụng; 10 nội dung Chiến sĩ Công an khỏe; 4 nội 
dung Thể thao nghiệp vụ chữa cháy và cứu nạn, cứu hộ; Bóng đá nam 7 người; Bóng chuyền nam; 15 
nội dung Cầu lông; 18 nội dung Bóng bàn; 12 nội dung Quần vợt; 24 nội dung Cờ tướng. Hội thi có 
18 nội dung của 3 môn, gồm: 4 nội dung Điều lệnh CAND (thi lý thuyết và thực hành); 4 nội dung Võ 
thuật; 10 nội dung Quân sự. Đây cũng là hoạt động thường niên được tổ chức 5 năm một lần nhằm 
biểu dương lực lượng, thể hiện sức mạnh, bản lĩnh, ý chí chiến đấu của cán bộ, chiến sĩ, là dịp để kiểm 
tra, đánh giá toàn diện chất lượng công tác thể dục, thể thao và điều lệnh, quân sự, võ thuật trong 
toàn lực lượng CAND [2, tr. 2]. Qua đó, khẳng định vai trò, vị thế, sự phát triển của phong trào thể dục, 
thể thao và công tác Điều lệnh, quân sự, võ thuật, đồng thời cũng là hoạt động thiết thực, cụ thể để 
triển khai thực hiện thắng lợi mục tiêu xây dựng lực lượng CAND thật sự trong sạch, vững mạnh, chính 
quy, tinh nhuệ, hiện đại, đáp ứng yêu cầu, nhiệm vụ chính trị trong tình hình mới theo tinh thần Nghị 
quyết số 12 của Bộ Chính trị.

Đại hội Khỏe “Vì an ninh Tổ quốc” lần thứ IX và Hội thi Điều lệnh, quân sự, võ thuật CAND lần thứ 
VI được tổ chức thành 2 giai đoạn, diễn ra từ tháng 8/2024 đến tháng 8/2025 tại 5 địa phương. Ở giai 
đoạn 1, đã có sự tham gia của hơn 15.000 cán bộ, chiến sĩ đến từ 126 đoàn thuộc Công an các đơn vị, 
địa phương, tranh tài ở 13 môn với 133 nội dung; đến thời điểm hiện tại, đã hoàn thành thi đấu 6/13 
môn. Ở giai đoạn 2, Đại hội Khỏe có sự tham gia của 70 đoàn, với hơn 2.000 huấn luyện viên, vận động 
viên; Chung kết Hội thi Điều lệnh, quân sự, võ thuật có 26 đội tuyển, với hơn 2.200 cán bộ, chiến sĩ 
tham gia [2, tr. 4].

“…Quán triệt thực hiện các chủ trương của Đảng, Nhà nước về công tác rèn luyện sức khỏe, với 
phương châm “khỏe để bảo vệ Tổ quốc”, những năm qua, Đảng ủy Công an Trung ương, lãnh đạo Bộ 
Công an luôn quan tâm, có nhiều chỉ thị, chỉ đạo nâng cao chất lượng công tác thể dục thể thao, chấp 
hành điều lệnh nội vụ, siết chặt kỷ luật, kỷ cương. Việc tăng cường và nâng cao chất lượng, hiệu quả 
công tác điều lệnh, quân sự, võ thuật trong CAND là một trong những nhiệm vụ, giải pháp rất quan 
trọng, góp phần xây dựng lực lượng CAND thật sự trong sạch, vững mạnh, chính quy, tinh nhuệ, hiện 
đại, đáp ứng yêu cầu, nhiệm vụ trong tình hình mới theo Nghị quyết số 12 NQ/TW, ngày 16/3/2022 
của Bộ Chính trị về đẩy mạnh xây dựng lực lượng CAND thật sự trong sạch, vững mạnh, chính quy, 
tinh nhuệ, hiện đại, đáp ứng yêu cầu, nhiệm vụ trong tình hình mới” [1, tr. 1]. Vì vậy, Đại hội Khỏe “Vì 
an ninh Tổ quốc” lần thứ IX và hội thi Điều lệnh, quân sự, võ thuật CAND lần thứ VI có ý nghĩa hết sức 
quan trọng.

Thứ nhất, Đại hội Khỏe và Hội thi không chỉ đơn thuần là những nội dung thi đấu mà trước hết 
là dịp để lực lượng CAND biểu dương sức mạnh, sự trưởng thành, lớn mạnh về mọi mặt. Thông qua 
nhiều màn diễu binh hùng hậu, các khối đội hình thống nhất cùng những màn đồng diễn võ thuật 
đầy uy lực, hình ảnh một lực lượng chính quy, tinh nhuệ và hiện đại đã được khắc họa một cách sống 
động. Đây chính là minh chứng thép cho bản lĩnh của người chiến sĩ, gửi đi thông điệp mạnh mẽ về 
tinh thần cảnh giác và khả năng sẵn sàng chiến đấu cao. Trước sự chứng kiến của nhân dân, những 
thành quả này khẳng định ý chí quyết tâm của toàn ngành trong việc bảo vệ vững chắc an ninh quốc 
gia, giữ gìn trật tự an toàn xã hội và đập tan mọi âm mưu của các thế lực thù địch.

Thứ hai, thông qua Đại hội và Hội thi, trình độ sẵn sàng chiến đấu của lực lượng đã được nâng lên 
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một tầm cao mới. Việc siết chặt Điều lệnh giúp mỗi cán bộ, chiến sĩ hình thành tác phong làm việc 
khoa học, kỷ cương, xây dựng chuẩn mực về hành vi và thái độ ứng xử văn hóa trước nhân dân. Đặc 
biệt, các phần thi Quân sự và Võ thuật đã trở thành thao trường thực thụ để cán bộ, chiến sĩ tôi luyện 
những kỹ năng chiến đấu sống còn. Từ việc sử dụng thuần thục vũ khí đến việc vận dụng linh hoạt 
các bài võ thuật đặc nhiệm, hội thi đã tạo ra cơ sở vững chắc để mỗi chiến sĩ đủ năng lực áp chế loại 
tội phạm hung hãn, bảo vệ an toàn cho bản thân và nhân dân trong mọi điều kiện, hoàn cảnh cam 
go nhất.

Thứ ba, Đại hội Khỏe đã thổi một luồng sinh khí mới vào phong trào rèn luyện thân thể của Công 
an các đơn vị, địa phương. Với tinh thần thể thao cao thượng và ý chí quyết thắng, mỗi vận động viên-
chiến sĩ đã minh chứng rằng sức khỏe chính là "vũ khí" đặc biệt để hoàn thành nhiệm vụ. Trước yêu 
cầu ngày càng cao của công tác đấu tranh phòng, chống tội phạm, việc sở hữu một cơ thể dẻo dai 
và sức bền bỉ là điều kiện tiên quyết. Thông qua các nội dung thi đấu kịch tính, phong trào không chỉ 
dừng lại ở những giải thưởng mà còn hình thành thói quen rèn luyện hằng ngày, giúp cán bộ, chiến 
sĩ luôn giữ vững trạng thái thể lực tốt nhất, sẵn sàng bứt phá và vượt qua mọi giới hạn trong thực tiễn 
chiến đấu.

Thứ tư, Đại hội Khỏe cùng Hội thi lần này thực sự đã trở thành ngày hội của sự đoàn kết và tình thân 
ái. Giữa hàng nghìn chiến sĩ đến từ mọi miền Tổ quốc, sự kiện đã tạo ra một môi trường mở để mỗi cá 
nhân, đơn vị học hỏi lẫn nhau về bản lĩnh và kỹ năng nghiệp vụ. Những cái bắt tay siết chặt, nhiều bài 
học kinh nghiệm được sẻ chia sau mỗi nội dung thi đấu đã làm sáng ngời lên tình đồng đội thiêng 
liêng dưới sắc phục ngành. Chính sự thấu hiểu và gắn bó này đã thắt chặt hơn nữa mối quan hệ phối 
hợp giữa nhiều lực lượng trực thuộc Bộ và Công an các địa phương, tạo nên sức mạnh tổng hợp của 
một hệ thống chính trị-vũ trang bền vững, sẵn sàng hiệp đồng tác chiến trong mọi tình huống.

Thứ năm, thông qua kết quả thi đấu thực tế, Đại hội và Hội thi đã trở thành thước đo chính xác nhất 
để lãnh đạo Bộ Công an cùng lãnh đạo Công an các địa phương có cái nhìn khách quan về chất lượng 
huấn luyện tại chỗ của từng đơn vị. Kết quả trên thao trường không chỉ phản ánh kỹ năng chuyên 
môn mà còn bộc lộ rõ nét ý thức chấp hành kỷ luật của từng cán bộ, chiến sĩ. Đây là cơ sở dữ liệu quan 
trọng để các cấp lãnh đạo rút ra những bài học kinh nghiệm quý báu, từ đó kịp thời điều chỉnh nội 
dung và đổi mới phương pháp huấn luyện sao cho sát hợp với thực tiễn chiến đấu trong tình hình 
mới. Đặc biệt, thành công của chuỗi sự kiện này còn mang ý nghĩa chính trị to lớn, hướng tới chào 
mừng các ngày lễ lớn của đất nước và ngành, đồng thời hiện thực hóa mục tiêu xây dựng lực lượng 
CAND thật sự trong sạch, vững mạnh, chính quy, tinh nhuệ, hiện đại.

3. Thành tích của Công an tỉnh Ninh Bình tại Đại hội Khỏe “Vì an ninh Tổ quốc” lần thứ IX và 
hội thi Điều lệnh, quân sự, võ thuật Công an nhân dân lần thứ VI và một số bài học kinh nghiệm 
rút ra

Công an tỉnh Ninh Bình tham gia Đại hội Khỏe và Hội thi lần này với gần 180 huấn luyện viên, vận 
động viên, cán bộ, chiến sĩ. Sau 8 ngày tranh tài sôi nổi, với sự nỗ lực, cố gắng, quyết tâm cao, Đoàn 
tuyển Công an tỉnh Ninh Bình đã xuất sắc đạt giải Nhì toàn đoàn Hội thi Điều lệnh, quân sự, võ thuật 
CAND lần thứ VI; xếp hạng Năm toàn đoàn (tổng 92 đoàn) Đại hội Khỏe “Vì an ninh Tổ quốc” lần thứ IX 
năm 2025. Trong đó, đối với Hội thi Điều lệnh, quân sự, võ thuật đạt Giải Ba Điều lệnh đội ngũ; giải Ba 
Nghi lễ CAND; giải Ba Chỉ huy đội tuyển; Giải Nhì lý thuyết; Giải Nhất cá nhân bắn súng MP5, Giải Nhì 
cá nhân bắn súng MP5, Giải Nhì đồng đội bắn súng MP5, Giải Nhì đồng đội nội dung ứng dụng súng 
ngắn; Giải Ba đồng đội Chiến thuật… Đối với Đại hội Khỏe “Vì An ninh Tổ quốc” Đoàn tuyển đạt Giải 
Nhất toàn đoàn môn bóng bàn với 6 Huy chương Vàng, 3 Huy chương Bạc và 6 Huy chương Đồng; giải 
Nhì toàn đoàn môn Cầu lông với 3 Huy chương Vàng, 1 Huy chương Bạc, 1 Huy chương Đồng; môn Cờ 
tướng đạt giải Khuyến khích nội dung Cờ nhanh lãnh đạo [7, tr. 3].

Thành tích nổi bật trên là kết quả của sự quan tâm lãnh đạo, chỉ đạo sâu sát, toàn diện của Đảng 
ủy, Giám đốc Công an tỉnh, lãnh đạo các đơn vị đối với phong trào thể dục, thể thao và công tác Điều 
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lệnh, quân sự, võ thuật trong Công an tỉnh; quá trình tập luyện nghiêm túc, tinh thần đoàn kết, thống 
nhất, bản lĩnh, ý chí, quyết tâm của tập thể huấn luyện viên, vận động viên, cán bộ, chiến sĩ. Từ thành 
công của Công an tỉnh Ninh Bình tại Đại hội Khỏe “Vì an ninh Tổ quốc” lần thứ IX và hội thi Điều lệnh, 
quân sự, võ thuật CAND lần thứ VI có thể rút ra một số bài học kinh nghiệm sau đây: 

3.1. Sự quan tâm chỉ đạo sâu sát, toàn diện của Đảng ủy và Ban Giám đốc Công an tỉnh
Thành quả rực rỡ mà Công an tỉnh Ninh Bình đạt được trước hết bắt nguồn từ sự quan tâm lãnh 

đạo, chỉ đạo sâu sát và toàn diện của Đảng ủy, Ban Giám đốc Công an tỉnh. Ngay từ giai đoạn đầu, 
các cấp lãnh đạo đã xác định việc tham gia Đại hội Khỏe và Hội thi không chỉ dừng lại ở một sân chơi 
thể thao, mà là nhiệm vụ chính trị trọng tâm nhằm đánh giá và nâng cao sức mạnh chiến đấu của lực 
lượng. Sự quyết liệt này được cụ thể hóa bằng việc huy động lực lượng hùng hậu với gần 180 huấn 
luyện viên, vận động viên và cán bộ, chiến sĩ tinh nhuệ. Không chỉ dừng lại ở những nghị quyết, sự 
quan tâm còn hiện hữu qua việc đảm bảo tối đa các điều kiện về cơ sở vật chất, trang thiết bị tập luyện 
hiện đại cùng chế độ đãi ngộ, động viên kịp thời. Chính sự đồng hành, sát cánh của lãnh đạo các đơn 
vị trên từng thao trường đã trở thành nguồn động lực to lớn, thổi bùng ý chí quyết tâm và đẩy tinh 
thần thi đấu của mọi chiến sĩ lên mức cao nhất.

3.2. Chiến lược tuyển chọn và bồi dưỡng “hạt nhân” phong trào hiệu quả
Thành tích rực rỡ ở nhiều nội dung thi đấu khác nhau đã minh chứng cho một chiến lược tuyển 

chọn, bồi dưỡng “hạt nhân” phong trào hết sức khoa học, chính xác và có chiều sâu của Công an tỉnh 
Ninh Bình. Trong lĩnh vực thể thao, sự thống trị tuyệt đối tại bộ môn Bóng bàn với 6 Huy chương Vàng 
(Giải Nhất toàn đoàn) và môn Cầu lông với 3 Huy chương Vàng (Giải Nhì toàn đoàn) không phải là kết 
quả ngẫu nhiên mà là trái ngọt của quá trình rà soát, đầu tư trọng điểm vào các môn thế mạnh. Bên 
cạnh đó, ở mảng nghiệp vụ, việc chinh phục các nội dung khó và đòi hỏi kỹ thuật cực cao như Bắn 
súng MP5 (đạt Giải Nhất cá nhân, Giải Nhì đồng đội) hay Chiến thuật (Giải Ba) đã khẳng định đơn vị 
đã thành công trong việc “đãi cát tìm vàng” [7], tuyển chọn được những xạ thủ và chiến sĩ có kỹ năng 
chuyên môn tinh nhuệ, bản lĩnh vững vàng. Chính tư duy ưu tiên bồi dưỡng những nhân tố mũi nhọn 
đã tạo nên sức mạnh bứt phá, giúp đoàn tuyển gặt hái thành công vang dội trên mọi mặt trận.

3.3. Quá trình tập luyện kỷ luật, nghiêm túc và khoa học
Đúng như châm ngôn “Thành công không có dấu chân của sự lười biếng”, những tấm huy chương 

mà Công an tỉnh Ninh Bình đạt được chính là kết tinh của một quá trình huấn luyện cực kỳ nghiêm túc, 
kỷ luật và khoa học. Để đạt được sự chuẩn xác, thuần thục trong nội dung Điều lệnh đội ngũ hay Nghi 
lễ CAND (đều đạt Giải Ba), các thành viên đoàn tuyển đã phải trải qua những ngày tháng rèn luyện 
bền bỉ, “vượt nắng, thắng mưa” trên thao trường đầy khắc nghiệt. Đáng chú ý, việc xuất sắc giành Giải 
Nhì nội dung Lý thuyết đã khẳng định một diện mạo toàn diện của cán bộ, chiến sĩ Ninh Bình: không 
chỉ mạnh về thể chất, tinh thông về võ thuật mà còn nắm vững tường tận các kiến thức, quy định của 
ngành. Sự chuẩn bị kỹ lưỡng về mọi mặt đã biến những giờ khổ luyện thành bản lĩnh vững vàng, giúp 
các chiến sĩ tự tin tỏa sáng trong từng nội dung thi đấu.

3.4. Phát huy tinh thần đoàn kết, bản lĩnh và ý chí quyết tâm
Sau 8 ngày tranh tài sôi nổi và nghẹt thở, yếu tố then chốt quyết định thắng bại trong những thời 

điểm kịch tính nhất chính là bản lĩnh kiên cường của người chiến sĩ Cố đô. Giữa áp lực từ quy mô 
hoành tráng của 92 đoàn dự thi, tinh thần đoàn kết và sự thống nhất ý chí giữa huấn luyện viên cùng 
vận động viên đã kết thành một khối sức mạnh tập thể vững chắc. Không hề choáng ngợp trước 
những đơn vị mạnh, các chiến sĩ Ninh Bình đã bước vào sân chơi với sự tự tin và khát vọng “vượt lên 
chính mình”. Chính ý chí quyết tâm sắt đá ấy đã giúp đoàn tuyển không chỉ hoàn thành xuất sắc các 
nội dung thi đấu mà còn khẳng định vị thế đầy tự hào trong nhóm những đơn vị dẫn đầu toàn ngành, 
để lại ấn tượng đậm nét về hình ảnh người chiến sĩ Công an Ninh Bình: đoàn kết, bản lĩnh và quyết 
chiến, quyết thắng.


