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Abstract
Sports within Vietnam’s People’s Public Security force and the wider national sports sector develop in tandem 

through a close, mutually supportive relationship. Sports within the force are an integral part of Vietnamese 
sports and make a substantial contribution to their development, particularly in priority disciplines. The effective 
promotion of physical activity and sports within the force has helped improve officers’ and personnel’s health and 
physical fitness. It has also strengthened their resilience and determination to overcome difficulties and hardships 
and perform all assigned duties to a high standard.
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1. Đặt vấn đề
Cùng với quá trình xây dựng, chiến đấu và trưởng thành của lực lượng Công an nhân dân (CAND) 

trong 80 năm qua, công tác thể dục, thể thao luôn đóng vai trò hết sức quan trọng trong công tác xây 
dựng lực lượng CAND. “Thể thao là một bộ phận quan trọng trong chiến lược xây dựng lực lượng CAND 
chính quy, tinh nhuệ, hiện đại, góp phần nâng cao hình ảnh, vị thế bản lĩnh thể thao CAND trên đấu 
trường quốc gia và quốc tế” (Lương Tam Quang, 2025). Thể thao CAND và thể thao Việt Nam có mối 
quan hệ gắn bó, phát triển song hành và hỗ trợ lẫn nhau. Thể thao CAND không chỉ là một phần của 
nền thể thao nước nhà mà còn là một lực lượng nòng cốt đóng góp vào sự phát triển chung, đặc biệt 
là ở các môn thể thao trọng điểm. Việc phát triển hiệu quả phong trào thể dục, thể thao trong CAND 
đã góp phần nâng cao sức khỏe, thể chất cho cán bộ, chiến sĩ; rèn luyện bản lĩnh, tinh thần quyết tâm 
vượt qua khó khăn, gian khổ, hoàn thành xuất sắc mọi nhiệm vụ được giao. Vì vậy, “Phát triển thể dục, 
thể thao trong CAND là một yêu cầu khách quan, góp phần nâng cao sức khỏe, thể lực và thể chất của 
cán bộ, chiến sĩ Công an” (Anh Minh, 2023). 

2. Nội dung nghiên cứu
2.1. Nhận thức được tầm quan trọng của thể thao CAND, Bộ Công an đã có nhiều biện pháp nâng 

cao nhận thức về ý nghĩa, vai trò của thể dục, thể thao, đặc biệt là thể thao thành tích cao trong sự 
nghiệp đào tạo và phát huy nhân tố con người; định hướng về đầu tư phát triển các môn thể thao 
Olympic cơ bản, có nhiều huy chương như: Điền kinh, Bơi lội, Bắn súng, Võ thuật… và các môn thể 
thao thường xuyên trong chương trình thi đấu của các kỳ ASIAD, SEA Games; định hình các nhóm môn 
thể thao, nội dung thế mạnh của lực lượng CAND trong thời điểm hiện tại, phù hợp với khả năng cạnh 
tranh thành tích cao trong các giải thi đấu (Bộ Công an, 2021a). Trong đó, xác định rõ mục tiêu trọng 
tâm của công tác thể dục, thể thao CAND: Đổi mới, phát triển thể dục, thể thao phong trào rộng khắp 
trong toàn lực lượng CAND nhằm nâng cao sức khỏe cho cán bộ, chiến sĩ phục vụ công tác và chiến 
đấu (Bộ Công an, 2021b). 

Những năm qua, thể thao CAND có bước phát triển khá toàn diện, thành tích thi đấu ngày càng 
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được nâng lên, nhiều vận động viên (VĐV) khẳng định vị trí trong các đội tuyển quốc gia và tại các 
đấu trường quốc tế. Năm 2024, thể thao CAND đoạt 606 huy chương tại các giải quốc gia và quốc tế. 
Đặc biệt, tại Olympic Paris 2024, VĐV Trịnh Thu Vinh hai lần vào chung kết và xếp hạng 4 nội dung 10m 
súng ngắn hơi nữ. Thực tế những năm qua cho thấy, khi có sự tập trung nguồn lực, VĐV CAND hoàn 
toàn có khả năng cạnh tranh ở đấu trường lớn. Tại ASIAD 19, thể thao CAND góp phần làm nên 2 Huy 
chương Vàng cho Đoàn Thể thao Việt Nam ở các môn Karate và Cầu mây. Trước đó, tại Olympic Paris 
2024, thành tích hạng 4 của Trịnh Thu Vinh là một dấu mốc đáng chú ý. Đây là cơ sở để chúng tôi tiếp 
tục xác định những môn, nội dung có thế mạnh và đầu tư theo hướng trọng điểm. Hiệp hội Thể thao 
CAND Việt Nam cũng sẽ thúc đẩy việc chia sẻ cơ sở vật chất, chuyên gia, huấn luyện viên, khoa học thể 
thao và kinh nghiệm thi đấu. Với những môn CAND có thế mạnh như bắn súng, các môn võ, điền kinh, 
cầu mây, bóng bàn… cần xác định rõ từng nội dung trọng điểm để tập trung nguồn lực, tránh đầu tư 
dàn trải. Mục tiêu là xây dựng thể thao CAND trở thành một trong những lực lượng nòng cốt của thể 
thao thành tích cao Việt Nam. Đóng góp ngày càng nhiều VĐV, huấn luyện viên (HLV) xuất sắc cho các 
đội tuyển quốc gia. Nâng cao vị thế thể thao Việt Nam trên đấu trường quốc tế. Đồng thời xây dựng 
hình ảnh người chiến sĩ CAND bản lĩnh, kỷ luật, trí tuệ, khỏe về thể chất, vững vàng về ý chí, sẵn sàng 
hoàn thành xuất sắc mọi nhiệm vụ. Tập trung đầu tư phát triển các môn thể thao Olympic, Asiad và các 
môn thể thao ứng dụng phục vụ trực tiếp nhiệm vụ công tác, chiến đấu của lực lượng CAND như: chạy, 
bơi, bắn súng, võ thuật. Đồng thời phát triển các môn thể thao trọng điểm gồm: bắn cung, bóng đá, 
cử tạ, xe đạp, đua thuyền, bóng bàn và cầu mây. Mục tiêu cuối cùng là tạo cơ chế phối hợp thực chất 
để VĐV CAND khi được triệu tập vào đội tuyển quốc gia có điều kiện tập luyện, thi đấu tốt nhất. Thành 
tích của VĐV CAND cũng phải được đặt trong mục tiêu chung là nâng cao thành tích của thể thao Việt 
Nam tại SEA Games, ASIAD và Olympic.

Với chủ trương đầu tư đúng đắn, giai đoạn 2015-2024, thể thao thành tích cao CAND đã mang về 
3.970 huy chương các loại, gồm 1.218 Huy chương Vàng, 1.193 Huy chương Bạc, 1.559 Huy chương 
Đồng, trong đó có 240 Huy chương Vàng, 66 Huy chương Bạc và 84 Huy chương Đồng quốc tế. Điển 
hình, tại Đại hội Thể thao toàn quốc lần thứ IX (năm 2022), Đoàn Thể thao CAND giành được 72 huy 
chương (22 Huy chương Vàng, 14 Huy chương Bạc, 36 Huy chương Đồng), đạt vị trí 10 đơn vị đẫn đầu 
toàn quốc, hoàn thành xuất sắc chỉ tiêu được lãnh đạo cấp trên giao. Tại SEA Games 31, Thể thao CAND 
được triệu tập 93 HLV, VĐV vào các Đội dự tuyển quốc gia chuẩn bị cho SEA Games, chốt danh sách thể 
thao CAND có 2 HLV, 14 VĐV tham gia tranh tài tại 9 môn thi đấu. Kết quả, VĐV thể thao CAND đã giành 
được 11 huy chương các loại (1 Huy chương Vàng, 5 Huy chương Bạc, 5 Huy chương Đồng), phá 2 kỷ 
lục quốc gia (Cục Công tác đảng và công tác chính trị, Bộ Công an, 2024).

Thực hiện kết luận số 70-KL/TW ngày 31/01/2024 của Bộ Chính trị về phát triển thể dục, thể thao 
trong giai đoạn mới và Quyết định số 816/QĐ-TTg ngày 07/05/2026 của Thủ tướng Chính phủ phê 
duyệt Chương trình “Phát triển các môn thể thao trọng điểm chuẩn bị tham dự các kỳ ASIAD, Olympic 
giai đoạn 2026-2045”, Đảng ủy Công an Trung ương và lãnh đạo Bộ Công an đã ban hành nhiều chủ 
trương quan trọng. Trọng tâm là Đề án tổng thể về đầu tư, phát triển thể thao thành tích cao CAND giai 
đoạn 2021-2025, định hướng đến năm 2030 và Nghị quyết số 24-NQ/ĐUCA ngày 02/01/2025 về công 
tác thể dục, thể thao trong giai đoạn mới. Nghị quyết xác định thể thao là lĩnh vực quan trọng nhằm 
tăng cường thể lực, nâng cao sức mạnh chiến đấu và đời sống tinh thần cho cán bộ, chiến sĩ; đặt mục 
tiêu mỗi năm đào tạo trên 1.000 VĐV của 25 môn trở lên và thi đấu trên 100 giải quốc gia, quốc tế và 
phấn đấu giành trên 400 huy chương các loại. Nhờ sự đầu tư đồng bộ, Thể thao CAND đã có sự tăng 
trưởng vượt bậc cả về quy mô và chất lượng. Trong 5 năm (từ năm 2021 đến 2025), tổng số huy chương 
tăng 4,6 lần, riêng Huy chương Vàng tăng 6,8 lần...

Trong năm 2025, thể thao CAND tham gia 98 giải đấu, giành 752 huy chương, trong đó có 279 huy 
chương Vàng. Đặc biệt, năm 2025, đoàn thể thao CAND tham dự SEA Games 33 với lực lượng 50 HLV và 
VĐV, thi đấu ở 15 môn thể thao, đây là đoàn đông nhất của thể thao CAND từng được triệu tập tại một 
kỳ SEA Games. Sau gần hai tuần tranh tài, các VĐV của Thể thao CAND đã xuất sắc giành tổng cộng 27 
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huy chương, gồm 11 Huy chương Vàng, 9 Huy chương Bạc và 7 Huy chương Đồng. Đây là thành tích 
cao nhất trong lịch sử tham dự SEA Games của thể thao CAND Việt Nam, thể hiện bước tiến vượt bậc, 
chưa từng có của thể thao CAND trên đấu trường quốc tế, đồng thời cũng là thành quả cho thấy ý chí, 
bản lĩnh và tinh thần thi đấu quả cảm của các VĐV CAND. Đặc biệt, môn Bắn súng trở thành điểm sáng 
nổi bật với dấu ấn lịch sử của xạ thủ Trịnh Thu Vinh, người giành 4 Huy chương Vàng và phá 3 kỷ lục SEA 
Games, khẳng định đẳng cấp vượt trội và bản lĩnh thi đấu vững vàng. Ở các môn võ và môn thể thao 
mang tính ứng dụng nghiệp vụ như Karate, đua thuyền, các VĐV CAND tiếp tục thể hiện ưu thế rõ nét 
về thể lực, kỹ thuật và tinh thần kỷ luật, giành nhiều huy chương quan trọng cho Đoàn Thể thao Việt 
Nam. Một dấu ấn giàu cảm xúc khác là chức vô địch môn Bóng đá nam, khi đội tuyển U22 Việt Nam lội 
ngược dòng, giành chiến thắng 3 - 2 trước chủ nhà Thái Lan trong trận chung kết. Đáng chú ý, Thể thao 
CAND đóng góp 9/23 cầu thủ của đội tuyển U23 quốc gia; cả 3 bàn thắng ở trận chung kết đều do các 
cầu thủ trưởng thành từ môi trường đào tạo của lực lượng CAND ghi, đóng góp rất lớn vào việc giành 
tấm Huy chương Vàng; khẳng định định hướng chiến lược, hiệu quả công tác đào tạo, quản lý và phát 
triển VĐV trong lực lượng (Cục Công tác chính trị, Bộ Công an, 2025).

6 tháng đầu năm 2026, thể thao CAND đã giành 689 huy chương tại các giải trong nước gồm 265 
Huy chương Vàng, 177 Huy chương Bạc và 247 Huy chương Đồng; tại các giải quốc tế giành 136 huy 
chương, trong đó có 69 Huy chương Vàng. Các VĐV còn phá 3 kỷ lục trẻ quốc gia và 4 kỷ lục quốc gia. 
Những kết quả này cho thấy thể thao CAND có nền tảng về lực lượng, chuyên môn và kinh nghiệm thi 
đấu quốc tế. Những kết quả này tiếp tục khẳng định vị thế của thể thao CAND trong hệ thống thể thao 
thành tích cao Việt Nam (Cục Công tác chính trị, Bộ Công an, 2026).

Những kết quả này cho thấy thể thao CAND có nền tảng về lực lượng, chuyên môn và kinh nghiệm 
thi đấu quốc tế. Tuy nhiên, trước yêu cầu phát triển mới cũng phải nhìn nhận thẳng thắn những khó 
khăn, hạn chế: Trước hết, công tác tuyển chọn VĐV năng khiếu ở một số môn chưa thật sự ổn định, 
nguồn VĐV trẻ có triển vọng cần được phát hiện sớm, đào tạo bài bản và theo dõi trong một lộ trình 
dài hạn. Việc xây dựng lực lượng kế cận ở một số môn còn khó khăn, trong khi yêu cầu về thành tích tại 
các đấu trường quốc tế ngày càng cao. Cơ sở vật chất, trang thiết bị phục vụ tập luyện, thi đấu ở một 
số đơn vị chưa đồng bộ. Công tác huấn luyện cũng cần tiếp tục đổi mới theo hướng khoa học, chuyên 
sâu hơn, nhất là trong kiểm tra, đánh giá thể lực, dinh dưỡng, hồi phục và phân tích thành tích. Cùng 
với đó là vấn đề xây dựng đội ngũ HLV, chuyên gia có trình độ cao và tạo điều kiện để VĐV yên tâm tập 
luyện, thi đấu lâu dài…

2.2. Những hạn chế trên chủ yếu xuất phát từ đặc thù của lực lượng vũ trang, thể hiện rõ nhất trong 
xác định mục tiêu và nhiệm vụ: Thể thao CAND không chỉ hướng đến thành tích thi đấu mà còn phục 
vụ trực tiếp cho mục tiêu rèn luyện thể chất, nâng cao sức khỏe, bản lĩnh chiến đấu và tinh thần kỷ luật 
cho cán bộ, chiến sĩ; các môn thể thao được ưu tiên thường là các môn Võ, Bắn súng, Chạy…, nhằm 
phục vụ công tác nghiệp vụ. Trong khi đó, thể thao nước nhà có mục tiêu rộng hơn, bao gồm việc nâng 
cao sức khỏe cộng đồng, phát triển thể thao phong trà và đặc biệt là cạnh tranh thành tích cao trên đấu 
trường quốc tế ở nhiều môn thể thao đa dạng khác nhau (Bóng đá, Bơi lội, Thể dục dụng cụ...).

Thời gian tới để tiếp tục phát triển thể thao CAND cần thực hiện đồng bộ một số nội dung sau đây:
2.2.1. Xây dựng chiến lược phát triển dài hạn cho thể thao Công an nhân dân
Xây dựng chiến lược phát triển dài hạn, xác định rõ các môn trọng điểm có khả năng cạnh tranh huy 

chương để tập trung nguồn lực về con người, kinh phí, cơ sở vật chất và khoa học công nghệ. Cách làm 
này tạo hiệu quả đầu tư theo chiều sâu và bảo đảm tính kế thừa trong đào tạo. Công tác tuyển chọn là 
khâu quyết định đối với sự phát triển lâu dài. Vì vậy, cần triển khai nhiều hình thức tuyển chọn như xây 
dựng cơ sở vệ tinh tại các địa phương có thế mạnh, liên kết với các tỉnh, thành phố, tuyển chọn qua 
Hội khỏe Phù Đổng, tổ chức các lớp tạm tuyển dịp hè và phát hiện nhân tố qua phong trào thể thao 
trong Công an. Đồng thời, cần đẩy mạnh ứng dụng trí tuệ nhân tạo, sinh trắc học, tâm lý học và y học 
thể thao, tập trung đầu tư cơ sở vật chất trọng điểm như: trường bắn, bể bơi, trung tâm đua thuyền đạt 



313Tháng 9/2026 (kì 2)   GIÁO DỤC
            XÃ HỘI&

chuẩn hiện đại, song song với việc hoàn thiện chính sách đặc thù thu hút tài năng, đẩy mạnh xã hội 
hóa và thúc đẩy hợp tác quốc tế với các quốc gia phát triển như Úc, Nhật Bản, Hàn Quốc, Trung Quốc, 
Hungary, Đức và Hoa Kỳ.

2.2.2. Chú trọng xây dựng đội ngũ huấn luyện viên kế cận ngay trong lực lượng vận động viên của đơn vị 
và có chế độ đặc thù với vận động viên, huấn luyện viên 

Những HLV trưởng thành qua thi đấu đỉnh cao có lợi thế về chuyên môn và kinh nghiệm thực tiễn, 
tạo sự kế thừa ổn định cho công tác đào tạo. Do đó, cần kết hợp chặt chẽ giữa huấn luyện chuyên môn 
với giáo dục bản lĩnh chính trị, ý chí thi đấu, tinh thần kỷ luật; đồng thời tăng cường ứng dụng khoa học 
công nghệ, y học thể thao trong phân tích kỹ thuật, đánh giá thể lực, kiểm soát lượng vận động, dinh 
dưỡng, tâm lý và phục hồi chức năng. Việc mở rộng tập huấn, thi đấu quốc tế cùng chế độ, chính sách 
phù hợp cũng là yếu tố quan trọng nâng cao chất lượng đào tạo và thành tích thi đấu.

Tham mưu, đề xuất lãnh đạo Bộ ban hành quy định về một số chế độ đặc thù đối với HLV, VĐV thể 
thao thành tích cao; tiếp tục đẩy mạnh việc huy động các nguồn lực xã hội hóa tham gia phát triển thể 
thao của lực lượng; tập trung làm tốt công tác chuẩn bị lực lượng huấn luyện viên, VĐV tham gia huấn 
luyện và thi đấu các giải thể thao trong nước và quốc tế trong năm 2026. Đặc biệt là tham gia Đại hội 
Thể thao toàn quốc lần thứ X với mục tiêu thành tích nằm trong nhóm 6 đơn vị dẫn đầu toàn quốc; 
tham gia và đóng góp vào thành tích chung của thể thao Việt Nam tại ASIAD 20 (Nhật Bản).

2.2.3. Huy động và sử dụng hiệu quả các nguồn lực
Huy động và sử dụng hiệu quả các nguồn lực là một yêu cầu quan trọng để tạo nền tảng cho thể 

thao CAND phát triển lâu dài. Theo đó, cần tiếp tục đề xuất và khẩn trương triển khai các dự án đầu tư 
xây dựng, cải tạo cơ sở vật chất phục vụ công tác huấn luyện và thi đấu thể thao của lực lượng; tham 
mưu cho Bộ Công an quy hoạch mạng lưới cơ sở vật chất phục vụ huấn luyện thi đấu thể thao; quy 
hoạch phát triển các môn thể thao tại các cơ sở đào tạo của Bộ và Công an các đơn vị, địa phương theo 
đặc thù, thế mạnh, đảm bảo việc phát triển bền vững theo tinh thần Nghị quyết 24 của Đảng ủy Công 
an Trung ương. Thời gian tới cần tiếp tục phát huy vai trò của các câu lạc bộ, trung tâm huấn luyện 
trong và ngoài lực lượng, đồng thời tăng cường hợp tác với các tổ chức, doanh nghiệp và các đơn vị 
có năng lực chuyên môn về thể thao. Tuy nhiên, huy động nguồn lực xã hội phải đi cùng định hướng 
rõ ràng và bảo đảm hiệu quả đầu tư. Cần ưu tiên nguồn lực cho đào tạo VĐV trẻ, huấn luyện chuyên 
sâu, cơ sở vật chất, khoa học thể thao và thi đấu quốc tế. Các đơn vị có thế mạnh về chuyên môn có 
thể tham gia vào từng khâu cụ thể trong quá trình đào tạo, qua đó bổ sung cho nguồn lực của ngành.

2.2.4. Xây dựng thương hiệu và quảng bá hình ảnh
Xây dựng thương hiệu và quảng bá hình ảnh đóng vai trò quan trọng trong việc khẳng định vị thế 

của thể thao CAND. Trọng tâm là nâng cao hình ảnh chuyên nghiệp, định hình VĐV vừa là chiến sĩ giỏi, 
vừa là VĐV chuyên nghiệp. Đồng thời, cần tăng cường truyền thông chủ động về thành tích và câu 
chuyện của họ trên các phương tiện đại chúng. Việc này giúp lan tỏa mạnh mẽ những đóng góp của 
thể thao ngành đến công chúng qua các giải đấu lớn. Qua đó, hình ảnh đẹp và bản lĩnh của lực lượng 
CAND được nhân rộng và ghi dấu ấn sâu đậm trong xã hội. VĐV CAND không chỉ đại diện cho câu lạc 
bộ hay đội tuyển mà còn là bộ phận cấu thành thương hiệu Thể thao CAND, gắn liền với các giá trị đặc 
thù: bản lĩnh, kỷ luật, trung thực, nhân văn và phụng sự Tổ quốc. Thành tích của họ không chỉ làm rạng 
danh thể thao nước nhà mà còn lan tỏa hình ảnh đẹp của người chiến sĩ công an trong thời bình. Do 
đó, xây dựng thương hiệu VĐV CAND góp phần nâng cao xây dựng hình ảnh người chiến sĩ - VĐV có 
bản lĩnh chính trị, ý chí rèn luyện, lối sống trong sáng và ứng xử chuẩn mực trên truyền thông, mạng 
xã hội.
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