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Abstract

Sports within Vietnam’s People’s Public Security force and the wider national sports sector develop in tandem
through a close, mutually supportive relationship. Sports within the force are an integral part of Vietnamese
sports and make a substantial contribution to their development, particularly in priority disciplines. The effective
promotion of physical activity and sports within the force has helped improve officers’ and personnel’s health and
physical fitness. It has also strengthened their resilience and determination to overcome difficulties and hardships
and perform all assigned duties to a high standard.
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1.Patvan dé

Clng véi qua trinh xay dung, chién dau va truédng thanh ctia luc lugng Cong an nhan dan (CAND)
trong 80 nam qua, cong tac thé duc, thé thao luén dong vai trd hét stic quan trong trong cong tac xay
dung luc lugng CAND.“Thé thao lIa m6t bd phan quan trong trong chién lugc xay dung luc lugng CAND
chinh quy, tinh nhug, hién dai, gép phan nang cao hinh anh, vi thé ban linh thé thao CAND trén dau
trudng qudc gia va qudc té” (Luong Tam Quang, 2025). Thé thao CAND va thé thao Viét Nam c6 méi
quan hé gan bo, phat trién song hanh va hé trg 1an nhau. Thé thao CAND khéng chi la mét phan cla
nén thé thao nudc nha ma con 1a mét luc luong ndng c6t dong gdp vao su phat trién chung, dac biét
la & cAc mon thé thao trong diém. Viéc phat trién hiéu quéa phong trao thé duc, thé thao trong CAND
da gop phan nang cao suc khde, thé chat cho can b, chién si; rén luyén ban linh, tinh than quyét tam
vuat qua khé khan, gian khé, hoan thanh xuat sdc moi nhiém vu dugc giao. Vi vay, “Phat trién thé duc,
thé thao trong CAND |a mét yéu cau khach quan, gép phan nang cao suc khoe, thé luc va thé chat cla
can bo, chién si Céng an” (Anh Minh, 2023).

2. N6i dung nghién ctu

2.1. Nhan thuc dugc tam quan trong clia thé thao CAND, B& Cong an da cé nhiéu bién phap nang
cao nhan thuc vé y nghia, vai trd clia thé duc, thé thao, dac biét Ia thé thao thanh tich cao trong su
nghiép dao tao va phat huy nhan t6 con ngudi; dinh huéng vé dau tu phat trién cac mén thé thao
Olympic co ban, c6 nhiéu huy chuong nhu: Dién kinh, Boi 16i, Ban sting, V& thuat... va cac mon thé
thao thudng xuyén trong chuong trinh thi dau ctia cac ky ASIAD, SEA Games; dinh hinh cdc nhém mén
thé thao, ndi dung thé manh cla luc lugng CAND trong thdi diém hién tai, phu hop véi kha nang canh
tranh thanh tich cao trong cac giai thi dau (B6 Cong an, 2021a). Trong doé, xac dinh ré6 muc tiéu trong
tam clia cdng tac thé duc, thé thao CAND: D6i mdi, phat trién thé duc, thé thao phong trao rong khap
trong toan luc lugng CAND nham nang cao suc khde cho can bo, chién si phuc vu cong tac va chién
dau (B6 Cong an, 2021b).

Nhirng ndm qua, thé thao CAND c6 buéc phat trién kha toan dién, thanh tich thi dau ngay cang
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dugc nang Ién, nhiéu van dong vién (VDBV) khdng dinh vi tri trong cac doi tuyén qudc gia va tai cac
dau trudng qudc té. Nam 2024, thé thao CAND doat 606 huy chuong tai cac gidi quéc gia va quéc té.
Dac biét, tai Olympic Paris 2024, VDV Trinh Thu Vinh hai lan vao chung két va xép hang 4 n6i dung 10m
sing ngan hai nit. Thuc té nhitng nam qua cho thay, khi cé su tap trung nguén luc, VBV CAND hoan
toan cé kha nang canh tranh & dau trudng Ién. Tai ASIAD 19, thé thao CAND gép phan lam nén 2 Huy
chuang Vang cho Poan Thé thao Viét Nam & cac moén Karate va Cau may. Trudc do, tai Olympic Paris
2024, thanh tich hang 4 cta Trinh Thu Vinh la mét dau méc dang chu y. Pay la co sd dé ching toi ti€p
tuc xac dinh nhitng mén, ndi dung c6 thé manh va dau tu theo hudng trong diém. Hiép hoi Thé thao
CAND Viét Nam ciing sé thuc day viéc chia sé co s& vat chat, chuyén gia, huan luyén vién, khoa hoc thé
thao va kinh nghiém thi dau. Vi nhiing mén CAND c6 thé manh nhu ban sing, cdc mén v, dién kinh,
cau may, bong ban... can xac dinh ré tiing ndi dung trong diém dé tap trung nguon luc, tranh dau tu
dan trai. Muc tiéu la xay dung thé thao CAND tr& thanh mot trong nhing luc lugng ndng c6t clia thé
thao thanh tich cao Viét Nam. Déng gop ngay cang nhiéu VDV, huan luyén vién (HLV) xuat sdc cho cac
déi tuyén qudc gia. Nang cao vi thé thé thao Viét Nam trén dau trudng quéc té. Péng thai xay dung
hinh anh ngudi chién si CAND ban linh, ky luat, tri tué, khde vé thé chat, viing vang vé y chi, sdn sang
hoan thanh xuat sdc moi nhiém vu. Tap trung dau tu phat trién cadc mén thé thao Olympic, Asiad va cac
mon thé thao tng dung phuc vu truc tiép nhiém vu cong tac, chién dau cda luc lugng CAND nhu: chay,
bai, bdn sing, vé thuat. Déng thai phat trién cac moén thé thao trong diém gém: ban cung, béng d3,
U ta, xe dap, dua thuyén, bong ban va cau may. Muc tiéu cudi cung la tao co ché phéi hop thuc chat
dé VBV CAND khi dugc triéu tap vao doi tuyén qudc gia cé diéu kién tap luyén, thi dau tét nhat. Thanh
tich ctia VBV CAND cling phai dugc dat trong muc tiéu chung la nang cao thanh tich ctia thé thao Viét
Nam tai SEA Games, ASIAD va Olympic.

Vi chi truong dau tu dang dan, giai doan 2015-2024, thé thao thanh tich cao CAND da mang vé
3.970 huy chuong céc loai, gém 1.218 Huy chuong Vang, 1.193 Huy chuang Bac, 1.559 Huy chuong
Dong, trong do6 c6 240 Huy chuong Vang, 66 Huy chuong Bac va 84 Huy chuong Déng quéc té. Dién
hinh, tai Dai hoi Thé thao toan qudc lan tha IX (ndm 2022), Doan Thé thao CAND gianh dugc 72 huy
chuong (22 Huy chuong Vang, 14 Huy chuong Bac, 36 Huy chuong Dong), dat vi tri 10 don vi dan dau
toan qudc, hoan thanh xuat sac chi tiéu dugc lanh dao cap trén giao. Tai SEA Games 31, Thé thao CAND
dugc triéu tap 93 HLV, VDV vao cac Doi du tuyén quéc gia chuan bi cho SEA Games, chét danh sach thé
thao CAND c6 2 HLV, 14 VDV tham gia tranh tai tai 9 mén thi dau. Két qua, VBV thé thao CAND da gianh
dugc 11 huy chuong cac loai (1 Huy chuang Vang, 5 Huy chuong Bac, 5 Huy chuong Dong), pha 2 ky
luc quéc gia (Cuc Cong tac dang va cong tac chinh tri, B6 Cong an, 2024).

Thuc hién két luan s8 70-KL/TW ngay 31/01/2024 cta B6 Chinh tri vé phat trién thé duc, thé thao
trong giai doan mai va Quyét dinh s6 816/QD-TTg ngay 07/05/2026 cta Thi tuéng Chinh phi phé
duyét Chuong trinh “Phat trién cdc moén thé thao trong diém chuan bi tham du cac ky ASIAD, Olympic
giai doan 2026-2045", BDang Gy Cong an Trung uong va lanh dao B Cong an da ban hanh nhiéu cht
truong quan trong. Trong tam |a Dé an téng thé vé dau tu, phat trién thé thao thanh tich cao CAND giai
doan 2021-2025, dinh huéng dén nam 2030 va Nghi quyét s6 24-NQ/DUCA ngay 02/01/2025 vé céng
tac thé duc, thé thao trong giai doan mdi. Nghi quyét xac dinh thé thao la linh vuc quan trong nham
tang cudng thé luc, ndng cao stic manh chién dau va dai séng tinh than cho can bd, chién si; dat muc
tiéu moi nam dao tao trén 1.000 VDV clia 25 mon trd [én va thi dau trén 100 giai quéc gia, qudc té va
phan dau gianh trén 400 huy chuong cac loai. Nh su dau tu dong bd, Thé thao CAND da co su tang
trudng vugt bac ca vé quy mé va chat lugng. Trong 5 nam (ti ndm 2021 dén 2025), téng s huy chuong
tang 4,6 lan, riéng Huy chuaong Vang tang 6,8 lan...

Trong nam 2025, thé thao CAND tham gia 98 giai dau, gianh 752 huy chuang, trong dé cé 279 huy
chuong Vang. Dac biét, ndm 2025, doan thé thao CAND tham du SEA Games 33 véi luc lugng 50 HLV va
VBV, thi dau & 15 mon thé thao, day la doan déng nhat clia thé thao CAND tirng dugc triéu tap tai mot
ky SEA Games. Sau gan hai tuan tranh tai, cac VBV clia Thé thao CAND da xuat sac gianh tong cong 27
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huy chuong, gém 11 Huy chuang Vang, 9 Huy chuang Bac va 7 Huy chuang Béng. Day la thanh tich
cao nhat trong lich st tham du SEA Games cua thé thao CAND Viét Nam, thé hién budc tién vuat bac,
chua timng c6 cla thé thao CAND trén dau trudng qudc té, déng thai cling la thanh qua cho thay y chi,
ban linh va tinh than thi dadu qua cdm cla cac VBV CAND. Dac biét, mén Ban sung tré thanh diém sang
nGi bat vai dau an lich st chia xa tha Trinh Thu Vinh, ngudi gianh 4 Huy chucng Vang va pha 3 ky luc SEA
Games, khéng dinh d&ng cap vuot trdi va ban linh thi dau viing vang. G cdc moén vé va mon thé thao
mang tinh ting dung nghiép vu nhu Karate, dua thuyén, cac VBV CAND tiép tuc thé hién uu thé rd nét
vé thé luc, ky thuat va tinh than ky luat, gianh nhiéu huy chuong quan trong cho Doan Thé thao Viét
Nam. Mot ddu an giau cdm xuc khac la chic vé dich mon Béng da nam, khi doi tuyén U22 Viét Nam 16i
ngugc dong, gianh chién thing 3 - 2 trudc cht nha Thai Lan trong tran chung két. Dang cha y, Thé thao
CAND déng gép 9/23 cau thi clia doi tuyén U23 qudc gia; ca 3 ban thang & tran chung két déu do cac
cau thad trudng thanh ti moi trudng dao tao cla luc lugng CAND ghi, déng gbp rét I16n vao viéc gianh
tam Huy chuong Vang; khdng dinh dinh hudng chién lugc, hiéu qua cong tac dao tao, quan ly va phat
trién VBV trong luc lugng (Cuc Céng tac chinh tri, B6 Céng an, 2025).

6 thang dau nam 2026, thé thao CAND da gianh 689 huy chuang tai cac gidi trong nuéc gém 265
Huy chuong Vang, 177 Huy chuong Bac va 247 Huy chuong Dong; tai cac giadi quoc té gianh 136 huy
chuong, trong dé c6 69 Huy chuong Vang. Cac VDV con pha 3 ky luc tré quéc gia va 4 ky luc quéc gia.
Nhiing két qua nay cho thay thé thao CAND c6 nén tang vé luc lugng, chuyén mén va kinh nghiém thi
dau quéc té. Nhiing két qua nay tiép tuc khang dinh vi thé clia thé thao CAND trong hé théng thé thao
thanh tich cao Viét Nam (Cuc Cong tac chinh tri, BO Céng an, 2026).

Nhing két qua nay cho thay thé thao CAND c6 nén tang vé luc lugng, chuyén mén va kinh nghiém
thi ddu qudc té. Tuy nhién, trudc yéu cau phat trién méi cling phai nhin nhan thang than nhiing khé
khan, han ché: Trudc hét, cong tac tuyén chon VDV ndng khiéu & mot s6 mén chua that su 6n dinh,
nguén VBV tré ¢ trién vong can dugc phat hién sém, dao tao bai ban va theo déi trong mét 16 trinh
dai han.Viéc xay dung luc lugng ké can & mét s6 mon con kho khan, trong khi yéu cau vé thanh tich tai
cac dau trudng quéc té ngay cang cao. Co s& vat chat, trang thiét bi phuc vu tap luyén, thi dau & mot
s6 don vi chua déng bd. Cong tac huan luyén ciing can tiép tuc d6i mai theo hudng khoa hoc, chuyén
sau hon, nhat la trong kiém tra, danh gia thé luc, dinh dudng, hoi phuc va phan tich thanh tich. Cung
véi d6 la van dé xay dung déi ngii HLV, chuyén gia c6 trinh dé cao va tao diéu kién dé VDV yén tam tap
luyén, thi dau lau dai...

2.2. Nh(ing han ché trén cht yéu xuat phat tir dac thu clia luc lugng vi trang, thé hién rd nhat trong
xac dinh muc tiéu va nhiém vu: Thé thao CAND khéng chi huéng dén thanh tich thi dau ma con phuc
vu truc ti€p cho muc tiéu rén luyén thé chat, nang cao stic khde, ban linh chién dau va tinh than ky luat
cho cén bo, chién si; cdc mén thé thao dugc uu tién thudng la cac mon Vo, Ban sung, Chay..., nham
phuc vu cdng tac nghiép vu. Trong khi d6, thé thao nuéc nha c6 muc tiéu rong hon, bao gém viéc nang
cao stic khoe cong déng, phat trién thé thao phong tra va dac biét la canh tranh thanh tich cao trén dau
trudng quéc té & nhiéu mén thé thao da dang khac nhau (Béng d3, Bai 16i, Thé duc dung cu...).

Thai gian téi dé tiép tuc phat trién thé thao CAND can thuc hién dong bé mot s6 ndi dung sau day:

2.2.1. Xdy dung chién lugc phdt trién dai han cho thé thao Céng an nhdn dén

Xay dung chién lugc phat trién dai han, xac dinh rd cac mén trong diém c6 kha nang canh tranh huy
chuong dé tap trung nguén luc vé con ngudi, kinh phi, co s& vat chat va khoa hoc céng nghé. Cach lam
nay tao hiéu qua dau tu theo chiéu sdu va bao dam tinh ké thira trong dao tao. Cong tac tuyén chon la
khau quyét dinh d6i véi su phat trién lau dai. Vi vay, can trién khai nhiéu hinh thic tuyén chon nhu xay
dung co s& vé tinh tai cac dia phuong c6 thé manh, lién két vai cac tinh, thanh phé, tuyén chon qua
Hoi khoe Phui Déng, t6 chiic cac I6p tam tuyén dip hé va phat hién nhan t6 qua phong trao thé thao
trong Céng an. Déng thai, cdn ddy manh ting dung tri tué nhan tao, sinh trac hoc, tam ly hoc va y hoc
thé thao, tap trung dau tu ca s& vat chat trong di€ém nhu: trudng ban, bé bai, trung tam dua thuyén dat
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chuén hién dai, song song vai viéc hoan thién chinh sach dac thu thu hat tai nang, ddy manh xa hoi
hoa va thuc ddy hap tac quéc té véi cac qubc gia phat trién nhu Uc, Nhat Ban, Han Quéc, Trung Quéc,
Hungary, Buc va Hoa Ky.

2.2.2. Chd trong xdy dung déi nga hudn luyén vién ké can ngay trong luc lugng vdn déng vién cia don vi
va c6 ché do ddc thu vai van dong vién, hudn luyén vién

Nhing HLV trudng thanh qua thi dau dinh cao c6 Igi thé vé chuyén mon va kinh nghiém thuc tién,
tao su ké thira 6n dinh cho céng tac dao tao. Do d6, can két hgp chat ché gilra hudn luyén chuyén mén
vGi gido duc ban linh chinh tri, y chi thi dau, tinh than ky luat; dong thai tang cudng ting dung khoa hoc
c6ng nghé, y hoc thé thao trong phan tich ky thuat, danh gia thé luc, kiém soat lugng van déng, dinh
dudng, tam ly va phuc hoi chiic nang. Viéc ma rong tap huan, thi dau quéc té cing ché do, chinh sach
phu hop ciing la yéu t6 quan trong nang cao chét lugng dao tao va thanh tich thi dau.

Tham muu, dé xuat 1anh dao Bo ban hanh quy dinh vé mét s6 ché dé dac thu déi vasi HLV, VDV thé
thao thanh tich cao; ti€p tuc ddy manh viéc huy déng cac nguén luc xa hoi héa tham gia phat trién thé
thao cla luc lugng; tap trung lam tét cong tac chudn bi luc lugng huan luyén vién, VBV tham gia huan
luyén va thi dau céc giai thé thao trong nuéc va quéc té trong nam 2026. Dac biét 1a tham gia Dai hoi
Thé thao toan quéc lan thi X v6i muc tiéu thanh tich nam trong nhém 6 don vi dan dau toan quéc;
tham gia va déng gop vao thanh tich chung ctia thé thao Viét Nam tai ASIAD 20 (Nhat Ban).

2.2.3. Huy déng va str dung hiéu qua cdc nguén luc

Huy dong va st dung hiéu qua cac nguén luc la mét yéu cau quan trong dé tao nén tang cho thé
thao CAND phat trién lau dai. Theo do, can ti€p tuc dé xuat va khan truong trién khai cac du an dau tu
xdy dung, cai tao co s& vat chat phuc vu cong tac hudn luyén va thi dau thé thao cda luc lugng; tham
muu cho Bd Céng an quy hoach mang lugi co s& vat chat phuc vu huan luyén thi dau thé thao; quy
hoach phat trién cac mén thé thao tai cac co sé dao tao clia B va Cong an cac don vi, dia phuong theo
dac thu, thé manh, ddm béo viéc phét trién bén viing theo tinh than Nghi quyét 24 ca Bang Gy Céng
an Trung uong. Thoi gian téi can tiép tuc phat huy vai tro clia cac cau lac b, trung tam huan luyén
trong va ngoai luc lugng, déng thai tang cudng hgp tac véi cac té chiic, doanh nghiép va cac don vi
€6 nang luc chuyén moén vé thé thao. Tuy nhién, huy déng nguén luc xa hoéi phai di cing dinh hudng
rd rang va bao dam hiéu qua dau tu. Can uu tién nguon luc cho dao tao VDV tré, huan luyén chuyén
sau, co s& vat chat, khoa hoc thé thao va thi ddu qudc té. Cac don vi c6 thé manh vé chuyén mén cé
thé tham gia vao tiing khau cu thé trong qua trinh dao tao, qua d6 bé sung cho nguén luc clia nganh.

2.2.4. Xay dung thuong hiéu va quang bd hinh dnh

Xay dung thuong hiéu va quang ba hinh anh déng vai trd quan trong trong viéc khang dinh vi thé
cta thé thao CAND. Trong tdm la nang cao hinh dnh chuyén nghiép, dinh hinh VBV viia la chién si gidi,
vla la VBV chuyén nghiép. Dong thaoi, can tang cudng truyén thong ch dong vé thanh tich va cau
chuyén cta ho trén cac phuong tién dai chung. Viéc nay gitp lan tda manh mé nhiing déng goép cla
thé thao nganh dén céng ching qua céac giadi dau I6n. Qua do, hinh anh dep va ban linh cla luc lugng
CAND dugc nhan rong va ghi dau an sau dam trong xa héi. VBV CAND khoéng chi dai dién cho cau lac
b6 hay doi tuyén ma con la bd phan cau thanh thuong hiéu Thé thao CAND, gan lién véi cac gia tri dac
thu: ban linh, ky luat, trung thuc, nhan van va phung su T6 quéc. Thanh tich ctia ho khéng chilam rang
danh thé thao nudc nha ma con lan tda hinh anh dep clia ngudi chién si cdng an trong thai binh. Do
do, xdy dung thuang hiéu VBV CAND gép phan nang cao xay dung hinh anh ngudi chién si - VBV c6
ban linh chinh tri, y chi rén luyén, 16i séng trong sang va g x& chudn muc trén truyén théng, mang
xa hoi.
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