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Abstract

This article analyzes the innovation of teaching methods in National Defense and Security Education in the
context of increasing demands for high-quality human resource training and the growing challenges posed by
non-traditional security issues. Based on an assessment of current teaching practices at training institutions, the
study proposes several solution groups aimed at enhancing learner-centered approaches. These approaches are
designed toimprove the effectiveness of National Defense and Security Education by fostering students’ self-study
abilities, critical thinking skills, and problem-solving capacity. The proposed solutions contribute to meeting the
evolving educational requirements in the new context.
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1.Datvan dé

Trong bdi cadnh d6i m&i can ban, toan dién, doi hdi gido duc can nang cao chat lugng day hoc theo
dinh hudng phat trién nang luc (PTNL) ngudi hoc trd thanh xu thé tat yéu. Gido duc Quéc phong - An
ninh (GDQP-AN) - mét mén hoc ¢6 y nghia quan trong trong viéc hinh thanh y thiic trach nhiém, nang
luc bdo vé T6 qudc cho hoc sinh (HS), sinh vién (SV) ciing khéng nam ngoai yéu cau déi mai do. Tuy
nhién, thuc tién giang day GDQP-AN tai nhiéu cgd s& giao duc cho thdy phuang phap day hoc van con
nang vé truyén thu mot chiéu, chua khai thac hiéu qua su tham gia chi dong, sang tao clia ngudi hoc.
Trudc yéu cau phat huy nang luc, pham chat ctia ngudi hoc, viéc nghién clru va dé xuat cac giai phap
déi mai phuong phap gidng day GDQP-AN la can thiét va cip bach. Bai bao tap trung phan tich thuc
trang, dong thai dé xuat mot s6 gidi phap nham nang cao hiéu qua gidang day GDQP-AN theo huéng
phat huy nang luc ngudi hoc, gép phan dap Uing yéu cau déi méi gido duc trong béi canh hién nay.

2. N6i dung nghién citu

2.1. Day hoc theo dinh huéng phat trién nding luc

2.1.1. Khdi niém

Day hoc theo dinh huéng PTNL la viéc t6 chic cac hoat ddng day hoc nham nang cao kha nang thuc
hién cé trach nhiém va hiéu qua cac hanh dong hoc tap clia ngudi hoc, la su lua chon phuong thuc gidi
quyét cac van dé trong nhiing tinh huéng khac nhau trén co s& hiéu biét va kinh nghiém ciing nhu su
san sang hoat ddng nham phat trién t8i da nang luc cdia ngudi hoc, trong d6 ngudi hoc tu minh hoan
thanh nhiém vu nhan thic dudi su té chiic, huéng dan ctia ngudi day. Con dudng dé hinh thanh va
PTNL ngudi hoc rat da dang, trong dé viéc thiét ké hoat déng ctia ngudi day t6t sé gitp ngudi hoc phat
trién t6t nang luc hanh déng ctia minh [4, tr. 34].

2.1.2. Bdc diém

Day hoc theo dinh huéng PTNL cé mét s6 dac diém ndi bat thé hién su chuyén déi tir mé hinh truyén
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thu kién thiic sang mé hinh phat trién pham chat va nang luc ngudi hoc. Trudc hét, phuong thic day
hoc nay lay ngudi hoc lam trung tam, nhan manh vai trd cht dong clia ngusi hoc trong qua trinh tim
hiéu, kham pha, thuc hanh va van dung kién thiic. Noi dung va nhiém vu hoc tap dugc thiét ké gan vai
thuc tién doi sdng, nghé nghiép va céc béi canh xa hoi, gitip ngudi hoc dé dang lién hé va dp dung vao
cactinh huéng cu thé. Mot diém dac trung khac la su tang cudng cac hoat dong trai nghiém théng qua
thuc hanh, mé phdng, du an va thao luan nham tao diéu kién cho ngudi hoc hinh thanh va PTNL mét
cach tu nhién. M6 hinh nay cling chu trong qua trinh hon san pham, nghia la danh gia thudng xuyén,
lién tuc dugc st dung dé kip thai diéu chinh phuong phép va tién dé hoc tap. Dong thdi, day hoc PTNL
doi héi su da dang vé phuong phap va hinh thuc té chic, két hgp linh hoat cac phuang phap hién dai
nhu day hoc hgp tac, day hoc du an, giai quyét van dé hay I6p hoc dao ngugc nham déap Uing nhu cau,
dac diém va kha nang cia ngudi hoc trong bdi canh gido duc hién dai [2, tr. 46].

2.1.3. Vai tro cia nguai day

Trong day hoc theo dinh huéng PTNL, vai trd cGia ngudi day cé su thay déi rd rét, chuyén ti vi tri“trung
tam truyén thu kién thic” sang vai trd “ngudi té chiic va huéng dan” cac hoat dong hoc tap [7, tr. 252].
Ngudi day khéng con don thuan gidng gidi ma tré thanh ngudi thiét ké va té chiic cac nhiém vu hoc tap
mang tinh thuc tién, tinh hudng c6 van dé, hoat dong nhom hay cac du an nham khuyén khich ngudi
hoc tham gia tich cuc. Péng thai, ngudi day déng vai tro hé trg, dinh hudng va ggi ma, gidp ngudi hoc
tu tim kiém thong tin, tu dé xuat phuong an giai quyét thay vi cung cap san cau tra |6i. Bén canh dé, viéc
xay dung mét moi truong hoc tap tich cuc, an toan va cdi maé cling la nhiém vu quan trong clia nguai day
nham tao diéu kién dé ngudi hoc manh dan trao déi, phan bién va thé hién y kién. Ngudi day con phai
theo déi va danh gia thudng xuyén qua trinh hoc tap clla ngudi hoc thong qua quan sat, nhan xét, phan
héi dé kip thai diéu chinh phuong phap va ndi dung phl hgp véi nang luc tiing déi tugng. Ngoai ra, viéc
ing dung cdng nghé trong giang day gilip tang su hap dan, tao hiing thd va nang cao hiéu qua té chic
hoat déng, gop phan thic ddy qua trinh hinh thanh va PTNL clia ngudi hoc.

2.1.4. Vai tro ctia ngudi hoc

Trong mo hinh day hoc theo dinh huéng PTNL, ngudi hoc gilr vai trd trung tam va trd thanh chu thé
tich cuc clia toan bé qua trinh linh hoi tri thdc va hinh thanh nang luc. Nguai hoc khéng chi ti€p thu kién
thuc mot cach thu déng ma chd déng tham gia vao cac hoat déng hoc tap thong qua tu kham pha, tu
nghién cuu va tich cuc tim hiéu trong suét qua trinh hoc. Déng thai, ngudi hoc dugc khuyén khich van
dung kién thiic vao gidi quyét cac nhiém vu thuc tién thong qua thuc hanh, trai nghiém va mé phong,
qua dé hinh thanh k¥ nang va nang luc mét cach tu nhién. Qua trinh hoc tap cling doi hdi ngudi hoc tang
cudng tuang tac va hop tac, thé hién qua hoat ddong lam viéc nhom, thao luan, thuyét trinh, phan bién va
ho trg 1an nhau. Bén canh dé, viéc tu danh gia va danh gia ban hoc gitp ngudi hoc PTNL tu hoc, tu diéu
chinh phuong phap va hanh vi hoc tap phu hgp hon. Quan trong han, ngudi hoc phai chiu trach nhiém
vé két qua hoc tap ctia minh, tir d6 rén luyén ky nang tu quan ly, chi ddng dat muc tiéu va nudi dudng
dong luc ndi tai, gop phan nang cao chat lugng va hiéu qua qua trinh hoc tap [3].

2.2. Ddic thu ciia mén hoc Gido duc Quéc phéng - An ninh

Giao duc Quéc phong - An ninh la mét mén hoc khéng chi truyén dat kién thic ly thuyét vé quéc
phong, an ninh va phap luat ma con doi hoi viéc long ghép chat ché cac ky nang thuc hanh nhu ky
nang quan su co ban nhu: doi hinh déi ng, diéu lénh, ban stng, thao tac v khi ca ban, ky nang so cap
clu, ky nang xu ly tinh hudng khan cap va nhiing ky nang séng can thiét khac. Ban chat cia mén hoc
doi hoi mot khudn khé ky luat cao va thai dé nghiém tuc trong qua trinh hoc tap, day vira la diéu kién
can dé rén luyén pham chat cong dan, y thiic té chic, vira la thach thic khi ap dung cac phuong phap
day hoc tich cuc. Bén canh d6, GDQP-AN c6 tinh thuc tién: nhiéu néi dung chi dat hiéu qua khi dugc
luyén tap truc ti€p trong moi trudng moé phdng hoac thuc dia (thao trudng, huan luyén thuc hanh). Do
do, viéc dam bao an toan, trang thiét bi, khdng gian huan luyén va giam sat chat ché la diéu bat budc;
néu thi€u cac diéu kién nay, hoat dong thuc hanh sé kém hiéu qua hoac dé phat sinh rai ro.

Khoan 5, Diéu 5, Luat Gido duc qudc phong va an ninh quy dinh: “Chuong trinh, néi dung GDQP-AN
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phai phu hgp vai ting doi tugng, dap ting kip thai tinh hinh thuc té” [6]. TU g6c nhin su pham, dac thu
trén dat ra nhimng yéu cau riéng cho viéc d6i madi phuong phap: truéc hét can chuyén tir truyén thu
thuan tdy sang t6 chiic cac hoat dong hoc tap gan nhiém vu vaéi tinh huéng thuc té, tang cudng mé
phdng va trdi nghiém. Phuang phéap day hoc can linh hoat phéi hgp gitra hudn luyén cé cau trac (dé
dam bao an toan, chuan héa ky nang) va cac hinh thiic trai nghiém ma (du én, thao luan tinh huéng,
hudn luyén lién mén) dé phat huy tu duy phan bién va ky nang ra quyét dinh. Déng thai, gido vién can
cap nhat va nam viing ky thuat an toan trong thuc hanh va biét sit dung cong nghé (vi du: mé phéng
3D, video huan luyén, nén tang hoc tap) nham tang tinh sinh dong va ma rong kha nang rén luyén
trong diéu kién ca s& vat chat. Ngoai ra, dac thu mén hoc doi hoi phai d6i méi ca khau danh gia [1]: thay
vi chi kiém tra ki€n thiic ly thuyét can xay dung hé théng danh gia tich hgp (danh gia ky nang, thai do,
hiéu suat thuc hanh) vi tiéu chi rd rang, cu thé. Nhu vay, chinh vi tinh dac thu ctia mén hoc, viéc déi
md&i phuang phap giang day GDQP-AN khong chila can thiét ma la yéu té quyét dinh dé nang cao hiéu
qua gido duc, ddm bao ngudi hoc vita ndam ving kién thuc, vira cé nang luc ting phé thuc té va trach
nhiém céng dan trong tinh huéng bao vé T8 quéc va bao dam an ninh qudc gia.

2.3. Thuc trang gidng day Gido duc Quéc phéng - An ninh hién nay

Hién nay, phuang phap day hoc GDQP-AN tai nhiéu co s& gido duc cho thdy van con ton tai moét sé
han ché nhat dinh, anh hudng dén hiéu qua hinh thanh nang luc va hing tha hoc tap ctia SV.

2.3.1. Vé két qua dat duoc

Céng tac gidang day GDQP-AN hién nay c6 nhiéu uu diém dang ghi nhan. Trudc hét, chuong trinh
GDQP-AN da dugc chuan héa theo quy dinh clia Bd Gido duc va Dao tao, ddm bao tinh thdng nhat vé
muc tiéu, ndi dung va cau trdc mén hoc. Nha dé, SV trén ca nudc déu dugc ti€p can hé théng kién thic
co ban vé duang 16i quéc phong - an ninh clia Bang, phap luat ctia Nha nudc cling cac ky nang quan
su nén tang. Doi ngl giang vién (GV) GDQP-AN phan 16n c6 trinh d6 chuyén mon viing vang, dugc dao
tao chinh quy tai cac trudng quan doi. Nhiéu GV cé tac phong su pham chuan muc, tinh than trach
nhiém cao, y thuic t6 chiic ky luat t8t va c6 kha nang truyén dat cac kién thic quan su tuong déi rd rang,
mach lac. Day la yéu té quan trong gop phan duy tri chat lugng én dinh cla mén hoc. Co s& vat chat &
nhiéu trung tdm GDQP-AN da dugc dau tu nang cap, dac biét la thao trudng, bai tap, mé hinh hoc cu
va phong hoc chuyén dung. Nh& vay, SV cé diéu kién tiép can, rén luyén nhiing ky nang quan su co ban
nhu diéu 1énh doi ngd, ky thuat ban sung, ky thuat ciu thuong, ky nang sinh tén... Cac hoat dong rén
luyén tap thé giup SV hinh thanh tac phong nhanh nhen, y thic ky luat va tinh than doan két. Ngoai
ra, viéc té chiic hoc tap tap trung theo mé hinh “hoc ky quan su” tai cac trung tam GDQP-AN da tao
moi truong dac thl, gép phan rén luyén tinh tu lap, kha nang thich ting va tinh than trach nhiém cua
SV. Pay la diém manh ma khéng phai mén hoc nao ciing ¢ dugc. Nhiing uu diém noi trén |a nén tang
quan trong dé cac co s& dao tao tiép tuc d6i méi phuong phap, nang cao hiéu qua mén GDQP-AN theo
huéng PTNL, dap Ung yéu cau gido duc va nhiém vu bao vé T6 quéc trong tinh hinh mdi.

2.3.2. V€ han ché va tén tai

Trudc hét, hoat dong day hoc van chu yéu theo hudng truyén thong, nang vé ly thuyét véi hinh
thuc “thay gidng - trd nghe’, chua tao diéu kién dé SV tham gia ch( déng vao qua trinh kham pha va
van dung kién thuc. Diéu nay lam giam tinh tuang tac, han ché su PTNL thuc hanh va xt ly tinh huéng
- von la yéu cau quan trong ctia mén hoc. Bén canh dé, cac hoat dong trai nghiém, mé phong hoac
luyén tap tinh huéng thuc té€ chua phong phu, dan dén viéc SV it ¢ co hdi tiép can cac tinh huéng co
tinh Ung dung cao, khién viéc tiép thu kién thic tré nén kho khan va thiéu sinh dong. Ti thuc té giang
day cho thay muc dé hing tha ctia SV véi mén GDQP-AN nhin chung chua cao; nhiéu em chihoc mang
tinh doi pho, chua thuc su nhan thiic day da vai tro va y nghia ctia mén hoc. Ngoai ra, van con moét bd
phan GV chua thanh thao véi cac phuong phéap day hoc tich cuc nhu day hoc dy én, day hoc hop tac,
t6 chuc tro choi quan sy, xtr ly tinh huéng hay (ng dung céng nghé trong mé phéng, danh gia. Mot
s8 GV con thién vé thuyét trinh, ngai thay déi hoac chua dugc béi duéng day du vé déi méi phuang
phap va ky ndng su pham hién dai. TU nhiing han ché nay c6 thé thdy, dé nang cao chat lugng day hoc
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GDQP-AN, viéc déi mai phuang phap, dau tu ca sé vat chat, béi duéng GV va tang cudng hoat déng
trai nghiém - thuc hanh la nhiing yéu cau cap thiét va mang tinh tat yéu trong giai doan hién nay [5].

2.4. Gidi phdp déi méi phuong phdp gidng day Gido duc Quéc phong - An ninh theo huéng phdt
huy ndng luc ngudi hoc

2.4.1. Tdng cudng day hoc qua trdi nghiém va thuc hanh

Mét trong nhiing gidi phap quan trong nham nang cao chat lugng day hoc mén GDQP-AN la day
manh cac hinh thic hoc tap trai nghiém va thuc hanh. Cac hoat déng nay gitp ngudi hoc khéng chindm
viing kién thuc ly thuyét ma con co6 ca hoi van dung truc ti€p vao cac boi canh thuc tién, qua dé hinh
thanh va phat trién cac nang luc quan su - an ninh can thiét. Cu thé, viéc té chuic cac budi dién tap nhd
hoac thuc hanh x{ ly cac tinh huéng nhu so tan khan cap, ctu hé - ctiu nan, phong chay, chira chay, tu
vé ca nhan... gilp SV tiép can cac ky nang quan trong mét cach sinh déng va thuc tién hon. Nhing tinh
huéng mo6 phdng nay tao méi trudng an toan nhung sat thuc, gidp ngudi hoc chi dong phan ting va rén
luyén nang luc gidi quyét van dé. Bén canh do, hinh thuc thi dua theo ti€u déi, trung doi cling gop phan
tao ra dong luc hoc tdp manh mé. Tinh than canh tranh lanh manh thic ddy SV tich cuc luyén tap, chap
hanh ky luat va nang cao hiéu qua phéi hap nhom. Bay ciing la co hdi dé rén luyén tinh than déng déi, y
thuc trach nhiém va kha nang hé trg 1an nhau trong cac nhiém vu tap thé. Dac biét, viéc trién khai cho SV
hoc tap, sinh hoat trong méi trudng quan ngii sé mang lai trdi nghiém toan dién, gitip SV hiéu rd hon vé
nép song, ky luat va tac phong clia ngudi quan nhan. Théong qua cac hoat dong nhu diéu 1énh doi ng(,
tang gia, truc ban, thé duc buéi sdng va sinh hoat tap thé, SV c6 ca hdi trai nghiém dai séng quan ngii mét
cach chan thuc, tir d6 hinh thanh thai dé nghiém tdc, tinh than ky luat va y thic té chic cao.

Tang cudng hoc tap qua trdi nghiém va thuc hanh Ia hudng di hiéu qua, gép phan déi méi phuong phap
day hoc GDQP-AN, gitip mén hoc trd nén sinh dong, hap dan va phat huy nang luc ctia ngudi hoc tét han.

2..4.2. Ung dung c6ng nghé mé phdng va hoc liéu sé

Day la gidi phap quan trong nham hién dai héa hoat dong day hoc mén GDQP-AN, gilip tang tinh truc
quan, an toan va hiéu qua trong viéc rén luyén k¥ ndng. Viéc st dung cac video mé phéng 3D, cong nghé thuc
té o (VR) va thuc té tang cudng (AR) trong huan luyén ban sting, déi hinh d6i ngi hay dia hinh chién thuat cho
phép ngudi hoc tiép can cac tinh hudng phtic tap trong méi trudng gia lap an toan, tir d6 nang cao kha nang
quan sat, phan doan va ra quyét dinh. Ngoai ra, xay dung hé théng hoc liéu dién tirva bai gidng tuong tac gitip
ngudi hoc dé dang ti€p can thong tin, tuhoc va 6n luyén theo t6c do clia ban than, dong thai ho tro GV truyén
dat n6i dung phong phu va sinh déng han. Viéc trién khai cac nén tang quan ly hoc tap (LMS) ciing tao diéu
kién thuan lgi cho GV giao nhiém vy, t6 chiic hoat dong hoc tap truc tuyén, thu bai, danh gia nhanh va phan
héi kip thai. Nhin chung, ting dung cong nghé khdng chi gop phan déi méi phuong phap day hoc ma con
nang cao muc dé hing thu, chl ddng va nang luc thuc hanh cdia ngudi hoc trong mén GDQP-AN.

2.4.3. Ap dung cdc phuong phdp day hoc tich cuc

Day la hudng d6i méi quan trong nham phat huy tinh cht déng va nang luc ctia ngudi hoc. Trong
do6, day hoc du an tao co hoi dé SV tham gia vao cac nhiém vu mang tinh sang tao va thuc tién nhu xay
dung video tuyén truyén vé chd quyén bién dao, thiét ké mé hinh cdng su hay thuc hién poster vé an
ninh mang, qua d6 gitip SV két ndi kién thiic véi cac van dé thai su, ddng thai phat trién ky nang nghién
ctru va trinh bay. Day hoc theo tinh huéng cling dugc xem la phuong phap hiéu qua, khi SV dugc hoa
than vao cac béi canh nhu xt ly mau thuan an ninh, phong chéng tin gia hoac dua ra phan tng phu
hop trong tinh huéng chéy né, gitip hinh thanh nang luc giai quyét van dé va ra quyét dinh nhanh. Bén
canh do6, t6 chuic thdo ludn nhém va tranh luan hoc thuat khéng chi ting cudng khéa nang hap tac ma
con rén luyén tu duy phan bién, ky nang giao ti€p va nang luc dién dat quan diém trudc tap thé. Nhimng
phuong phap nay, khi dugc ap dung linh hoat sé gép phan lam cho mén hoc trd nén sinh dong, hap
dan va gan vdi thuc tién hon, tir d6 nang cao chat lugng va hiéu qua day hoc.

2.4.4. D8i méi phuong phdp kiém tra, ddnh gid

D4i méi kiém tra, danh gia trong mén GDQP-AN la yéu cau thiét yéu nham phan anh ding nang
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luc thuc hanh va muc do tién bé clia ngudi hoc. Thay vi chi dua vao céac bai kiém tra ly thuyét, mé hinh
danh gia theo nang luc thuc hién (performance-based assessment) dugc ap dung nham do ludng kha
nang van dung kién thiic vao cac tinh huéng thuc tién nhu thao tac ky thuat quan sy, xt ly tinh huéng
an ninh hay tham gia dién tap. Bén canh do, viéc stt dung hé so hoc tap (portfolio), san pham du én va
video bao cdo cho phép luu gil toan bd qua trinh hoc, gitp GV danh gia mét cach toan dién hon vé
su c6 gang va két qua clia SV. Dac biét, viéc két hgp danh gia clia GV véi ty danh gia va danh gia nhom
g6p phan PTNL ty nhan thuc, tinh than trach nhiém va kha nang phan héi mang tinh xay dung. Cach
tiép can nay khéng chi giup viéc danh gia trd nén khach quan, linh hoat ma con khuyén khich SV hoc
tap cht déng, sang tao va gan két chat ché han véi thuc tién mon hoc.

2.4.5. Nang cao ndng luc giang vién

Day la diéu kién tién quyét dé déi masi phuong phap day hoc GDQP-AN dat hiéu qua bén viing.
Truéc hét, viéc t6 chiic cac chuong trinh tap hudn vé phuang phap giang day tich cuc giip GV cap nhat
xu huéng hién dai, nang cao ky nang thiét k& hoat dong hoc tap, té chic tinh huéng va hudng dan
trai nghiém cho SV. Bén canh d6, can khuyén khich GV xay dung cac kho hoc liéu mé va tai liéu tuong
tac, bao goém video mo phéng, bai giang s6, cau hoi trac nghiém nhanh... nham tao nguén tai nguyén
phong ph, thuan tién cho ca giang day va tu hoc. Péng thai, cac hoat dong tham quan, trao déi va
hoc héi tai nhiing trung tam GDQP-AN 16n, noi da trién khai hiéu qua cdc mé hinh day hoc hién dai,
giup GV md rong tam nhin, ti€p can cdng nghé va phuong phap tién tién.

Nhiing giai phap nay khong chi gép phan nang cao nang luc chuyén mén, nghiép vu ctia déi ngi
GV ma con tao nén tang quan trong dé déi mai toan dién hoat déng day hoc trong béi cdnh mdi.

3. Két luan

Nhu vay, d6i méi phuong phap giang day GDQP-AN theo huéng phat huy nang luc ctia ngudi hoc la
yéu cau tat yéu trong b8i canh déi méi can ban va toan dién gido duc hién nay nham dap ung yéu cau
phat trién nguén nhan luc chat lugng cao cho dat nuéc. Nhiing giai phap dugc dé xuat khéng chi gép
phan nang cao tinh hap dan, tinh thuc tién va hiéu qua cia mén hoc ma con tao diéu kién dé SV chu
dodng, tich cuc tham gia vao qua trinh hoc tap, ren luyén. Théng qua do, SV ting budc hinh thanh va
phat trién cac phdm chat chinh tri, dao duc, y thic ky luat cing nhiing ky nang can thiét gan véi nhiém
vu xay dung va béo vé T6 qudc trong tinh hinh méi. D€ hién thuc héa muc tiéu nay can c6 su dau tu
dong bo va lau dai tir Bo Gido duc va Dao tao, cac ca sé gido duc dai hoc va cac Trung tdm GDQP-AN,
dac biét la vé co s& vat chat, trang thiét bi, ting dung cong nghé giang day hién dai cling nhu céng tac
béi dudng, nang cao trinh dé chuyén mén, nghiép vu cho déi ngl GV. Bén canh dé, viéc tang cudng su
phéi hop gilta cac luc lugng gido duc va ddi mai cong tac quan ly, kiém tra, danh gia cing déng vai trd
quan trong trong viéc nang cao chat lugng day hoc. Trén nén tang do, phat huy nang luc ctia ngudi hoc
sé trd thanh dong luc then chét gép phan nang cao hiéu qua gido duc GDQP-AN, déng thai béi dudng
y thiic, trach nhiém cdng dan va tinh than sdn sang bdo vé T6 qudc cho thé hé tré trong thai ky mai.
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