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Abstract

The cdp sdc ordination ritual represents a significant milestone in the Then practices of the Nung people,
marking an individual’s transition from apprentice to officially recognized Then master and establishing their
authority and legitimacy to conduct religious rituals. Drawing on ethnographic fieldwork conducted in Binh Gia,
Lang Son Province, and documentary analysis, this article applies Arnold van Gennep’s (1960) theory of rites
of passage and Victor Turner’s (1969) concept of liminality to examine the cdp sdc ritual from the perspective
of the anthropology of religion. The findings indicate that the ritual not only marks the completion of an
apprenticeship but also functions as a mechanism of religious authorization. It legitimizes the status of Then
masters and transforms the identity of individuals believed to possess a spiritual calling for Then practice through
their simultaneous recognition by supernatural beings and the community. Based on these findings, the article
conceptualizes the cdp sdc ritual as a mechanism of ritual authorization and legitimation, thereby offering an
additional anthropological perspective on the study of Then practices in Vietham.
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1.Pat van dé

Then la mét thuc hanh tin nguéng dan gian clia ngudi Tay, Nung va Thai & Viét Nam, két hgp nghi
1&, dién xudng, am nhac va tri thuc ban dia trong mot chinh thé van héa théng nhat. Nam 2019, Thuc
hanh Then ctia ngudi Tay, Nung, Thai & Viét Nam dugc UNESCO ghi danh Ia Di san van hoa phi vat thé
dai dién cGa nhan loai, khdng dinh gid tri va stic séng clia di san trong xa héi duong dai (UNESCO, 2019;
Vién Van hoa Nghé thuat Quéc gia Viét Nam, 2019). Trong cac thuc hanh Then, nghi 1é cap sac gir vi tri
dac biét khi danh dau buéc chuyén tir ngudi hoc nghé sang thay Then chinh thic, dong thai xac lap
quyén hanh |& va dam bao su ké tuc ciia doi ngl thay Then. Cac nghién ctu vé Then trudc day chu yéu
tap trung vao nguon géc, dién xuéng, van ban Then, am nhac, gia tri van hoa hodc cong tac bao ton di
san. Trong khi d6, nghi 1& cap sdc vdi tu cach 1a ca ché chuyén d8i than phan, trao quyén va hop thic
hoa dia vi clia thay Then dudi géc nhin nhan hoc ton gido van chua dugc phan tich mot cach hé thong,
dac biét doi véi cdng dong ngudi Nung & Binh Gia, tinh Lang Son. Bai viét dua trén tu liéu dién da tai
Binh Gia két hgp véi phan tich tai liéu, van dung ly thuyét nghi I&é chuyén d&i ctia Arnold van Gennep
(1960) va khai niém trang thai chuyén tiép (liminality) cGa Victor Turner (1969) dé phan tich nghi & cap
sac ctla ngudi Nung nhu mét co ché chuyén déi than phan, trao quyén hanh 1€ va hop thuc héa dia vi
cla thay Then trong hé thong tin ngudng truyén théng. Qua do, bai viét gop phan lam ré vai tro cla
nghi |é cap sac trong viéc duy tri su ké tuc ctia d6i ngl thay Then va bado dam tinh lién tuc cda thuc
hanh Then trong cong dong.

2. Phuong phap nghién citu

Bai viét st dung phuang phap nghién ctu dinh tinh véi cach ti€p can nghién ctu truong hop (case
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study), tap trung vao nghi |é Then cap sac clia ngudi Nung tai Binh Gia, tinh Lang Son. Nguén dit liéu
dugc thu thap théng qua diéu tra dién da dan téc hoc két hop véi phan tich tai liéu thi cdp nham doi
chiéu va kiém chiing cac théng tin thu nhan ti thuc dia. Nghién cdu trudng hop dugc lua chon vi nghi
I& Then cap sac & Binh Gia hién van dugc cdng dong duy tri tuang déi day da, tao diéu kién quan sat
truc tiép toan bo tién trinh nghi 1& va thu thap dit liéu thuc dia c6 tinh hé théng.

Nguon dit liéu so cap dugc thu thap trong dgt dién da tién hanh ti ngay 01 dén ngay 04 thang 7
nam 2026 tai Binh Gia. Nhom nghién ctu truc ti€p quan sat qua trinh chuan bi va thuc hanh nghi lé cap
sac, ghi chép nhat ky thuc dia, s dung ghi am, ghi hinh va chup anh dé luu gir tu liéu. Bén canh dé, cac
cudc phong van sau dugc thuc hién véi thay Then, nghé nhan, can bo van hoa dia phuong va nhiing
ngudi tham gia nghi I&, nham lam ré quy trinh thuc hanh, y nghia clia cac nghi thic va cach céng dong
ly gidi nghi |& cap sac.

Tu liéu thir cdp bao gobm cac cong trinh nghién ctru vé Then, tin nguédng clia ngudi Nung, di san van
hoéa phivat thé va cac van ban lién quan dén Thuc hanh Then clia ngudi Tay, Nung, Thai & Viét Nam. Viéc
déi chiéu gilta tu liéu dién da va cac nguén tu liéu thi cdp gop phan kiém chiing théng tin va bé sung
ca s& dé dién gidi cac két qua nghién ctu trong bdi cdnh rong hon.

Trong qua trinh phan tich dt liéu, bai viét van dung ly thuyét nghi I& chuyén doi ctia Arnold van
Gennep (1960) két hgp vai khai niém trang thai chuyén tiép (liminality) cGa Victor Turner (1969) dé
phan tich su chuyén déi dia vi cla ngudi c6 cdn Then trong tién trinh trg thanh thay Then. Trén co s&
do, nghi lé& cap sac dugc ti€p can nhu moét co ché trao quyén va hgp thic hda dia vi thay Then trong hé
thong tin ngudng truyén théng ctia nguai Nung.

3. Két qua va thao luan

3.1. Béi cdnh tin nguéng va quan niém vé cin Then trong nghi Ié cdp sdc

Nghi [& Then cap sdc ctia ngudi Nung dugc dat trong hé théng tin ngudng dan gian truyén thong,
phan anh quan niém vé méi quan hé gilta con ngudi va thé gidi siéu nhién. Nhirng thuc hanh nay la
mot phan quan trong cta ban sac van héa cac dan téc vung Dong Bac Viét Nam (Hoang Nam, 2004).
Theo quan niém clia ngudi Nung, thé gidi gém hai binh dién: thé gisi con ngudi va thé gidi than linh,
nai cac vi than Trdi, than Nui, than Séng, t6 tién va cac vi than bao ho hién dién, chi phéi va bao trg doi
séng cong dong. Trong hé théng quan niém do, viéc duy tri sy hoda hop véi than linh thong qua cac
nghi & dugc xem la diéu kién bao dam suic khde, mua mang va su binh an cia cong dong (BE Van Hau,
2022; Nguyén Thi Yén, 2007).

TU g6c¢ nhin van hoa hoc, cac hé théng biéu tugng trong nghi 1é Then déng vai trd nhu cac hinh
thuic dién giai ciia cdng déng vé thé gidi quan (Geertz, 1973). Dong thdi, cadc quan niém vé thé gidi siéu
nhién va su bao trg clia than linh trong Then cling c6 nhiing nét tuang dong nhat dinh vai hé thong tin
ngudng dan gian va Dao Mau clia ngudi Viét (Ngé Duc Thinh, 1996, 2009) va la mét phan ban sac van
héa viing Déng Bac (Hoang Nam, 2004).

Trong tin ngudng nay, kha nang giao ti€p vai than linh khéng dugc quan niém la nang luc bam sinh ctia
ca nhan ma phai dugc than linh trao truyén thdng qua nghi 1& cap sac. Chi nhitng ngudi dugc cho la“céd cén
Then” mai dugc lua chon lam trung gian két néi gitia thé gidi con ngudi va thé gidi than linh. Nhiing nguai
nay thudng trai qua cac biéu hién dac biét nhu 8m dau kéo dai, nhiing gidac ma mang tinh linh Ging hoac trai
qua cac bién c6 kho ly gidi, dugc cong dong dién gidi nhu dau hiéu clia su lua chon tur than linh.

Trong quan niém cla cdng dong, viéc ti chéi cdn Then dong nghia véi viéc khong thuc hién su
ménh do than linh giao pho; hé qua thudng dugc ly gidi bang nhimng bat 6n vé stc khoe hoac tinh
than. Chinh vi vay, qua trinh hoc nghé va nghi & cdp sac trg thanh diéu kién dé ngudi cé cdn hoan tat
su chuyén déi sang dia vi thay Then. Sau nghi 1é, quyén hanh I& cla ho dugc than linh thita nhan va
cdng déng cong nhan. Nhu thay Hoang Duc N chia sé: “Cap sac la cap bang, c6 séc 1énh clia Vua Cha
ma&i dugc hanh nghé; néu khéng, chi la boi & nha théi” (PVS thay Then 24 tuéi, Binh Gia, thang 7/2026).
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C6 thé thdy, nghi |é cap sac vi thé khong don thuan danh dau viéc hoan thanh qua trinh hoc nghé ma
con van hanh nhu mot co ché xac [ap dia vi ton gido va trao quyén hanh & cho thay Then. Thong qua su thira
nhan déng thai chia than linh va cong déng, nghi lé tao lap tinh chinh danh cho chi thé hanh nghé, déng
thoi bao dam su ké tuc clia doi ngt thay Then va duy tri thuc hanh Then trong céng déng ngudi Nung. Quan
niém vé cdn Then va tinh chinh danh ctia viéc hanh nghé la tién dé dé hinh thanh toan bé tién trinh chuyén
déi dia vi ciia ngudi hoc nghé trong nghi lé cap sac, dugc trinh bay & muc tiép sau.

3.2. Qud trinh chuyén déi tir ngudi hoc nghé thanh thdy Then

Theo két qua dién da tai Binh Gia, viéc trd thanh thay Then khéng dién ra ngay lap tléic ma la mot
qua trinh chuyén d&i gdm nhiéu giai doan ké ti€p nhau. Mdi giai doan déu gan véi nhiing yéu cau vé
tri thiic nghi 1, su rén luyén dao duic va cac thi thach vé thé chat, tinh than nham chuén bi cho viéc
ti€p nhan quyén hanh I&.

Qua trinh chuyén d6i bat dau bang viéc lap ban Hao quang va an hat gao chay, danh dau su két
néi gitta ngudi hoc va thé gidi than linh. O giai doan nay, ngudi hoc chua dugc phép hanh nghé ma
chi dugc xem boi tai nha va theo thay hoc viéc. & giai doan nay, ho tiép tuc hoc thudc bai cung, 16i hat
Then, cac quy tac nghi lé va tiing budc rén luyén céch ing xt trong ddi s6ng tin nguéng.

M6t ndi dung quan trong clia qua trinh hoc viéc la ngudi hoc phai séng cing thay khoang 40 ngay.
Khoang thai gian nay khéng chi nhdm truyén day tri thic nghi I1& ma con rén luyén ky luat va dao dic
hanh nghé. Ngudi hoc phai an chay, sinh hoat cung gia dinh thay va tham gia cac céng viéc thudng
ngay. Theo quan niém clia cong déng, néu chua hoan thanh day da qua trinh nay thi du da thuéc bai
cung ciing chua da diéu kién hanh nghé va cé thé chiu su qud phat cta than linh.

Tri thiic Then bao gém hé thong cac bai cing, nghi thic hanh 1€ va nhiéu tri thic bi truyén nhu
than chu, cach thinh than, dung dan, thu don 1€ vat. Nhiing tri thiic nay dugc truyén day truc tiép tu
thay sang tro va dugc gilr gin trong pham vi cia dong truyén nghé, khéng phé bién cho ngudi ngoai.

Dau méc hoan tat ctia qua trinh hoc viéc la nghi & cap sac. Tai day, ngudi hoc dugc than linh “trao
bang’, tiic sac I1énh clia Vua Cha dé chinh thuic trg thanh thay Then. Trudc thai diém nay, ho chi duoc
xem béi tai nha; sau lé cap sdc maéi co6 quyén chu tri cac nghi 1& Then va nhan 1€ vat tir gia chu. Thay
Hoang Buic N chia sé:“Cap sac la cap bang, c6 lénh Vua Cha mdi di an 16c thién ha; khong cé 1énh thi chi
boi & nha”” (PVS thay Then nam 24 tudi, Binh Gia, thang 7/2026).

Sau cap sac, ngudi hoc dugc doi mi tudng, ti€p nhan binh ma va dam nhiém viéc chd tri cac nghi
I& Then. Day clng la thai diém cdng dong chinh thiic cdng nhan tu cach cha ho véi vai trd thay Then.
Theo thay Then Liéu Van Th. khi dugc nhan mi do va dugc cap sac hanh nghé da cam thay nhu dugc
“sinh ra lan thi 2” (PVS thay Then nam 33 tudi, Binh Gia, Lang San, thang 7/2026)

C6 thé thay, qua trinh tir hoc nghé dén tré thanh thay Then a tién trinh tich luy tri thic nghi |, rén
luyén pham chat hanh nghé va hoan tat su chuyén déi vé dia vi ton gido. Trong tién trinh d6, nghi 1& cap
sac gil vai tro quyét dinh trong viéc xac 1ap quyén hanh & va tinh chinh danh cla thay Then.

3.3. Nghi Ié cdp sdc: Qud trinh chuyén déi than phdn va trao quyén hanh Ié

Nghi |é cap sac ciia ngudi Nung danh dau su hoan tat qua trinh hoc nghé va xac 1ap su chuyén déi chinh
thuc tir ngudi ¢ can Then sang thay Then dugc than linh va cdng dong cdng nhan. Theo két qua nghién
cUu tai Binh Gia, nghi |& chi dugc tién hanh khi ngudi hoc da [ap ban Hao quang, hoan thanh qua trinh hoc
viéc va dugc thay truyén nghé xac nhan du diéu kién ti€p nhan quyén hanh Ié. Day |a thai diém ngudi hoc
chuyén tir vi thé ti€p nhan sang chi thé thuc hanh nghi lé trong hé théng tin ngudng truyén théng.

Trudc khi dién ra nghi |& cap sdc, ngudi hoc s6ng cung thay khodng 40 ngay, an chay, hoc bai
cling, than chd, cac quy tac hanh nghé va tham gia lao dong nhu ché cui, cay bla, hét phan. Giai
doan nay vura truyén day tri thic nghi I&, vira rén luyén ky luat va dao dic hanh nghé. Theo thay
Hoang Buic N., néu chua hoan thanh qua trinh hoc viéc ma thuc hién 1& cap sac thi ngudi hoc c6 thé
bi than linh qud phat.
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Dinh diém clia nghi I€ 1a luc ngudi hoc dugc than linh “trao bang’, tuc sac lénh cia Vua Cha, qua d6
chinh thiic c6 quyén chd tri cac nghi 1é Then va nhan 1& vat. Trudc thai diém nay, ngudi hoc chi dugc
xem béi tai nha. Nhu I6i thay Hoang Duc N: “Cap sac la cap bang, c6 sac lénh mdi di an 16c thién ha;
khéng ¢ thi chi boi & nha” (PVS thay Then nam 24 tudi, Binh Gia, thang 7/2026). Tu liéu dién da cho
thay quyén hanh 1é cta thay Then khéng dugc mac nhién thira nhan ma dugc xac lap théng qua nghi
I& cap sac va su thlra nhan cdia than linh ciing nhu cdng dong.

Su thay d6i dia vi con thay ré qua nghi thic d6i mi tudng, ti€p nhan binh ma va su thay déi trong
cach xung hé ctia cdng déng. Sau |é cap sac, ngudi dugc cap sac dugc cong déng ton xung la “thay”,
tré thanh ngudi dai dién thuc hién cac nghi |é va truyén dat y chi ctia than linh d6i véi cong déng, ké ca
trong cac nghi Ié danh cho nguai than trong gia dinh.

M6t phuong dién khac ctia nghi Ié la nhing trai nghiém tam linh cia ngudi dugc cap sac. Khi budc
qua than héng trén “ngua hong”, ngudi tham gia nghi lé cho biét ho khéng con cam giac sg hai ma co
cam giac nhu dang “nhin thdy con ngua that”. Trong trang thai nhap tuéng, ho cdm nhan nhu c6 mét
thuc thé khac nhap vao than thé, khién giong noi va cti chi thay déi theo than linh. T goc d6 nhan hoc
tén gido, nhing trdi nghiém nay phan anh nhan thic ctia ngudi thuc hanh vé su chuyén déi can tinh
trong qua trinh tiép nhan quyén hanh Ié.

Sau |é cdp sac, thay Then bat dau dam nhiém viéc chu tri cac nghi lé trong cong dong. Truéc méi
nghi I&, ho thuc hién cac thu tuc bao cdo véi tuéng thanh, xin binh ma; khi két thic ti€n hanh Ié bao
céng, khao binh. Quyén hanh I& luén gén véi trach nhiém tuan thu cac quy tac nghé nghiép va duy tri
su tin nhiém cda than linh cling nhu cdng dong.

Xét tir goc d6 nhan hoc ton gido, nghi lé cap sac phan anh day du dac trung ctia mét nghi lé chuyén
déi (rite of passage) (Van Gennep, 1960). Ngudi c6 cdn Then |an luot trdi qua giai doan tach khéi dai
séng thudng ngay, budc vao trang thai chuyén ti€p thong qua qua trinh hoc nghé va thir thach, truéc
khi tai gia nhap céng déng véi tu cach thay Then (Turner, 1969). Trong tién trinh d6, nghi |& cap sac gitr
vai tro xac lap quyén hanh I&, hop thiic hoa dia vi ton gido va bao dam su ké tuc clia doi ngi thay Then
trong cong déng ngudi Nung.

3.4. Nghi Ié cdp sdc nhu co ché hop thic héa dia vi tén gido cua thdy Then

Nghi |é cap sic ctia ngudi Nung la ddu méc hoan tat qua trinh hoc nghé, dong thaoi xac lap dia vi
cla ngudi hanh nghé trong hé théng tin ngudng truyén théng. Tu liéu dién da tai Binh Gia cho thay chi
sau khi trai qua nghi I& cap sac, ngudi c6 cdn Then mai dugc than linh thira nhan va cong déng cong
nhan véi tu cach thay Then. Viéc lap dan, thinh than, truyén phép, cap binh ma va trao sac tao thanh
mot trinh tu nghi & théng nhat, trong d6 viéc xac lap quyén hanh |é va tinh chinh danh ctia ngudi hanh
nghé gitr vai tro trung tam.

Trong quan niém cla cdng déng, kha nang giao ti€p véi than linh khéng dugc xem la néang luc vén
¢6 clia ca nhan ma phai dugc trao truyén théng qua nghi & cap sac. Vi vay, du da hoan thanh qua trinh
hoc viéc, ngudi c6 cdn Then chua dugc phép chu tri cac nghi Ié néu chua trai qua nghi thic nay; chi sau
[& cap sac, ho méi chinh thiic dam nhiém viéc thuc hién cac nghi & cau an, chita bénh va cac nghi thic
tin ngudng khac theo truyén théng.

TU géc nhin nhan hoc tén gido, nghi lé cap sac la co ché xac 1ap quyén hanh 1é va dia vi ton gido cla
thay Then thong qua chinh qua trinh thuc hanh nghi I (Bell, 1992). Phap danh, binh ma va cac quyén
nang nghi & dugc ti€p nhan trong & cdp sac danh dau su chuyén ddi vé tu cach hanh nghé, déng
thoi tao 1ap su thira nhan cda cong déng doi v6i ngudi thuc hanh théng qua “quyén luc biéu tugng”
(Bourdieu, 1991). Chinh ca ché nay gép phan duy tri su ké tuc ctia doi ngl thay Then va bao dam tinh
6n dinh cta thuc hanh Then trong cong déng ngudi Nung.

Dai chiéu vdi ly thuyét nghi Ié chuyén déi clia Van Gennep va khai niém trang thai chuyén tiép cta
Victor Turner cho thay nghi 1é cap sdc phan anh day du ba giai doan tach biét, chuyén tiép va tai hoi
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nhap. Tuy nhién, trudng hgp ngudi Nung & Binh Gia con lam néi bat mét phuong dién khac, d6 la qua
trinh xac lap tinh chinh danh ctia ngudi hanh nghé thong qua su thira nhan dong thai cda than linh
va cdng dong. Day la diém khac biét néi bat ctia nghi |é cap séc, vugt [én y nghia ciia mét nghi & danh
ddau su truang thanh nghé nghiép.

Tu nhiing két qua nghién ctu néu trén, bai viét dé xuat ti€p can nghil& cap sdc nhu mot co ché trao
quyén nghi |é (ritual authorization) va hgp thuc hoa dia vi ton gido (ritual legitimation). T trudng hop
ngudi Nung & Binh Gia, nghién cttu dong thai dé xuat mét khung phan tich vé maéi quan hé gita nghi
I& chuyén d6i, su trao quyén va qua trinh xac lap tinh chinh danh ctia nguai hanh 1&. Khung phan tich
nay c6 thé dugc tham khao khi nghién ctiu cac nghi I& phong chuc va xac lap dia vi ctia ngudi hanh 1é
trong nhiing truyén théng tin ngudng dan gian khac ¢ Viét Nam.

4. Két luan

Nghi lé Then cap sac gil vi tri trung tam trong thuc hanh Then ctia ngudi Nung, danh dau su chuyén
déi tir ngudi hoc nghé sang thay Then va xac 1ap quyén hanh Ié cung tinh chinh danh trong hé théng
tin ngudng truyén théng. Théng qua nghi I&, ngudi c6 can Then dugc than linh thira nhan va céng
déng cong nhan dé dam nhiém vai tro thuc hién cac nghi lé tin ngudng. Vi vay, cap sac tré thanh co
ché bao dam sy ké tuc ctia déi ngl thay Then va duy tri thuc hanh Then trong cong déng. Dua trén tu
liéu dién da & Binh Gia két hgp véi cach ti€p can nhan hoc ton gido, bai viét cho thay nghi & cap séc co
thé dugc tiép can nhu moét co ché trao quyén nghi |é va hgp thiic hoa dia vi ton gido. Cach ti€p can nay
g6p phan lam ré y nghia xa hoi va téon gido cia nghi 1& cap sic, ddng thai b6 sung mét goc nhin phan
tich déi véi nghién clu vé Then & Viét Nam.

Két qua nghién clu ciing ggi mé co s& khoa hoc cho viéc bao ton va phét huy gia tri cia Thuc hanh
Then trong béi cdnh duong dai, nhat la sau khi di san dugc UNESCO ghi danh la Di san van hoa phi vat
thé dai dién cia nhan loai (UNESCO, 2019; Vién Van hoa Nghé thuat Quéc gia Viét Nam, 2019).

Cha thich

(*) Bai viét nay phuc vu cho béo vé dé tai cg s& nam 2026.
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