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Abstract

Supporting post-addicts to reintegrate into the community, providing vocational training, organizing
production labor, and creating jobs with stable income are essential needs, creating conditions for post-addicts
to not relapse and to be truly useful to society and have a stable life. The article presents the need for community
reintegration assistance for drug addicts in Tien Lang, Hai Phong.
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1. Mé& dau

Si dung ma tdy khong chi lam tang ty [é t& vong tré va mat chic nang xa hoi ma con anh huéng
dén chinh ban than ngudi nghién ma tay, lam xéi mon dao diic con ngudi...nguy cd gia tang pham toi:
giét ngudi, cudp cua, trom cap, vat kiét nguén nhan lug, tai chinh, hdy hoai con nguai. Trudc tinh hinh
ngay cang phuc tap cla té nan ma tay hién nay, Nha nudc ta da ban hanh nhiéu cha truong va cling
nhiing bién phap quyét liét nham chéng lai van dé téi pham ma tly, cling véi d6 la c6 nhiing bién phéap
diéu tri nghién, giup d& nhimng ngudi lam vao con dudng nghién ngap co thé thoat khéi dugc ma tay
va phuc héi stic khoe. Mot trong nhirng chi truang hang dau hién nay ctia Nha nudc la hé trg vay von,
hoc nghé gidi thiéu viéc lam tao cho ho c6 moét su tin tudng vao cudc séng, giam bét thai gian nhan
r6i nham dua ho tra lai véi xa héi va dac biét hon la nang cao hiéu qua cdng tac phong tranh tai nghién
dé ho tai hoa nhap cong déng,

Tai TP. Hai Phong, Chi cuc phong chéng té nan xa héi Hai Phong nhitng nam qua dugc su ho trg
vé kinh phi va ky thuat cia Cuc Phong, chéng té nan xa hoi ciing nhu céac t6 chic qudc té, t6 chic phi
chinh phi da xay dung mé hinh thi diém tai hoa nhap céng déng cho ngugi sau cai nghién ma tuy,
dugc ap dung tai Hai Phong tir nam 2012. Trong nhiing nam dau tién, mé hinh da phat huy hiéu qua
rat tich cuc trong viéc gitp ngudi sau cai nghién tai hoa nhap cong dong. Tuy nhién, du dugc quan tam
dau tu ti nhiéu nguén, ké ca nguén tir cac t6 chiic qudc té, t6 chiic phi chinh phi nhung vai nam tré
lai day hoat déng clia mé hinh c6 chiéu hudng di xudng. S6 budi sinh hoat, s6 héi vién tham gia sinh
hoat giam, can b6 phu trach mé hinh khéng van déng dugc ngudi sau cai tham gia sinh hoat, khéng
t6 chuc sinh hoat theo muc tiéu da dé ra.

2. N6i dung nghién citu

2.1. Phuong phdp va khdch thé nghién ciru

Khach thé nghién ctu: 100 ngudi sau cai nghién; gia dinh clia ngudi sau cai nghién tai dia ban, lanh
dao phu trach, can bé lam céng tac lao dong thuang binh xa hoi tai xa, cac doan thé trén dia ban huyén
Tién Lang, TP. Hai Phong.

Phuong phap nghién ctu: Phuong phap diéu tra bang bang hoi: cac théng tin dugc thu thap théng
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qua khao sat dinh lugng va dinh tinh trén cac nhém d6i tugng nghién ctru. Khao sat bang bang hai tim
hi€éu Nhu cau hé trg va cac bién phap nang cao hiéu qué hoat ddng CTXH trong viéc hé trg ngudi sau
cai nghién tai huyén Tién Lang, TP. Hai Phong.

Phuong phép phong van sau: thuc hién phéng van 10 ngudi.

Phuong phép xt ly sé liéu bang théng ké toan hoc.

2.2. Nhu cdu tro gitp tdi héa nhdp céng déng cta ngudi sau cai nghién ma tiy huyén Tién Ldng

K&t qua khao sat nhu cau trg gitp tai hoa nhap céng déng clia ngudi sau cai nghién tap trung vao
ba nhém nhu cau cu thé vé y t&, vé tam Iy va vé cac van dé xa hoi. Trong d6 nhu cau biét dugc tinh trang
stic khoe hién trang ctia ban than chiém ti [& cao nhat (93%), ti€p dé la mong mudn dugc yéu thuang,
tin tudng (87%), trong khi d6 nhu cau dugc ho trg vay von lai la thap nhat, chi c6 51% sé ngudi dugc
hoi c6 nhu cau dugc hé trg vay von dé tai hda nhap cong dong (bang 1).

Nhu ciu tro gitip tai hoa nhap cong dong %
1 | Biétduogc tinh trang strc khoe ban than 93
2 Puoc diéu tri cac bénh dang mic phai 78
3 Puogc cham soc giam nhe 74
4 Puogc yéu thuong tin tudng 87
5 Xay dung lai cac mdi quan hé 83
6 Puoc tham gia vao cac hoat dong ciia gia dinh va cong dong 76
7 Hudng nghiép day nghé 72
8 C6 viéc lam phu hgp 78
9 Hb trg vay vbn 51
10 Dugc gia nhap hoac thudc v& mot nhom cong déng nao do 65
11 Thuén loi trong céac thu tuc hanh chinh 69

Bdng 1: Nhu cdu tro givip trong qud trinh tdi hoa nhdp cong dong ciia nguoi sau cai nghién

2.2.1. Nhu cdu trg giup vé y té

Ngudi nghién ma tdy thuc té 1a ngudi mac bénh tam than dac biét, phé bién la tram cam, 3o giac,
hoang tudng... lién quan dén qua trinh si dung ma tuy, tinh chat va muic dé nghién. Mat khac, truéc
khi vao cai nghién phan 16n ngugi st dung ma tuy suy kiét ca thé, do hau qua cta sir dung ma tuy, do
sinh hoat thiéu diéu do, mac rat nhiéu thi bénh khac nhu cac bénh nhiém tring co hoéi, bénh xa hoi
nhu HIV/AIDS, lao, bénh lay truyén qua dudng tinh duc, viém gan B,C...Ngudi sau cai nghién khi trg vé
cdng déng van co nhu cau dugc tiép tuc cham soc stic khée, duoc ti€p tuc diéu tri nhiing bénh da mac
phai. Ho cling c6 nhu cau dugc tu van, trang bi nhiing kj ndang maéi nham tu kiém soét va thay déi hanh
vi cGia ban than dé c6 suc khée tot, dugc tu van tét gitp cho diéu tri hiéu qua cai thién stic khde va chat
luong cudc séng clia Nngudi sau cai nghién ma tay. Viéc gido duc vé tac hai cta su 1é thudc vao rugu va
ma tuy, cac yéu t6 ggi nhd, con thém thudc, cac cach phong téi nghién tré lai can dugc chi trong trong
qua trinh trg gilp ngudi sau cai nghién tai hoa nhap coéng déng.

Két qua khao sat cho thdy cé dén 93% s6 ngudi sau cai nghién tai cdéng déng mong muén biét dugc
tinh trang stic khde ban than. 78% mong muén dugc diéu tri cac bénh dang mac phai va 74% c6 nhu
cau dugc cham soc giam nhe.

2.2.2. Nhu cdu trg gitip tam ly

C6 dén 87% s6 ngudi sau cai nghién bay td mong muén dugc yéu thuong, tin tudng ti nhiing
ngudi than va nhiing ngudi xung quanh; 82% mong muén dugc xay dung lai cdc méi quan hé dé tai
hoa nhap cdng dong, 76% mong mudn dugc tham gia vao cac hoat dong cua gia dinh va cdng dong
dé hda nhap cong déng thanh cong.

Nguai sau cai nghién ma tuy du it hay nhiéu van phai tach ra khoi gia dinh va cdng déng trong mot
thaoi gian. Giao ti€p xa hoi cia ho vai gia dinh, cdng dong va hé théng chinh tri, quan ly xa héi, it, nhiéu
bi suy giam. ho thudng c6 tam ly tu ty, mac cdm, xa lanh cong dong [2]. Do vay, can phai tao moi trudng
xa hoi thuan lgi khi ho tai hoa nhap céng dong.
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Su khuyén khich ctia gia dinh, sukhich 1& ctia ban bé la nhiing gitip d&, déng vién can thiét khéng nhiing
doi vai giai doan di cai nghién, khi da vao co s& cai nghién ma tly ma con thuc sy quan trong déi véi nguoi
sau cai nghién... Tham hoi, dong vién clia gia dinh va ban bé cé y nghia quan trong khién cho ngudi di cai
nghién khong thay bi Ié loi, tréng vang trong qua trinh cai nghién, phuc héi. Gilt gin dugc théng tin, lién lac
va déng vién gilp dé clia tat ca cac nhan t6 khac nhau trong la diéu kién quan trong, can thiét dau tién dé
Ngudi cai nghién yén tdm cai nghién phuc héi va viing tin vao két qua trong tuong lai.

Ngoai ra, ho hang, xdm giéng cling can c6 nhirng tham hoi, déng vién can thiét khi nguai di cai
nghién khi cai tr& vé. Day ciing la nhan t6 can thiét tao méi trudng thuan lgi cho ngudi nghién sau cai
gilr virng dugc méi quan hé xa héi clia minh véi cong déng.

2.2.3. Nhu cdu trg gitp xa hoi

DPugc huéng nghiép day nghé (72%), c6 viéc lam phu hop (78%), dugc hé trg vay vén dé phat trién
kinh té (51%), khéng bi ky thi, dugc gia nhap hay thudc vé mét nhém cdng déng nao do (65%); thuan
Igi trong cac thd tuc hanh chinh (69%)...1a nhiing nhu cau xa héi ctia nhitng ngudi sau cai nghién trong
qua trinh tai hoa nhap cong dong.

Dai da s6 ngudi sau cai nghién mong muén dugc hudng nghiép day nghé phu hgp véi ndng luc
va s@ trudng cla ho (72%); c6 viéc lam phu hap, 6n dinh dé tai hoa nhap cong dong (78%). Lao déng,
viéc lam c6 y nghia quan trong trong ddi séng moi con ngudi. Ngudi cé lao dong, co viéc lam, cd nghé
nghiép sé phat trién toan dién vé tri tué, tu tudng, tinh cdm va nhan cach. Nhiéu ngusi nghién ma tay
vi nghién ma khéng chiu lao déng, khéng chiu hoc tap, dao tao nghé, khéng tim dugc viéc lam. Do vay,
lao d6ng, viéc lam véi ngudi nghién ma tdy, nhat la ngudi sau cai nghién la rat quan trong.

DE tim viéc lam, trudc hét phai dao tao nghé. Véi ngudi nghién ma tdy, s6 dugc dao tao nghé trudc khi
nghién khong nhiéu. Do vay, dao tao nghé trong qua trinh cai nghién tap trung cé vai tro quan trong. Tuy
nhién, dao tao nghé nao? Pao tao thé nao vdi nhiing chudn nao va thai gian dao tao ra sao? Pang la van
dé khoéng don gian. Hau hét nhiing ngudi sau cai nghién khi trg vé cong déng khong tim kiém duoc viéc
lam dlng theo nghé ma ho da dugc trang bi trong thai gian cai nghién. Cé nhiéu nguyén nhan nhu nhu
cau st dung lao dong, su ky thi, nang luc lam viéc clia ngudi sau cai nghién....bén canh d6 cling phai ké
dén cong tac t6 chiic gidi thiéu viéc lam, tim viéc lam, gitp ngudi sau cai nghién ¢ dugc viéc lam thich
hgp con nhiéu han ché trong khi day chinh la nhu cau can dugc trg gitp cap thiét [1].

2.3. Vdn déng, két néi, gidi thiéu nguén luc dich vu trg gitip trong xd héi cho ngudi sau cai nghién

Viéc ti€n hanh nghién cuu, tim hiéu, danh gia vé muc dé thuc hién van déng, két ndi, gidi thiéu
nguon luc dich vu trg giup trong xa hoi cho nhém ngudi sau cai nghién ma tuy tai dia ban cho két qua
nghién ctu téng hgp tai bang sé liéu sau day (bang 2).

Mirc d§ thue hién Vén dong, két ndi, gi6i thiéu ngudn luc dich vu tro giiip trong xa hoi
Thuong xuyén 87
Binh thuong 11
Khong thuong xuyén 2

Bang 2: Mirc do vin dong, két néi, gioi thiéu nguén luc dich vu tro giup (%).

K&t qua nghién ctu cho thay, nhom ngudi sau cai nghién tai dia phuong da danh gia hoat dong van
dong, két ndi, gidi thiéu ngudn luc dich vu tro gitp trong xa héi da dugc thuc hién mét cach thuong
xuyén (chiém 87%). Trong do6, cac hoat dong da thuc hién bao gém phdi hop véi: cac ca quan, ban
nganh; cac cau lac bo; cac ca nhan, cac té chiic, doan thé va chinh quyén cac cdp dé van dong, két noi,
gidGi thiéu nguédn luc dich vu trg gilp trong xa hoi cho nhiing ngudi sau cai nghién tai dia ban cu tra.
Vi du nhu cac ngay &, tét cac dia ban dan cu c6 tham hoi, tdng qua déng vién ngudi sau cai nghién da
trg vé dia ban dan cu té xom, khu phé; cac cong ty tao diéu kién tuyén nhiing lao déng la nhiing ngudi
da hoan thanh chuong trinh cai nghién ma tly c6 nhu cau lam viéc...nham gitp ho tai hoa nhap céng
dong, kién tao cudc séng binh thudng tai dia phuong sinh séng...

Phong van sau can bo doan thé tai xa cho thdy c6 mot mang ludi chuyén ti€p dich vu va két néi
ngudi sau cai nghién vai cac dich vu y té va xa hoi da dugc thiét 1ap. Theo dé co ché gidi thiéu, chuyén
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tiép dich vu gilta co s& ho trg tai hoa nhap cong déng cho ngudi sau cai nghién ma tuy va cac dich vu
y t& xa hdi, day nghé, gi6i thiéu viéc lam tai dia ban da dugc théng nhat. Thuc hién gidi thiéu chuyén
gUi ngudi sau cai nghién téi cac dich vu y té, bao gom du phong, cham séc va diéu tri HIV/AIDS va cac
bénh nhiém trung co héi. Gidi thiéu, chuyén gli ngudi sau cai nghién dén cac dich vu hé trg xa hoi,
dich vu y té va tao viéc lam, day nghé, vay vén trén dia ban.

Qua céacy kién phdng van ti cac can bd cong tac xa hoi ciing nhu dai dién cac doan thé dia phuang
déu cho rang su hé trg clia cac dich vu vé cac hoat dong nay tot, nhung diéu khé khan nhat chinh la
su tu giac, tinh cht dong clia ngudi sau cai nghién ma tdy trong thuc hién theo su huéng dan, hé trg
vé hoc nghé, viéc lam chua cao, mét s6 c6 tay nghé nhung con déi pho, hodc su trg gitip phap ly ngudi
sau cai nghién to ra thd 6, mét sé khac lai né tranh va viéc tu van, ho trg tiép can dich vu tai chinh cling
khong dugc mét s6 ngudi sau cai nghién hudng (ng véi thai dé tich cuc. Béi vay, nhiing dich vu nay
tuy dugc can bd cong tac xa hoi lam t6t nhung chua thuc su phu hgp véi nguyén vong, nhu cau clia
ngudi dang cai nghién ma tuy.

2.4. Bao tao nghé, tim viéc lam thich hop cho ngudi sau cai nghién

Lao dong, viéc lam cé y nghia quan trong trong ddi séng moi con ngudi. Ngudi cé lao ddng, cé viéc
lam, c6 nghé nghiép sé phat trién toan dién vé tri tué, tu tudng, tinh cdm va nhan cach. Nhiéu ngudi
nghién, vi nghién ma khéng chiu lao déng, khéng chiu hoc tap, dao tao nghé, khéng tim dugc viéc
lam. Do vay, lao dong, viéc lam véi ngudi nghién ma tdy, nhat la ngudi sau cai nghién la rat quan trong.
D& tim viéc lam, trudc hét phai dao tao nghé. Véi ngudi nghién ma tuy, sé dugc dao tao nghé trudc khi
méac nghién khéng nhiéu [5].

Trudc hét, can dao tao nhiing nghé ma xa héi dang can nhu may mac, lam hang thu céng, han,
ngudi, moc, dién gia dung, xay dung... Sau do, t6 chuc gidi thiéu viéc lam, gitp ngudi cai nghién c6
dugc viéc lam thich hgp. Day la cong viéc can su gitp dé, phoi hop clia ca hé théng chinh tri, cac doan
thé xa hoi, hé théng ban bé va ngudi than clia ngudi sau cai nghién.

Dé gilp ngudi sau cai nghién tim dugc viéc lam, tai hdoa nhap cong déng, can nang cao hon nira
vai tro dinh hudng clia cac co quan Dang, chinh quyén va vai trd clia cdc doanh nghiép. Hién tai, viéc
phé bién chu truong, dudng 18i, chinh sach ctia Dang va nha nudc vé tao viéc lam cho ngudi dan, ké ca
Ngudi sau cai nghién ma tuy la cong viéc phai chay dau tién. Phai cé chinh sach khuyén khich cac nha
doanh nghiép thu nap lao d6ng c6 hoan canh dac biét théng qua chinh sach thué, vay lai suat thap va
gia thué dat phu hgp.

Thuc hién chinh sach uu dai tin dung, vay vén dé ma hodc phat trién co s& day nghé. Khéng thu
thué ddi vai nhiing ngudi day nghé tu nhan. Hé trg kinh phi cho viéc té chiic, dao tao mét sé nghé dac
biét ky thuat cao. M& cac I6p dao tao nghé qua doanh nghiép, khuyén khich viéc truyén nghé, tang
cudng méi quan hé hgp tac véi cac nganh, cac trudng Trung uong trong cong tac dao tao nghé ma dia
phuong chua c6 kha nang.

M réng cac dich vu tu van dé ngudi sau cai nghién va gia dinh ho c6 thé tham khao y kién cla
ngudi co trach nhiém quan ly khi can biét, quang ba réng réi sé dién thoai clia cac co sé, cac trung tam
giup cho nhimng ngudi ngai tiép xuc vai can bd tu van mot cach truc ti€p van cé thé gidi dap nhimng
thac mac, ban khoan trong qua trinh tim ki€ém viéc lam 6n dinh di séng phong nglia tai nghién. Tuyén
truyén, gido duc, tu van la giai phap quan trong trong céng tac quan ly sau cai, hé trg tao viéc lam
phong chéng tai nghién ma tuy déi véi ngudi sau cai.

Dau tu vé ca s vat chat cho viéc té chic quan ly sau cai, trong d6 ¢ hé trg tao viéc lam cho ngudi
sau cai nghién ma tuy. Tang cudng su ho trg tai chinh cho cac hoat dong clia cac ban chi dao chéng
ma tdy tai cong déng véi tiéu chi dung ngudi, dung viéc va dung vdi stic lao dong bd ra dé khuyén
khich cac ca nhan, t6 chuc, doanh nghiép va ca cong déng cung tham gia tu van gidi thiéu viéc lam
cho ngudi sau cai nghién.

Tang cudng dau tu can b cd chuyén moén vé cong tac xa hdi chuyén moén tu van, tam ly nham cing
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c6 chat lugng quan ly sau cai, nang cao kha nang tu van, chia sé thong tin, tiép can cac dich vu dao tao
nghé, giGi thiéu viéc lam. Thong qua hoat déng tu van c6 thé ndm bat dugc tam ly clia ngudi sau cai
nghién va thuc hién gidi thiéu viéc lam gilp ngudi sau cai phong ngua tai nghién.

Tao viéc lam, tao thu nhap va dam bao cudc séng cho ngudi sau cai nghién can phat huy hon nira
vai trd clla mang lugi gia dinh, cong déng va hé thong chinh tri. B&i viéc lam va lao déng lam cho mang
luGi xa héi clia ngudi sau cai nghién dugc cling ¢ va phat trién, tai hoa nhap cong déng cang nhanh
va bén viing.

Vai tro quan ly dac biét chinh la gia dinh, ngudi than. Ngoai su gan bo, gan gui, khich 1&, dong vién,
gia dinh gi( vai tro la ché dua tinh than gilip ngudi sau cai nghién 6n dinh tam ly, tu tin ti€p can cac
dich vu viéc lam.

Cung cap cho ngudi cai nghién nhiing kién thuc, kj nang séng an toan, gitp ho cé thé hoat déng
binh thudng trong cong déng va tu tin ti€p can cac dich vu tu van gidi thiéu viéc lam va tham gia tuyén
dung vao lam viéc tai cdc doanh nghiép. Dadm bao cho ngudi sau cai nghién cé mét co s, mot té chic
giup d& tai cong dong (Cau lac bd sau cai, Diém hé tro...) d€ ho tim thdy su trg gitp khi can thiét trong
qua trinh tim viéc lam dé én dinh ddi séng sau cai nghién.

Sau khi hoan thanh chuong trinh cai nghién, nguai nghién ma tdy dugc quan ly tai noi cu trd, dugc
chinh quyén dia phuong giao cho cac thanh vién Déi Cong tac xa hdi tinh nguyén tai cac xa, phuong,
thi tran va cac ban, nganh, doan thé dia phuong quan ly, giup dé tao diéu kién dé tai hoa nhap cong
déng nhu gidi thiéu viéc lam, hé trg cho vay vén, hoc nghé. Qua trién khai thuc hién cédng tac nay, trong
nhling nam vira qua tai dia ban huyén Tién Lang da hé trg, giip d6 cho 89 ho gia dinh c6 ngudi nghién
ma tdy da hoan thanh chuong trinh cai nghién vé quan ly tai ngi cu trd dugc vay vén lam kinh té; t6
chtic day nghé cho 85 ngudi (stra xe mo t0, lam clra sét, dién dan dung, ché bién...); giéi thiéu tao viéc
lam cho 55 ngudi, bao gém: may céng nghiép, di lam viéc tai cac co s& san xuat ndbng nghiép, thay san,
hét toc, 1ai xe taxi, thg xady, thg moc, rira xe chdn nudi heo, buén ban nho tai gia dinh...

Bén canh d6 céng tac tu van ca nhan, tu van nhém cho ngudi sau cai nghién va gia dinh ciing dugc
thuc hién cho khodng 96 ngudi va 12 nhém tai cdng dong. T6 chiic néi chuyén chuyén dé cho ngudi
sau cai nghién trén dia ban trong dé bao cao vién da néu nén céc tac hai khi st dung ma tay va cac
bénh lay qua dudng tiém chich. Mét sé budi hop vdi cac thanh vién gia dinh dé hé trg, gitup d& ngudi
sau cai nghién tai hoa nhap cong déng theo thang, méi budi cé han 10 ngusi tham gia.

3. Két luan

H6 trg phong tranh tai nghién, hé trg tam ly d€ ngudi sau cai nghién hda nhap cong déng, day
nghé, t6 chic lao ddng san xudat, tao viéc lam c6 thu nhap én dinh khéng nhiing la mét ndi dung
quan trong cla quy trinh cai nghién, chita tri phuc h6i ma con la yéu cau thiét yéu, tao diéu kién cho
doi tugng tai hoa nhap cdéng déng, qua do6 gilp ngudi sau cai nghién khong tai nghién va thuc su co
ich cho xa héi va co6 mot cudc séng tét. Tai hoa nhap cong déng nhanh chong va bén viing sau khi cai
nghién ma tdy phu thudc vao nhiéu yéu t6, song y chi quyét tam, tinh than tich cuc hanh déng ctia moi
ca nhan ngudi sau cai nghién la yéu t6 then chét quyét dinh su thanh céng.
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