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Abstract

Genotype, phenotype, and environment are closely interrelated in the formation and development of an
organism’s characteristics. Genotype carries genetic information and determines the potential expression of
traits, while environmental conditions influence growth, development, and gene expression. Phenotype therefore
results from the interaction between genotype and environment under specific conditions. This article clarifies the
concepts of genotype, phenotype, and environment and analyzes their relationships through practical examples
involving humans and plants. It highlights the respective roles of heredity and environmental factors in shaping
biological characteristics and explaining phenotypic diversity in nature. The analysis also demonstrates the
practical significance of this relationship for improving living conditions, healthcare, and agricultural production.
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1.Pat van dé

Trong sinh hoc, kiéu gen, kiéu hinh va méi trudng la nhiing yéu t8 c6 méi quan hé mat thiét, gilr vai
trd quan trong trong qua trinh hinh thanh, phat trién va biéu hién cac dac diém cda sinh vat. Kiéu gen
mang théng tin di truyén, tao co s& cho su hinh thanh cac tinh trang, trong khi moéi trudng tac dong
dén qua trinh sinh trudng, phat trién va muc dé biéu hién clia cac gen. Kiéu hinh dugc hinh thanh
thdng qua su tuang tac gitia kiéu gen va cac diéu kién moéi trudng cu thé. Do d6, nhiing ca thé co kiéu
gen giéng nhau van c6 thé biéu hién ki€u hinh khac nhau khi séng trong nhiing diéu kién méi trudng
khac nhau. Ngugc lai, cac ca thé cé ki€u gen khac nhau cling 6 thé biéu hién mét s dac diém tuang
tu nhau khi chiu tac déng clia nhiing diéu kién nhat dinh. Viéc nghién ctiu méi quan hé gitia kiéu gen,
ki€u hinh va méi trudng cé y nghia quan trong trong viéc lam sang té co ché di truyén va su bién ddi
cla cac tinh trang & sinh vat. Dong thdi, nhiing hiéu biét nay con dugc tiing dung trong nhiéu linh vuc
thuc tién nhu chon giéng cay trong, vat nudi, ndng cao nang suat ndbng nghiép va cham soc suc khoe
con ngudi. Xuat phat tir co s& do, bai viét tap trung phan tich vai trd ctia ki€u gen, ki€u hinh va méi
trudng, lam rd su tuong tac gilia cac yéu té nay, dong thai trinh bay mét s vi du minh hoa nhdm khéng
dinh y nghia cla m6i quan hé trén déi véi nghién ctu va ing dung sinh hoc.

2. Noi dung nghién ciu

2.1. Khdi niém kié€u gen, ki€u hinh va méi truéng

Kiéu gen: La tap hop cac thong tin di truyén clia mot ca thé, dugc luu tri cha yéu trong ADN va
truyén tir thé hé nay sang thé hé khac théng qua qua trinh sinh san. Cac gen chita théng tin can thiét
cho qua trinh t8ng hop protein va diéu hoa nhiéu hoat déng sinh hoc, tir d6 tham gia quy dinh su hinh
thanh cac dac diém cua ca thé. Déi v6i mét gen cu thé, kiu gen c6 thé dugc mo ta thong qua té hop
alen ma ca thé mang, chédng han AA, Aa hoidc aa. & muc d6 toan bo ca thé, kiéu gen bao géom hé théng
thong tin di truyén clia ca thé va cac tuong tac gitta nhiing gen khac nhau. Kiéu gen tao nén co sé di
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truyén cho cac tinh trang nhung muc d6 biéu hién cia ching con phu thudc vao co ché diéu hoa gen,
qua trinh phat trién va diéu kién maéi trudng.

Kiéu hinh: La tap hop nhimng dac di€ém cla sinh vat cé thé quan sat, do ludng hodc xac dinh bang cac
phuong phap phan tich khoa hoc. Kiéu hinh bao gém cac dac diém hinh thai nhu chiéu cao, mau sic
va hinh dang ca thé; cac dac diém sinh li, sinh hoa nhu téc do trao déi chat, hoat ddng enzyme cling
nhu mét s8 dac diém hanh vi. Kiéu hinh hinh thanh trén co s& thong tin di truyén va chiu anh hudng
clia moi trudng trong sudt qua trinh sinh trudng, phat trién. Vi du, chiéu cao clia cay, mau sic hoa, khéi
lugng co thé va nang suat ndng san déu la nhing biéu hién cha kiéu hinh. Mét tinh trang c6 thé chiu
anh hudng chu yéu tir kiéu gen hodc déng thaoi chiu tac dong dang ké clia nhiéu yéu té moi trudng.

Méi truding: La téng hop cac yéu t6 bén ngoai co thé c6 kha nang tac dong dén su séng, sinh truéng,
phat trién va biéu hién tinh trang cda sinh vat. Cac yéu t6 méi trudng cé thé dugc chia thanh nhém vo
sinh va hitu sinh. Nhom vé sinh bao gém nhiét dé, anh sang, nudc, dé 4m, thanh phan dat va chat dinh
duéng; nhém hiu sinh bao gém céc sinh vat khac va nhiing méi quan hé gitta chiing, chdng han canh
tranh, cong sinh va ki sinh. G ngudi, ché do dinh dudng, hoat dong thé chat, diéu kién sinh hoat va cac
tac nhan gay bénh ciing c6 thé anh hudng dén su phat trién va stc khde. Méi trudng cé thé tac déong
dén hoat déng clia té€ bao, qua trinh trao ddi chat va su diéu hoa biéu hién gen, qua dé lam thay déi
muc d6 biéu hién ctia mét sé tinh trang ma khong nhat thiét lam thay déi trinh tu ADN.

2.2. Méi quan hé giira kiéu gen va kiéu hinh

Kiéu gen va kiéu hinh c6 méi quan hé chit ché trong qua trinh hinh thanh va phét trién cac dac diém cta
sinh vat. Kiu gen chia thong tin di truyén duoc luu trirtrong ADN, tao cd s& cho qua trinh téng hgp protein
va diéu hoa cac hoat dong sinh hoc clia t€ bao. Théng qua nhiing co ché nay, cac gen tham gia quy dinh
nhiing dac di€ém hinh thai, sinh Ii, sinh héa va mét s6 dac di€ém hanh vi ctia sinh vat. Tuy nhién, méi quan hé
gitia kiéu gen va kiéu hinh khéng phai ltc nao cling don gian theo nguyén tdc mét gen quy dinh mét tinh
trang. Nhiéu tinh trang la két qua phoi hgp hoat dong clia nhiéu gen, dong thai chiu anh hudng clia diéu
kién moi trudng va qua trinh phat trién. Vi vay, kiéu gen quy dinh tiém nang di truyén nhung kiéu hinh thuc
t€ con phu thudc vao cach thong tin di truyén dugc biéu hién trong nhimng diéu kién cu thé.

Su khéc biét vé kiéu gen c6 thé dan dén su khac biét vé kiéu hinh gitta cac ca thé. Chadng han, & cay
dau Ha Lan, mau sac hoa va hinh dang hat la nhimng tinh trang c6 co s di truyén, dugc st dung trong
cac nghién ctu kinh dién cia Gregor Mendel dé 1am sang té quy luat di truyén. G ngudi, cac bién thé
di truyén tai nhiing gen lién quan dén sac t6 c6 thé gop phan tao nén su khac biét vé mau mat va mau
da. Déi véi cac tinh trang phuic tap nhu chiéu cao, khéi luong co thé hodc nguy co mac mét sé bénh,
nhiéu bién thé di truyén cing tham gia tao nén dac diém kiéu hinh. Theo Boye va cong su (2024), su
bién thién cla cac tinh trang & ngudi c6 thé lién quan dén tuang tac gilta nhiéu ki€u gen tai cac vi tri
khac nhau trong hé gen va nhiing yéu t6 méi trudng ma ca thé ti€p xuc trong sudt cudc doi. Diéu nay
cho thdy viéc du doén ki€u hinh chi dya vao mét gen riéng |é thudng khong day du ddi véi cac tinh
trang phuic tap. Bén canh anh huéng ctia kiéu gen, méi quan hé gitia kiéu gen va kiéu hinh con dugc
thé hién thong qua kha nang biéu hién khac nhau ctia cing mot kiéu gen trong nhiing diéu kién moi
trudng khac nhau. Vi du, nhiing ngudi c6 tiém nang di truyén vé chiéu cao tuong doi tét van co6 thé
khéng dat dugc chiéu cao t6i da theo tiém nang néu bi thiéu dinh duéng kéo dai hoac gap van dé suc
khoe trong giai doan phat trién. Tuong ty, cing mot giéng cay trong co thé sinh truéng tét va cho nang
suat cao khi dugc cung cap dd nudc, anh sang va chat dinh duéng nhung sinh trudng kém khi gap han
han hoac thi€u chat khoang. Nhiing vi du nay cho thay kiéu hinh khong phai la két qua bat bién cua
ki€u gen ma dugc hinh thanh théng qua qua trinh tuang tac gilra théng tin di truyén va diéu kién séng.

Mot khia canh quan trong khac la tuong tac gitra ki€u gen va moéi trudng thudng dugc ki hiéu la
GXE. Hién tugng nay xay ra khi anh hudng cla kiéu gen |én mét tinh trang thay déi tuy thudc vao maéi
trudng hodc khi cac kiéu gen khac nhau phan tng khéng giéng nhau trudc cing mét diéu kién ngoai
canh. Herrera-Luis va cdng su (2024) nhan manh rang tuong tac gen - méi trudng cé vai trd quan trong
trong viéc gidi thich sy khac biét vé cac tinh trang phtic tap va nguy co bénh tat d ngusi. Chang han, hai
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gidng cdy c6 thé cho nang suat gan tuang duong trong diéu kién canh tac thuan Igi nhung thé hién su
khac biét ro rét khi thi€u nudc. Gidng cé kha nang chiu han tét hon cé thé duy tri sinh truéng va nang
suat tuang déi 6n dinh. Do do, khi nghién ciiu méi quan hé gitra kiéu gen va kiéu hinh can xem xét
déng thaoi diéu kién moi trudng thay vi chi danh gia dac diém di truyén trong mot diéu kién duy nhat.
2.3. Anh huéng ciia méi trudng dén su biéu hién kiéu hinh
M@i trudng la mét trong nhiing yéu t6 quan trong anh hudng dén sy biéu hién ki€u hinh cla sinh vat.
Mac du ki€u gen cung cap ca s& di truyén cho su hinh thanh cac tinh trang nhung mdc d6 biéu hién ctia
nhiing tinh trang nay c6 thé thay déi tuy thudc vao diéu kién séng. Cac yéu té nhu nhiét do, anh séng,
nudc, chat dinh dudng, dé dm va nhiing tac nhan sinh hoc c6 thé tac ddng dén qua trinh sinh truéng,
phét trién, trao d6i chat va diéu hoa hoat déng clia gen. Do d6, kiéu hinh dugc hinh thanh khéng chi dua
trén thong tin di truyén ma con phu thudc vao méi trudng ma sinh vat ti€p xuc trong sudt vong dai.
2.3.1. Yéu té dinh duéng cé dnh huéng ddng ké dén su phdt trién va biéu hién cda kiéu hinh
Chat dinh duéng cung cap nang lugng va nguyén liéu can thiét cho qua trinh téng hgp cac hop
chat sinh hoc, hinh thanh ma va phét trién co quan. G ngudi, chiéu cao trudng thanh [a mét tinh trang
phtc tap chiu anh hudng cta nhiéu gen cung véi cac yéu té6 méi trudng, dac biét la dinh duéng va
tinh trang suc khde trong nhiing giai doan phat trién quan trong. Mot ca thé cé tiém nang di truyén
vé chiéu cao t6t nhung bi thi€u dinh dudng kéo dai trong thai tho du cé thé khong dat dugc muc phat
trién chiéu cao tuang Ung vdi tiém nang d6. Nguoc lai, ché dé dinh dudng day dd va can ddi gop phan
hé trg qua trinh tang trudng binh thudng. Lui J. C., Palmer va Christian (2024) cho thay su phat trién
chiéu cao chiu anh hudng phoi hop cla yéu t6 di truyén, dinh dudng va diéu kién méi trudng trudc
sinh, sau sinh va trong giai doan day thi.
2.3.2. Nhiét dé va dnh sdng ciing dnh huéng truc tiép dén su biéu hién kiéu hinh ddc biét & thuc vdt
Anh séng cung cap niang lugng cho qué trinh quang hap, déng thai déng vai trd la tin hiéu diéu hoa
su phét trién cda cay. Cudng do, thai gian chiéu sang va chat lugng anh sang c6 thé anh hudng dén su nay
mam, sinh trudng than 13, hinh thanh hoa va tich lay sinh khoi. Trong khi d6, nhiét d6 tac déng dén hoat
dong clia enzyme, téc do trao ddi chat va cac qua trinh sinh li khac. Khi nhiét d6 vugt qua nguéng thich hop,
cay trong c6 thé gidm téc dd quang hap, réi loan cac qua trinh sinh li va phat trién kém. Chang han, cay lua
hodc cay rau sinh trudng trong diéu kién nhiét d6 qua cao c6 thé gidam kha nang sinh trudng, ra hoa hoac
hinh thanh san pham, tir d6 anh hudng dén nang suat. Xu, T. va cong su (2025) phan tich vai trd ctia énh
sang va nhiét dé cao trong viéc diéu hoa cac qua trinh biéu sinh va biéu hién gen & cay Arabidopsis, qua dé
cho thay thuc vat c6 thé diéu chinh cac hoat ddng phan ti dé€ phan ting véi nhiing thay d6i ctia méi trudng.
2.3.3. Nudc, chdt khodng va cdc diéu kién sinh thdi cing c6 vai trd quan trong trong viéc hinh thanh kiéu
hinh & thuc vat
Nudc tham gia vao qua trinh quang hap, van chuyén chat dinh duéng va duy tri suic truong cla
té€ bao; cac nguyén t6 khoang can thiét cho qua trinh tdng hgp protein, diép luc va hoat dong cla
enzyme. Khi cay trong thiéu nudc hodc thiéu chat khoang, cac biéu hién nhu gidm chiéu cao, 14 vang,
sinh khéi thap va nang suat gidm cé thé xuat hién. Nguac lai, khi dugc cung cap di nudc va dinh duéng
phu hap, cay c6 diéu kién phat huy tot hon tiém nang di truyén. Tuy nhién, phan ting ctia méi giéng
cay trudc cing mot diéu kién mai trudng c6 thé khac nhau. Chang han, hai giéng lda dugc trong trong
diéu kién du nudc c6 thé cho nang suat tuong duang, nhung khi xdy ra han han, giéng c6 kha ning
chiu han t6t hon cé thé duy tri sinh trudng va nang suat cao hon. Theo Raza va cong su (2024), cac diéu
kién nhiét d6 bat Igi c6 thé lam thay d6i dac diém hinh thai, sinh li va sinh hoa cla cay tréng, déng thoi
anh hudng dén nang suat va kha nang thich nghi.
2.3.4. O cdp d6 phan ti, moi trudng cé thé anh hudng dén kiéu hinh théng qua diéu hoa biéu hién gen
va cdc co ché biéu sinh
Nhirng tin hiéu tir méi trudng c6 kha nang lam thay di muc do hoat ddng clia mét s6 gen, qua do
tac dong dén qua trinh téng hop protein va hoat dong clia té bao. Cac co ché biéu sinh, chang han nhu
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methyl hoa ADN va bién doi histone c6 thé diéu chinh hoat dong ctia gen ma khong lam thay déi trinh
tu ADN. Vi duy, khi thuc vat chiu han hodc nhiét d6 cao, nhimng thay déi trong co ché diéu hoa gen c6 thé
g6p phan kich hoat cac phan ting bao vé, diéu chinh trao déi chat va tang kha nang chéng chiu. Ma, L.
va cong su (2025) cho thay cac ca ché biéu sinh tham gia diéu hoa phan ting clia thuc vat trudc nhiing
tac nhan bat lgi nhu han han, nhiét dé va dé man. Mét s6 thay déi biéu sinh c6 thé dugc duy tri sau khi
tdc nhan moi trudng cham dut, tuy nhién kha nang duy tri va truyén qua cac thé hé phu thudc vao co
ché cu thé. Diéu nay cho thady anh hudng cia méi trudng dén ki€u hinh khong chi thé hién & nhing
bién déi sinh i bén ngoai ma con lién quan dén cac co ché diéu hoa phan ti phuc tap.

Ngoai nhiing anh hudng truc ti€p, mai trudng con co thé tuong tac véi ki€u gen, lam cho cac ca thé co
ki€u gen khac nhau phan (ing khéng giéng nhau trudc cing mét diéu kién ngoai canh. Hién tugng nay
dugc goi la tuong tac ki€u gen - moi trudng (GXE). Chang han, mot giéng cay co thé phat trién tot trong diéu
kién khi hau mat mé nhung sinh trudng kém khi nhiét do tang cao, trong khi giéng khac cé thé duy tri niang
suat tot hon trong cung diéu kién. & ngudi, cac yéu t6 nhu ché dé &n uéng, hoat dong thé chét va nhiing tac
nhan mai trudng cé thé anh hudng khac nhau dén cac ca thé tuy thudc vao dac diém di truyén. Herrera-Luis
va cdng su (2024) nhan manh rang sy tuong tac gilta yéu té di truyén va méi trudng 6 y nghia quan trong
trong viéc gidi thich cac tinh trang phic tap va nguy cd mac bénh & ngudgi. Vi vay, khéng thé danh gia day
du tiém nang ctia mot kiéu gen néu chi xem xét kiéu hinh trong mét méi trudng duy nhat.

2.4. Kiéu hinh la két qua tuong tdc giita kiéu gen va méi trudng

Ki€u hinh 13 két qua ctia qua trinh tuong tac gilta ki€éu gen va méi trudng trong sudt qua trinh sinh
trudng, phat trién cla sinh vat. Ki€u gen cung cdp co sé di truyén cho su hinh thanh céc tinh trang,
trong khi méi trudng tao ra nhiing diéu kién c6 thé thic ddy hoac han ché su biéu hién cta cac tinh
trang do. Vi vay, kiéu hinh khéng chi phu thudc vao théng tin di truyén ma con chiu anh huéng cla
cac yéu t6 ngoai cdnh va qua trinh phat trién cta co thé. C6 thé khai quat méi quan hé nay bang
biéu thiic: Kiéu hinh = f (ki€u gen, méi trudng, tuang tac ki€u gen - moi trudng). Day la mo hinh khai
niém nham thé hién su phdi hop gilta cac yéu t6 chir khédng phai mét cong thic dinh lugng dp dung
truc ti€p cho moi tinh trang. Theo Boye va cong su (2024), su tuong tac gilra ki€u gen va moi trudng
la mot co ché quan trong gép phan tao nén su khac biét vé biéu hién gen va cac tinh trang phtic tap
& ngudi. Diéu nay cho thay viéc giai thich ki€u hinh can xem xét dong thai co s& di truyén va diéu
kién méi trudng thay vi chi dua vao mét yéu té riéng I&. Biéu hién rd rang cia méi quan hé nay la
cung mot kiéu gen ¢6 thé tao ra nhiing kiéu hinh khac nhau khi sinh vat séng trong cac diéu kién
moi trudng khac nhau. Hién tugng nay dugc goi la tinh mém déo kiéu hinh (phenotypic plasticity).
Tinh mém déo kiéu hinh cho phép sinh vat diéu chinh mét sé dac diém hinh thai, sinh |i hodc sinh
héa dé phan ung trudc su thay déi ciia moéi trudng. Chang han, cay tréng dugc cung cdp du nudc,
anh sang va chat dinh dudng thudng sinh trudng t6t hon so vai cdy cung giéng dugc tréng trong
diéu kién thiéu nudc hodc nghéo dinh duéng. Khi gap han han, mét sé giéng cay c6 thé diéu chinh
hoat déng trao ddi chat, su phat trién cGa hé ré va qua trinh déng ma khi khéng nham han ché mat
nudc. Nhitng phan ting nay gop phan lam thay déi ki€éu hinh sinh Ii va hinh thai ciia cdy ma khéng
nhat thiét lam thay d&i trinh tu ADN. Theo Alseekh, S. va cong su (2025), tinh mém déo kiéu hinh va
kha nang duy tri dac diém 6n dinh trudc bién ddng méi trudng déu cé y nghia quan trong déi vai
kha nang thich nghi clia cay trong va su én dinh nguén cung luang thuc. Bén canh d6, nhimng ca thé
c6 kiéu gen khac nhau c6 thé biéu hién kiéu hinh khac nhau ngay ca khi dugc nudi tréng trong cling
mot moi trudng. Nguyén nhan 1a cac ki€éu gen c6 thé mang nhiing bién thé di truyén khac nhau,
dan dén su khac biét vé kha nang sinh truéng, trao déi chat, chéng chiu va phat trién. Vi du, khi hai
giéng lua dugc gieo tréong trén clng loai dat va ap dung ché doé cham soc tuong tu, chiing van ¢o
thé khac nhau vé chiéu cao, thai gian tré béng, s6 hat trén bong va nang suat. Nhiing khac biét nay
phan anh ca s& di truyén cda cac tinh trang. Tuy nhién, muic dé khac biét gitta cac giéng c6 thé thay
déi tuy theo diéu kién canh tac. Mot giong cé thé dat nang suat cao trong diéu kién thuan Igi nhung
khong duy tri dugc uu thé khi gap han han hoac nhiét dé cao. Ngugc lai, giéng c6 kha nang chéng
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chiu tét co6 thé sinh trudng én dinh hon trong diéu kién bat Igi. Vi vay, danh gia ki€u gen can gan véi
moi trudng cu thé ma sinh vat sinh séng hodc dugc san xuat.

Su khac biét trong phan ting clia cac ki€u gen trudc cing mot diéu kién méi trudng dugc goi la
tuong tac ki€u gen - méi trudng, thudng dugc ki hiéu 1a GXE. Tuang tac nay cé thé lam thay déi muc
dé biéu hién cia mét tinh trang hodc thay d6i thir hang clia cac kiéu gen gitta nhirng maéi trudng khac
nhau. Vi du, giéng ngé A cé thé cho ndng suit cao han gidng B trong diéu kién di nudc va dinh duéng
nhung gidng B c6 thé dat nang suat cao hon trong diéu kién han han nhd kha nang thich nghi tét hon.
Ozair, M. va cong su (2025), trong nghién ctiu vé tinh mém déo kiéu hinh ctia nang suat hat ngé da
phan tich su thay déi nang suat theo cac gradient méi trudng va nhan manh tam quan trong cdia tuong
tac ki€u gen - méi trudng trong danh gia dac diém noéng hoc. K&t qua nghién ctu theo huéng nay cho
thay viéc lya chon giéng khéng nén chi can cu vao nang suat thu dugc tai mot dia diém hoac trong
mot vu san xuat ma can xem xét hiéu qua cla giéng & nhiéu diéu kién khac nhau.

M@i quan hé gitia ki€u gen, méi trudng va kiéu hinh con thé hién qua kha nang 6n dinh hoac bién
d6i cla cac tinh trang trudc nhiing tac ddng ngoai canh. Mot sé tinh trang c6 kha nang duy tri tuong
déi 6n dinh khi méi trudng thay déi nhe, trong khi nhiing tinh trang khac rat nhay cam vai diéu kién
séng. Chdng han, nang suat cay tréng c6 thé bién dong dang ké theo luong mua, nhiét do, dé phi ctia
dat va bién phap canh tac; nguac lai, mét s6 dac diém co ca sé di truyén manh c6 thé it bién d6i hon
trong pham vi diéu kién théng thudng.

& ngudi, kiéu hinh ciing dugc hinh thanh tir su phéi hop gitra nhiéu yéu té di truyén va moi truong.
Chéng han, chiéu cao co thé chiu dnh hudng ctia nhiéu gen, déng thai lién quan dén dinh duéng, tinh
trang suic khde va diéu kién phat trién trong cac giai doan khac nhau ctia cudc d&i. Tuong tu, nguy co
mac mot s6 bénh phuc tap ¢ thé phu thudc déng thai vao yéu té di truyén va cac tdc nhan méi trudng
nhu ché dé an udng, hut thudc, hoat déng thé chat hodc muc dé ti€p xuc véi chat 6 nhiém. Tuy nhién,
muc d6 anh hudng ctia moi yéu té khong giéng nhau ddi véi moi tinh trang; do dé, khdng thé khai
quat rang méi trudng ludn 1an &t di truyén hoac nguac lai.

2.5. Y nghia thuc tién ciia méi quan hé giira kiéu gen, kiéu hinh va méi truong

Viéc nghién ctru méi quan hé gitia ki€u gen, ki€u hinh va moéi trudng cé y nghia quan trong trong ca
nghién ctu khoa hoc va dai séng thuc tién. Hiéu rd co ché tuong tac gilra cac yéu té nay giup gidi thich
nguyén nhan hinh thanh su khac biét vé dac diém gilta cac ca thé, dong thdi tao co sé khoa hoc dé lua
chon giéng, cai thién diéu kién sinh truéng va nang cao hiéu qua san xuat. Trong béi canh bién déi khi
hau, suy gidm tai nguyén va nhu cau luong thuc ngay cang ting, viéc két hgp hiéu biét vé dac diém di
truyén vai diéu kién méi trudng phu hgp dang tré thanh mot huéng ti€p can quan trong nham nang
cao kha ndng thich nghi va phat trién bén viing cla sinh vat.

Trong linh vuc nédng nghiép va chon giéng cay trong, vat nudi, kién thiic vé méi quan hé gitia kiéu gen,
ki€u hinh va méi trudng giup Iua chon nhing giéng c6 dac diém di truyén phu hgp véi diéu kién san xuat
cu thé. Thong qua viéc danh gia cac tinh trang nhu nang suat, chat lugng san pham, kha nang chéng chiu
sau bénh va thich nghi véi diéu kién bat Igi, cac nha chon giéng cé thé xac dinh nhiing kiéu gen c6 gié tri dé
sirdung trong cac chuong trinh lai tao. Vi dy, khi luia chon gidng lia cho viing thudng xuyén xay ra han han,
ngoai viéc xem xét nang suat trong diéu kién thuan lgi can danh gia kha nang duy tri sinh trudng va hinh
thanh hat khi thiéu nuéc. Tuong tu, cac giong cay trong ¢ kha nang chiu nhiét hoac thich nghi véi dat man
6 thé dugc uu tién tai nhiing khu vuc thudng xuyén chiu tac déng ctia cac diéu kién bat Ioi nay. Bén canh
lua chon gidng, hiéu biét vé tac ddng clia méi trudng con gitp xay dung cac bién phap canh tac pht hgp dé
phat huy tiém nang di truyén cda cay trong. Cling mét giéng cay c6 thé cho nang suat khac nhau tuy thudc
vao ché dé tudi nudc, lugng phan bén, mat dé gieo tréng, nhiét dé va diéu kién dat dai. Chang han, mot
giéng ngd co tiém nang nang suat cao van co thé cho san lugng thap néu duoc trong trong diéu kién thiéu
nuéc hodc thiéu chat dinh dudng. Ngugc lai, viéc lua chon thai vu phu hgp, cung cdp nudc hgp liva quan li
dinh dudng hiéu qua cé thé gitip cay sinh trudng tot hon. Nhu vay, ndng cao nang suat khéng chi dua vao
viéc cai tién gidbng ma con doi hoi su phéi hgp gitia dac diém di truyén va diéu kién san xuat.
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Trong y hoc va cham soc stic khde con ngudi, méi quan hé gila ki€u gen, ki€u hinh va moi trudng
gbp phan giai thich su khac biét vé dac diém thé chat, kha nang dap ung vdi cac yéu té ngoai cdnh
va nguy cd mac moét sé bénh gilta cac ca thé. Nhiéu dac diém suic khde chiu anh hudng dong thai cha
nhiéu gen va cac yéu té méi trudng nhu ché dé dinh dudng, hoat dong thé chat, hat thuéc va muic do
ti€p xuc véi chat 6 nhiém. Vi dy, nguy co mac bénh dai thao dudng type 2 c6 thé lién quan dén yéu té
di truyén nhung cling chiu anh hudng ctia ché d6 an uéng, tinh trang can nang va muc dé van déng.
Vi vay, mot ngudi c6 yéu t6 nguy ca di truyén khong nhat thiét sé mac bénh, trong khi cac bién phap
diéu chinh I6i s6ng c6 thé giup gidm mét s6 nguy ca cb thé thay déi.

Trong nghién ctiu sinh hoc va cdng nghé sinh hoc hién dai, viéc két hop dir liéu kiéu gen, kiéu hinh va
moi trudng gilip nang cao kha nang xac dinh co sé di truyén clia cac tinh trang va du doén phan ng clia
sinh vat trudc nhiing diéu kién khac nhau. Cac cdng nghé giai trinh tu ADN, phan tich biéu hién gen, phan
tich dit liéu sinh hoc quy mé I6n va tri tué nhan tao dang hé trg cac nha khoa hoc tim hiéu méi lién hé gitia
bién thé di truyén va dac diém biéu hién. Vi dy, trong chon giéng cay tréng, dit liéu di truyén cé thé dugc két
hop véi thong tin vé nhiét do, lugng mua, dac diém dat va két qua do nang suat tai nhiéu dia diém dé du
doan giéng nao phu hgp nhat vai tling viing san xuat. Ngoai ra, hiéu biét vé méi quan hé gidra ki€u gen, kiéu
hinh va méi trudng con cd y nghia trong bao tén da dang sinh hoc va thich ting vai bién déi khi hau. Cac
quan thé sinh vat c6 su da dang di truyén thudng c6 nhiing khac biét vé kha nang chiu nhiét, chéng chiu
bénh va thich nghi véi diéu kién s6ng. Viéc bao tén ngudn gen va méi trudng séng gidp duy tri tiém nang
thich nghi clia cac quan thé trudc nhimng thay déi ciia ngoai canh. Trong néng nghiép, phat trién cac giéng
cay c6 kha nang chéng chiu déng thai véi han han va nhiét dé cao gép phan gidm thiéu rai ro mat mua.

3. Két luan

M&i quan hé gitra ki€u gen, ki€u hinh va méi trudng la mét ndi dung co ban, c6 y nghia quan trong trong di
truyén hoc va sinh hoc hién dai. Kiéu gen cung cap co sé di truyén, quy dinh tiém nang phét trién va kha nang
biéu hién cac tinh trang clia sinh vat. Tuy nhién, ki€u hinh khéng chi phu thudc vao kiéu gen ma con chiu anh
hudng clia cac yéu t6 moi trudng nhu nhiét do, anh sang, nudc, chat dinh duéng va diéu kién séng. Su tuong
tac gitia ki€u gen va méi trudng gop phan tao nén su da dang vé dac diém hinh thai, sinh li va kha nang thich
nghi clia cac ca thé. Mc d6 anh hudng clia méi yéu t6 khac nhau tly thudc vao ban chat cda tiing tinh trang
va dac diém di truyén ctia sinh vat. Viéc hiéu rd méi quan hé nay cé y nghia thiét thuc trong nghién ctiu khoa
hoc va ddi séng. Trong néng nghiép, kién thiic vé ki€u gen va méi trudng gitp lua chon giéng phu hap, xay
dung diéu kién canh tac t6i uu va nang cao nang suat, chat lugng san pham. Trong y hoc, viéc xem xét dong
thai yéu to di truyén va moi trudng gop phan giai thich su khac biét vé stc khde cling nhu nguy co mac mét
s6 bénh & ngudi. Nhu vay, nghién ciiu méi quan hé gitia kiéu gen, ki€u hinh va méi trudng khéng chi gitp lam
sang td ca ché hinh thanh tinh trang ma con tao ¢o s& khoa hoc cho viéc khai thac tiém nang di truyén, cai
thién diéu kién séng va nang cao hiéu qua ting dung sinh hoc trong thuc tién.
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