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Abstract

The crime of humiliating another person is a serious violation of human honor and dignity, as stipulated in
Article 155 of the 2015 Penal Code, as amended and supplemented in 2017, 2024, and 2025. In the context of the
rapid development of social media and information technology, acts that infringe upon honor and dignity have
become increasingly complex and may cause serious consequences. This article analyzes current Vietnamese legal
provisions on the crime of humiliating another person, identifies several shortcomings in practical application,
and proposes recommendations for legal improvement.
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1.Dat van dé

T6i lam nhuc ngudi khac 1an dau tién dugc quy dinh trong Bé luat Hinh sunam 1985 réi dén Bo luat
Hinh sy ndm 1999. B& luat Hinh su nam 2015 (stia d6i bé sung ndm 2017, 2025) quy dinh téi lam nhuc
ngudi khéc tai Diéu 155. Viéc chinh thic ghi nhan vé mat phap ly hinh suTéi lam nhuc ngudi khac trong
phap luat hinh sy Viét Nam hién hanh l1a mét biéu hién cu thé clia viéc tén trong va bao vé quyén con
ngudi dugc ghi nhan tai Diéu 14 Hién phap 2025: “O nuéc Céng hda xa héi chii nghia Viét Nam, cdc quyén
con ngudi, quyén céng dan vé chinh tri, dan su; kinh té, vdn héa, xa héi dugc céng nhdn, tén trong, bao vé,
bdo dam theo Hién phdp va phdp ludt’. Quyén dugc bao vé danh du, nhan pham, uy tin la quyén hién
dinh gén lién v&i méi ca nhan va la yéu t6 bat kha xam pham, dugc phap luat bao vé. Trong thai gian
gan day quyén dugc bao vé danh du, nhan pham, uy tin cia ca nhan nhan dugc su quan tam ctia du
luan xa hoi ciing nhu cac ca quan chiic nang khi viéc xic pham, da kich, lam nhuc ngudi khac dién ra
ngay cang phuc tap, nhat la nhirng hanh vi vi pham dugc thuc hién trén khéng gian mang.

2. N6i dung nghién citu

2.1. Quy dinh cia phdp ludt hinh su vé téi lam nhuc ngu'éi khdc

B6 luat Hinh sy da dua ra dinh nghia phap ly cia téi lam nhuc ngudi khac la hanh vi xdc pham nghiém
trong nhan pham, danh du cia ngudi khac va quy dinh ba khung hinh phat. Khung ca bén c6 muic phat
canh cdo, phat tién tur 10.000.000 déng dén 30.000.000 dong hodc phat cai tao khéng giam gitr dén 03
nam, khung hai c6 muc phat tu tir 03 thang dén 02 nam, khung cao nhat c6 muc phat tu tir 02 ndm dén
05 nam trong trudng hop gay réi loan tam than va hanh vi clia nan nhan ma ty lé tén thuong co thé 61%
trd 1én hodc lam nan nhan tu sat. Nhiing dau hiéu phap ly dac trung cta téi lam nhuc ngudi khéc bao
gbém: Khach thé cda téi lam nhuc ngudi khach cda téi lam nhuc ngudi khac theo Piéu 155 B luat Hinh su
la danh duy, nhan pham clia ngudi. Danh du 1a su coi trong clia xa héi vé con ngudi hoac té chiic nao doé
va dugc thita nhan nhu moét quyén nhan than (Truong Dai hoc Luat Ha Néi, 2023). La pham tru ca nhan
mang tinh xa hoi, ludn gan lién vai chd thé xac dinh, la mét trong nhimg yéu té dé khang dinh vai tro, vi
tri, uy tin cla mot ngudi hodc mét té chic trong xa hoi, dugc Hién phap, phap luat bao ho, khéng ai dugc
xam pham. Nhan pham la toan bé nhitng phdm chat ma méi con ngudi cé dugc. N6i cach khac, nhan
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phdm la gid tri lam ngudi ciia moi con ngudi. Mat khach quan ctia toi lam nhuc ngudi khac theo Diéu 155
B6 luat Hinh su dugc thé hién théng qua hanh vi xtic pham nghiém trong nhan pham, danh du ctia ngusi
khac. Hanh vi khach quan ctia Toi lam nhuc ngugi khac dugc thé hién dudi hinh thiic hanh déng pham
toi gay thiét hai cho nhan pham, danh du con ngudi qua viéc chuti thé lam mot viéc bi phéap luat cdm nhu
bang 1&i n6i hodc hanh déng xdc pham nghiém trong nhan pham, danh du cia ngudi khac Cac hanh vi
c6 thé hién bang 13i néi nhu: si nhuc, chii bGi mét cach thé bi, tuc tiu hodc hanh ddng nham ha thap nhan
cach, xic pham danh du, nhan pham cia ngusi khac nhu 16t quan do gitia dam déng, cao dau, cat toc,
nhé nudc bot vao mat, ném phan, mam tém, tring théi vao ngudi khac. .. DE lam nhuc ngudi khac, ngusi
pham téi c6 thé cé nhiing hanh vi vi luc hodc de doa dung vi luc nhu bat troi, tra khao, vat 16n, ddm da
hoac dung phuong tién nguy hiém khéng ché, de doa, buéc ngusi bi hai phai lam theo y mudén cia minh.
Tat ca hanh vi, tha doan dé chi nham muc dich la lam nhuc chié khéng nham muc dich khac. Néu hanh
vi lam nhuc ngudi khac lai cdu thanh mét toi doc 1ap thi tuy trudng hap cu thé, ngudi pham toi sé bi truy
ctu trach nhiém hinh su vé t6i lam nhuc va téi tuong ting vai hanh vi da thuc hién.

Hanh vi lam nhuc ngudi khac c6 thé dugc thuc hién cdng khai trudc mat ngudi d6 hodc vang mat
ngudi bi hai, nhung ngudi pham téi c6 y thic dé€ cho ngudi bi hai biét viéc lang nhuc d6 vi déng co ca
nhan. Su xic pham nhan pham, danh du ctia ngudi khac phai dén miic nghiém trong thi mai truy cdu
trach nhiém hinh su. Viéc xac dinh nhu thé nao la nhan phdm, danh du bi xam pham nghiém trong la
mot van dé phuc tap, bai vi cing bi xam pham nhu nhau, nhung c6 ngudi bi thdy nhuc nha, bi xdc pham
nghiém trong, nhung c6 ngudi lai thady binh thudng, khéng thay bi nhuc. Nhiing chuan muc nay, néu chi
can c’ vao y thiic cht quan clia ngudi pham toi hay ngudi bi hai thi cling chua thé xac dinh mot cach
chinh xac dugc ma phai két hgp véi cac yéu t6 nhu thai do, nhan thic clia ngudi pham t6i, cudng do va
thai gian kéo dai ctia hanh vi; vi thé, vai trd clia ngudi bi hai trong gia dinh, t6 chiic hoac trong xa hoi; du
luan xa héi vé hanh vi lang nhuc d6. Do vay, theo quy dinh tai Diéu 155 B6 luat T6 tung hinh su thi chi
dugc khai té vu an hinh su t6i pham quy dinh tai khoan 1 Diéu 155 khi cé yéu cau cta bi hai hodc ngudi
dai dién cda bi hai la nguai dudi 18 tudi, ngudi c6 nhugc diém vé tam than hodc thé chat hodc da chét.

T6i lam nhuc ngudi khac la toi pham ma phap luat hinh su quy dinh cé cdu thanh hinh thiic. T6i pham dugc
coi la hoan thanh tir khi ngudi pham t6i ¢6 16i ndi hodc hanh déng xdic pham nghiém trong nhan pham, danh
du ctia ngudi khac. Hau qua khong phai la dau hiéu bat budc trong cau thanh téi pham cdia toi lam nhuc nguidi
khac. Thuc té€ cho thay, hanh vi xtiic pham nghiém trong nhan pham, danh du clia ngudi khac c6 thé gay ra
thiét hai to I6n vé mat tinh than déi véi ngudi bi hai, anh hudng xau dén trat tu, an toan xa hoi.

Viéc xac dinh hau qua, méi quan hé nhan qua gitta hanh vi lam nhuc ngudi khéac véi thiét hai xay ra, co y
nghia quan trong déi vdi viéc gidi quyét trach nhiém hinh su va hinh phat. Trong trudng hgp hanh vi pham
toi gay rdi loan tdm than va hanh vi ctia nan nhan ma ty | tén thuong co thé tir 31% dén 60% la tinh tiét
tang nang trach nhiém hinh su tai diém g khoan 2, néu gay réi loan tam than va hanh vi cGia nan nhan ma
ty 1& tén thuang co thé 61% tré [én hodc lam nan nhan tu sat tinh tiét ting nang duoc quy dinh tai khoan
3 Diéu 155 BO luat Hinh su. Ngoai nhiing néi dung biéu hién ctia mat khach quan da dugc trinh bay & trén,
thudc mat khach quan cda téi lam nhuc ngudi khac con cé nhimng néi dung biéu hién khac. D6 l1a cong cu,
phuong tién, phuang thuc, tha doan pham t6i, thai gian, dia diém, hoan canh pham toi. DSi vai toi lam
nhuc ngudi khac, phuong tién, cong cu, phuang thuc, thi doan pham t6i, thai gian, dia diém, hoan canh
pham t6i khéng phai la dau hiéu bat budc ctia cau thanh tdi pham. Tuy nhién, day la nhimg yéu t6 co thé
anh hudng dén muc dd nguy hiém ctia hanh vi pham t6i, do vay ching dugc coi la nhiing tinh tiét can dugc
xem xét khi quyét dinh hinh phat. Trong trudng hop ngudi pham téi st dung mang may tinh hodc mang
vién théng, phuong tién dién ti dé lam nhuc ngudi khac |a tinh tiét tang nang trach nhiém hinh su.

Chu thé cha téi lam nhuc ngudi khac 1a bat ky ngudi nao cé nang luc trach nhiém hinh su va tir du
16 tudi trd 1én. Ngudi tir 14 dén dudi 16 tudi khéng phai chiu trach nhiém vé hanh vi nay do khéng
thudc cac trudng hop quy dinh tai Diéu 12 B luat Hinh su. Ngudi ¢é nang luc trach nhiém hinh su 1a
ngudi khi thuc hién hanh vi nguy hiém cho xa hoi c6 kha ndng nhan thic dugc tinh chat nguy hiém cho
xa hoi clia hanh vi cla minh va c6 khé nang diéu khién hanh vi d6. Déi véi lam nhuc ngudi khac, nguai
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€6 nang luc trach nhiém hinh su dugc hiéu la ngudi c6 kha ndng nhan thic dugc tinh chat nguy hiém
cho xa héi ctia hanh vi xtic pham nghiém trong nhan pham danh du ctia ngudi khac.

Mét ch quan cua téi lam nhuc ngudi khac gém ba yéu t6: 16i, ddng co pham t6i va muc dich pham
t6i. Toi lam nhuc ngudi khac dugc thuc hién vai 16i c6 y. Ngudi pham téi nhan thiic dugc hanh vi cta
minh 1a nguy hiém cho xa hoi, xiic pham nhan pham, danh du ctia ngudi khac nhung mong muén
thuc hién hanh vi d6. Pong co pham t6i, muc dich pham téi clia ngudi pham t6i lam nhuc ngudi khac
khong phai la dau hiéu bat budc ctia cdu thanh téi pham. Thuc tién diéu tra, truy t6, xét xit cho thay,
ngudi thuc hién hanh vi lam nhuc ngudi khac cé thé xuat phat ti nhiing déng co khac nhau nhu ghen
tuong, thu 0dn, tra thu... va nham nhiing muc dich khac nhau nhu lam nhuc ngudi khac vi vu lgi, gay
dau khé cho ngudi bi hai... Ngudi pham téi lam nhuc ngudi khac, cho du xuét phat tir bat cir déng co,
muc dich gi, cling phai chiu trach nhiém hinh su. Tuy nhién, khi quyét dinh hinh phat, phai xem xét
dong ca pham t6i, muc dich pham t6i clla ngudi pham téi lam nhuc nguai khac.

Hinh phat dugc ap dung d6i véi toi lam nhuc ngudi khac: Trong phap luat hinh su hién hanh, hinh
phat chinh dugc quy dinh d6i véi toi lam nhuc ngudi khac bao gom: hinh phat canh cao, cai tao khong
giam giir va hinh phat tu c6 muc t6i da la 05 nam tu, ngoai ra con c6 hinh phat bé sung la bi cam dam
nhiém chuc vy, cdm hanh nghé hoac lam céng viéc nhat dinh tir 01 ndm dén 05 nam.

2.2, Thukc tién dp dung quy dinh ctia phdp ludt vé téi lam nhuc ngu'di khdc

Trong nhiing nam gan day, cung vdi su phat trién clia cdng nghé théng tin va mang xa hdi, cac
hanh vi lam nhuc nguai khac cé xu hudng gia tang va dién bién ngay cang phtc tap. Hanh vi pham t6i
khéng chi dugc thuc hién truc ti€p théng qua viéc chui bdi, lang ma, xtc pham trudc dam dong ma
con dugc thuc hién trén khéng gian mang dudi nhiéu hinh thic nhu dang tai bai viét, hinh anh, video
nham xuc pham danh du, nhan phdm cta ngudi khac.

Thuc tién ap dung Diéu 155 B luat Hinh su ndm 2015 (stta d8i, b6 sung nam 2017) cho thay cac co
quan tién hanh t6 tung da xt ly nhiéu vu viéc nghiém trong, gép phan bao vé quyén vé danh dy, nhan
pham clia cong dan. Tuy nhién, qua trinh ap dung phap luat van con mot sé khoé khan, vuéng mac.
Trudc hét, phap luat hién hanh chua c6 hudng dan cu thé vé dau hiéu “xic pham nghiém trong’, dan
dén viéc danh gia tinh chat, mic dé cda hanh vi con phu thudc nhiéu vao nhan dinh clia co quan c6
tham quyén. Bén canh do, viéc phan biét gitta hanh vi vi pham hanh chinh va hanh vi pham t6i trong
mot sé trudng hop con gap khé khan, anh hudng dén tinh théng nhat trong ap dung phap luat.

Ngoai ra, d6i véi cac vu viéc xady ra trén mang xa hoéi, cong tac thu thap chiing cu dién t va xac dinh
ngudi thuc hién hanh vi pham t6i con nhiéu han ché. Trong khi d6, hau qua ma hanh vi lam nhuc nguai
khac gay ra thudng rat I6n, anh hudng nghiém trong dén danh du, nhan pham, tam ly va dai séng clia nan
nhan. Nhin chung, mac du cac quy dinh ctia phép luat hinh su vé t6i lam nhuc ngudi khac da tao co s phap
ly quan trong cho viéc dau tranh phong, chéng toi pham, song van can tiép tuc hoan thién nham dap tng
yéu cau cua thuc tién va nang cao hiéu qua bao vé quyén con ngudgi trong giai doan hién nay.

2.3. Mét sé6 kién nghi hoan thién quy dinh cta phdp ludt vé téi lam nhuc ngu'éi khdc

Bao vé danh du, nhan pham clia con ngudi la mét trong nhiing nguyén tic co ban ctia Nha nuéc
phap quyén xa hoi cht nghia Viét Nam. Trong nhiing ndm gan day, cling véi su phat trién manh mé
cla cong nghé thong tin va cac nén tdng mang xa hoi, hanh vi lam nhuc nguai khéac cé xu hudng gia
tang ca vé s6 lugng 1an muc dé nguy hiém. Nhiéu trudng hgp nan nhan bi xic pham nghiém trong vé
danh du, nhan pham dan dén khing hoang tinh than, anh hudng tiéu cuc dén cudc séng, cdng viéc,
tham chi cé trudng hgp tu sat. Mac du Biéu 155 Bo luat Hinh sunam 2015 (sifa déi, bé sung ndm 2017)
da quy dinh tuong déi day da vé téi lam nhuc ngudi khac, song thuc tién ap dung van con mét sé kho
khén, vudng mac can dugc nghién ctru hoan thién.

2.3.1.Can c6 van ban huéng dan cu thé vé dau hiéu “xtic pham nghiém trong nhan pham, danh du ctia
ngudi khac” Day la dau hiéu mang tinh chat dinh tinh, gil vai trd quan trong trong viéc xac dinh ranh gidi gilta
hanh vivi pham hanh chinh va hanh vi pham t6i (Hoc vién Cdnh sét nhan dan, 2022). Tuy nhién, hién nay phap
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luat chua dua ra cac tiéu chi cu thé dé danh gia muic d6 nghiém trong cia hanh vi xic pham. Trén thuc té, ciing
mét hanh vi nhung cac co quan tién hanh t8 tung & cac dia phuong khac nhau c6 thé dua ra nhiing nhan dinh
khoéng gidng nhau. Do d6, can ban hanh van ban hudng dan théng nhat, trong d6 xac dinh ré cac can cit danh
gia nhu no6i dung I6i néi, hinh anh xdc pham; pham vi lan truyén théng tin; s6 lugng ngudi tiép can; hau qua
tam ly déi vai nan nhan; déng co, muc dich ctia ngudi thuc hién hanh viva cac tinh tiét lién quan khac. Biéu nay
sé gop phan bao dam viéc ap dung phap luat dugc chinh xac, khach quan va théng nhat.

2.3.2.Can hoan thién cac quy dinh phap luat lién quan dén hanh vi lam nhuc nguai khac trén khéng gian
mang. Trong b&i cdnh chuyén ddi s6 hién nay, nhiéu hanh vi xic pham danh du, nhan pham dugc thuc hién
théng qua cac nén tdng mang xa hdi nhu Facebook, TikTok, YouTube hodc cac ting dung nhan tin truc tuyén.
Dac diém clia cac hanh vi nay la téc dé lan truyén nhanh, pham vi anh hudng réng va hau qua thudng nghiém
trong hon so vai hanh vi thuc hién tryc tiép. Tuy nhién, viéc phat hién, thu thap ching c va xac dinh ngudi
thuc hién hanh vi con gap nhiéu kho khan. Vi vay, can nghién clu bé sung cac quy dinh vé trach nhiém phdi
hop gilia co quan tién hanh t6 tung véi cdc doanh nghiép cung cap dich vu mang xa héi, dong thai hoan thién
co ché thu thap, bao quan va str dung chiing ct dién tir trong qua trinh giai quyét vu an hinh su.

2.3.3. Can tang cudng co ché bao vé nan nhan cda téi lam nhuc ngudi khac. Thuc té cho thay, nhiéu
nan nhan sau khi bi xiic pham danh du, nhan pham da rai vao trang thai mac cdm, lo au, tram cdm hoac
gap kho khan trong hoc tap, lao ddng va cac méi quan hé xa hoi. Tuy nhién, cac bién phéap ho trg tam
ly va bdo vé quyén lgi clia nan nhan hién nay con han ché. Do d6, can xay dung co ché hé trg tu van
tam ly cho nan nhan, bao dam bi mat thong tin ca nhan trong qua trinh giai quyét vu an, déng thai tao
diéu kién thuan Igi dé ho thuc hién quyén yéu cau béi thudng thiét hai theo quy dinh clia phép luat.

2.3.4.Can nang cao hiéu qua cong tac tuyén truyén, phé bién va gido duc phap luat vé bdo vé danh du,
nhan pham con ngudi. Mét bo phan ngudi dan, dac biét la thanh thi€u nién, chua nhan thiic day du vé hau
qua phap ly ctia hanh vi xtic pham ngudi khac trén mang xa hoi. Nhiéu trudng hop cho rang viéc binh luan,
chia sé hodc phat tan cac thong tin mang tinh chat xdic pham chi la hanh vi mang tinh giai tri hodc thé hién
quan diém ca nhan. Vi vay, cac co quan chiic ndng can ddy manh cdng tac tuyén truyén phap luat trong
nha trudng, co quan, doanh nghiép va trén cac phuong tién théng tin dai ching nham nang cao y thiic ton
trong danh du, nhan pham ctia ngudi khéac, gép phan phong nguia loai téi pham nay tir sém, tir xa.

2.3.5.Can nang cao nang lyc chuyén mon cho doéi ngi can bé tién hanh té tung trong giai quyét cac vu
an vé toi lam nhuc ngudi khac. Bay la loai téi pham cé nhiéu dac thu lién quan dén viéc danh gia yéu té tinh
than, xac dinh muc dé tén hai vé danh du, nhan pham cling nhu thu thap ching cu dién ti (Hoi déng Tham
phan Toa an nhan dan t6i cao, 2019). Vi vay, can tang cudng dao tao, boi dudng nghiép vu cho diéu tra vién,
ki€ém sat vién va tham phan vé ky nang diéu tra, danh gia chiing c(r va ap dung phap luat déi véi cac vu an
xam pham danh du, nhan pham, dac biét Ia cac vu an xay ra trén khéng gian mang.

3. Két luan

Nhu vay, vé khai niém, dau hiéu phap ly ddc trung ctia toi lam nhuc nguai khéc, Bé luat té tung hinh
sunam 2015, stia d6i bé sung 2017 da thé hién su ton trong quyén con ngudi ctia Nha nudc ta. Viéc quy
dinh cu thé vé téi lam nhuc ngudi khac cé y nghia quan trong trong viéc nang cao nhan thic clia ngudi
dan noi chung, can bé cda cac luc lugng chiic nang nai riéng vé su can thiét phai tén trong nhan pham,
danh du clia con ngudi. Péng thdi, viéc nghién ciru nhiing quy dinh vé t6i danh nay con gitp cac can
b6 thuc thi phap luat ndm ving nodi dung, ban chat phap ly, tir d6 ap dung ding dan quy dinh phap
luat hinh su nay, gop phan nang cao hiéu qua cudc dau tranh phong ngura toi lam nhuc ngudi khac.
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