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Abstract

Given the increasingly complex security situation, enhancing the combat capabilities of officers and soldiers
is an urgent requirement. Training and practice in People’s Public Security martial arts plays a key role in helping
personnel handle operational situations effectively. This article reviews the practice of martial arts training for
officers and soldiers of the Mobile Police Force under Thai Nguyen Provincial Public Security, highlighting notable
outcomes while identifying issues that have emerged in implementation. On that basis, it proposes directions
for renewing training content and methods to better align with operational realities and to ensure safety and
effectiveness in the performance of duties.
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1.Pat van dé

Luc lugng Canh sat co déng (CSCD) dugc vi nhu“thanh bao kiém”,“la chan thép” dac biét cla nganh
Cdng an trong nhiém vu bdo vé an ninh quéc gia va bao dam trat tu, an toan xa héi [3, tr. 1]. D& hoan
thanh xuat sac nhiém vu trong moi tinh huéng, ky nang vé thuat khéng chila mén hoc co ban ma con
la yéu t6 séng con, quyét dinh kha nang ap dao toi pham clia méi can bg, chién si. D6i véi Cong an tinh
Thai Nguyén - mét dia ban cra ngd vung trung du mién ni phia Bac véi dia hinh va dac diém xa hoi
dac thu, céng tac huan luyén, tap luyén vo thuat lai cang doi hoi tinh thuc chién cao nhat la trong giai
doan hién nay, tinh hinh an ninh trat tu trén dia ban tinh Thai Nguyén dang c6 nhimng dién bién phuc
tap v&i nhiéu loai tdi pham nguy hiém, manh déng va san sang chéng tra luc lugng thuc thi cong vu.
Trudc béi canh d6, viéc nang cao nang luc chién dau cho can bo, chién si la yéu cau cap thiét, trong do6
huan luyén, tap luyén vo thuat Cong an nhan dan (CAND) dong vai tro la “chia khéa” gitip can bé, chién
st lam chu tinh hu6ng. Thuc tién cong tac huan luyén va tap luyén vé thuat CAND cho can bd, chién
sT CSCD, Cong an tinh Thai Nguyén thoi gian qua da dat dugc nhiéu két qua quan trong. Tuy nhién,
gilia ly thuyét huan luyén va thuc tién chién dau luén c6 nhiing khoang cach nhat dinh can dugc khoa
lap bang kinh nghiém thuc té. Thuc tién dé doi hoi duc két nhiing van dé nay sinh, tir dé, dé xuat cac
phuong hudng ddi mai ndi dung, phuong phéap huan luyén, tap luyén nham sat véi thuc té chién dau,
dam bao an toan va hiéu qua cho can bg, chién si trong qua trinh thuc hién nhiém vu.

2. N6i dung nghién cttu

2.1. Su cdn thiét phai tang cudng hudn luyén, tép luyén vé thudt Céng an nhén dén cho cdn bé,
chién si Canh sdt co déng

Dac thu nhiém vu cua luc lugng CSCD mang tinh chat dac biét quan trong. Do thudng xuyén phai
déi mat vai cac tinh huéng nguy hiém nhu dau tranh véi tdéi pham cé v khi, téi pham ma tuy liéu linh,
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hay gii quyét cac vu bao loan, bi€u tinh gay roi, luc lugng CSCD ludn hoat ddng trong moi trudng c6
tinh d6i khéng truc tiép cuc ky cao. Khac véi cac luc lugng hanh chinh, can bo, chién si CSCD phai truc
ti€p ap sat, khéng ché déi tuong trong nhimng khéng gian chat hep hodac dia hinh hiém trg, doi hoi su
ding cam va ky nang tinh nhué. Vi vay, yéu cau vé stiic manh tran ap trg thanh yéu t6 then chét; trong
do, vé thuat khéng chila cong cu dé€ khuat phuc déi tugng mét cach nhanh chéng ma con la gidi phap
t6i uu dé gidm thiéu thuang vong, han ché viéc st dung va khi quan dung ma van dam bao hiéu qua
thuc thi phap luat nghiém minh. Dac biét, trong béi canh tinh hinh an ninh trat tu dién bién phuc tap,
viéc tdng cudng hudn luyén vé thuat la yéu cau khach quan dé dap ding nhiém vu dau tranh véi cac
loai toi pham ngay cang tinh vi va xao quyét. Thuc té cho thay, tdi pham hién nay thudng rat manh
déng, liéu linh, khéng chi trang bi v khi hién dai ma con cé su chuan bi ky luéng vé thé luc cling nhu
cac ky nang chéng déi luc lugng chic nang. Trudc thuc trang d6, vo thuat CAND trg thanh vi khi sac
bén gilp can bo, chién si hinh thanh phan xa nhanh nhay, lam cha cac ky thuat né tranh va st dung
thanh thuc cac thé khéa, g, don danh hiém hoc dé vé hiéu héa su khang cu, nhanh chéng tuéce doat
hung khi ctia déi tugng. Déc biét, trong nhiing tinh huéng doi hoéi su chinh xac tuyét déi nhu giai ctu
con tin hay chéng khing bg, nai ma mot giay cham tré cling ¢ thé dan dén hau qua khon ludng thi
ky ndng vé thuat thuan thuc chinh la nén tang gidp can bo, chién si CSCD rén luyén tu duy chién thuat
va su nhay bén trong hanh dong, dam bao xt ly hiéu qua cac tinh huéng bat ngd va hoan thanh xuat
sac nhiém vu dugc giao.

Bén canh dé, viéc tang cudng tap luyén vo thuat CAND khéng chi don thuan la rén luyén nhiing
déng tac tay chan ma c6t 16i con la su két hgp chat ché gilra thé luc, ky nang nghiép vu va tinh than
thép. Thong qua viéc lam chd cac ky thuat chién dau, moi can bd, chién si CSCD sé xay dung dugc su
ty tin viing chac va tam thé binh tinh dé€ lam cha tinh hinh khi d6i mat vai nhitng dam déng hung héan
hay cac d6i tuong téi pham dac biét nguy hiém. Bén canh do, qua trinh khé luyén khac nghiét trén
thao trudng dudi moi diéu kién thai tiét chinh la méi trudng ly tudng dé toi luyén y chi kién cudng va
tinh ky luat tu giac. Nhiing gio phat miét mai tap luyén khong chi gitp can bg, chién si CSCD nang
cao stic khde ma con hinh thanh ban linh chinh tri viing vang, tinh than sén sang chiu dung gian khg,
hy sinh, tir d6 ludn tam thé sdn sang nhan va quyét tam hoan thanh xuét sdc moi nhiém vu ma Dang,
nganh, nhan dan tin tuéng giao pho. Ngoai ra, viéc tang cudng huan luyén vé thuat con dong vai tro
then chét trong viéc nang cao hinh anh, uy thé ctia luc lugng CAND trudc xa héi va cac loai toi pham.
Hinh anh ngudi chién si CSCD tinh nhug, thuan thuc cac dong tac vé thuat dut khoat trén thao trudng
cling nhu trong thuc tién chién dau chinh la biéu tugng cda stic manh thuc thi phap luat, c6 tac dung
ran de manh mé, khién cac d6i tugng dang c6 y dinh pham t6i phai kiéng dé va ti bo hanh vi vi pham.
Dong thai, su chuyén nghiép va ky nang nghiép vu diéu luyén ctia can b, chién si con gop phan quan
trong trong viéc tao dung, ciing c6 niém tin tuyét do6i trong long quan chidng nhan dan. Khi thay dugc
luc lugng bao vé an ninh, trat tu c6 nén tang thé luc déi dao, kha nang chién dau tinh nhué, ngudi dan
sé cam thay an tam hon, tir dé tich cuc phoi hop va tng hé luc lugng Céng an trong cong cudc bao vé
binh yén cudc séng, gilr gin trat tu an toan xa hoi.

2.2. Tinh hinh, két qud céng tdc hudn luyén, tdp luyén vé thudt Céng an nhén ddn cho cdn bé,
chién si Phong Canh sdt co déng, Céng an tinh Thdi Nguyén va mét sé vdin dé rit ra

Véi phuong cham “vugt nang, thadng mua’, “thao trudng dé mé héi, chién trudng b6t d6 mau’, can
bé, chién sy CSCD khong quan ngay dém, mua nang, luyén tap vo thuat, chién thuat, ki thuat, ban linh,
nang luc, stc chién dau, kha nang st dung thanh thao céc phuong tién, cong cu hé trg, va khi, lam tot
cobng tac quan ly, huan luyén va sit dung dong vat nghiép vu, t6 chic hanh quan da ngoai...trong moi
diéu kién thai ti€t, moi hoan canh, dé thuc su la luc lugng v trang chién ddu tinh nhug, “1a chdn thép”
cla Cong an tinh Thai Nguyén. Luén san sang sat canh cung cac luc lugng lam tét nhiém vu bao vé an
ninh quéc gia, bdo dam trat tu an toan xa hoi, phong chéng bao loan, khiing bé, bat coc con tin, giai
tan cac vu tap trung déng ngudi, gay réi an ninh trat tu, bao vé cac su kién, muc tiéu trong diém vé
chinh tri, kinh té, khoa hoc ky thuat, van hda, xa hoi...Trong cong tac dau tranh phong chéng toi pham,
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don vi luén phéi hgp véi cac phong nghiép vu Céng an tinh tham gia dau tranh cac chuyén an, truy
bat cac ddi tugng hinh su, triét pha cac tu diém ma tay...Dé rén luyén cho can b, chién si dap ing yéu
cau nhiém vy, lanh dao Phong CSCD luén quan tam, chu trong chi dao cong tac huan luyén thusng
xuyén, huan luyén nang cao, huan luyén dién tap phuang an theo ting chuyén dé..., sir dung thanh
thao cac loai vii khi, sdn sang co dong chién dau thuc hién nhiém vuy. Trong d6, cong tac huan luyén dat
ra yéu cau déi mdi toan dién vé ndi dung, chuong trinh, thai gian, phuang phép té chiic véi phuang
cham “bai ban, co ban, thiét thuc, viing chdc”; két hgp “déng bo, chuyén sdu” sat véi yéu cau thuc té chién
dau va nang cao chat lugng cac mat cong tac. Qua trinh thuc hién, don vi lubn bam sat phuong cham
béi dudng “truc tiép, tai chd”, cap trén boi dudng cap dudi, can bd c6 kinh nghiém boéi duéng can bo,
chién si tré, chién si mdi; tang cudng rén luyén y chi, stic khoe bén bi, déo dai va trinh d6 chuyén mén
vé ky, chién thuat quan su, vo thuat, ky nang hiép dong tac chién; phat huy stiic manh tap thé, tinh
nang, hiéu qua cutia cac loai vi khi, trang bi, phuong tién nghiép vu va cong cu ho trg...

TU nam 2020 dén nam 2024, don vi da thuc hién 9.608 ca tuan tra kiém soat vSi hon 65.000 lugt can
bo, chién si tham gia ddm bao an ninh, trat tu, trat tu, an toan giao théng trén dia ban, da ra quyét dinh
XU phat vi pham hanh chinh vé trat tu, an toan giao théng dudng bd 4.754 trudng hop vi pham...Gan
3.000 lugt can bo, chién si da dugc tang cudng, phéi hop vai Céng an cac don vi, dia phuong thuc hién
cac phuong an, k& hoach, bdo dam trat tu, an toan giao thong dudng bo, trat tu cong cong. Dién hinh,
hon 10 can bg, chién si, 04 déng vat nghiép vu phoi hop v6i Phong Canh séat hinh su va mét sé don vi
nghiép vu tham gia truy bt déi tugng Hoang Sun Ta (sinh nam 1977, trd tai xa Bang Thanh, huyén Pac
Nam, tinh Bac Kan (cQ)), la déi tugng thuc hién hanh vi “Giét ngudi” xay ra vao thang 9/2024; Phong
CSCPH, Céng an tinh Thai Nguyén phat hién 03 vu van chuyén l1am san trai phép; 03 vu, 04 ddi tugng
tang tr( trai phép chat ma tay; 04 vu trdm cap tai san...Huy déng gan 3.000 lugt can bo, chién si tham
gia vi trang tuan tra, canh gac bao vé an toan tuyét doi cac muc tiéu quan trong vé chinh tri, kinh té,
van hod, xa hoi trén dia ban tinh. Bao vé an toan tuyét d6i cac doan khach cap cao clia Dang, Nha nudc,
cac doan khach quéc té dén tham, lam viéc tai dia phuong. Trong ndam 2024, Phong CSCD Cong an
tinh da t6 chuic 8 chuong trinh huan luyén; hoan thanh han 80 budi huan luyén dién tap phuong an
theo cac chuyén dé; tdang cudng cdng tac huan luyén, rén luyén nang cao thé luc, stic bén, déo dai, linh
hoat, stic chién dau d6i v6i 100% can bo chién si ctia don vi. Qua d6 khéng chi rén luyén ky nang, su
linh hoat, nhay bén cho médi can bd, chién si ma con gop phan nang cao ban linh, nang luc, stc chién
dau, tinh co déng xtr ly moi tinh huéng xay ra, dap ting tot yéu cau, nhiém vu trong moi tinh huéng,
xung dang la “ld chdn thép” chia luc lugng Cong an tinh. Nhirng budi luyén tap vat va tai thao trudng da
trd thanh nép quen clia can b, chién st CSCH, rén luyén thanh thuc cadc déng tac, nang cao chién thuat,
ky thuat, sén sang chién dau la yéu cau cao nhat déi véi luc lugng CSCP [5, tr. 3]

Sau khi hgp nhat 02 tinh Bac Kan (c() va Thai Nguyén, trén dia ban tinh Thai Nguyén da, dang phat
trién toan dién véi nhiéu thdi co, thuan lgi nhung ciing phai d6i mat véi nhiing kho khan, thach thic
dan xen. Luc lugng CSCD ludn néu cao tinh than “vi nudc quén than, vi dan phuc vu’, thudng xuyén
luyén tap nang cao kha nang chién dau, chién thuat tac chién cing nhu voé thuat clia ca nhan va doi
hinh cla tap thé dé thuc hién t6t nhiém vu tac chién theo déi tuong dau tranh, dac biét la cac loai toi
pham néi lén trong giai doan hién nay. D& dap (ing yéu cau sén sang chién dau, thang 8/2025, Phong
CSCD tién hanh huan luyén vé thuat nang cao déi vai luc lugng CSCD. Tai chuong trinh, luc lugng Canh
sat co déng da thao dién cac ndi dung: biéu dién cac man khi cong, cong pha gach, ngéi, gé; déng
dién cac tu thé, dong tac chién dau, bai vo téng hgp ctia Cong an nhan dan va CSCH; thuc hanh déi
khang dua trén cac tinh huéng thuc té; déi hinh, chién thuat giai tan dam déng, biéu tinh, boan loan;
ky nang huan luyén, st dung déng vat nghiép vu trong chién dau; thuc hanh cac néi dung van dong,
khac phuc vat cdn nhu chui qua vong Itia, day thép gai, cac ky thuat ti€p can nha cao tang dé giai quyét
tinh huéng déi tugng khiing bé dang bat gil, khéng ché con tin. Budi thao dién da dién ra an toan,
dam béo yéu cau dé ra. Tiép d6, thang 10/2025, Céng an tinh Thai Nguyén t6 chic huan luyén luc lugng
CSCD du bi chién dau nam 2025. Tham gia huan luyén c6 gan 300 can bg, chién si. Trong thai gian 30
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ngay, luc lugng CSCD du bi chién dau sé dugc trang bi, rén luyén toan dién vé ban linh chinh tri, tu
tudng, tdc phong cong tac va ky nang nghiép vu. Noi dung huan luyén gém: Nhiém vu dam bao an
ninh trat tu cta luc lugng CAND; cac bién phap giai quyét tinh hudng tap trung déng ngudi, gay réi an
ninh, trat ty; tinh nang, tadc dung ctia céng cu ho trg; thuc hanh ky thuat van déng co ban, chién thuat
CSCD, vo thuat CAND; huan luyén nghiép vu chita chay, ctru nan, cru ho va moét sé nodi dung thiét thuc
khac [6, tr. 4]...

Nhg lam t6t cdng tac huan luyén, can bo, chién si CSCD ludn la luc lugng nong cét, sén sang chién
d&u chia Cong an tinh, c6 mat kip thai cuing cac luc lugng khac lam t6t nhiém vu tuan tra kiém soét, bao
dam an ninh, trat tu, bao vé tuyét déi an toan cac muc tiéu, cac chuyén hang dac biét, su kién chinh tri
trong dai, cac déng chi lanh dao Dang, Nha nudc, cac doan khach dén tham va lam viéc tai dia phuong,
cac hoat dong van hoa, xa hoi, cac ngay &, tét véi tinh than “gac cho dan vui chai, thiic cho dan ngu
ngon”. TU thuc tién huan luyén, tap luyén voé thuat CAND cho can bé, chién si CSCD, Céng an tinh Thai
Nguyén c6 thé rdat ra mot s6 van dé sau day:

- V6 thuat 1a nén tang dé thuc hién phuong cham “Thao trudng d6 mé hdi, chién trudng bt d6
mau”: Thuc tién cong tac tai Cdng an tinh Thai Nguyén da chiing minh rd nét quan diém vé thuat chinh
la nén tang c6t 16i dé hién thuc héa phuong cham “Thao trudng d6é mé héi, chién trudng bét d6 mau”.
Viéc luyén tap vo thuat tai day khong chi diing lai & cac déng tac ky thuat don thuan ma la mét qua
trinh khé luyén nghiém tac dé rén luyén ban linh va nang luc chién dau thuc t&€ cho méi can bo, chién
si. Nhg tinh than “vugt nang, thang mua’, vugt qua nhiing gi¢ phat tap luyén khac nghiét, luc lugng
CSCP da hinh thanh dugc stic bén bi, su déo dai, kha nang chiu dung vuat troi trong moi diéu kién thoi
tiét va dia hinh phuc tap. Day chinh la yéu t6 quyét dinh gitp don vi thuc su tré thanh “la chan thép”
viing chac, luén tadm thé sdn sang déi dau va khuat phuc cac tinh huéng hiém nghéo, tir viéc truy bat
nhimng déi tugng dac biét nguy hiém nhu trong vu an giét ngudi cia Hoang Sun Ta dén viéc truc tiép
triét pha cac tu diém ma tdy va téi pham hinh su phuc tap trén dia ban tinh.

- Su can thiét cda viéc d6i mai ndi dung huan luyén theo hudng “chuyén sau, thuc chién”: Trudc yéu
cau ngay cang cao cla céng tac dau tranh phong, chéng t6i pham trong tinh hinh mdi, viéc d6i méi
néi dung huan luyén theo hudng “chuyén sau, thuc chién” da trd thanh mét yéu cau cap thiét. Bon vi
da chuyén dich manh mé tir phuong thic huan luyén truyén théng sang déi mai toan dién, kién quyét
bai trur 16i tap luyén rap khudn, mdy moc. VGi phuang cham “bai ban, ca ban, thiét thuc, vilng chac”
két hgp cling yéu t6 “dong bo, chuyén sau’, cac ndéi dung vo thuat hién nay da dugc 16ng ghép sat vai
thuc tién chién dau. Cu thé, can bd chién si dugc tap trung hudn luyén ky nang ap sat, khéng ché déi
tugng trong khéng gian hep, vo thuat déi khang truc dién va cac ky thuat phuc tap nhu tiép can nha
cao tang dé giai ctru con tin. Dac biét, viéc thuc hién cac ndi dung khé nhu biéu dién khi céng, cdng
pha hay vugt vong Itia khéng chi don thuan la phoé dién stiic manh thé chat ma con la phuong phéap
quan trong dé rén luyén tam ly binh tinh, ban linh viing vang trudc moi hiém nguy, gitp chién si lam
cht tinh huéng khi d6i méat véi nhimng thi thach khac nghiét nhat trén thuc dia.

- V6 thuat la méat xich quan trong trong phéi hop hiép dong tac chién: Thuc té huan luyén CSCD
tai Cong an tinh Thai Nguyén da ching minh vo thuat khong bao gid tén tai tach rdi ma luén la mat
xich quan trong gan lién véi cac yéu t6 nghiép vu khac trong phoi hop hiép déng tac chién. Vo thuat
CAND dugc van dung mét cach linh hoat, [6ng ghép khéo Iéo cing véi chién thuat giai tan dam déng,
ch6ng bao loan cling nhu cac ky nang st dung thanh thao cong cu hé trg, va khi quan dung va déng
vat nghiép vu. Su két hgp nhuan nhuyén nay da tao nén siic manh téng hop, gitp can b, chién si xi
ly mét cach chu dong va hiéu qua cac tinh huéng phuc tap nhu tap trung déng ngusi gay réi an ninh
trat tu hay cac kich ban giai cttu con tin, chdng khiing bé. Nh& su hiép déng tac chién chat ché dua trén
nén tang vo thuat viing chac, luc lugng CSCD, Céng an tinh Thai Nguyén da bao vé an toan tuyét doi
nhiéu muc tiéu chinh tri, kinh t&, van héa trong diém, nhiing su kién quan trong va cac doan khach cap
cao cla Bang, Nha nudc khi dén tham va lam viéc tai dia phuong.
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- M6 hinh boi dudng “truc tiép, tai chd” va tinh ké thira: Mot bai hoc kinh nghiém quy bau dugc rat ra
tu thuc tién hudn luyén, tap luyén vo thuat cho CSCDH, Céng an tinh Thai Nguyén chinh la phuong phap
hudan luyén lay con ngudi lam trung tam thong qua mé hinh boéi dudng “truc tiép, tai ché”. Pon vi da
van hanh hiéu qua ca ché cap trén béi duéng cap dudi, trong d6 nhimng can bé day dan kinh nghiém
truc ti€p truyén thu cac ky nang tinh nhué, nhirng don danh hiém va dac biét la nhimng kinh nghiém
thuc chién quy gia cho I8p chién si tré va chién si mai. Cach lam nay khéng chitao ra su gan két, ké thira
gilra cac thé hé ma con gilp rat ngan dang ké khoang cach gidra ly thuyét trén thao trudng va thuc té
chién dau khoc liét. Nha su kém cap sat sao nay, don vi da dam bao 100% can bo, chién si, bao gém ca
luc lugng du bi chién dau déu s hiru nén tang vo thuat viing chac va tu duy chién thuat nhay bén, san
sang dap ing moi yéu cau, nhiém vu ngay khi cé l1énh diéu déng.

3. Két luan

Tong két tir thuc tién cé thé khang dinh viéc tang cudng huan luyén va tap luyén vé thuat CAND
khéng chi la nhiém vu thudng xuyén ma con la yéu té cét 16i quyét dinh siic manh chién dau cua luc
lugng CSCP. Qua qua trinh khd luyén véi tinh than “vugt nang, thang mua’, luc lugng CSCH, Céng an
tinh Thai Nguyén da chiing minh rang: vé thuat chinh 1a nén tang dé xay dung ban linh kién cudng, tu
duy chién thuat nhay bén va kha nang xt ly linh hoat cac tinh huéng thuc tién phc tap. Viéc d6i méi
néi dung theo huéng chuyén sau, thuc chién gan lién véi moé hinh béi dudng ké thira “truc tiép, tai chd”
da gitup 100% can b, chién si ndm viing nghiép vu, lam chd cac loai v khi, trang bi. Nhiing két qua cu
thé trong cong tac dau tranh chuyén an, truy bt déi tugng nguy hiém va bao vé tuyét déi an toan cac
muc tiéu trong diém trong nhiing ndm qua la minh chiing ré nét nhat cho tinh ding dan ctia cong tac
huan luyén. Trong giai doan mdi, véi nhiéu thach thic dan xen, viéc ti€p tuc duy tri va nang cao chat
lugng tap luyén vé thuat sé la chia khoa dé luc lugng CSCD Céng an tinh Thai Nguyén gilr viing vi thé
la“1a chan thép” viing chéc, gac cho dan vui chai, thic cho dan ngli ngon, gép phan quan trong vao su
nghiép bdo vé an ninh qudc gia, bdo dam trat ty, an toan xa hoi trén dia ban tinh.
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