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Abstract

Interest plays a particularly important role in human activity in general and in scientific exploration of the
surrounding environmentin particular. Maintaining interestin 5-6-year-old children is essential across all activities
in preschool settings. Among these, scientific exploration of the surrounding environment is especially effective in
helping children sustain their interest in an enthusiastic and voluntary manner, express their attitudes, emotions,
and behaviors through active participation, and proactively raise questions to understand and explore objects
and phenomena. This forms the basis for intellectual operations and contributes to children’s comprehensive
personality development. However, the application and use of measures to maintain children’s interest through
organizing scientific exploration activities still face many limitations. This article therefore proposes several
measures to maintain the interest of 5-6-year-old children through scientific exploration activities in preschools
in Tuyen Quang Province.

Keywords: 5-6-year-old children, activities, exploring science about the surrounding environment,
maintaining interest, preschool, teachers.

1.Dat van dé

Trong Chuong trinh Gido duc mam non (GDMN), hoat dong kham pha khoa hoc (KPKH) vé méi trudng
xung quanh (MTXQ) déng vai trd cht dao trong viéc hinh thanh hé théng biéu tuong ban dau va phat
trién nang luc nhan thic cho tré [1, tr. 8]. Dac biét, d6i véi tré 5-6 tudi, day la giai doan ban |é dé phat
trién tu duy phan bién, ky nang giai quyét van dé va chuan bi tam thé sdn sang budc vao I6p 1. Viéc khoi
day va duy tri hiing tha khong chi gitp tré tiép thu kién thiic mot cach tu nhién ma con la tién dé hinh
thanh thai d6 song tich cuc, yéu thién nhién va y thiic bao vé méi trudng. Tuy nhién, qua khao sat thuc
té tai cac trudng mam non (MN) trén dia ban tinh Tuyén Quang, hoat ddng nay van con déi mat véi
nhiéu bat cap. Phuang phap t6 chiic déi khi con mang nang tinh ap dat, ly thuyét, chua tan dung téi da
loi thé ciia mot dia phuong giau tai nguyén thién nhién va ban sac van hoa dé thiét ké cac hoat déng
trai nghiém thuc té. Bén canh do, su khac biét vé co s& vat chat va nang luc ing dung cac hinh thuc
giao duc hién dai gilra cac vuing mién trong tinh cling tao ra nhiing rao can nhat dinh trong viéc duy
tri ngon Ira dam mé khoa hoc & tré. Xuat phat tir nhitng ly do trén, viéc nghién clru va dé xuat cac bién
phap duy tri hiing thu cho tré 5-6 tudi qua hoat ddng KPKH vé MTXQ la yéu cau cap thiét. Bai bao tap
trung dua ra hé thong cac bién phap déng bo, gop phan nang cao chat lugng gido duc mam non tai
tinh Tuyén Quang trong bdi cdnh déi mai gido duc hién nay.

2. Cac nguyén tac dé xuat bién phap duy tri hiing thi cho tré 5-6 tudi qua td chiic hoat déng
kham pha khoa hoc vé méi trudng xung quanh

Cac bién phap duy tri hiing thu cho tré 5-6 tudi qua hoat dong KPKH vé MTXQ & trudng MN can dua
trén mét s6 nguyén tac sau:

Email: PTXuan@tqu.edu.vn

GIAODUC| -

Thang 3/2026 (ki l) @XA HOI



2.1. Nguyén tdc dam bdo tinh muc dich

Bién phap xay dung phai gép phan thuc hién muc tiéu gido duc toan dién cho tré MN, dé la: “Hinh
thanh va phat trién & tré em nhing chiic ndng tam sinh ly, ndng luc va phdm chdt mang tinh nén tang,
nhdng ky ndng séng cdn thiét pha hop véi liia tudi, khoi ddy va phdt trién téi da nhing kha ndng tiém an,
ddt nén tang cho viéc hoc & cdc cdp hoc tiép theo va cho viéc hoc tdp suét doi. Béng thoi phai phu hgp voi
ndi dung chuong trinh chdm sdc, gido duc tré hién nay" [1, tr. 3].

Bién phap duy tri hiing thu cho tré 5-6 tudi qua hoat dong KPKH vé MTXQ cho tré can dugc tién
hanh mot cach linh hoat, mém déo phu hgp véi dac diém tam sinh ly, gitp kich thich hiing thi cta tré,
duy tri su tap trung cha y lién tuc, thé hién xic cadm, tinh tich cuc hoat ddng KPKH vé MTXQ, gép phan
phat trién tu duy khoa hoc, hinh thanh tinh yéu cta tré doi véi thé gidi xung quanh.

2.2. Nguyén tdc dam bdo tinh khoa hoc

Cac bién phap duy tri hing tha cho tré 5-6 tudi qua hoat dong KPKH vé MTXQ phai dam béo tinh
khoa hoc, logic chat ché. Noi dung di tir don gian dén phc tap, chinh xac, khoa hoc, phu hgp véi tinh
hinh dac diém tam sinh ly tré va diéu kién thuc té€. Cac hoat dong KPKH vé MTXQ can dugc thiét ké
huéng téi thuc hién muc tiéu GDMN néi chung va muc tiéu cho tré 5-6 tudi noi riéng [4, tr. 10]. Vi vay
cac yéu t6 clia hoat dong KPKH vé MTXQ can hudng vao lam giau biéu tugng vé su vat, hién tuong
thién nhién, phat trién ky nang nhan thiic va hanh déng, gido duc thai dd dung dén cua tré. Can dam
bdo huéng dén su phat trién toan dién cda tré, tao diéu kién cho tré phat trién lién tuc, ddm bao dap
Uing vai su da dang clia cac vung mién, déi tuong tré tai trudng MN trén dia ban tinh Tuyén Quang.

2.3. Bién phdp dé xudt phdi tao co héi cho tré duoc truc tiép hoat déng trdi nghiém, khdm phd
khoa hoc vé méi truéng xung quanh

Trong giai doan tir 5-6 tudi, tré em budc vao thai ky phat trién manh mé vé nhan thuc, tu duy logic
va kha nidng kham pha thé gidi [7, tr. 10]. Viéc t6 chuc cac hoat dong trai nghiém thuc tién, dac biét
trong linh vuc khoa hoc va MTXQ, déng vai tro thiét yéu trong viéc hinh thanh nén tang tri thic, ky
nang va thai dé tich cuc cda tré doi véi thé gidi tu nhién. Tuy nhién, trong thuc tién GDMN hién nay cho
thdy, co hoi dé tré dugc ti€p xuc truc ti€p véi cac hoat ddong KPKH con han ché. Do do, viéc dé xuat cac
bién phap cu thé nham tao diéu kién cho tré trai nghiém la yéu cau cap thiét.

2.3.1. Thiét ké méi trudng hoc tdp mé va gan gdi vdi thién nhién

Can xay dung khong gian 16p hoc va khuén vién trudng hoc theo huéng ma, than thién vai thién
nhién, tich hop cac yéu t8 nhu vudn cay, bén hoa, khu vuc quan sat cén triing, bé ca, khu dat trong
rau... Day sé la moi trudng truc ti€p va an toan dé tré kham pha qua trinh sinh trudng cua cay céi, vong
doi ctia dong vat nho, su bién déi clia thai tiét cling nhu cac hién tuong tu nhién don gian. Viéc tiép can
moi trudng hoc tap gan gui sé khoi day sy td mo va niém hing thad hoc hoi cda treé.

2.3.2. Gido vién té chiic cdc hoat ddng trdi nghiém mang tinh khoa hoc phu hop véi dé tudi

Gido vién can cha dong thiét ké cac hoat déng KPKH theo chi dé nhu: “Tim hiéu su séng cula cay
xanh”, “Trai nghiém vong tuan hoan cla nudc”, “Kham pha cac chat liéu trong tu nhién” hodc “Quan sat
su thay d6i clia thai tiét” [3, tr. 14]. Cac hoat dong nay phai dugc t6 chiic dudi hinh thic trd chai, thi
nghiém daon gian, quan sat truc tiép hodc mé hinh héa, bdo dam tinh an toan, dé hiéu va phu hgp vai
kha nang tu duy cua tré. Théng qua do, tré khéng chi ti€p nhan kién thic mét cach tu nhién ma con
phat trién tu duy phan bién, ky nang giai quyét van dé va kha nang hgp tac nhom.

2.3.3. Khuyén khich su'tham gia cia phu huynh va céng déng

Gia dinh va cong dong can dugc huy dong dé cuing déng hanh trong viéc tao co héi trai nghiém cho tré.
Phu huynh c6 thé phéi hop véi nha trudng té chiic cac budi da ngoai, tham quan vudn sinh thai, trai néng
nghiép, bdo tang khoa hoc; hodc cung cap cac vat liéu don gian tai nha dé tré tu thuc hién thi nghiém. Su
gan két gira nha trudng - gia dinh - xa héi sé tao nén méi trudng gido duc toan dién va bén vimng.

Tao ca hdi cho tré 5-6 tudi dugc truc tiép trai nghiém va KPKH vé MTXQ la mot bién phap thiét yéu
nham phat trién toan dién ning luc nhan thuc, tu duy va ky ndng séng cua tré. Viéc thuc hién thanh
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coéng bién phap nay doi héi su d6i mai trong tu duy gido dug, su sang tao trong thiét ké hoat dong va
su phéi hop chat ché gilta cac luc lugng gido duc. Pay chinh Ia tién dé dé hinh thanh nhimng céng dan
6 hiéu biét khoa hoc va cé trach nhiém véi méi trudng trong tuong lai.

2.4. Bién phdp phdi phi hop véi diéu kién thuc té cia nha truéng, dia phuong, kha néng cia gido
vién, nhdn thirc hiing thi caa tré va cé tinh kha thi

Cac bién phap duy tri hiing thu cho tré phai xuat phat tu thuc tién tu nhién va xa héi & chinh dia
phuong cla tré. GV can linh hoat, sang tao tan dung nhing diéu kién, hoan canh & dia phuong dé lua
chon cac bién phép duy tri hiing thu cho tré 5-6 tudi; nghién ctru va tim hiéu diéu kién tu nhién, van
héa truyén théng cla dia phuong trudc khi cho tré ti€n hanh hoat déng KPKH vé MTXQ.

Bién phap can tinh dén kha nang ctia GV khi thuc hién: trinh d6, nang luc, kha nang sang tao ctia GV.
Dong thai can xem xét xem bién phap d6 cé phu hgp véi nhu cau, hing tha déi tugng tré hay khéng?
Tinh kha thi khi thuc hién?

3. Mét sé bién phap duy tri hiing thi cho tré 5-6 tudi qua hoat déng kham pha khoa hoc vé
mai truéng xung quanh & trud&ng mam non trén dia ban tinh Tuyén Quang

3.1. Xdc dinh chu dé va xdy dung ké hoach duy tri hiing thd cho tré 5-6 tuéi qua hoat déng khdm
phd khoa hoc vé méi truéng xung quanh

3.1.1. Muc dich, y nghia

Xac dinh chu dé va xay dung ké hoach la budc dau tién, quan trong trong qua trinh duy tri hiing thu
cho tré 5-6 tudi qua hoat dong KPKH vé MTXQ. Piéu nay gitip GV dinh huéng va chi déng trong viéc
t6 chiic hoat ddng nham muc dich phat trién nhan thic, dac biét la duy tri hing thu cho tré mét cach
khoa hoc: tir thap dén cao, tir don gian dén phic tap [6, tr. 10].

Viéc xay dung ké hoach ngay tir ban dau sé giup GV c6 cai nhin téng thé va hinh dung ra cac cong
viéc sé thuc hién trong timg khoang thai gian nhat dinh. Déng thai cac hoat déng khéng bi chéng
chéo, cha dé, ndi dung khéng trung 13p sé thu hut dugc su tap trung cha y, thé hién su td mo, thich
tha, vui vé, tinh tich cuc tham gia cac hoat dong cuda tré va mang lai hiéu qua cao trong viéc duy tri
hing thu cho tré.

3.1.2. Néi dung va cdch tién hanh

Tuy thudc vao thai gian nam hoc ma cé ké hoach nhu ké hoach nam, hoc ky, thang, tuan, theo chu
dé hoac chu diém [3, tr. 10]. Trong d6 cac hoat déng KPKH vé MTXQ cho tré 5-6 tudi can dugc thuc hién
vao cac thai diém cu thé trong nam hoc, ki, trong thang phu thudc va su phan bé ndi dung Chuong trinh
GDMN cho tré 5-6 tudi dang thuc hién va cac hinh thiic t6 chic thuc hién dién ra thuc té & trudng MN.

Cau trdc ctia mét ban ké hoach bao gom céac néi dung sau: - Xac dinh chti dé trén co sé do6 xac dinh
muc dich, yéu cau duy tri hiing thu cho tré 5-6 tudi qua hoat déng KPKH vé MTXQ dua trén kha nang hién
6 clia tré; - Xac dinh cac ndi dung duy tri hiing thu cho tré 5-6 tudi théng qua hoat déng KPKH vé MTXQ;
- Xé&c dinh cac phuong phap, bién phap va phuang tién khac dé t6 chic viéc duy tri hiing tha cho tré 5-6
tudi qua hoat déng KPKH vé MTXQ, huéng dan nham thuc hién muc dich va yéu cau da dé ra.

- Cac budc thyc hién: + Budc 1: Xac dinh chu dé, Muc dich, yéu cau clia hoat déng: GV can cu vao
kha nang hién tai cta tré dé dua ra muc tiéu phu hgp; + Budc 2: Xac dinh s6 lugng tré, hinh thic tién
hanh hoat ddng KPKH vé MTXQ véi tré du kién phan bé thai gian cho tiing hoat dong cu thé; + Budc
3: Chuan bi cac phuaong tién dé t6 chic hoat ddong KPKH vé MTXQ cho tré nhu: dia diém, d6 dung, dé
chai phu hgp véi tro choi, dac diém cuda tré; + Budc 4: Tién hanh hoat déng: cach thic hoat dong KPKH
vé MTXQ dudi dang hoc tap, GV cé cach tién hanh hoat déng phu hop.

3.1.3. Biéu kién vdn dung

Gido vién can co ki nang lap ké hoach duy tri hing thu cho tré 5-6 tudi théng qua hoat dong KPKH
vé MTXQ; hiéu dugc ddc diém tam sinh ly cla tré va kha nang phat trién, dic biét 1a kha ning nhan
thuc cla tré; c6 méi trudng dé té chiic cac hoat ddng KPKH vé MTXQ nhu: dia diém, khéng gian chai,
d6 chai, su ting hé clia Ban giam hiéu Nha truong va phu huynh tré,
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K& hoach duy tri hiing thu cho tré phai xay dung mét cach khoa hoc, cu thé theo trinh tu thdi gian,
huéng t&i muc tiéu cao hon va nam trong “ving phat trién gan’, ddm bao cho su phét trién lién tuc,
thudng xuyén clia tré, dong thai ké hoach da xay dung phai dam bao tinh kha thi khi thuc hién [4, tr. 14].

3.2. Sir dung tro choi dé€ duy tri hing thu cho tré 5-6 tuéi qua hoat déng khdm phd khoa hoc vé
méi truong xung quanh

3.2.1. Muc dich, y nghia

Viéc st dung trd chai (TC) nham tao diéu kién cho tré 5-6 tudi KPKH vé MTXQ mét cach tich cuc,
chu déng va tu nhién. TC vira la phuong tién, vira 1a méi trudng gidp tré tiép nhan tri thic, rén luyén ky
nang va phat trién tu duy logic, ngdén ngii, 6¢c quan sat va kha nang hap tac. Bac biét, khi t6 chuc cho
tré 5-6 tudi KPKH vé MTXQ thi TC hoc tap mang lai hiéu qua cao nhat. D6 1a TC chia su nhan thiic, huéng
dén su mé& réng, chinh xac hoa, hé théng héa biéu tugng clia tré vé MTXQ nham phat trién cac nang
luc tri tué, gido duc Iong ham hiéu biét cho tré. Bién phap la TC gay hung thu cao cho tré, cho phép tré
hoat ddng lau, it mét mai. Kich thich tinh tich cuc nhan thic cho tré; Lam thay d6i trang thai hoat dong,
tao khong khi s6i ddng thoai mai, giam su cang thang cho tré.

3.2.2. Néi dung va cdch tién hanh

Khi td chiic cho tré KPKH vé MTXQ vé chu dé: “Thé gidi thuc vat” [6, tr. 25] ching ta cé thé st dung
tat ca cac loai TC trén. Vi du: TC déng vai: déng vai cdy xanh, déng vai cac loai hoa, dong vai bac tréng
rau, c6 ban hoa qua,..TC van dong: chai“gieo hat nay mam” [2, tr. 12],“gi6 théi cay nghiéng” [2, tr. 14].

Cac budc tién hanh cu thé nhu sau:

- GV ¢6 thé t6 chic cho tré tham gia cac hoat dong TC nham gidi thiéu va gitp tré lam quen vai cac
déi tugng sdp dat. Chang han, TC“Dong vai cac loai qua” [2, tr. 16] gilip tré nhap vai va nhan biét cac
loai qua mot cach sinh dong.

Dé phat trién cac gidc quan nhu xuc giac va khiu giac, ¢ thé st dung TC “Chiéc tui ky la” [2, tr. 18],
la mét phuang tién hiéu qua dé rén luyén ky nang phan loai theo vi giac. D& cling c6 kién thuc da hoc,
GV c6 thé t6 chiic cac TC nhan dang qua theo tén goi nhu: “Hai qua giup ba’, “Ghép hinh rau qua”[2, tr.
20]... Ngoai ra, nham phat trién kha nang so sanh va dién dat su giéng va khac nhau gitta cac d6i tugng,
TC"Téi va ban”la lua chon phu hgp. D& tao su thu gian va khuyén khich van déng, tranh mét mai, GV c6
thé t6 chiic cac TC nhu:“Gieo hat ndy mam’,“Gié théi cay nghiéng’,... Si dung bién phap nay GV can luu
y lua chon nhiing d6 chai phu hop véi nhiing déi tuong dugc lam quen va thé hién ré nhiing dac diém
dac trung clia déi tugng nhu: hinh dang, mau sdc, mui huong...Dé hé théng héa nhiing biéu tugng vé
MTXQ can chon nhiing TC cé muc dich phan nhom. St dung TC phan nhém can tién hanh theo nguyén
tac: via stic, déng b, don gian, thuan tién.

Tré & d6 tudi 5-6 da c6 kha nang thuc hién cac nhiém vu nhan thic véi muc dé phc tap tang dan.
Do d6, trong qua trinh t6 chitc TC can ¢6 su diéu chinh dé lam phong phu luat chai, giup nang cao hiéu
qua gido duc. Qua trinh nay bao gobm viéc gia tang ca vé s6 lugng va ndi dung luat chai, nghia la cac
yéu cau trong TC sé dugc nang cao tu it dén nhiéu, tr don gian dén phuc tap, phu hgp véi kha nang
nhan thuc cda tré.

Khéng gian t6 chiic TC cho tré can c6 su phong phu. Cé thé & ngay trong tiét hoc GV t6 chiic cho
tré nham gidi quyét mot nhiém vu cu thé nao do: Nhiém vu nhan biét, ciing ¢6, so sanh, khai quat...

Vi du: Chui dé: Mét s6 loai rau phé bién [6, tr. 27]. Trong viéc t6 chic tiét hoc nay cé thé sir dung cac
TC: - M& dau tiét hoc st dung TC: “Di chg” d€ maéi tré chon mét loai rau; - T6 chiic cho tré tim hiéu tiing
loai rau stir dung TC: “Chiéc tui ky la” [2, tr. 10]; - TC ciing c6: “Rau nao bién mat”,“Vé ding nha” [2, tr. 8]; -
TC so sanh, phan loai: “Tim ban than”, “Téi va ban”..." [2, tr. 8].

3.2.3. Biéu kién vdn dung

Dé bién phap st dung TC dat hiéu qua cao can dam bdo céac diéu kién sau: + GV c6 nang luc su
pham, hiéu tam ly tré va cé kha nang sang tao TC; + TC can dugc xdy dung phu hgp véi muc tiéu
chuaong trinh GDMN, khéng don thuan la vui chai gidi tri ma phai gén vaéi KPKH.
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3.3. Tao tinh huéng nhdn thirc dé duy tri hing thud cho tré 5-6 tuéi qua hoat déng khdm phd khoa
hoc vé méi trudng xung quanh

3.3.1. Muc dich, y nghia

Trong cudc s6ng hang ngay, tré thudng xuyén gap phai nhiing tinh huéng doi hoi kha nang phat
hién van dé va tim cach giai quyét. Viéc xt ly nhimng tinh huéng nay chinh la con dudng dé tré tiép thu
va tich |0y kinh nghiém mang tinh xa hdi - lich st ctia con ngudi. Do d6, trong moi hoat ddng gido duc,
ngudi I6n, dac biét la GV can chd dong tao ra cac tinh huéng nham tao co héi cho tré dugc trai nghiém,
hoc héi va phat trién tu duy.

Tinh huéng nhan thuc 1a mét tinh huéng cu thé, trong d6 tén tai mau thudn hodc van dé can dugc
gidi quyét. Day la mot hinh thuc t6 chic day hoc hiéu qua, gitp tré tiép can kién thic hoac gidi quyét
bai toan tu duy mét cach chi dong, sang tao.

3.3.2. Néi dung va cdch tién hanh

- Khi t6 chic hoat ddng KPKH vé MTXQ, viéc tao tinh hudng nhan thiic khéng chi cé vai trd khai goi
hing thd ban dau ma con gép phan dan dat tré di sau vao viéc tim hiéu, phan tich va kham pha dai
tuong mot cach toan dién. Vi du: Bat dau tiét hoc “Cay xanh va méi trudng séng” [6, tr. 30] GV c6 thé cho
tré quan sat mot chau cay khé héo va dat cau hoi cho tré:“Vi sao cay lai khé héo”?

Trong qua trinh t8 chiic cho tré tim hiéu d6i tugng bién phap tao tinh huéng nhan thic GV cé thé
trién khai dudi cac hinh thic: Bai tap, té chic lam céac thi nghiém don gian va cac tinh huéng c6 van dé
cu thé. G tré 5-6 tudi nén str dung nhiing bai tap cé nhiéu ndi dung phc tap va trong qud trinh sirdung
GV can nang dan d6 khé cla bai tap va trong dé tré phai giai quyét it nhat hai nhiém vu.

Vi du: Yéu cau tré lua chon nhiing loai qua vira dugc hoc, sép xép cac loai qua theo 2 nhém: Nhom
c6 hat va khéng c6 hat. Cac bai tap sang tao nhu: Bo bai tap “hinh lién y”, bai tap: “ctu séng cay” (c6 dua
cho tré xem moét cay héo, yéu cau tré “hay ctu séng cay dé cho cay tuai tot”). ..

Dac diém cua bai tap sang tao la nhiing dir kién chua biét chia bai tap dudgc gidi quyét bang phuong
phap mdi, thao tac mai chit khéng 13p lai trinh tu gidng bai da biét. Tré c¢6 thé van dung nhiing cai da
biét vao diéu kién mdi dé giadi quyét. Can két hop véi cac hinh thuc thi dua, khen thudng...dé tang
thém dong cao va tao sy hiing khéi cho tré tich cuc hoat dong.

-T6 chic cho tré lam céc thi nghiém don gian cling 1a mét hinh thic tao tinh huéng nhan thic [8,
tr. 23]. Chuing ta déu biét rd tré hoc tét nhat khi dugc trai nghiém truc tiép. D6 1a co hoi tré sir dung
moi gidc quan dé tim hiéu, gilp tré cé ky nang tu duy bac cao nhu: phan tich su kién, thu thap va xu ly
thong tin, 1ap luan du doan hinh thanh va phat trién mot cach tu nhién trong qua trinh tré hoat déng.
Khi lam cac thi nghiém don gian, GV can biét phan tich cac yéu té trong qua trinh thi nghiém dé gitp
tré hi€u ré hon. Ngoai muc dich cung cap cho tré kién thic, ching ta con day tré c6 thai dé, hanh vi, y
thiic clia con ngudi déi véi MTXQ. G tré 5-6 tudi ching ta c6 thé té chiic cac thi nghiém don gian nhu:
“hat can gi dé ndy mam’, “cay va anh sang’,“"Ré moc xuéng dudi va ngon vuan Ién trén”...Can cho tré
dugc tham gia truc tiép vao qua trinh lam thi nghiém bt dau tir khau chuan bi cho dén cac budc tién
hanh thi nghiém va theo déi két qua cudi cing. Sau d6 GV t6 chiic cho tré trinh bay lai qua trinh lam thi
nghiém, néu két qua va nguyén nhan dé cho moi tré dugc cung thao luan.

Vi du: “Cha dé: Cay xanh va méi trudng séng” [6, tr. 32]

- T8 chuc lam thi nghiém: Qua trinh phat trién cta cay (I1dy mét it hat dé gieo xuéng dat, méi ngay ra
tudi nudc va quan sat hién tugng ndy mam, phat trién cdia hat d6). Trong qua trinh lam thi nghiém GV
phai t6 chiic cho tré cling lam va ghi nhat ky hang ngay cho cay.

-T6 chtic cho tré dam thoai vé qua trinh lam thi nghiém trén tiét hoc. GV st dung cac bai tap nhu:
Danh s6 thu tu qua trinh phat trién clia cay bat dau tuir hat, bai tap sdp xép tu trai qua phai qua trinh
phat trién cla cay...Trong khi té chiic cho tré thao luan GV dat ra cac tinh huéng c6 van dé: Néu chung
ta gieo hat d6 vao dat cat soi thi hat d6 c6 ndy mam khong? Hay doan xem néu trong hat d6 nay dudi
troi ndng gat, khong tudi nudc thi hat dé cé ndy mam khong?...
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3.3.3. Biéu kién vdn dung

Dé bién phap dat hiéu qua cao can dam bao cac diéu kién sau: Phu hgp véi dé tudi: Tinh huéng dua
ra phai viia suic, 6 tinh bat ngd nhung khong qua kho hiéu véi tré 5-6 tudi; Dua trén kinh nghiém séng
cua tré: Cac tinh huéng nén gan lién v6i méi trudng séng hang ngay cda tré dé tang tinh thuc tién va
kha nang lién hé; C6 su chuan bi ky luéng ctia GV: GV can xay dung tinh huéng hagp ly, chuan bi d6
dung cu thé, ludng truéc cac phan ng cla tré dé dan dat hiéu qua; Tao moi trudng hoc tap tich cuc:
LSp hoc can dam bao an toan, than thién, khuyén khich tré dat cau hoi va thit nghiém; Long ghép linh
hoat vao cac chl dé gido duc: Vi du: chi dé“Thé gigi dong vat’, “Cac hién tugng tu nhién’, “Chat liéu va
am thanh”...

3.4. Cd biét hoa déi tuong dé duy tri hirng thu nhdn thi'c cho tré 5-6 tuéi qua hoat déng khdm phd
khoa hoc vé méi truéng xung quanh

3.4.1. Muc dich, y nghia

Méi dira tré déu sé hitu nhitng dac diém riéng biét vé nang luc nhan thic, hing tha, téc do tiép
thu, ciing nhu tinh céch va khi chat. Nhiing dac diém nay thudng dugc thé hién thong qua hanh vi ctia
tré [7, tr. 15]. Do d0, viéc ca nhan hoa trong hoat déng KPKH vé MTXQ thuc chat la qua trinh phan hoa
cac yéu t6 cla hoat dong nhan thic bao gém nhiém vy, yéu cau, néi dung, phuong phap... pht hop
véi dac diém riéng cla ting tré. Bién phap nay lay viéc chiém linh tri thiic lam trong tam, 1dy nhom tré
lam chu thé hoat déng, qua d6 trd thanh mét phuang thic gido duc hiéu qua nham hinh thanh nhiing
con ngudi ¢ tri thirc, cé ky ndng va kha nang thich tng linh hoat véi cac loai hinh kinh té cling nhu cac
hoan canh s6ng da dang trong tuong lai.

3.4.2. N6i dung va cdch tién hanh

Viéc nghién ctu dac diém cua tré 1a budc khéi dau quan trong trong qua trinh thuc hién bién phap
cé biét hoa nham nhan dién rdé nét nhiing dac diém riéng cda tiing ca nhan. D& thuc hién hiéu qua GV
can tién hanh cac buéc sau: - Quan sat c6 hé thong: GV can theo déi tré mét cach lién tuc va c6 phuong
phap dé danh gia chinh xac muc d6 phat trién tam ly va nhan thdc; - Thu thap théng tin tir nhiéu
nguon: K&t hgp st dung phiéu diéu tra, sé lién lac va trao d6i truc ti€p vsi phu huynh nham c6 cai nhin
toan dién hon vé tré trong nhiéu béi cdnh khac nhau; - Phan nhom tré dua trén dac diém ca nhan: Trén
€0 s& nhiing thong tin thu thap dugc, tién hanh chia nhém tré theo cac tiéu chi. Méi nhom can dugc
thiét ké nhiém vy, ndi dung, phuong phép va hinh thiic té chic hoat ddng KPKH vé MTXQ sao cho phu
hagp va hiéu qua nhat déi véi dac diém cta nhom dé.

Vi du: T6 chuc tiét hoc “Mot s6 loai rau phé bién” [6, tr. 26]. Sau khi nghién ctu dac diém riéng cla
ting tré cé thé chia tré thanh cdc nhém: Nhom 1 gém nhiing tré thé hién hing tha dac biét, tinh
tich cuc cao déi vai hoat déng KPKH vé MTXQ thuc hién t6t cac yéu cau ctia GV. DGi véi tré & nhom
nay, GV can duy tri va phat trién, nang cao hiing tha, su sang tao cta tré bang nhirng tinh huéng, bai
tap kho hon, phuc tap han so véi muc binh thuong. Nhém 2 [a nhiing tré khong thudng xuyén phat
biéu nhung lai ludn tap trung va c6 kha nang dua ra cau tra I5i chinh xac, giai quyét bai tap dang, tuy
nhién chua thé hién rd tinh sang tao. Vi nhém nay, GV can tang cudng gido duc long tu tin, khich 1&
tré thé hién y kién ca nhan, dong thai giao cac nhiém vu mang tinh hgp tac nhom dé tré dugc tham
gia trao ddi va chia sé. Nhom 3 gébm nhiing tré c6 kha nang chd y 1ang nghe nhung gap kho khan
trong viéc tra 16i cau hoi, thudng thi€u hut kién thic va ky nang va it tham gia. Déi véi nhom nay, GV
can t6 chic cac budi luyén tap ca nhan dé ciing cd kién thiic va rén ky nang. Trong cac hoat déng tap
thé can uu tién giao nhiém vu don gian, phu hop véi nang luc, déng thdi tao méi trudng an toan dé
tré tu tin tham gia.

Cathé hda trong hoat ddng KPKH vé MTXQ chinh la tao ca hoi cho méi tré dugc hoc theo cach riéng
phu hop vai dac diém ca nhan. Qua trinh nay doi hdi su phéi hop linh hoat gitia ba hinh thuic t6 chic:
theo I6p, theo nhom va theo ca nhan. Khi xay dung bai hoc, GV can thiét ké hé théng cau hoi da dang
vé cap do tu duy, tuong Uing vai nang luc cta tiing nhém hoac tung tré.
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Vi du: véi tré ti€p thu cham GV nén sirdung cac cau héilién hé truc tiép dén trai nghiém thuc té nhu:
“Rau nay c6é mau gi?’,“Rau trong & dau?”. Vai tré kha gioi, c6 thé yéu cau so sanh, phan tich diém giéng
va khéc nhau gitra cac loai rau hodc néu hiéu biét riéng vé déi tugng.

Véi nhiing tré nhat nhat, GV c6 thé dé tré tra Ii tai chd trong nhiing tinh huéng phu hop, dong thai
kip thoi dong vién, khich 1é du cau tra 16i chua hoan toan chinh xac.

Vi du minh hoa: Trong chti dé“Mét sé loai qua phd bién”[6, tr. 25]. GV t8 chuc hoat ddng gia lap“Siéu
thi hoa qua” va mai méi tré chon mét loai qua yéu thich. Sau do, tré dugc chia thanh cac nhém nhé (6-7
tré) dé thao luan vé loai qua cla nhom minh. GV quan sat va hudng dan timg nhém, diéu chinh néi
dung trao ddi theo nang luc cla tré. Vai tré yéu, GV ggi y quan sat va moé ta nhirng dac diém co ban nhu
tén goi, mau sdc, cau tao; trong khi véi tré kha gioi, yéu cau cao hon nhu so sanh hai loai qua, phan loai
theo vi (Qua ngot, qua chua...). Khi thdo luan két thic, GV t6 chiic cho timng nhom trinh bay két qua.
Trong qua trinh nay, nén két hop tré yéu va tré kha giéi dé€ hé trg 1an nhau, dong thdi gilp tré yéu c6 co
hoi hoc hoi, phat trién thong qua hgp tac nhom.

3.4.3. Biéu kién vdn dung

Viéc ap dung cac bién phap nay phai tién hanh theo nguyén tac “huéng vao tré” [5, tr. 25] nham tao
diéu kién t6i da cho tré dugc boc 16 tinh tich cuc, chi dong trong hoat ddng va su lua chon phu thudc
nhiéu yéu t6 clia qua trinh day hoc: Néi dung, phuong phap, phuong tién, hinh thic, dac diém tré,
hoan canh thuc té...

4. Két luan

Duy tri hiing thu c6 vai trd quan trong déi véi hoat déng clia con ngudi néi chung va déi véi tré em
noi riéng, day la dong luc c6t 16i thic ddy hoat déng con ngudi, giup tang cudng su tap trung, tinh tu
giac va hiéu qua lam viéc/hoc tap. DGi véi tré em, hiing tha déng vai trd cht dao, bién viéc hoc thanh
niém vui, kich thich tu duy sang tao, kham pha va hinh thanh ky nédng xa hoi thong qua cac TC, dac biét
la théng qua té chiic hoat dong KPKH vé MTXQ. Cac bién phap duy tri hiing tha cho tré 5-6 tudi KPKH
vé MTXQ trén tac dong vao ca 3 mat. Nhan thiic, xtic cdm va hanh vi. Vi vay, n6 cé thé hinh thanh va duy
tri hiing tha cho tré. Tuy nhién hiéu qua cda né nam & su lua chon phu hgp cia GV. Trong qua trinh t6
chtic cac hoat dong GV can quan tam dén viéc st dung cac bién phap nham kich thich hing tha cho
tré qua hoat dong KPKH. GV biét sir dung nhing bién phap hop ly, khoa hoc, phu hgp véi trinh d6 nhan
thic cda tré dé tao hing thu, duy tri hiing thu gidp tré tich cuc hoat déng, c6 nhu vay hiéu qua gido
duc mai dat dugc nhu mong muén va gép phan phat trién hon trong moi linh vuc gido duc.

Chu thich:

(*) Nghién cttu nay dugc hd trg béi Truong Dai hoc Tan Trao, Tuyén Quang, Viét Nam.
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